
2023年小满节气小知识 节气小雪的演讲稿
(实用10篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

小满节气小知识篇一

同学们：

“小雪”对一般人来说，可能只是个普通的节气，但对我而
言却有着特殊的含义，因为我就是在“小雪”出生的。

儿时，最盼这一天，因为有蛋糕，有派对，有祝福，有礼物;
然而，奇的也是这一天，明明叫“小雪”，却从来没下过雪。
终于，在我幼儿园大班时，妈妈趁着沈阳出差的机会，给了
我一个真正的“小雪”生日。

一下飞机，我就被眼前的景象折服了。漫天飞舞的雪花，好
像一个个白色的'精灵飘落人间，我伸出手，接住一位美丽的
精灵，不禁感叹道：“哇，真的是六边形的，好美!”路边的
车，树，房顶，到处银装素裹，一片白色的世界，仿佛进入了
《冰雪奇缘》里的童话世界。我兴奋地在雪地上飞奔，感觉
像踩在面粉上一般，舒服极了。妈妈告诉我：“冬天的雪就
像是给庄稼盖上了一层棉被，北方有谚语，‘小雪不见雪，
来年长工歇，所以“小雪”这天下雪是吉兆，瑞雪兆丰
年。”原来雪不仅美，更有这么重要的作用啊!

同样是“小雪”这一天，我们宁波刚刚入冬，而东北已经是
一片冰雪世界了。想到这里，我不仅感叹我们祖国幅员辽阔，
气候迥异。



小满节气小知识篇二

主持人：我知道，是清明。《淮南子天文训》云：“春分后
十五日，斗指乙，则清明风至。”

主持人：我再考考你，你了解清明的知识吗？

主持人：这难不倒我。清明是我国的二十四节气之一。由于
二十四节气比较客观地反映了一年四季气温、降雨、物候等
方面的变化，所以古代劳动人民用它安排农事活动。按《岁
时百问》的说法：“万物生长此时，皆清洁而明净。故谓之
清明。”清明一到，气温升高，雨量增多，正是春耕春种的
大好时节。故有“清明前后，种瓜点豆”的农谚。按阳历来
说，清明是在每年的4月4日到6日之间。

主持人：唐代诗人杜牧有一首脍炙人口的诗，给人们留下了
深刻的清明印象。（全班诵读《清明》）

清明

唐・杜牧

清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。

借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。

小满节气小知识篇三

大家好！

今天白露，中国二十四节气的第十五个节气，也是九月份第
一个节气，北方的气温再一次下降。白露这个节气肯定和露
水有关。露珠虽小却是很有话题的。古代人们认为露水是天
上赐给人间的宝贝，所以人们把露水收集起来用以治



病，“甘露”这词多有韵味，也是古人造出来的。

镇江有个宏伟的庙宇叫甘露寺，京剧有著的《甘露寺》，就
连我家屋后还有条季节小溪叫露水沟。你说，这小小的露水
被人们制造出多少故事。可能摄影人是最能体会露水的，因
为摄影人起得早，经常脚踏露水，弄湿了裤腿和鞋子，为的
就是拍摄一个美丽的清晨，迎接一轮灿烂的朝阳。也有的影
人专门拍露珠，我也尝试拍过，微距镜头不给力，水平有限
拍得不成功。网上有高手拍露珠，拍出了钻石的水平、水晶
的水平。在他们的作品里，小小的露珠折射了大自然的景色，
它像一枚鱼眼镜头，把自然界恢宏的湖光山色包容在那晶莹
的水晶里，谁看了都会感到美感十足。

陈毅元帅1936年写过一首《赣南游击词》，其中有一段：天
将晓，队员醒来早。露侵衣被夏犹寒，树间唧唧鸣知了。满
身沾野草。多有意境，露水打湿了游击队员的衣被，即使夏
季也是拔凉拔凉的。

露水再美，太阳一出来就蒸发了，它们的水分子又化作蒸汽
稍稍地升腾到天空，融入大自然中。所以，一切的美丽，一
切的苦难都会转化的。

谢谢大家！

3.白露节气演讲稿

小满节气小知识篇四

同学们：

“久雨重阳后，清寒小雪前。”这是陆游眼中的节气―小雪。



它是二十四节气中的第二十个，劳动人民用它来判断入冬第
一次下雪的大概时间，以调整作息。

去年小雪，下了一些稀稀疏疏的雪。走在街上，踩雪的.“吱
吱”声让人很不适应。树变白了，失去了以前的颜色；小河
正被慢慢冻结，不那么有活力了；花丛上压满了雪，枝头都
歪了……我心想：小雪破坏了大自然的和谐，怎么能这样呢。
心中便愤愤不平。

这么想，不就豁然开朗了吗？

纵观历史，把小雪融入凄凉的诗句信手拈来“凄凉熊耳下，
小雪轻尘拧保“小雪已晴芦叶暗，长波乍急鹤声嘶”，等等。
但是，“横看成岭侧成峰，远近高低各不同。”这不只是针
对小雪，而是所有事物：换从不同角度看事物，利弊、情感
可能会有明显不同，甚至截然相反。而经历这个转变、思考、
理解的过程，人生才更丰富，有成长。这是我从小雪悟出的
道理。

小满节气小知识篇五

尊敬的领导：

大家好！

人们喜欢用露水来表示秋色的深浅。刚入秋不久，草叶上的
露水晶莹剔透，惹人怜爱，玉阶生白露，夜久侵罗袜。这时
候的秋天，名为白露，透着年轻人诗意的缠绵。秋意渐浓，
寒气加重，进入寒露，露水触手冰凉。此时的秋天，在落拓
的诗人看来，一如人到中年：壮年听雨客舟中，江阔云低，
断雁叫西风。再往后半个月，是霜降。蒹葭苍苍，白露为霜，
大地如老人的两鬓，一片斑白——秋天的露水，竟形象地概
括了人的一生。连曹操也发出这样的感慨：对酒当歌，人生
几何。譬如朝露，去日苦多。



然而霜降，又是一年当中最美的时节。漫步于山野当中，抬
起头来，层层叠叠的山林，显出不同层次的色彩。经过风霜
后的林木，是那样的庄重、深沉和含蓄，甚至每一片树叶，
都变得成熟而优雅。霜叶红于二月花，那种红，直往心里去，
像火一样。

林间的小道上，也铺满了落叶，使得每一声脚步，都像在与
大地窃窃私语。这一刻，你会觉得你与自然真正地融于一体
了，你就是从泥土里长出的一棵树。历经风雨，饱经风霜。
月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠。这样的秋色，让人的心
中，不由自主地生出许多无奈与悲凉。

你要是在霜降这一天，愿意再往树林的深处走走，你就可能
看到这样一幅诡异而残酷的场景。《周书》上说：霜降之日
豺祭兽。在树林间一块平整的空地上，豺狼正把它捉来的野
兽，一只一只，整齐地摆成一个正方形，然后对着天空，发
出长长的嗥叫。这时候，你千万不要去打扰它。它在祭祀。
它在祷告山神容忍它对更为弱小的兽类的捕杀。

与豺祭兽十分类似的，是在霜降这一天，人们将举行一场盛
大的阅兵仪式，祭奠旗纛之神。纛是用鸟羽或者牛尾装饰的
大旗。《太白阴经》上说：大将中营建纛。天子六军，故用
六纛。旗纛是军魂，是主帅的象征。

人们用这样一个横戈待旦，又蓄势待发的风俗，凝重地打发
了秋天最后一个节气。

谢谢大家！

小满节气小知识篇六

大家好!

小雪是冬季里的第二个节气，如果立冬只是标明日子已是冬



天的一种进入符号，那么小雪就应该是初见冬天寒冷的端倪
了。气温在逐渐的降低中，天空的水汽已经是凝固的雪花儿
了，因气温还不到寒冷的极端状态，只能是碎花般的洒落。

在我国，腌制腊肉已有几千年的历史。相传，早在两千多年
前，张鲁称汉宁王，兵败南下途经巴中，来到汉中红庙塘时，
当地的百姓用腌制好的腊肉来招待他。清光绪二十六年，慈
禧太后携光绪皇帝避难西安，陕南的地方官吏就曾将腊肉作
为贡品，进献御用，慈禧品尝腊肉之后，赞不绝口。

在民间，各个地区一直就有腌制腊肉的传统习惯，非常普遍。

每到冬腊月，即“小雪”至“立春”前，每家每户都要杀猪
宰羊，除保留够过年用的鲜肉之外，还要再留出一部分，人
们用食盐，配上花椒、大料、桂皮、丁香等香料，把肉腌在
缸里。经过7-15天之后，用棕叶或者竹蔑绳索串挂起来，滴
干水，再用柏树枝条树叶、甘蔗皮熏烤，最后挂起来用烟火
慢慢熏干而制成腊肉。生活在城里的人们，到冬腊月的时候，
也要到市场上挑选肉质上好的猪肉、鸡、鸭、鱼等带回家腌
制成腊味，品品腊味，增添岁暮的温馨气氛。

不过，腊肉不能多吃，因为腊肉的脂肪含量非常高，并含有
大量的盐，而且含有大量的致癌物质亚硝 酸，所以腊肉对很
多人，尤其是高血脂、高血糖、高血压等慢性疾病患者和老
年朋友而言，实在不是一种适宜的食物。

谢谢大家!

小满节气小知识篇七

大家好!

十一月__日是二十四节气中的小雪，在北方，很多地方早已



寒风凛冽，大雪纷飞了，可深圳还是一片绿意盎然、生机勃
勃。

这几天，深圳气温在20-30度，天气干燥舒适，早晚凉爽，白
天有点热，中午的时候，阳光很强烈，一道道阳光就像万丈
金光洒向大地，让人感到特别的耀眼，开车的司机眯着眼睛，
走路的行人用手遮挡在额头前，爱美的姐姐们还穿着短裤上
街。

下午去上英语课，我嫌天气太热了，还央求妈妈给我买了个
冰淇淋降降温呢。

马路上的木棉花开得正艳，满树的花儿在阳光的照耀下显得
特别娇嫩，就像一张张热情的笑脸。我特别喜欢木棉花，满
树都是花，几乎没有什么叶子，每次一看见这一树一树的红，
我的心情马上就会变得如这花儿一般灿烂。路上的树正绿，
完全没有书中描述的树叶凋零的冬天景象。

虽然现在已是冬天，可深圳的我们却正在享受着温暖和绿色。

唉!小雪，小雪，深圳小雪这一天哪有雪呀!

谢谢大家!

小满节气小知识篇八

亲爱的同学们：

小雪，二十四节气之第二十节气，在今年11月22日，太阳到
达黄经240°，表示开始降雪，雪量小，地面上无积雪。古籍
《群芳谱》中说：“小雪气寒而将雪矣，地寒未甚而雪未大
也。”这就是说，到小雪节气由于天气寒冷，降水形式由雨
变为雪，但此时由于“地寒未甚”故雪量还不大，所以称为



小雪。

气温继续走低。在立冬节气，我国西北、东北的大部分地区
已经开始飘雪，到了小雪节气，意味着华北地区将有降雪。
如果说立冬节气标志着我国北方大部地区进入冬季的话，走
到小雪节气，冷空气的直接表现就是使这些地区的气温逐步
降到0℃以下。我们都知道只有在云层内及云下气层的气温都
在0℃以下时，降水形式才会由雨变成雪。所以，小雪阶段气
温比入冬阶段低，是不争的事实。

长江中下游地区陆续进入冬季。立冬节气我国北方地区基本
上都进入了冬季，到了小雪节气，长江中下游许多地区也将
陆续进入冬季。随着冬季的到来，全国降水逐渐跌入一年中
的低谷，但此时南方的降雨还是相对较多，虽然这些地区12
月中下旬才有初雪，但此时的天气却是潮湿而阴冷，让初到
南方的北方人感到极其不适应。北方的冬天气温虽然经常在
零度以下，且通常伴随着呼啸的狂风，可即便气温再低，只
要看到太阳，就像倾刻间触到暖意，北方冬天的阳光殷实而
透彻，屋里还有着舒适的暖气，不管外面多么天寒地冻、风
吹雪飘，屋里总是洋溢着春天般的温暖。

小满节气小知识篇九

同学们：

大家好，我叫意外假日制造机，我有这个小名的原因是只要
我下的非常大，所有学校就会因为积雪太厚而放假，并且因
为我行踪不定，所以我就有了这名字，除此之外，人们还给
我取了很多有意思的名字。

有时候，人们叫我小淘气，因为我总喜欢和人们对着干，南
方的孩子非常盼望下雪，可是我只在那下小雪，那些雪用来
做一百个汤圆大的雪球都不够，大多数时候连雪都看不见，
而北方的孩子都不喜欢下雪，我却在那下个不停，积雪积起



来厚度都快达到一米了，我却丝毫没有要停的节奏，仍然下
个不停。呜……我是冤枉啊，不是我不想在南方那边下，是
南方温度太高，雪大部分还没到地上就化了，这能怪我吗?在
北方也是一个道理，在高空气温太低旧雪花还没落下来，新
雪花又产生了，只有到温度不能在高空产生雪花时才会停，
不是我想停就能停的呀!呜。

有时候，我们叫我大地的.画家，因为不管别人把大地变的多
美，只要我一来，大地瞬间变得雪白雪白的，像披上了一件
银白色的大衣。

有时候，人们叫我天然施肥机，这是因为雪水里的氮的含量
是普通水的五倍，古时候，因为没有肥料，农作物吸收的营
养大部分都是从我这吸收过来的，所以，我有很大的肥田作
用，是农民伯伯的好帮手!

我有一个好朋友，他是二十四节气中的“大雪”，他和我同
名同性，十分要好，他经常邀我到他家玩，这就是为什么大
雪时节下雪的几率比冬天其他时节下雪的几率要大很多。

小满节气小知识篇十

大家好!

小雪，是二十四节气中的第20个节气。11月22或23日，太阳
到达黄经240°，此时称为小雪节气。此时，太阳位于赤
纬20°16‘，这天北京地区白昼时间仅9小时49分钟，正午太
阳高度仅29°50’。

“小雪”节气间，夜晚北斗七星的斗柄指向北偏西(相当钟面
上的10点钟)。每晚20：00以后，您若到户外观星，可见北斗
星西沉，而“w”形的仙后座升入高空，她代替北斗星担当起寻
找北极星的坐标任务，为观星的人们导航。四边形的飞马座
正临空，冬季星空的标识——猎户座已在东方地平线探头儿



了。

进入该节气，中国广大地区西北风开始成为常客，气温下降，
逐渐降到0℃以下，但大地尚未过于寒冷，虽开始降雪，但雪
量不大，故称小雪。此时阴气下降，阳气上升，而致天地不
通，阴阳不交，万物失去生机，天地闭塞而转入严冬。黄河
以北地区会出现初雪，提醒人们该御寒保暖了。

小雪表示降雪的起始时间和程度。雪是寒冷天气的产物。小
雪节气，南方地区北部开始进入冬季。“荷尽已无擎雨盖，
菊残犹有霜枝”，已呈初冬景象。因为北面有秦岭、大巴山
屏障，阻挡冷空气入侵，刹减了寒潮的严威，致使华南“冬
暖”显著。全年降雪日数多在5天以下，比同纬度的长江中、
下游地区少得多。大雪以前降雪的机会极少，即使隆冬时节，
也难得观赏到“千树万树梨花开”的迷人景色。由于华南冬
季近地面层气温常保持在0℃以上，所以积雪比降雪更不容易。
偶尔虽见天空“纷纷扬扬”，却不见地上“碎琼乱玉”。然
而，在寒冷的西北高原，常年10月一般就开始降雪了。高原
西北部全年降雪日数可达60天以上，一些高寒地区全年都有
降雪的可能。

谢谢大家!


