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个人读后感心得(精选5篇)

当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。这时候
最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？以下是
小编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

平凡的世界读后感感篇一

《平凡的世界》，一本那样平凡而真实的书，只是在那个黄
土高原上一个不起眼的双水村的小寨，没有惊天动地的撕杀，
只是在默默的诉说里倾诉着融融的亲情，没有荡气回肠的情
节，只是在那个年代那个环境里娓娓诉说着平凡的世界里平
凡人们平凡而又特殊的人生，没有轰轰烈烈的爱情的海誓山
盟，只是在把爱的种种用那陕北风情徐徐道来。

《平凡的世界》里全是那些我们所熟悉的情节，双水村、垭
子口，黄源县，以及那些窖洞，一种温馨瞬间袭来，无形中
己温暖了我们的心，所描绘的是浓浓的爱，对土地，对父老
乡亲，对亲情、对友情、对爱情以及对人生的追求与希望。

也正如史铁生所说的：生命的意义就在于你能创造这过程的
美好与精彩，生命的价值就在于你能够镇静而又激动地欣赏
这过程的美丽与悲壮。梦想使你迷醉，距离就成了欢乐;追求
使你充实，失败和成功都是伴奏;当生命以美的形式证明其价
值的时候，幸福是享受，痛苦也是享受。

平凡的世界读后感感篇二

书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。

平凡，是生活的本色。每个人对于这个浩渺的世界来说，都



十分渺小，脆弱，微不足道。这个世界是平凡的，悲与欢，
生与死，穷与富。世界的更变，对于历史的长河来说，无非
是些平凡事。

这是一部伟大的巨著，为我们解说平凡和苦难，阐释了生活
的意义。书中为我们描述的是一个平凡事情，一个黄土地上
的世界，这里生活着一群世世代代面朝黄土背朝天的普通人。
他们演绎着一幕幕生老病死，悲欢离合，穷苦与富裕，苦难
与拼搏，世界更变的戏剧。是悲剧?是喜剧?也许都有一点，
书中没有华丽的藻饰，没有惊险离奇的情节，没有惊天动地
的场面，有的只是平凡的人、平凡的生活、平凡的感情、平
凡的故事。

书中给我印象最深的时候孙少平，这是一位对苦难有着深切
的认识、对生活有着深邃的理解、对精神世界有着深刻追求
的人，他有铮铮铁骨，他有坚韧的毅力，强大的精神力量，
巨大的勇气，从学生时代的“非洲人”到成年时代的“揽工
汉”，他经历的是艰苦卓绝的人生奋斗，在痛苦和磨砺中，
他形成一种对苦难的骄傲感，崇高感，我欣赏他对苦难的哲
学，钦佩他对劳动的认识，羡慕他对生活的理解。

他是一个平平凡凡的人，一个比普通农民多读几本书的人，
一个对生活意义有着更高层次追求的人，在他写给他妹妹的
信中充分体现了他对生活的认识：“我们出生于贫苦的农民
家庭——永远不要鄙薄我们的出身，他带给我们的好处将使
我们一身受用不尽，但我们一定要从我们的出身的局限中解
脱出来，从意识上彻底被判农民的狭义性，追求更高的意
义…….

平凡的世界中有一群不平凡的人，是这群不平凡的人组成了
这个平凡。



平凡的世界读后感感篇三

《平凡的世界》一本看似平凡的书籍，可是就是这本书对我
影响巨大。是她，让我再次以“平庸”的眼光看世界；是她，
使我价值观发生了很大的变化；是她，让我再次以平凡的眼
光看待自我。也许你此刻云里雾里，可是此书确实改变了我
的思维方式。

吃饭就行)，或者在路边随便买点东西当做礼物，毕竟礼轻情
意重嘛；可是出乎所有人的意料，他花了很大心思去准备那
份礼物，也花了很大一笔钱（相当于他一个月生活费的四分
之一），谁也没有想到，在所有人的意料之外，从此，我对
他更是刮目相看。相信大家可能不太理解我的感悟，毕竟大
家也不懂他们之间的种种，但能够确定的是他想做他同学永
远的好朋友，仅此而已，仅是朋友，没有任何“邪恶”的目
的。自那以后，他们的关系更进一层。很简单的一件事，所
有人也就很快忘却，但自那以后，他在我心中的人格瞬间巨
大化了。我认为那得需要多大的魄力才能够想到并且做到。
那句话确确实实对我看待人生产生了显著的良性变化。

当然不仅仅是一句话对我印象深刻，此书带给我的正能量无
穷，不管是情节的跌宕还是人物所呈现出来的真善美，都令
我惊叹，感叹作者路遥的文学功底，使我不自觉地就看了他
的其他巨作。文中主人公孙少平来自贫困的农村，之后经过
自我的努力以及对待人生的“真”，虽然最终没有成就像读
者期待的那样的一番事业，成为一个成功人士，然而那仅仅
是读者的需求，我认为主人公已经成为成功了，即使最终仍
是一个煤矿工人但他无怨无悔，经过自我的奋斗，敢于无视
在列车上对他异样眼光的人群，应对人群赤裸裸的歧视时仍
旧笑看人生。

在我心中有一股“孙少平精神”，他奋斗不息，坚韧不拔，
始终坚守着劳动使自我变得强大的信念，对待感情更是透彻，
应对已经大学毕业始终暗恋着他的邻家女孩的直接的表白，



他毅然拒绝，而更愿理解已故大哥的遗孀，他懂得自我不能
给予别人幸福就不要轻易理解，这是一种高度的人生职责感。
对待感情，他明白人只能按照自我的条件去寻找终生伴侣；
对待友情，他明白仅有自我诚心待人，别人才有可能对自我
以诚相待：应对挫折，他明白在这个世界上，不是所有合理
的和完美的都能按照自我的愿望存在或实现；看待人情世故，
他明白凡事不是一成不变的，包括人的关系……这就是孙少
平，一个犹如蝼蚁之辈极其平凡的普通人，当你慢慢读懂他
的时候，你是否会感到你自我是多么悲哀，多么地平庸。应
对感情，你只图自我私欲；应对亲情，只是毫无羞耻索取，
从未真正地去将亲情魅力巨大化；对待友情，愚昧地不敢去
理解，很多时候只是毫无止境去质疑，有时候更是以小人之
心地度量自我的朋友，没有朋友，何来兄弟，可悲啊可叹啊！

年轻就会犯错，知错能改就好。一切成功都是做人的成功，
一切失败都是做人的失败。人生在世，最大的问题就是害怕
做人上失败。很多人跌跤，都是在做人上出了问题。每个人
都应有意识地加强自我的人生本事建设，不管是否意识到这
一点，我们每个人每一天都在用自我的行为书写着自我的人
生。走好自我的人生路，必须要把人生的每一步都走好。有
时走错一步，会付出一生的代价，走对一步，可能会获得一
生的成功。一切都不晚，相信这本书带给我的财富会使我一
生受用不尽！

平凡的世界读后感感篇四

在很久以前，你想要淘到正版又便宜的打折书，只能盼着每
年两季的书市，这本《平凡的世界》就是我在十几年前的地
坛冬季书市扛回来的!好惭愧，直到现在才读完。

其实，刚买回来也翻过几页，读到少平高中时代每天只能吃
两个高粱面的黑馍，而家里都快供不起他时，还有就是x时期
那些人不劳动不种地不学习整天喊口号、开批斗大会、割资
本主义尾巴什么的，作为一个80后简直不能理解，感觉遥远



又陌生，所以就放下了。

再次拿起这本书，已经是90后喊我老师，00后喊我妈妈了。
当你有了一定的生活阅历、社会经验、随着知识的累积，就
会从另一个层面去欣赏理解一部作品。

当我再次读到孙少平啃着两个黑馍，食不果腹衣衫单薄而坚
持完成学业的时候;读到他在工地上当小工，扛活锄泥搬砖累
了一整天后，仍抽出时间在破窑洞里借着烛光读书的时候，
我看到了他的自尊和自强，在那样艰苦的环境下仍勤学苦读，
我们还有什么理由整天喊着无聊玩着手机去虚度时光!

当我看到孙少安一个贫困的土里刨食的农民，从少年起就苦
撑着那个破败的家，生活的艰辛并没有摧垮他奋发图强的意
志，相反，几次被多舛的命运打倒后，他又勇敢的坚强的站
起来，成为一个农民企业家，成为双水村的首富并捐资助学
为孩子们盖了新的校舍。现在社会环境和谐而美好，想一想
我们有什么理由在年轻的时候畏惧困难选择安逸而放弃丰满
的理想!

在我们这个现实的社会确实少有人还相信这种不参杂物质的
爱情。可是我相信!当青梅竹马的润叶和少安因门第、社会地
位悬殊而不能结合时，我相信这是他们无奈的爱;当单纯聪明
的晓霞不因社会地位和世俗偏见而对少平一往情深时，我相
信这是他们真挚的爱。

我相信，在这个平凡的世界，即便你平凡的一如脚下的泥土，
但当你拥有一颗坚韧上进，善良纯洁的美丽心灵的时候，一
定会有人爱上你那个高尚的熠熠生光的灵魂!

《平凡的世界》读后感心得感想5



平凡的世界读后感感篇五

这是我读完的第一部长篇小说，时间跨度很长，这都是我不
爱读书的缘故。读完之后深感自己非常幸运，因为我发现了
如同钻石般珍贵的东西——《平凡的世界》。我个人对这本
书的评价很高，恰恰是这本书让我懂得何为珍贵。或许是这
本书对我产生了巨大的影响，所以如此懒惰的我才决定写一
篇关于它的读后感。

《平凡的世界》描述了中国西北农村的历史变化过程，刻画
了主人公面对困境艰苦奋斗的精神，那种吃苦耐劳的精神和
意志深深感染了我，对于生活在21世纪的我来说，是一次灵
魂的洗礼，让我少了许多迷茫。

自幼懂事的孙少安，他13岁的时候，因为家里贫困而辍学，
无缘高中。当时他对他爸说“我要给村里村外的人证明，我
不上中学，不是因为我考不上”。后来他凭借自己的努力，
在全县几千人当中考取了第三名。看到这里的时候我的眼睛
是湿润的，我被小小的少安给感动到了。小小年纪就能这么
懂事，辍学回家和父亲一起撑起风雨飘摇的家。他18岁的时
候，凭借着“精明强悍和可怕的吃苦精神”被推选为生产队
长，成为双水村的“能人”。 正是在他的庇护下，弟弟和妹
妹才得以完成学业，姐姐一家尚能够勉强度日，他成为了孙
家的顶梁柱，正是因为有了这个顶梁柱，孙家才会有后来的
风光。

每次看到别人的人生时，就会反思自己的人生。当自己13岁
的时候，是否会像少安一样懂得体谅家人的艰辛?当自己18岁
的时候，是否像少安一般成为父母的骄傲。我反思自己以前
的种.种任性，不曾好好珍惜学习的机会，不曾体谅家庭为父
母着想。虽然我们现在不愁吃穿，也不再因为贫困而失去学
习的机会，尽管如此我们也不曾好好珍惜现在所拥有的优越
条件。在竞争日趋激烈的时代，我们也有属于我们自己的挑
战，好好读书，学好科学文化知识是必不可少的，同时我们



也应该更加体谅和爱护自己的父母，为自己从小长大的家庭
贡献自己的一份力。

自立自强的孙少平，少平的吃苦耐劳给留下了我很大的感触，
从求学时期吃最便宜的高粱面馍到为去外面闯闯忍受身体上
的劳累艰辛，少平身上涌现出来的强大意志力给了我很大的
启迪。我觉得当代大学生也应当如此，尽管我们不用像少平
一样吃面馍和下煤矿，但我们同样需要具备这样的精神品质。
吃苦耐劳不仅是中华民族的精神，也是我们祖先传承下来的
宝贵财富，我们应该继承发扬。运用它来完善自己，提升人
格魅力。

孙少平身上除了一身坚韧的意志力外，还有他那种酷爱读书
的精神也值得我们学习。艰苦岁月里，少平赖以生存的不仅
是那几个高粱面馍，还有书本上给予他的精神食粮。不管是
在读高中的环境里，还是已经离开双水村去工地干活的时候，
亦或是下到煤矿当工人，他依然坚持读书，书籍成了他最好
的伴侣。他通过读书来对抗长时间的体力劳动对精神的禁锢
和摧残，让灵魂和身躯同步前进。孙少平的爱读书的习惯确
确实实影响了我，在那个条件那么艰苦的年代下，他都想尽
办法要读书，而生活于现代的我们，实在是太幸运了。我们
也应该要通过多读书来充实自己，开阔眼界，扩宽认知，让
灵魂先行。

这两兄弟虽然生活道路不尽相同，但都是拥有独立人格和自
强不息品性的人。虽然他们存在于小说中，但对生活在现实
当中的我产生了很大的启发。人生的每一步都在成长，都在
进步。世界是由我们这些平凡的人撑起来的，只要我们拥有
坚定的信念，拥有坚韧不拔对抗困难的精神，拥有敢于拼搏
向上的热血，拥有对真善美的追求，我们依然可以创造一个
不平凡的世界。世界也会因你而不平凡。


