
他人评价演讲稿 善待他人演讲稿(优秀5
篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

他人评价演讲稿篇一

宽容对于人类来说是一种修为，一种难能可贵的传统美德。
宽容绝不是一毛不拔的铁公鸡一般，而应该是像能容万物的
大海一般。世间之物皆如此，更何况是人了。让我们以宽容
的胸怀对待身边的人，身边的事。

善上若水宽容如是。倘若你用一颗宽容的心对待身边的人和
事，你的宽容便会像流水一般流进别人的心里。与此同时，
你收获的不仅仅是宽容还有无限的真情。宽容如水般的温柔，
在遇到矛盾时，往往比过激的报复更有效。它似一泓清泉，
款款抹去彼此一时的敌视，使人冷静、清醒。

宽容似火。因为更进一层的宽容，不仅意味着不计较个人得
失，还能用自己的爱与真诚来温暖别人的心。心平如水的宽
容，已是难得;雪中送炭的宽容，更可贵，更令人感动。宽容，
能融化彼此心中的冰冻，更将那股爱的热力射进对方心中。
在这充满竞争的时代，人们所需要的不正是这种宽容吗?选择
宽容，也就是选择了关爱和温暖，同时也选择了人生的海阔
天空。

宽容如诗。宽容是一首人生的诗。至高境界的宽容，不仅仅
表现在日常生活中对某件事的处理上，而且升华为一种待人
处事的人生态度。宽容的含义也不仅限于人与人之间的理解
与关爱，而是对天地间所有生命的包容与博爱。



宽容是门学问。对于小过失，小错误，你可以快乐地宽容对
方。但对于大过失，大错误，就要考虑清楚。宽容并非包庇，
隐瞒，而是帮助。

当然，宽容更应是“严于律己，宽以待人”。轻易原谅自己，
那不是宽容，是懦弱。“宽以待人”，也要看对象，宽容不
珍惜宽容的人，是滥情;宽容不值得宽容的人，是姑息;宽容
不可饶恕的人，是放纵。所以，宽容本身也是一门学问。

因为宽容，纷繁的生活才变得纯净;因为宽容，单调的生活才
显得鲜丽。宽容赋予了生命多么美丽的色彩!

天地如此宽广，但还有比他更宽广的东西——人心。让我们
学会宽容吧!
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“叮铃——”第一节课的下课铃声刚响起，同学们便潮水般
涌向操场，大课间活动开始了，这可是我们狂欢的最好时光
了，可是乐极生悲，孙浩龙在抖空竹时，双手使劲一扬，右
手的木棒一下戳到我的太阳穴上，我顿时感到火辣辣地疼，
用手一摸，竟然还有一点儿血迹。

我“呜呜”地哭起来，揪住孙浩龙的衣襟，孙浩龙一脸尴尬，
呆呆地站在那儿。旁边呼拉一下围了好几圈的人，有本班帮
着劝解的，也有别班来凑热闹的。班主任施老师也过来了，
他察看了一下我的伤势，帮我消了一下毒，安慰我说不碍大
事。我却不依不饶，非要孙浩龙给我一个说法，老师见这样
就把我们领进了他的办公室。

老师给我们每人一张小板凳坐下，先对孙浩龙说：“你尽管
是无意的，但你毕竟伤害了同学，所以你应该向你的同学道
歉，这才是一个人应有的素养和礼节，至于同学原不原谅你，
那就是她的事了。”孙浩龙赶紧站了起来，走到我面前，恭



恭敬敬向我鞠了一躬，说道：“对不起!”

老师又转向我，温和地说：“梦静，我给你讲个故事吧。在
美国，有两个年纪相仿的商人：约翰和格林。他们是邻居，
格林是小学毕业，可他的工厂却有约翰的三倍大。”

老师平时给我们上课时总是一板一眼，不苟言笑，今天和我
面对面地谈话却是这样的亲切温煦，我的心中暖暖的。老师
喝了一口茶，继续讲了起来：

“后来在约翰收入不支工厂快要倒闭的时候，格林主动借给
他4万美元，让他重新投资翻本。果然没多久，约翰的工厂逐
步盈利，可是他却不想还这4万元了，格林的儿子去向他要，
却被打了两巴掌。

”格林儿子一肚子委屈，气得想和约翰拚命，格林劝他，两
家原来是世交，约翰的祖上曾给过他们家帮助，约翰实在不
想还就算了。人生在世谁能无过呢，不会宽容别人的人，是
不配受到别人宽容的。“我知道老师说话的意图了，我也走
到孙浩龙的面前，大方地伸出手去：”我只是擦破一点小皮
而已，马上就会好的，没事了，你别放心上。“老师满意地
笑了，这时上课铃响了，我和孙浩龙赶紧起身向老师道别，
谁知匆忙间我的衣角将老师刚才喝茶的茶杯碰倒了，茶汁溅
了老师一身，老师桌上的备课笔记和作业本都被浸湿了，我
一下吓懵了。老师扶起茶杯，擦干水渍，拍了拍我的肩
说：”没事，下一节课正好是我的，我们一起走吧。“我一
路忐忑着，来到教室门口，老师忽然停住了，我心里格登一
下，谁知老师说：”梦静，你知道那个故事后来的结尾是怎
样的?“我摇了摇了头。”约翰的儿子后来在一次战役中为救
人牺牲了，而他救的正是格林的儿子。“晚上回家后，我在
台灯下铺开光洁的纸笺，写下了一行话：

宽恕不能改变过去，但它能拓展未来。 要学会忍耐他人的错
误，因为你也有许多要别人宽容的缺点。不要计较别人怎样



对待你，只问自己怎样对待别人。对他人的尊重， 是做人的
一种魅力。
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不知道该不该反省自己。清高矜持只是借口。刻意的疏远，
熟悉的陌生，隐隐的.遗憾，隐隐的痛苦。也许我们都太敏感
了，也许我们太理性了。

有时候，我为自己的理解感到骄傲，我可以通过我的言语、
行动和微笑来判断我是一个人。现在真希望自己能智障。看
透一个人是如此的令人气馁，但是一个人自身性格的致命弱
点就是爱恨分明。

每个人都有自己的性格。他没有能力也没有权利为你改变或
者要求别人改变。如果他不能适应，他就会远离。

昨天已经过去了，不管发生了什么，为什么，都不重要，重
要的是你会怎么忘记。

明天，给明天留一个宽容的微笑，给自己留一个微笑。
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大家好！

今天，我演讲的题目是《关爱他人，快乐自己》。

同学们，你们的学习、生活快乐吗？你们想永久地拥有这份
快乐吗？老师告诉你一个快乐的秘决：伸出你热情的双手，
去关爱身边的每一个人，因为助人是快乐之本。

关爱他人，助人为乐，是中华民族的传统美德，也是社会主
义精神文明的重要内容。



处在困境中的人，处在伤心中的人，拥有一朵花，感觉就像
拥有了整个春天。我们只要为他们献出一片暖暖的关爱，那
么，我们就会为他们营造了一个幸福的天堂。我们都处于一
个大集体中，每个人都不可能孤立地存在着，有时候，我们
也需要别人的帮助，而在这个时候站出来帮我们的，往往就
是那些我们曾经帮过的人。

同学们，只要我们心中时时刻刻地想到别人，大家互助互爱，
我们的生活也会变得更加美好，我们阳小这个大家庭也会更
加融洽。别忘了，帮助别人是快乐的源泉，我们要做个快乐
的`人。同学们，让我们用美丽的心灵，传递人间的真情，把
关爱作为生活中的一部分，把关爱放到我们所做的每一件事
中，用自己的真心去关爱他人，诚心诚意的、踏踏实实地做
好身边的每一件小事。我的演讲完毕，谢谢大家！
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在我们身边，有许多需要关爱的人。如孤寡老人、残疾人等，
他们心灵上受到的创伤、巨大的打击，承担的痛苦是无法令
人想象的。而对于这些需要关爱的人们，我们不能袖手旁观，
要用实际行动去关心他们，用自己的双手帮助他们，使他们
感到人间的爱，受到大家的关怀。

敬老院里的老人们就非常需要我们的关爱，那里的老人们都
是一些被儿女遗弃的父母，整天待在房子里，生活枯燥乏味，
没有任何的快乐，因为儿女的遗弃，造成了在他们心灵上很
大的创伤，我们更应该去关爱这些老人们。

我曾去过一次敬老院，那里显得很寂静，四周仿佛都写满了
寂寞，可见生活在那里的老人们一定都非常孤单、难过。老
人们见到同学们，像见到了自己的孙子孙女似的，左手搂一
个，右手搂一个，脸上露出久违的笑容。同学们更是热情地
帮老人捶捶背、剪指甲，有的则帮老人剥果皮、削苹果，那
股热情的劲儿真是难以形容。老人们都感动得落泪了，他们



仿佛看到了自己的亲人，心中充满了对亲情的憧憬。我深知
这些老人们是非常渴望亲情的，自己含辛茹苦养大的儿女现
在却遗弃自己，那是一件多么痛苦的事啊!我希望我们能够用
自己的双手去减轻他们的痛苦，用实际行动温暖他们孤独的
心，用爱让他们感受到自己渴望已久的亲情。生活中需要关
爱的人当然不止是这些孤寡老人，还有更多的人，在等着我
们的帮助，他们需要我们的关爱，需要大家的爱心。

关爱他人，是我们的美德，我们要懂得“关爱他人，快乐自
己”，在帮助别人的同时，自己也能得到快乐，可谓是“赠
人玫瑰，手有余香”。我在此呼吁人们：多关心一下身边那
些需要关爱的人们吧!要懂得体谅他们内心的痛苦，给予他们
自己最真挚的爱，爱，让这个世界更美好、更和谐!


