
班会母亲节活动方案策划(模板5篇)
为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。怎样写方案才更能
起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？以下是小编给大家介
绍的方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

班会母亲节活动方案策划篇一

用小品、朗诵、合唱等形式，促使学生理解母亲，体谅母亲，
感激母亲，从而充分感受伟大而深沉的母爱。

：引导学生认识母亲的优点，母亲的辛苦，能包容母亲的不
足，接受母亲的教导。引导学生形成与父母沟通的意识，使
他们关系融洽。通过这一堂课，让学生能真切感受到亲情的
温暖，并在过程中受到感动，理解亲情内涵。进而在感动中
能自觉地校正自己的某些不良行为，并养成良好的品德。

小品、朗诵、有奖问答，歌曲《念亲恩》《真的爱你》《烛
光里的妈妈》《爱的奉献》《母亲》等准备。

：利用班会课，学生做主持，全班学生共同参与。

（一）导入（约2分钟）

（合）：各位同学，下午好，5月10日是母亲节也是感恩节，
为了表达对母亲的爱与感谢，我们就此举办“感谢母亲”主
题班会，现在我宣布“感谢母亲”主题班会正式开始！

（甲）：现在，请允许我介绍本次主题班会的议程：欣赏音
乐、朗诵

（二）欣赏音乐——《母亲》（约4分钟）



（乙）下面我们将进行第一个环节——欣赏音乐《母亲》，
请大家在欣赏的过程中用心去感受母亲的辛劳。

（甲）欣赏了这么感人的音乐后，你有什么感想啊？

（乙）我认为：母亲，她不仅给了我们生命，而且给了我们
无私的爱，即便自己再苦再累也无怨无悔，作为子女，在平
日的生活中我们一定要体谅母亲的辛劳。

（三）朗诵——《献给母亲的爱》（约3分钟）配乐（《烛光
里的妈妈》）

《献给母亲的爱》

有一种爱，一生一世不求回报——那便是母爱；有一个人，
一生一世值得你爱——那便是母亲。天下之爱莫过于母爱。从
“孟母三迁”到“岳母刺字”关于母亲的故事流传古今，从
《烛光里的妈妈》到《白发亲娘》，赞颂母亲的歌曲处处传
唱。慈祥、奉献成为母亲的.代名词，崇高、伟大就是母亲的
形象。我们骄傲，因为母亲是家庭的脊梁，有了你们，才有
了温暖的怀抱和停靠的港湾；我们自豪，因为母亲是社会的
主人，有了你们，才有不让须眉的巾帼和建设家乡的奉献；
我们欣喜，因为母亲节为你们而设立，你们赢得了社会的敬
重和儿女的爱戴。谁不爱自己的母亲，母亲天复地载。借助
今天主题班会的契机，让我们都带着笑容回家看看，向母亲
倾一腔情、献一份爱，为母亲解一丝忧、送一片乐！尽管时
光像流水一逝而去，但任凭时光的冲刷，母爱永远长驻而不
会流逝。“树欲静而风不止，子欲养而亲不待”。是啊，趁
母亲还健在的时候，去爱她吧。

班会母亲节活动方案策划篇二

母亲节(mother's day)，是一个感谢母亲的节日。这个节日最



早出现在古希腊;而现代的母亲节起源于美国，是每年5月的
第二个星期日。以下是由本站pq小编为大家收集整理出来的
母亲节主题班会活动方案，希望能够帮到大家。

1、让学生了解母亲，体验母亲的无私和伟大，让学生懂得为
什么要感恩母亲。

2、让学生学会如何去理解母亲、尊敬母亲，从现在开始，以
实际行动来回报母亲。

3、丰富学生的生活和情感积累，激发学生从小有爱心，树立
心中有他人，的情感。

1、准备节目，搜集故事。

2、制作相关的课件，(诗朗诵、歌曲、讲故事。)

3、场景设计，渲染环境，奠定情感基调。

教师：有一个人，无论你走到哪里都舍不下对你的牵挂，她
愿把自己的一生无私地奉献给你;有一种爱，它让你肆意地索
取和享用，却不要你任何的回报……这一个人叫"母亲"，这
一种爱叫"母爱"!值此母亲节来临之际，安西小学四(一)班主
题班会"浓浓春晖情，悠悠寸草心"现在开始。让我们用热烈
的掌声欢迎各位老师的光临!

1 学生交流伟大母亲的故事

首先请你聆听一个震撼人心的故事--《地震中的母爱》。(视
频播放《地震中的母爱》)

教师：这是个真实的故事，发生在2019年的汶川大地震中。
为了孩子，母亲是无所不能无所畏惧的，在历史的长河中，
又有多少令人震撼令人钦佩的母亲。请看《孟母三迁》的故



事。

视频播放《孟母三迁》。

孟子后来成为了一个很有学问的人，我想这和他有一个睿智
的母亲是分不开的!

2 说说自己和妈妈的故事

预设1"我妈妈每天早上送我上学，下午接我回家，不论刮风
还是下雨，从没有耽误过我的学习，甚至生病也要坚持送我
之后才去看病"

预设2"我妈妈每天中午给我送饭，从来没有间断"

预设3"我妈妈每天给我洗衣做饭，非常辛苦"

预设4 第一个故事是妈妈讲给我听的，第一个字是妈妈教我
写的，第一首歌是妈妈教我唱的。

预设5我每天晚上做作业时妈妈都在灯光下的陪伴着我。

预设6 我生病了，妈妈非常担心，急忙送我去医院。

预设7 下雨了，妈妈给我送伞。天冷了，妈妈给我送衣服。

教师：孩子们，聆听着你的诉说，感受着你的感动，让我们
伴随著名歌手张强的歌声，共同诠释这世间最美最真的母爱!

播放《烛光里的妈妈》，全班同学手捧蜡烛大声跟唱。

那么在母亲节到来之际，你们想用什么方式感谢自己的妈妈
呢?学生交流

(1)给妈妈一份惊喜



(2)帮母亲做家务

放学回家帮助干家务，向父母表示关爱。

(3)陪妈妈聊聊天

陪妈妈聊聊天，说说学校发生的事，同学之间的事，自己的
心情。听听妈妈工作的事，在沟通中积累情感。

2、母爱是最动听的歌，让我们用稚嫩的童声演唱她。

学生演唱《只要妈妈露笑脸》

3、母爱是最动人的诗，让我们用赤子之心赞颂她。

学生朗诵《游子吟》

慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归。谁言
寸草心，报得三春晖。

学生朗诵《慈母颂》：

襁褓时，母亲的甘甜乳汁，是滋润肌肤的甘露。

孩提时，母亲的苦涩汗水，是浇灌心田的清泉。

求学时，母亲的耐心诱导，是启动灵感的马达。

困惑时，母亲的殷切教诲，是拨正航向的罗盘。

失足时，母亲的善意规劝，是迷途识返的路标。

成功时，母亲的热情鼓励，是乘胜前进的风帆。

攻关时，母亲的积极鞭策，是攀登要隘的阶梯。



拼搏时，母亲的大力支持，是冲越激流的航船。

挫折时，母亲的亲切关怀，是闯出困境的号角。

患病时，母亲的精心护理，是战胜苦痛的灵丹。

困倦时，母亲的爱心，是安然入梦的摇篮。

疲惫时，母亲的怀抱，是停泊小憩的港湾。

3、母爱是最华丽的乐曲，让我们用真诚的心赞美她。

针对现在大多数学生以自我为中心，感恩之心淡薄，不理解
父母的苦心和爱心，不懂得体谅、孝敬父母的现状而设计的。
懂得回报、有孝心也是中国传统美德中做人教育的核心内容
之一。

1、让学生通过活动了解父母为自己付出的艰辛，懂得感激和
报答父母的养育之恩是自己的职责。

2.让学生理解孝敬父母的具体内涵，弘扬民族的传统美德，
学会如何爱自己的父母，进而把这种爱上升到对集体、对祖
国的爱，使学生有一种博爱的胸襟。

3、丰富学生的生活和情感积累，树立心中有他人，心中有祖
国的情感。

a.召开班委会，讲清这次班会的目的和意义。并组织大家讨
论班会具体内容与安排，以及班委会干部的具体分工与落实。

b.给家长写一封信，讲明召开这次主题班会的目的，请家长
参与我们的教育活动，给自己的孩子写一封信，写这十几年
来的教育与感人的故事，以及对孩子的希望。



c.孩子给家长写一封信，写自己最想对家长说的话，必须结
合亲身体验在这十几年的成长中，父母所给予的爱和付出的
劳动，以及对自己的培养与教育。

(1)宣布活动开始：

主持人甲：人间最美是真情

主持人乙：人间最真是亲情

主持人甲：人间最值得珍惜的爱莫过于父母对子女的爱。

主持人乙：人间最无私的情感莫过于父母对子女的情感。

主持人合：《纪念母亲节》主题班会现在开始!

(2)了解“母亲节”的相关知识

(3)回顾篇——走近亲情

1、我名字的故事

主持人：我的降临，是父母生命的延续，是家庭未来的曙光。
我的名字是父母理想的编织，同学们，你们知道自己名字的
含义吗?(提问学生)

2、我成长的足迹

主持人2：有了泥土，嫩芽才会长大;有了阳光，春芽才会开
花;我们的成长离不开您——亲爱的妈妈。下面请同学们讲述
妈妈呵护我成长的一个个难忘的细节。。。

生甲：一个很热很热的夜晚，我从梦中醒来，妈妈正给我扇
着扇子，汗水却湿透了她的衣裳。



生乙：一个很凉很凉的雨天，妈妈到学校接我，一把伞遮在
我的头顶，雨水却打在妈妈的身上。

生丙：每次周五放学回家，妈妈精心准备丰盛的晚饭等我吃，
让我补充营养。

生丁：有一天，我忍不住进了网吧，对妈妈又说了谎，妈妈
说要我看着她的眼睛，我不敢抬头看她的眼睛。

主持人：我们慢慢地长大了，母亲的皱纹也越来越多了，那
是母亲操劳的见证，是爱的涓涓印痕，是亲情无偿的演绎。
你了解自己的母亲吗?你关注过母亲的变化吗?(主持人提示同
学们现在，母亲就坐在你的身旁，母亲和你生活那么久，你
发现你母亲有什么变化吗?她的精神好吗?她的额头上的皱纹
深吗?等等。然后提问3个同学，请他们说说此刻心里的感受。
最后，主持人简单总结同学们的发言：是母亲和父亲的无私
的奉献让我们过上幸福的生活，快乐的成长。)

(4)拥抱篇——体验亲情

1、朗诵赞美母爱的歌曲和诗文。

生1，朗诵《游子吟》慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，
意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。

生2、唱歌曲《妈妈的吻》

2、母子了解知多少

师：父母总是时刻牵挂我们的生活，那我们又对这些关爱自
己的长辈了解多少呢?今天我们请到场的几位同学的家长和孩
子共同做个游戏。测试一下对对方的了解有多少。互相猜对
方最爱吃的菜，最爱穿的衣服以及爱好。



(5)行动篇——回报亲情

主持人：父母给了我们那么多的爱，我们已经渐渐长大，我
们应该怎样回报父母呢?请同学们讨论交流。

2、帮父母做家务事：每天在家给自己设立一个劳动岗位，帮
助父母分担家务，向父母表示关爱。

3、陪父母聊聊天：放假回家了陪父母聊聊天，说说学校发生
的事，同学之间的事，自己的心情，听听父母工作的事，在
沟通中积累情感。

4、母亲节，送一束康乃馨鲜花给母亲。

(6)倾听母亲们的感受

主持人：听了同学们的发言，妈妈们有什么感受呢?下面请妈
妈们来谈谈自己的感受。

妈妈们谈感受。放背景音乐《懂你》。

主持人：多么感人的话语，让我们用热烈的掌声感谢这几位
家长的肺腑之言。面对着父母对我们的无私付出，我们能无
动于衷吗?今天很多多同学都准备好了一份礼物献给自己的家
长，现在让我们用掌声欢迎他们把礼物当着大家的面送给自
己的父母，并说一句感谢父母的话。

(学生依次送，学生准备，不告诉家长，背景音乐《感恩的
心》)。

主持人：哦，这位同学送给母亲的礼物是一封信，让我们用
掌声欢迎她说说她的心理话。《妈妈，请听我说》(背景音乐
《烛光里的妈妈》)

主持人：亲爱的妈妈，谢谢你们对我们的肯定，感谢您们对



我们的爱。我们要加倍努力学习，不断前进，做个优秀的学
生。

师：同学们，现在请你们起立，用你们最喜欢的方式，向给
予你们生命的父母表示深深的谢意，感谢父母的养育之恩，
感谢父母的无私奉献。

齐声祝福：我们祝天下的父母身体健康!工作顺利!

班会母亲节活动方案策划篇三

5月x日母亲节来临之际，学校以“浓情五月天，感恩母亲
节”为主题开展感恩教育系列活动，其主要目的在于让全体
学生学会知恩图报，始终不忘父母之恩、师长之恩、知遇之
恩、帮扶之恩……并以自己的实际行动使“滴水之恩当涌泉
相报”之情感生根、发芽、开花、结果。

通过开展母亲节感恩教育活动，让学生了解母亲为自己成长
所付出的艰辛，理解母亲对自己的期望，懂得如何去感恩，
如何去关爱他人、关爱社会。

(一)宣传教育活动：

1、5月x日各班主任组织进行“感恩教育”动员，让学生深入
认识感恩的重要意义，传达学校的“感恩教育”活动方案。

2、利用校园广播、黑板报、升旗仪式等形式，加强对学生进
行感恩宣传和教育，广播站开播母亲节专栏，循环播放感恩
歌曲。

3、各班于5月x日召开感恩教育主题班会，班主任组织学生开展
“算算亲情帐，感恩父母心”(看自己一天、一周、一月、一
学期、一年或上学阶段要花父母多少钱)”的活动，引导学生



积极畅谈对感恩的认识和感受，深化对学生的感恩教育。

(二)践行实施活动

1、向母亲打电话、发信息道一声温馨的祝福。

2、给母亲写一封感谢的信。

3、为母亲做一点力所能及的家务如打扫卫生、叠被、洗碗、
洗衣物。

4、为母亲捶一捶背，和母亲进行一次交心的谈话；

5、送给母亲一份自制的小礼物或制作一张感恩贺卡。

6、送给母亲一个深情的拥抱。

(三)班主任组织学生传唱《感恩的心》、《母亲》、《烛光
里的妈妈》、《世上只有妈妈好》、《常回家看看》、《长
大后我就成了你》、《朋友》、《念亲恩》、《懂你》等感
恩歌曲或组织学生观看感恩影片，加强对学生进行感恩教育。
各班近期音乐课以教唱以上感恩歌曲为主。

高度重视——要以此活动为契机，精心组织，合理安排对学
生的感恩教育活动；注重实效——要全方位，多层次的开展
此活动，教育引导学生学会主动感谢与关怀他人，学会与同
学和睦相处，了解体会父母师长的辛劳，懂得助人以及回馈
他人，培养感恩的心，做一个感恩的人。

班会母亲节活动方案策划篇四

1.通过活动，使幼儿了解5月的第二个星期是母亲节。

2.让幼儿懂得体贴、关爱妈妈，为妈妈做一件有意义的事情，



让妈妈过一个开心的节日。

1.“妈妈”做家务工作的图片、儿歌

2.为妈妈做的卡片

3.“好妈妈”“世上只有妈妈好”歌曲

1、导入活动：歌曲“世上只有妈妈好”

师：小朋友们，刚才我们唱的是什么歌曲呢？（歌曲里有谁
呢？

2、讨论：我的妈妈

（1）提问：妈妈平时都为你们做哪些事情呢？

（2）让幼儿观看“妈妈”做家务的图片并讨论。

（3）你觉得妈妈辛苦吗？（辛苦）

（4）那你想为你的妈妈做些什么事情？（幼儿回答）

3、知道“母亲节”是妈妈的节日。

通过谈话活动，使幼儿了解每年5月的第二个星期是母亲节。

4、指导幼儿为妈妈做“母亲节”的礼物

请小朋友先认真观察母亲节节日卡片上的'内容，然后为卡片
涂上好看的颜色，送给妈妈。提醒幼儿在涂色的过程中注意
保持画面的干净，不要涂在轮廓线外面。

师：妈妈为了我们每天都很辛苦，我们在给妈妈送节日卡片
的时候应该说什么呢？（妈妈我爱你！妈妈你辛苦了！）我



们回到家里应该为妈妈做点什么呢？（给妈妈端水；给妈妈
捶背；给妈妈拿拖鞋；给妈妈唱歌、跳舞……）

5、歌曲“好妈妈”结束活动：

通过本次“我爱妈妈”母亲节主题活动，幼儿对“母亲节”
都有了初步的了解，并且能非常积极地投入为妈妈制作节日
礼物的活动。通过活动，小朋友们也都知道妈妈的辛苦，为
自己做了哪些事情，知道了母亲节。本次活动在提高幼儿动
手能力的同时，更进一步增进了亲子情感，让幼儿体会到妈
妈的爱以及自己对妈妈的爱。

班会母亲节活动方案策划篇五

认识、记住母亲节。学会理解、感恩母亲

20xx年5月11日

唐诗加歌曲。

班会流程：

主持人甲：敬爱的老师

主持人乙：亲爱的同学

合：大家下午好！（一起鞠躬）

主持人甲：曾经有这样一位伟人，她经过十月怀胎把我带到
这个世上。

主持人乙：从那以后我的血液里永远流淌着她的爱滋润着我
茁壮成长。



合：那个人就是我的母亲，我最亲爱的妈妈。

五二班”感恩母亲”主题班会现在开始。

主持人甲：首先有请xx，xx同学诗朗诵。（2位小朋友故事引
出课题配”烛光里的妈妈”的音乐）

a如果说母亲是大海

b那我就是大海里的一朵浪花。

a如果说母亲是一颗参天大树

b那我就是树阴下的一棵幼苗。

a如果说母亲是一座巍峨的大山

b那我就是大山脚下的一块拳石。

a母亲是一个伟大的词语

b我是母亲怀里永远的孩子。

主持人乙：古希腊人每年春天都要举行一次盛大的庆祝活动，
纪念传说中的众神之母赛比亚，她是人类母亲的象征。20xx年，
美国人安娜贾维丝小姐在母亲去世后首先提出设立母亲节的
设想，并为此四处奔走。同年，她在家乡费城组织举行了世
界上第一次母亲节的庆祝活动。她还分别给国会议员、政府
官员、教师以及新闻界写了上千封信，恳求帮助。她的诚心
感动了许多人。20xx年国会通过决议，把每年5月的第二个星
期天定为母亲节，以表示对所有母亲的崇敬与感激。

主持人甲：知道的还不少嘛，那你知道我国的母亲花是什么
花吗？



主持人乙：（挠挠头）康乃馨。

主持人甲l竖起食指，no、no。这里面还有一个故事呢？等你听
完xx同学的唐诗你就知道啦。

小朋友朗诵唐诗

游子吟

主持人甲：朗诵的真好！古时我国把母亲住的屋子称为萱堂，
萱草花成了我国的母亲花。萱草花也称忘忧草，它的花蕾也
叫金针菇，还可以食用呢。萱草花有希望母亲忘记忧愁，永
远快乐之意。

主持人乙：是啊，是母亲一把屎一把尿地抚养我们长大，天
天为我们讲故事，告诉我们做人的道路，为我们指明前进的
方向。可我的粗心。顽皮。任性和固执，成了她整天的心事，
让她变得唠叨，不再年轻。

合：妈妈，孩儿会慢慢长大，让您不再烦恼，您是我心目中
最好的妈妈！

支持人乙：有请xx同学演唱世上只有妈妈好（可以多人）

主持人乙：我的妈妈呀（讲述中……），同学们你们的妈妈
呢，大家快来讲讲吧。

有请xx同学（同学们举手发言中……）

主持人乙：你说的是游子吟吧，快让xx同学来为我们朗诵吧，
有请xx同学。

主持人甲：一首游子吟道出了千百年来，母爱的伟大与无私，
记得但丁说过，世界上有一种最美丽的声音，那便是母亲的



呼唤。

主持人乙：是啊，世界上还有一种爱，任你去索取，却从不
需要报答。这种爱叫母爱。

主持人甲：在这里还有一位特殊妈妈，她们天天和我们在一
起，用她们的大爱，不厌其烦地无私地传输我们知识，我们
在她的怀里茁壮成长。

合：老师—我亲爱的妈妈，我们永远爱您！

主持人甲：又是一年母亲节，在这温馨的日子里，祝天下所
有的母亲—节日快乐，永远幸福！

主持人乙：同学们，今天你想为你的妈妈做件什么事呢！赶
快行动吧。

主持人甲：此时此刻，就让我们全班合唱感恩的心代表我们
对母亲的感谢和爱。

全班合唱《感恩的心》

五二班母亲节主题班会到此结束，谢谢大家！


