
2023年舞蹈兴趣小组活动内容记录 舞蹈
兴趣小组活动总结(大全5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

舞蹈兴趣小组活动内容记录篇一

忙碌充实的一学期结束了，在学校领导的支持和全校老师的
帮助下，较圆满的完成了本学期舞蹈兴趣小组的教育教学任
务，为了把下一步的工作做的更好，现将一学期的工作总结
如下：

1、通过舞蹈基础训练，激发学生学习舞蹈的兴趣，培养良好
的形体习惯。

2、引导学生进一步体验音乐、感受音乐的美感，激发学生通
过舞蹈表现音乐情感的欲望。

3、培养学生良好的舞蹈习惯和舞蹈技巧，发展他们的想象力
和创造能力。

4、通过舞蹈兴趣小组的开展，培养了学生对舞蹈的兴趣与爱
好；学到了舞蹈的基础知识和基本技能；培养了学生健康的
情趣和良好的品德情操；培养学生的欣赏能力、舞蹈能力、
表演能力和创造能力；提高了学生的艺术修养。

根据学校的安排每天早操和下午课外活动进行训练。

1、家长的对舞蹈的认识还不够深刻。

2、学生参与舞蹈训练的积极性还不够高。



3、学校在舞蹈训练上的投入还不够大。

4、训练时间上因为种种原因没有保障。

5、大部分学生的基础很差，没有扎实的基本功，对于排练成
品节目有很大的难度。

舞蹈兴趣小组活动内容记录篇二

舞蹈是学校艺术教育的一个重要组成部分，她通过感人肺腑
的音乐、富有诗意的构思、优美娇健的造型，形象逼真的道
具，使学生从中扩大视野、增长知识、陶冶情操、活跃身心、
锻炼意志、增强才干，从而造就人才。通过一学期的努力已
经取得了以下几点成绩，现将总结一下。

课外活动是我校地一面旗帜，对于这方面受益的学生可以说
一生受益。根据需要本学期我担任学校的舞蹈队的训练工作，
每周五的下午第三节课进行训练。在班主任的配合下，我在
三、四年级选了10名老的队员，为了培养新的舞蹈学苗，我
又在一、二、三年级选了14名新队员。为了让舞蹈队的孩子
能够学到更多、更新的知识，我放弃个人休息时间，每天下
班回家，我都对自己进行舞蹈基本功练习，然后在进行舞蹈
的编排。

兴趣是学习的动力。在民族舞蹈中，我首先结合认知内容向
幼儿介绍有关少数民族的知识，帮助幼儿了解少数民族服装、
生活习惯、民俗民风，增强他们的感性知识，知道蒙古、苗
族人民能歌善舞。其次要常带领同学们观看少儿、成人的民
族舞蹈录象，了解民族舞蹈的动作特点，丰富舞蹈语汇。汉
族舞蹈常用转手巾花、扇表现欢庆丰收的心情。

在观看过程中，往往会情不自禁地模仿练习，教师要及时鼓
励、支持，并常常利用日常生活中的点滴机会跳上一段供他
们欣赏，从而激发学生学习的愿望。



回到舞蹈课堂上，首先，我对学生进行舞蹈基本功的训练，
如：擦地练习、身体各部位活动、基本舞步等。接着，我有
对学生进行了民族舞蹈的学习。让学生了解汉族民间舞的风
格和特点。又进行了汉族舞蹈基本手位和脚位的练习。秧歌
基本舞步的训练。经过学习，我排练了舞蹈《小背篓》，
《榴花似火》，《小白船》。

可以说我的每节课无愧于自己也无愧于孩子，孩子们在我的
课堂上学到的舞蹈不会是过时的，我也不是在吃自己的老底
儿，而是把新鲜的果实摘给孩子们，让活力和激情在舞蹈的
课堂上涌动。看着孩子们的进步我由衷的高兴。

舞蹈兴趣小组活动内容记录篇三

忙碌充实的一学期结束了，在学校领导的支持下，较圆满地
完成了本学期舞蹈兴趣小组的教育教学任务，为了把下一步
的工作做的更好，现做总结如下：

舞蹈艺术对青少年身体成长、品行素质、自身修养及智力开
发等方面均起着很大的促进作用。因此，按照本学期初制定
的计划我做到以下几点：

一、主要成绩

1.通过舞蹈基础训练，激发了学生学习舞蹈的兴趣，培养了
良好的形体习惯。

2.引导学生进一步体验音乐、感受音乐的美感，激发了学生
通过舞蹈表现音乐情感的欲望。

3.培养了学生良好的舞蹈习惯和舞蹈技巧，发展了他们的想
象力和创造能力。

4. 通过舞蹈兴趣小组的开展，培养了学生对舞蹈的兴趣与爱



好；学到了舞蹈的基础知识和基本技能；培养了学生健康的
情趣和良好的品德情操；培养学生的欣赏能力、舞蹈能力、
表演能力和创造能力；提高了学生的艺术修养。

二、存在问题

1.家长的对舞蹈的认识还不够深刻。

2.学生参与舞蹈训练的积极性还不够高。

3. 部分学生的基础很差，没有扎实的基本功，对于排练成品
节目有很大的难度。

虽然我不是专业的舞蹈教师，但是我有一颗对舞蹈教学的热
心，有一颗对学生教育的耐心。在以后的教学中，我会一如
既地往认真教学，多培养一些特长的学生，不放弃有兴趣的
学生。能够多排练一些有水准的节目出来，让学生轻盈的身
姿成为我们学校一道亮丽的风景线！

舞蹈兴趣小组活动内容记录篇四

本学期我担任了校级舞蹈兴趣小组的辅导，本小组共有学
生16人，舞蹈是学校艺术教育的一个重要组成部分，她通过
感人肺腑的音乐、富有诗意的构思、优美娇健的造型，形象
逼真的道具，使学生从中扩大视野、增长知识、陶冶情操、
活跃身心、锻炼意志、增强才干，从而造就人才。现将活动
情况作以下小结：

1。通过舞蹈基础训练，激发学生学习舞蹈的兴趣，培养良好
的形体习惯。

2。引导学生进一步体验音乐、感受音乐的美感，激发学生通
过舞蹈表现音乐情感的欲望。



3。培养学生良好的舞蹈习惯和舞蹈技巧，发展他们的想象力
和创造能力。

4。 通过舞蹈兴趣小组的开展，培养了学生对舞蹈的兴趣与
爱好；学到了舞蹈的基础知识和基本技能；培养了学生健康
的情趣和良好的品德情操；培养学生的欣赏能力、舞蹈能力、
表演能力和创造能力；提高了学生的艺术修养。

5。主要以排练《红红的中国结》为主要内容进行舞蹈教学，
通过观看视频对学生动作及表情的规范及学习的一个学习过
程。

每次周五下午，我均能按时到达教室，提前做好准备工作，
以提高训练效率。学生也做到了按时到、按时走，有病有事
能请假。除个别调整的学生外，其他基本做到出满勤。这学
期基本上没有学生要求退出舞蹈队，这也大大加强了学生的
训练积极性。

由于队员基础不同，所以我尽量让有舞蹈基础的队员带动基
础稍差些的队员。为了取得更好的管理效果，我安排一位五
年级舞蹈基础较好的负责任的队员作为舞蹈队的组长，协助
我进行舞蹈训练。这样不仅便于管理，而且这位队员在队中
发挥了模范作用，吃苦在先，保证了良好的训练纪律和训练
作风。同时训练时，我采取集体和分组活动相结合，利用优
秀队员的示范带动全体成员的训练。

通过训练，队员的基本功有了明显的提高，队员在各个方面
均有了较大提高，特别是一些基础稍差些的`队员进步很快，
大部分的成员表现较好。

1。学生参与舞蹈训练的积极性还不够高，个别学生训练的积
极性还有待加强

2。训练时间上因为种种原因没有保障。



3。一小部分学生的基础不是很好，没有扎实的基本功，对于
排练成品节目有很大的难度。

4。我们的训练还需要语数外及班主任教师的配合。

通过这一学期进行舞蹈训练，学生的舞蹈知识和动作的协调
性能力都有不同程度的提高。在工作中，我还有不足的地方，
会不断提高自己的舞蹈水平和文化修养以及舞蹈知识。我们
舞蹈组下学期的打算是苦练基本功，为下一界文艺汇演打好
基础。

舞蹈兴趣小组活动内容记录篇五

本学度我担任学校的舞蹈兴趣小组的训练。舞蹈是学校艺术
教育的一个重要组成部分，她通过感人肺腑的音乐、富有诗
意的构思、优美娇健的造型，形象逼真的道具，使学生从中
扩大视野、增长知识、陶冶情操、活跃身心、锻炼意志、增
强才干，从而造就人才。现将一学期的工作总结如下：

课外活动是我校的一面旗帜，对于这方面受益的学生可以说
一生受益。根据学校的安排每周一至周四的下午进行训练。

一、丰富了学生认知经验，激发学习愿望。

兴趣是学习的动力。在舞蹈训练中，首先结合认知内容向学
生介绍有关舞蹈的知识，帮助学生了解舞蹈常识，增强他们
的感性知识。其次带领同学们观看青少年、成人的舞蹈录像，
了解舞蹈的动作特点，丰富舞蹈语汇。在观看过程中，学生
往往会情不自禁地模仿练习，教师及时鼓励、支持，从而激
发学生学习的愿望。

二、学习基本舞步和动作，引导学生按规律组合，发展学生
的创造性。



舞蹈课堂上，首先，我对学生进行舞蹈基本功的训练，如:擦
地练习、身体各部位活动、基本舞步等。接着，我对学生进
行了民族舞蹈的学习。让学生了解汉族民间舞的风格和特点。
又进行了汉族舞蹈基本手位和脚位的练习。秧歌基本舞步的
训练。经过学习，我排练了舞蹈《欢天喜地》等。

三、主要成绩

1、通过舞蹈基础训练，激发学生学习舞蹈的兴趣，培养良好
的形体习惯。

2、引导学生进一步体验音乐、感受音乐的'美感，激发学生
通过舞蹈表现音乐情感的欲望。

3、培养学生良好的舞蹈习惯和舞蹈技巧，发展他们的想象力
和创造能力。

4、通过舞蹈兴趣小组的开展，培养了学生对舞蹈的兴趣与爱
好；学到了舞蹈的基础知识和基本技能；培养了学生健康的
情趣和良好的品德情操；培养学生的欣赏能力、舞蹈能力、
表演能力和创造能力；提高了学生的艺术修养。

四、存在问题

1、家长的对舞蹈的认识还不够深刻。

2、学生参与舞蹈训练的积极性还不够高。

3、学校在舞蹈训练上的投入还不够大。

4、训练时间上因为种种原因没有保障。

5、大部分学生的基础很差，没有扎实的基本功，对于排练成
品节目有很大的难度。


