
小学生国旗下的讲话演讲稿期末(通用5
篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。好的演讲稿对于我们的帮助
很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整理
的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

小学生国旗下的讲话演讲稿期末篇一

同学们：

考试是检测我们一学期的学习成果，考试成绩是对你一学期
的学习情况的鉴定，所以我们要高度的重视，不掉以轻心。
我们要做好充分的准备，增强自己的自信心，打一个有备之
战，我相信，在你的努力下，一定会取得成功。那怎样才能
发挥出最佳水平，考出优异的成绩呢？建议大家做到以下几
点：

全面梳理本学期所学的知识，结合平时测试找到自己知识上
的漏洞，为自己制定一个复习计划，明确自己复习什么，复
习的重点是什么。课上我们跟着老师认真复习，课下，能力
强的同学可采用自学的方式进行复习，学习基础薄弱的同学
可请老师进行个别辅导，也可请学伴互助，把知识上的漏洞
弥补上。

课上学会听讲，注意力集中，积极参与学习活动，思维随着
老师的复习去想、去转，敢于质疑，敢于提问。对于老师在
复习期间留的作业要独立思考、认真完成，以提高学习的质
量。



培养自己读书的爱好，主动阅读课外书，积极参加课外实践
活动，开阔眼界，增长知识。

复习、应考期间还应要保证水的摄入量，切忌不能以喝饮料
代替喝水。另外保持充足的睡眠，也有助于复习效率的提高，
该学的时候学，该休息的时候休息。不要做激烈的运动，平
和心态，克服急躁心态，尤其是课间不打闹，不做一些危险
的游戏，避免安全事故的发生。

同学们，只有付出辛勤的汗水，才能获得丰富的回报。最后，
我希望同学们好好复习，在考试中能取得优异的成绩，向家
长、向老师汇报。

小学生国旗下的讲话演讲稿期末篇二

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好！

转眼间又到了期末，又到了收获的季节，我们又多了一份紧
张、期待。我们的紧张，来源于父母那热切的目光；来源于
老师那谆谆的话语；也来源于我们面对考试的那份压力。有
了这份必要的紧张，我们的思维会更敏捷，我们的表现会更
出色。我们期待，是因为我们到了验证自我的时刻，我相信
我们能够做到更加认真，充分利用复习过程中的分分秒秒做
足迎考的准备。同学们，期末考试的脚步离我们越来越近了，
我想我们都应该认识并做到以下几点：

第一、目标决定结果。大家都知道，成功的道路必定是有明
确的目标的。我想，作为努力求学的小学生，我们的目标就
是一个：考出优异成绩，打下坚实基础！

第二、态度决定结果。面对考试的压力，我们必须强化如下
态度：



一是勤奋的态度，勤能补拙是良训，一分耕耘一分收获；

二是刻苦的态度，学习是艰苦的，最终的成功才可能是甜的；

三是进取的态度，大家知道，一下子成为天才不可能，但每
天进步一点点总有可能；为此我们必须“上好每一课、抓紧
每一秒、练准每一题、迈实每一步！”

第三、方法决定结果。科学有效的方法，可以让我们的复习、
应考事半功倍。我们要重视基础，只有掌握书本中基础的知
识，我们才可以去应对无限变化的能力测试。二要重视纠错，
我们要抓住错题、理清错误，确保不犯同类错误。三要重视
规范，面对考试我们应临场不乱，不要看错、写错、算错，
书写要工整规范。

同学们，人生不拼不精彩，考场就是一个战场，大考在即，
箭在弦上，让我们拿出智慧和勇气，从现在起，和我们的老
师一起做好精心准备，去迎接即将到来的期末考试。

小学生国旗下的讲话演讲稿期末篇三

老师们，同学们：

早上好!今天我国旗下讲话的内容是：静下心来，才能学得更
好。

同学们，大家每天背着书包来到学校就是来学习的，但是你
们知道怎样才能让自己的学习效率提高?学得更好吗?很重要
的一点，那就是必须要静下心来。

静，是一份恬淡的心境，一缕清幽的书香，一樽甘醇的美酒。
淡泊以明志，宁静以致远。说的就是只有在心静的状态下，
才有可能达到远大目标。



古人云：才须学也，学须静也。学习需要静心，如果说学习
的精深在于学以致用，举一反三。那静心思考就是最重要的
环节。这就要求大家能静下心来思索，把学过的知识融会贯
通起来，否则只能是不求甚解，囫囵吞枣地学，再勤奋、再
努力也变成了徒劳无功。

有些同学上课精力不集中，满脑子想的是课堂外的东西，做
题时马马虎虎，不认真;有些同学很努力，整天埋在书中，可
是效率不高，成绩总是提不起来，为什么?很大原因就在于他
缺乏一种学习的独立性和一种平心静气的学习状态。

有了静心思考，我们还应学会静心倾听。现在很多学生都不
太会倾听。老师上课的时候他没有静心倾听，不等老师说完
就急着插嘴、发表自己的看法和意见。对老师说的话只能一
知半解。而当其他同学发言或读书时，他又不愿意静心倾听，
不认真思考。往往就出现做小动作，讲废话，或者什么都不
做。这样，课堂的效果可想而知。

因此，去浮躁生静气对我们来说是非常重要!要静心，就要做
到上课时聚精会神，心无杂念;看书自习时，全神贯注，做到
两耳不闻窗外事。要静心，就不要把学习以外的事想得太多，
因为脑中的东西装太多了就会变得繁杂，让人心烦意乱，无
法正常思考。如果你心情十分烦躁，无法平静，我建议你不
妨到操场走走，或找一个安静的地方坐坐，又或者你也可以
练练书法。书法可以让人们在繁忙中放松身心，帮你营造一
个静的世界。

所谓心静自然凉，心静下来了，才有足够的精力去学习;心静
下来了，才会渐渐发现学习的乐趣;心静下来了，才能在面对
外界投来的垃圾污物时，做到心如止水，纤尘不染。不仅如
此，静心对我们的品行修养也大有益处。诸葛亮不是说过一
句话吗――静以修身，俭以养德。我也想说一句话来作为今
天国旗下讲话的结尾：静心学习，以成大器!



谢谢大家!

小学生国旗下的讲话演讲稿期末篇四

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

在充满活力,日益开放的今天,需要使用讲话稿的情境愈发增
多,讲话稿通过讲话人口头表达后,可以起到传播真理、经验,
抒发感情等作用。下面小编给大家带来小学生期末国旗下讲
话5篇，希望大家能够喜欢。

小学生期末国旗下讲话1

老师们，同学们：

早上好!今天我国旗下讲话的内容是：静下心来，才能学得更
好。

同学们，大家每天背着书包来到学校就是来学习的，但是你
们知道怎样才能让自己的学习效率提高?学得更好吗?很重要
的一点，那就是必须要静下心来。

静，是一份恬淡的心境，一缕清幽的书香，一樽甘醇的美酒。

淡泊以明志，宁静以致远。说的就是只有在心静的状态下，
才有可能达到远大目标。

古人云：才须学也，学须静也。学习需要静心，如果说学习
的精深在于学以致用，举一反三。那静心思考就是最重要的
环节。这就要求大家能静下心来思索，把学过的知识融会贯
通起来，否则只能是不求甚解，囫囵吞枣地学，再勤奋、再
努力也变成了徒劳无功。

有些同学上课精力不集中，满脑子想的是课堂外的东西，做



题时马马虎虎，不认真;有些同学很努力，整天埋在书中，可
是效率不高，成绩总是提不起来，为什么?很大原因就在于他
缺乏一种学习的独立性和一种平心静气的学习状态。

有了静心思考，我们还应学会静心倾听。现在很多学生都不
太会倾听。老师上课的时候他没有静心倾听，不等老师说完
就急着插嘴、发表自己的看法和意见。对老师说的话只能一
知半解。而当其他同学发言或读书时，他又不愿意静心倾听，
不认真思考。往往就出现做小动作，讲废话，或者什么都不
做。这样，课堂的效果可想而知。

因此，去浮躁生静气对我们来说是非常重要!要静心，就要做
到上课时聚精会神，心无杂念;看书自习时，全神贯注，做到
两耳不闻窗外事。要静心，就不要把学习以外的事想得太多，
因为脑中的东西装太多了就会变得繁杂，让人心烦意乱，无
法正常思考。如果你心情十分烦躁，无法平静，我建议你不
妨到操场走走，或找一个安静的地方坐坐，又或者你也可以
练练书法。书法可以让人们在繁忙中放松身心，帮你营造一
个静的世界。

我也想说一句话来作为今天国旗下讲话的结尾：静心学习，
以成大器!

谢谢大家!

小学生期末国旗下讲话2

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好!

转眼间又到了期末，又到了收获的季节，我们又多了一份紧
张、期待。我们的紧张，来源于父母那热切的目光;来源于老
师那谆谆的话语;也来源于我们面对考试的那份压力。有了这



份必要的紧张，我们的思维会更敏捷，我们的表现会更出色。
我们期待，是因为我们到了验证自我的时刻，我相信我们能
够做到更加认真，充分利用复习过程中的分分秒秒做足迎考
的准备。同学们，期末考试的脚步离我们越来越近了，我想
我们都应该认识并做到以下几点：

第一、目标决定结果。大家都知道，成功的道路必定是有明
确的目标的。我想，作为努力求学的小学生，我们的目标就
是一个：考出优异成绩，打下坚实基础!

第二、态度决定结果。面对考试的压力，我们必须强化如下
态度：

一是勤奋的态度，勤能补拙是良训，一分耕耘一分收获;

二是刻苦的态度，学习是艰苦的，最终的成功才可能是甜的;

三是进取的态度，大家知道，一下子成为天才不可能，但每
天进步一点点总有可能;为此我们必须“上好每一课、抓紧每
一秒、练准每一题、迈实每一步!”

第三、方法决定结果。科学有效的方法，可以让我们的复习、
应考事半功倍。我们要重视基础，只有掌握书本中基础的知
识，我们才可以去应对无限变化的能力测试。二要重视纠错，
我们要抓住错题、理清错误，确保不犯同类错误。三要重视
规范，面对考试我们应临场不乱，不要看错、写错、算错，
书写要工整规范。

同学们，人生不拼不精彩，考场就是一个战场，大考在即，
箭在弦上，让我们拿出智慧和勇气，从现在起，和我们的老
师一起做好精心准备，去迎接即将到来的期末考试。

小学生期末国旗下讲话3



各位老师、同学：

早上好!今天国旗下讲话的题目是“调节身心复习迎考”。再
过几天，这个学期就要结束了。等待大家的，是轻松愉快的
寒假，热闹喜庆的新年。想到这些，大家的心情肯定是非常
愉快的。但是，在享受这些之前，我们必须接受学习上的一
次重要检验——那就是期末考试。期末考试的战鼓又敲响了。
复习时间非常有限，不讲究效率是不行的。俗话说，“临阵
磨枪，不快也光”。我收集了一些同学的复习小窍门，和大
家一起分享：

一、有效复习知识，查漏洞补不足

全面梳理本学期所学的知识，结合平时作业、练习找到自己
知识上的漏洞，为自己制定一个复习计划。复习中，要坚持
每天完成规定的作业，避免三天打鱼两天晒网。在有序地复
习中，我们要把容易错的知识查找出来，把知识的来龙去脉
弄懂、弄清楚，并熟记于心。

二、养成良好习惯，提高学习质量

课上学会听讲，注意力集中，积极参与学习活动，思维随着
老师的复习去想、去转，敢于质疑，敢于提问。课下养成良
好的预习习惯，把重点的和不理解的问题记在本上，及时向
老师、同学请教，弄懂为止。对于老师在复习期间留的作业
要独立思考、认真完成。养成审题习惯，理清解题思路，学
会检查。预习地越全面、复习地越扎实，越能大大提高学习
的质量。

三、劳逸结合，有善用脑

要想提高学习成绩，还要注意劳逸结合，有善用脑。不要把
时间全部都安排在学习上，适当的参加体育锻炼，平时要劳
逸结合，书看久了可以听听音乐，或散散步等，这样可使大



脑得到适当的休息，会收到事半功倍的效果。

四、要有战胜一切困难的勇气

期末考试复习期间，同学们在思想上、生活上、学习上不可
避免地会遇到这样那样的困难。困难似弹簧，你弱它就强。
为了实现我们心中的目标，我们要鼓足勇气，迎难而上，只
要我们认真了，所有困难都可以解决，我们的复习计划就一
定能完成，最终实现自己的奋斗目标。

最后，希望同学们以饱满的热情投入到紧张的复习当中，一
分耕耘一分收获，只要同学们鼓足信心，努力付出，期末考
试一定会取得好成绩!祝全体学生这次期末考试中圆满成功!

小学生期末国旗下讲话4

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我讲话的题目是《明确目标，精心准备，迎接考试》。

又到了学期结束收官的时刻，相信我们又多了一份紧张、也
多了一份期待。我们的紧张，来源于父母那热切的目光;来源
于老师那谆谆的话语;也来源于我们面对考试的那份压力。有
了这份必要的紧张，我们的思维反而会更敏捷，我们的表现
也会更出色。

上个星期，全校各班的同学和老师都在紧张的复习中，老师
整理了学习要点，同学们做了一些专项练习。大部分同学都
很认真。

为了复习更有效果，为了期末考出好成绩。老师希望接下来
几天，同学们要做好以下几点：



第一：要给自己定一个目标。大家都知道，成功的道路必定
是有明确的目标的。这个目标就是：考出自己水平，争取一
个比较满意的成绩!每个人的学习基础和状况都不一样，所以
我们要根据自己制定合理的目标，并愿意为之不懈努力和付
出。

第二：要有勤奋的态度和细致的品质。俗话说，勤能补拙是
良训，一分耕耘一分收获。没有哪个同学是特别聪明的，谁
努力谁就能考出好成绩;二是要有细致的品质，在模拟考试和
专项训练中，我们发现学生漏题、题意没有看清的情况还是
很多。这是很不应该的。还有我们也发现做阅读有的同学文
章都没有读过，就开始做题，往往答非所问或者答不到点上。
有同学写句子，少一个标点，多一个字的情况也很多。要重
视规范、不犯低级的错误。切忌看错、写错、算错，书写要
工整规范。所以细致的品质是我们取得好成绩的保证。

第三：要讲究一点方法。科学有效的方法，可以让我们的复
习、应考事半功倍。一要重视基础。书本中基础的知识最具
有生命力，只有夯实基础，我们才可能去应对无限变化的能
力测试!所以要利用课余时间，对该记该背的内容进行再次巩
固，确保万无一失。要重视纠错、不犯重复性错误。所以要
去整理各单元试卷、专项练习。我们要抓住错误、理清错误，
确保不犯同类错误。

老师们、同学们，人生不拼不精彩，考试是对一个学期学习
效果的检查，是展示才华的舞台。大考在即，箭在弦上，请
拿出你们的智慧和勇气，从现在起，做好精心准备，去迎接
即将到来的期末考试。成功在等待着我们!

谢谢大家!

小学生期末国旗下讲话5

亲爱的老师、同学们：



大家好!

我在国旗下讲话的题目是：迎接期末考试

不知不觉中期末又来临了。期末测试是对我们一学期学习成
果的检验和展示，现在，同学们已经进入期末复习阶段了。
复习是巩固和强化所学知识必不可少的手段，是学习过程中
的一个重要环节。在这里，我想就期末复习和同学们谈几点
看法：

1、要有明确的个人目标。

从以往的经验看，凡是有人生目标的学生，长大后无论是事
业发展还是生活水平，都远远超过没有目标的同龄人。可见，
人生目标的确定，对一个人的一生来说是多么重要啊!我希望
同学们要尽快确立自己的期末考试目标，并把自己目标写下
来，时时提醒自己，时时鞭策自己。

2、要有战胜一切困难的勇气。

期末考试渐渐向我们走来。在这过程中，同学们在思想上、
生活上、学习上不可避免地会遇到这样那样的困难。困难象
弹簧，你弱它就强。困难在弱者目前永远是一座不可逾越的
大山，那些因为一次考试失利就垂头丧气的人一定是困难目
前的弱者。为了实现我们心中的目标，我们要鼓足勇气，迎
难而上，做思想上的强者，做生活上的强者，做学习上的强
者。

3、要掌握适合自己的复习方法。

做事要讲究方法，好的方法可以事半功倍。可以制定一份自
己的复习计划，利用期末复习的机会，把一学期学的知识系
统地整理一下，看看自己哪些知识掌握得不够好，需要重点
补一补，哪些类型的题经常做错，需要重点练一练。平时学



习比较好的同学，可以适当地加深和应用，平时学习不够扎
实的同学，重点要掌握好基本知识，多练基本题，努力把基
础打得好一点。

4、要全身心地投入。

期末考试与我们距离将越来越近，同学们要在心中竖立一块
倒计时牌，要有紧迫感和危机感，除了适当的体育活动外，
要把更多的时间放到学习上，全身心地投入到学习当中去，
无悔于自己的每一天。只要认真，没有做不好的事，只要认
真，你一定能在期末测试中取得好成绩，我希望每位同学都
能在最后的这两天认真复习，以优异的成绩向老师、家长汇
报。

;

小学生国旗下的讲话演讲稿期末篇五

尊敬的老师，同学们：

大家好！

现在已是六月份了，六月意味着什么？意味着红火、忙碌，
也意味着收获，对于我们学生来说，就是要拿出一份满意的
成绩单。初四的同学已经走进中考的考场，为升入理想的高
一级学校奋力一搏，我们祝愿初四的学哥学姐们在中考中充
分展示自己的才华，在自己的人生道路上写下浓墨重彩的一
笔，为自己、为家长、为学校增光添彩！现在的我们新课即
将结束，即将进入期末复习迎考阶段，今天的讲话算是期末
复习和考试的一个动员。

在此我给大家提出以下三点建议：

孔子说：“取乎其上，得乎其中；取乎其中，得乎其下；取



乎其下，则无所得矣”。意思是说：追求高的目标，最终得
到中等结果；追求中等目标，最终得到一般结果；追求一般
目标，恐怕就没有什么收获了。对我们的启示是：做事情，
尤其是对大局比较重要的事情，一定要用“优秀”的标准来
要求自己，这样即使碰到发挥不好，或者碰到一些不可预测
的意外，“及格”仍然没有问题。如果只是追求及格，则稍
微碰到发挥不好就可以难保及格。因此我们一定要对自己高
标准、严要求，志存高远，并为之努力奋斗。

一要珍惜时间不浪费，请同学们充分利用好零碎时间，学会
排除各种干扰，消除各种杂念，请把所有与学习无关的事放
一放，全心全意地投入到总复习中去。一心一意想学习，聚
精会神谋进步。二是全面复习不疏漏，一个学期中学的内容
很多，同学们要在老师的指导下，静下心来，扎扎实实地进
行全面和系统的复习、梳理；复习时要落实基础，同时找准
自己的薄弱点，抓住每门功课的关键点，每个单元、模块的
重点和难点，有目的地进行归纳、整理、训练。倡导“作业
之后要全对，考试之后要满分”的纠错行为，促使在每一份
知识体系和能力要求上达到“满分”。

期末考试渐渐向我们走来，我们也一步一步走向期末考试。
在这过程中，同学们在思想上、生活上、学习上不可避免地
会遇到这样那样的困难。困难就象弹簧，你弱它就强。困难
在弱者面前永远是一座不可逾越的大山，那些因为一次考试
失利就垂头丧气的人一定是困难面前的弱者。为了实现我们
心中的目标，我们要鼓足勇气，迎难而上，千方百计做思想
上的强者，做生活上的强者，做学习上的强者。

同学们，人生不拼不精彩，缺乏竞争和考试的人生是不完整
的！最后送大家三句话：有志者自有千方百计，无志者只感
千难万难；不为失败找理由，要为成功找方法；让结局不留
遗憾，让过程更加完美。

谢谢大家！


