
2023年初二历史月考试卷及答案 初二月
考过后的反思总结(模板5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是
小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

初二历史月考试卷及答案篇一

在日常的学习、工作、生活中，大家都接触过作文吧，通过
作文可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。一篇什
么样的作文才能称之为优秀作文呢？以下是小编精心整理的
月考过后作文，欢迎阅读与收藏。

月考过后作文1

哇！终于考完了！好像跑完马拉松一样，心情轻松了许多，
看一看周遭的同学，大家都松了一口气，脸上的表情都很愉
悦。哇！终于考完期末考了！

升上三年级后，功课加重许多，考试的科目增多，题目也变
难了。因为期中考考得不理想，所以期末考前，爸爸爸妈妈
妈为了我展开了为期一星期的魔鬼训练营，就连安亲班也来
凑热闹；平时五点就可以放学，考前一星期就得待到七点半。
复习功课、写评量，复习功课、写评量………好累喔！回到
家里，妈妈还要再特训，这种日子真难过，希望期末考赶快
结束，让我的日子恢复正常。

终于考完了，再过一个礼拜就要放寒假了，同学们都好开心，
但是能不能有一个快乐的寒假，就得看考试的表现。最紧张
的时刻终于来临了——就是发考卷，这时候总是几家欢乐几



家愁。有人很开心，因为考满分，有人很失望，因为考得不
理想，我则是忧喜参半。

语文、社会都考满分，所以我和爸爸、妈妈都很高兴，可是
看到数学、自然的分数，哇！真是不可思议，竟然两科都考
不到九十五分，爸爸、妈妈看了脸都绿了，虽然没有打我、
骂我，但是都很生气、失望，我也觉得很难过，看来我的快
乐寒假泡汤了。在新的学期里，我应该要更努力、更用功一
些，毕竟一分耕耘一分收获，希望能争取到更好的成绩。

月考过后作文2

哇！终于考完了！好像跑完马拉松一样，心情轻松了许多，
看一看周遭的同学，大家都松了一口气，脸上的表情都很愉
悦。哇！终于考完月考！

升上三年级后，功课加重许多，考试的科目增多，题目也变
难了。因为期中考考得不理想，所以月考前，爸爸爸妈妈妈
为了我展开了为期一星期的魔鬼训练营，就连安亲班也来凑
热闹；平时五点就可以放学，考前一星期就得待到七点半。
复习功课、写评量，复习功课、写评量……好累喔！回到家
里，妈妈还要再特训，这种日子真难过，希望月考赶快结束，
让我的日子恢复正常。

终于考完了，再过一个礼拜就要放寒假了，同学们都好开心，
但是能不能有一个快乐的寒假，就得看考试的表现。最紧张
的时刻终于来临了——就是发考卷，这时候总是几家欢乐几
家愁。有人很开心，因为考满分，有人很失望，因为考得不
理想。

爸爸和妈妈看了我的分数，爸爸、妈妈看了脸都绿了，虽然
没有打我、骂我，但是都很生气、失望，我也觉得很难过，
看来我的快乐寒假泡汤了。在新的学期里，我应该要更努力、
更用功一些，毕竟一分耕耘一分收获，希望能争取到更好的



成绩。

月考过后作文3

哇！终于考完了！好像跑完马拉松一样，心情轻松了许多，
看一看周遭的同学，大家都松了一口气，脸上的表情都很愉
悦。哇！终于考完期末考了！

升上三年级后，功课加重许多，考试的科目增多，题目也变
难了。因为期中考考得不理想，所以期末考前，爸爸爸妈妈
妈为了我展开了为期一星期的魔鬼训练营，就连安亲班也来
凑热闹；平时五点就可以放学，考前一星期就得待到七点半。
复习功课、写评量，复习功课、写评量……好累喔！回到家
里，妈妈还要再特训，这种日子真难过，希望期末考赶快结
束，让我的日子恢复正常。

终于考完了，再过一个礼拜就要放寒假了，同学们都好开心，
但是能不能有一个快乐的寒假，就得看考试的表现。最紧张
的时刻终于来临了——就是发考卷，这时候总是几家欢乐几
家愁。有人很开心，因为考满分，有人很失望，因为考得不
理想。

爸爸和妈妈看了我的分数，爸爸、妈妈看了脸都绿了，虽然
没有打我、骂我，但是都很生气、失望，我也觉得很难过，
看来我的快乐寒假泡汤了。在新的学期里，我应该要更努力、
更用功一些，毕竟一分耕耘一分收获，希望能争取到更好的
成绩。

月考过后作文4

紧张的月考结束了，第二天早上，语文老师推门而入，走到
讲台上，大发雷霆地吼：“看你们一个个考的，没有一个满
分。等着挨罚吧！”



老师吩咐几个人发卷纸，我心里忐忑不安，生怕自己考的不
好，心中十分紧张，同学把我的卷纸放到我的`课桌上，我不
敢看分数，卷子背面朝上，阅读题扣了2分，我右手发抖，把
卷子翻了过来---92分。

这次要挨罚了，老师说：“生字错的给我站起来。”我怯怯
地站了起来，偷偷把教室扫视了一遍，错的人挺多的，老师
神情严肃地说：“你们把一二单元词语古诗词日积月累全抄
一遍。”

放学了，走在回家的路上，我犹豫不决，该不该告诉妈妈呢？
我心想：如果告诉了，会被骂的，如果不告诉呢？万一老师
在班级群里发成绩了怎么办？哎！还是直接告诉老妈吧！

到了家门口，我的手抖动着，手中的钥匙也跟着抖动着，门
被打开了，我小心翼翼地走了进去，一看，妈妈还没有回来。

过了一会儿，我听见了脚步声，听到了门打开的声音，我的
心跳动越来越快，妈妈走了进来，我说：“妈…….我……今
天发卷纸了，我没有考好。”不料，妈妈并没有批评我，而
是笑了一下说：“妈妈知道了，知道错了就好。不要因为一
次考不好就灰心丧气，你要要找出没考好的原因，下次争取
考出好成绩！”

我的心顿时平静了下来，还担心因为没考好，妈妈会骂我呢!
谁知，妈妈不仅没骂我还鼓励我。

接下来的期中考试，我一定会加油努力，考出好成绩，不辜
负妈妈对我的期望！

月考过后作文5
月考前几天，一早进入教室，就觉得气氛和平常大大不相同，
全班同学鸦雀无声，埋首苦读，已经感觉到考试的紧张气氛。
放学回到家后，我冲进书房，开始认真读书了，只希望拿到



好成绩，让父母开心。

考试当天，发下考卷时，我的心里忐忑不安，但是有的同学
却胸有成竹得面对考试。考试题目虽然简单，但是写完还是
要细心检查，免得粗心大意被扣分，就后悔莫及了。

考试成绩一出来把我吓一跳，因为我从第一名退步到第六名，
真是惭愧，都怪我太松懈、太不小心了。但是我还有一件值
得荣誉的事情，就是全学年七大领域第三名，让我的心情又
好转起来了。平时上课认真、用心听讲的同学，看到考卷就
很开心；平时上课不专心、边听讲边玩的同学，则是愁眉苦
脸、闷闷不乐，真是“几家欢乐几家愁”啊！

这次的月考，让我体会到“一分耕耘，一分收获”的道理。
考试是要让我们了解哪里不懂、学会了多少，月考过后一定
要做好订正的工作，还要把错误的地方彻底得学会，才不会
枉费考试的用意。所以，只要平时专心听讲、温故知新，就
不用担心月考了。

哇！考完试了，马上就要放寒假。我要把握这段黄金时光，
跟哥哥一起打篮球，跟妈妈一起读故事书，跟爸爸一起下
棋……，好好享受这月考过后的美妙时光。

月考过后作文6
今天，是月考后的第二天。走在路上，我的心里打起了小鼓，
生怕考不好。

雨渐渐地小了些，又下起了毛毛雨。老师清了清嗓子，开始
报起分数来：“左雯雯88分，郭睿阳86分……”咦，怎么没
有报到我？在我纳闷时，忽然听到老师在报我的名字：“陆
玲76分。”这一刻，教室里的空气仿佛凝固了。我望着窗外
下着的丝丝小雨，心仿佛被锋利的刀子划出一道口子，血随
着窗外的小雨一起在流淌。寒风从关着的窗户缝中钻到我的
衣服里，整个人像掉进了冰窖里一样，让我不禁打了个寒战。



我想到妈妈那严厉的面孔，爸爸那近乎噪音的吼声，我禁不
住打起了哆嗦。

唉，可怜天下父母心！我在内心里下定决心，下个月考一定
拿出好的成绩，让我的父母与我一同分享。

初二历史月考试卷及答案篇二

在生活、工作和学习中，大家总免不了要接触或使用作文吧，
作文是从内部言语向外部言语的过渡，即从经过压缩的简要
的、自己能明白的语言，向开展的、具有规范语法结构的、
能为他人所理解的外部语言形式的转化。怎么写作文才能避
免踩雷呢？下面是小编为大家收集的月考过后作文，欢迎阅
读，希望大家能够喜欢。

月考过后作文1

终于考好月考了，我想：我这次的英语和数学应该还行，倒
是语文和日语有可能考的不好。

可是我的数学和英语考得也很不理想，因为我的数学是79分，
考到了28名，英语77分，考到了36名。更糟糕的是我的语文
和日语，才考到了53分和46分，名次是31和37。我的总分
才255分，考到了37名，郁闷啊！

考好月考了以后，有的是不断的忙碌，不断的尝试，不断的
反思，也有很多的困惑。通过月考，发现了自己在学习方面
很多的不足，通过月考，发现了自己有什么地方有缺陷，通
过月考，发现了自己有什么不懂的`地方。

我认为我的日语的成绩不好，经过仔细的判断发现我的单词
还不熟，所以，我打算好好背单词，和可以让我在我的日语
考试中考到好的成绩。



我的语文中，我的文言文还不是很好，扣了很多分。还有前
面的基础题，还错了两道题，一个是写错了字，还有一个是
忘记了，考试之前被的好好的东西，突然忘记了，好倒霉啊！

月考过后作文2

月考过后总是几家欢乐几家愁，考试时我的心情总是七上八
下的。

发下考卷的那一煞那，我就像是热锅上的蚂蚁一样急，但是，
矛盾的我，拿到考卷时，竟然不敢看考卷上那个红字，不过
我还是鼓起勇气喵一下那红字，我看到了一百分，我高兴得
跳上跳下，一直盯着考卷上的分数，确定我没看错时，大叫
一声ya！一百分。

月考过后，我的心情好像是从地狱到了天堂，我的心里想着：
终于可以放松一下了，没想到，老师竟然出了一大堆的功课，
原本可以好好的放松一下心情，可惜，事 情不如我所愿，回
到家，还要写堆的有如玉山一样高的功课，我想经过了十年、
二十年…一百年都写不完呢！因为，我实在不想写，只想痛
快的玩它几天，才 能抒发我月考紧张的情绪。

不过，老师说的有理，要以平常心来看待月考，即使是考完
试也不能够太放松，应该要保持着和往常一样的心境来过生
活。

月考过后作文3

我不会去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼
程。

当月考成绩揭晓的那一刻，我心里的防线被彻底摧毁，看着
自己可怜的分数，泪水便情不自禁的夺眶而出。就连自己曾
经引以为荣的英语竟创下史前最低分。这一惊人的数字，仿



佛给了我一个晴天霹雳，泪水变再一次夺眶而出。

下午，天空下起了蒙蒙细雨，我走在回家的路上，感到烦躁，
如入迷宫，理不出头绪。我记不清楚自己当初在想些什么，
只是隐约记得当时的天空是那样的混浊，灰暗。

面对这个结果，我的信心被大大打击，但我并没有放弃。因
为失败并不可怕，可怕的是没有面对失败的勇气，这仅仅只
是一个开始，我一定要坚持。

期末，努力。

期末，逆袭。

月考过后作文4

等国庆放完假，回到学校之后就得进行月考了，是第一次月
考也是进入高中以后的第一次考试。据班主任说，这次的月
考很重要、很重要，段长把这次的成绩看得很重。哎，自从
进入高中以后，我就感受到了前所未有的压力，一股一股的
涌向我。虽然是这样，但是我却没有办法躲开他的追击。我
只能过勇敢地与他对抗。

中考成绩很是不理想，在年段和班级的排名都是属于倒数的
那种，可见我的成绩是有多么的烂。成绩之所以这么烂，和
我自身有很大的关系，因为我的懒惰，因为我的自大。自从
计入高中以后，我再也不敢和自大靠近一步了，理由很简单，
因为我没有那字资本去自大啊。没有资本就不要去献丑嘛。
我这次月考的成绩不知道会考成什么样子。但是我还是希望
自己这次的月考成绩能比计入高中时的排名前进一些，毕竟
高中的知识点与初中的知识点大不相同。

我要做足准备，好好的迎接进入高中后的第一次考试。加油
吧！



月考过后作文5
考试当天学校和教室都很安静，没有人到处走动、拼命玩乐，
大家都努力想把成绩考到做好。考试前我复习不够，考卷发
下来，我也没有考虑很多，就把我认为的答案写了上去，结
果都错了！

考卷发下来看到成绩，我难过极了！我的好朋友成绩都比我
好，可是都哭了！因为他们都有上安亲班，而且补习班的老
师和她们的爸爸、妈妈都有指定分数。一旦没有达到要求的
成绩，他们就准备吃“竹笋炒肉丝”。没有像我这么好，爸
爸、妈妈都没有规定成绩，只要我把课业学会就好，妈妈还
说认真的学习态度更重要！

唉，考试考完就要准备迎接新年。虽然老师认为我各方面的
表现都很不错，但是课业上，我可能要再多花些心思才好。
寒假里，我一定要先预习新的功课，以后才不会有太多的压
力。看来，我以后要更认真了！

初二历史月考试卷及答案篇三

英语组

尹绍奎

本次月考是开学后的第一次全面检测，本次试卷我觉得主要
具有以下一些特点：

1、重视对学生基础知识的考查。

2、重视语境的创设，强调语言的实践性，突出对语言运用能
力的考查

3、覆盖面广（开学所学的三个模块内容），题量适度



一、考试情况及存在问题

1、基本知识学得不够扎实，对语法知识点不能灵活运用（单
项选择）.2、词汇积累少，逻辑思维差，阅读理解能力差
（阅读、完形填空，补全对话）。

3、分析能力差，导致部分学生失分较多。学东西死板，不能
做到举一反三（阅读）。

4、综合应用语言能力差，学生没有掌握答题技巧和方法（单
项选择、汉译英）。

5、对英语基本简单句结构不能正确掌握，尤其是谓语结构，
否定句结构，以及用中文思维翻译。（汉译英、作文）

二、改进措施:

1、课堂：课前让优等生在知识上进行梳理和总结。设计有层
次有梯度的习题，让各层次的学生均能达代其水平层次的收
获。在课堂上的检测与反馈，及时了解学生的掌握情况，当
天布置课下对学生的检查任务。

2、作业：进行分层次作业法，给基础薄弱的同学多布置单词、
句型等基础方面的作业。对优等生，多留阅读、写作等能力
方面的作业。

3、小组：利用小组间的竞争和学习互助的小组力量，使学生
能够初步的进行学生与学生之间的互助与监督，同时对学困
生进行辅导和监督，利用团体目标方法刺激优等生的竞争和
向上意识。

4、方法：给学困生多教授、多重复，让他们找到一些基础题
目的解题关键和方法。对优等生侧重于对其阅读技巧、审题、
构思等方面技巧的传授。



5、课下：对学生进行知识点的辅导，每天对学生进行单词、
词组、句型方面的检测，做到心中有数，以至于在课堂上和
辅导课上能做到有的放矢。

初二历史月考试卷及答案篇四

在平凡的学习、工作、生活中，大家都写过作文，肯定对各
类作文都很熟悉吧，作文是通过文字来表达一个主题意义的
记叙方法。那么问题来了，到底应如何写一篇优秀的作文呢？
下面是小编为大家收集的月考过后作文，仅供参考，希望能
够帮助到大家。

月考过后作文1

考试终于结束，虽然松了一口气，但是心里还是压着一块大
石头，那就是不知道考卷上会不会出现让我失望的分数。终
于到了公布成绩的时候，教室里充满了紧张的气氛，老师慢
慢的说：“第一名张又方、第二名王翊宁……。”这时候，
我的心里真有说不出的高兴，真想赶快回家告诉爸爸、妈妈，
让他们一起分享我的喜悦。

每次考试我都很用心的准备，这一次我也不例外，因为我没
有上补习班，爸爸妈妈妈上班又很忙，我不想让爸爸妈妈妈
操心，所以，我必须自动自发的自我要求，上课认真听讲，
考试前认真复习，更要养成课前预习、课后复习的好习惯。

这次考试虽然考了四科满分，但是我平常考试不是那么理想，
所以，还是有很多地方必须加强努力的，不能因为这次的分
数而骄傲自满，否则将会从楼梯上重重的跌下来。

新的学期即将开始，希望成绩能够继续保持一样的水平，把
好的留下来，把不好的习惯通通都改掉。

月考过后作文2



考试当天学校和教室都很安静，没有人到处走动、拼命玩乐，
大家都努力想把成绩考到做好。考试前我复习不够，考卷发
下来，我也没有考虑很多，就把我认为的答案写了上去，结
果都错了！

考卷发下来看到成绩，我难过极了！我的好朋友成绩都比我
好，可是都哭了！因为他们都有上安亲班，而且补习班的老
师和她们的爸爸、妈妈都有指定分数。一旦没有达到要求的
成绩，他们就准备吃“竹笋炒肉丝”。没有像我这么好，爸
爸、妈妈都没有规定成绩，只要我把课业学会就好，妈妈还
说认真的学习态度更重要！

唉，考试考完就要准备迎接新年。虽然老师认为我各方面的
表现都很不错，但是课业上，我可能要再多花些心思才好。
寒假里，我一定要先预习新的功课，以后才不会有太多的压
力。看来，我以后要更认真了！

月考过后作文3

月考过后不但可以放轻松还可以玩的比较久一点﹐每几乎都
有我的好朋友邀我到广场骑脚踏车﹐有时玩鬼抓人。也玩打
篮球有时也玩打羽毛球﹐我们玩的不亦乐乎。月考过后最担
心的就是成绩﹐成绩是很重要的﹐成绩烂的话﹐隐想到以后
找工作的问题所以我们考试时一定要谨慎的作答。

但是整天一直玩不如找时间来温习功课或写寒假作业﹐月考
过后令大家期待已久的寒假也快要到来﹐终于令人紧张的时
刻终于来了就是发月考考卷都让每个人十分担心自己的成绩﹐
紧张时刻过去了就是月考的分数已经在我们眼前发光﹐当我
看到成绩时我觉得考的不太理想﹐到了结业时那天我么也没
想到我竟然拿到了进步奖﹐但我不会骄傲﹐继续努力成绩一
定会更优秀。

月考过后﹐令大家其待的寒假也快要到来﹐堆担心的就是寒



假作业出的是多是少﹐但是这一学期以来有留下很多每号的
回忆。

月考过后作文4

等国庆放完假，回到学校之后就得进行月考了，是第一次月
考也是进入高中以后的第一次考试。据班主任说，这次的月
考很重要、很重要，段长把这次的成绩看得很重。哎，自从
进入高中以后，我就感受到了前所未有的压力，一股一股的
涌向我。虽然是这样，但是我却没有办法躲开他的追击。我
只能过勇敢地与他对抗。

中考成绩很是不理想，在年段和班级的排名都是属于倒数的
那种，可见我的成绩是有多么的烂。成绩之所以这么烂，和
我自身有很大的关系，因为我的懒惰，因为我的自大。自从
计入高中以后，我再也不敢和自大靠近一步了，理由很简单，
因为我没有那字资本去自大啊。没有资本就不要去献丑嘛。
我这次月考的成绩不知道会考成什么样子。但是我还是希望
自己这次的月考成绩能比计入高中时的排名前进一些，毕竟
高中的知识点与初中的知识点大不相同。

我要做足准备，好好的迎接进入高中后的第一次考试。加油
吧！

月考过后作文5

月考时，我不断的冒冷汗心里七上八下的非常的紧张，没想
到一节四十分钟一下就过了，要交卷时，我不断检查，终于
下定决心交卷，走着走着好像在走奈河桥，考卷来了，老师
开始改考卷了，老师就像阎罗王，老师所打的分数就像审判
的结果。

放学前老师要发考卷，大家非常兴奋也非常紧张，老师叫到
我的名字时，我忍不住飞奔过去，看到考卷上九十三分时，



我忧喜参半，不知道是要高兴还是难过，因为妈妈说要考九
十五分以上，但是我觉得自己已经考很高分了。

经过这次月考，我以后一定会更加努力读书准备考试，不过
这次的月考还真有惊无险，免没达到妈妈的标准，但是月考
完并不代表不用写功课和读书，所以老师常说：“月考完还
不能放松，因为我们当学生的责任就是读书，该玩的时候就
尽情的玩，该读书的时候就把心静下来，好好读书。”

月考过后作文6

终于考好月考了，我想：我这次的英语和数学应该还行，倒
是语文和日语有可能考的不好。

可是我的数学和英语考得也很不理想，因为我的数学是79分，
考到了28名，英语77分，考到了36名。更糟糕的是我的.语文
和日语，才考到了53分和46分，名次是31和37。我的总分
才255分，考到了37名，郁闷啊！

考好月考了以后，有的是不断的忙碌，不断的尝试，不断的
反思，也有很多的困惑。通过月考，发现了自己在学习方面
很多的不足，通过月考，发现了自己有什么地方有缺陷，通
过月考，发现了自己有什么不懂的地方。

我认为我的日语的成绩不好，经过仔细的判断发现我的单词
还不熟，所以，我打算好好背单词，和可以让我在我的日语
考试中考到好的成绩。

我的语文中，我的文言文还不是很好，扣了很多分。还有前
面的基础题，还错了两道题，一个是写错了字，还有一个是
忘记了，考试之前被的好好的东西，突然忘记了，好倒霉啊！

月考过后作文7



月考过后总是几家欢乐几家愁，考试时我的心情总是七上八
下的。

发下考卷的那一煞那，我就像是热锅上的蚂蚁一样急，但是，
矛盾的我，拿到考卷时，竟然不敢看考卷上那个红字，不过
我还是鼓起勇气喵一下那红字，我看到了一百分，我高兴得
跳上跳下，一直盯着考卷上的分数，确定我没看错时，大叫
一声ya！一百分。

月考过后，我的心情好像是从地狱到了天堂，我的心里想着：
终于可以放松一下了，没想到，老师竟然出了一大堆的功课，
原本可以好好的放松一下心情，可惜，事 情不如我所愿，回
到家，还要写堆的有如玉山一样高的功课，我想经过了十年、
二十年…一百年都写不完呢！因为，我实在不想写，只想痛
快的玩它几天，才 能抒发我月考紧张的情绪。

不过，老师说的有理，要以平常心来看待月考，即使是考完
试也不能够太放松，应该要保持着和往常一样的心境来过生
活。

月考过后作文8

我不会去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼
程。

当月考成绩揭晓的那一刻，我心里的防线被彻底摧毁，看着
自己可怜的分数，泪水便情不自禁的夺眶而出。就连自己曾
经引以为荣的英语竟创下史前最低分。这一惊人的数字，仿
佛给了我一个晴天霹雳，泪水变再一次夺眶而出。

下午，天空下起了蒙蒙细雨，我走在回家的路上，感到烦躁，
如入迷宫，理不出头绪。我记不清楚自己当初在想些什么，
只是隐约记得当时的天空是那样的混浊，灰暗。



面对这个结果，我的信心被大大打击，但我并没有放弃。因
为失败并不可怕，可怕的是没有面对失败的勇气，这仅仅只
是一个开始，我一定要坚持。

期末，努力。

期末，逆袭。

初二历史月考试卷及答案篇五

面对考试，摇头的人多，叹气的人更多。一进考场便会听
到“考考考，老师的法宝。”之类的怒吼，也会听到“分分
分，学生的命根。”之类的哀鸣。可毫不夸张的说考试是校
园里最让人头疼的事情。

这次学校又开始了初二下半学期的第一次月考。

考场上，同学们奋笔疾书，也有许多同学黯然失色，大跌眼
镜。时间一分一秒的过去，五门考试科目全挤在了上午，而
下午只有生物和地理。我向来考不好生物，甚至要比500名开
后的同学的生物还要差，于是，我全复习在了生物上，功夫
不负有心人，终于，我的生物考了38，但其他科目考的一塌
糊涂，当生物老师说32为及格分时，我真是大跌眼镜了。考
试中，由于自己写的太慢，导致数学和政治没有写完就“缴
枪”。真是后悔啊。果然，数学和政治考的很差劲。

在这次考试中，只有生物和英语沾了一点光，英语是我最怕
的，英语我平常都是不及格，每想到，这次竟然考了69，没
及格的人有29个。

才导致了这次考试自己跌入谷底。现在后悔已经是晚了，真是
“早知如此，何必当初”啊！为了迎接下一次考试，也就是
期中考试，我们更应该下功夫，“一血全耻”。



对于这次考试，总体感觉不够理想。平均分、优秀生都还有
一定的差距。下面就这一次考试对教与学作一下总结与反思。

一、存在的主要问题：

1、 在教学上的那股激情和动力不足，对学生缺乏一点耐心
和信心。平时对学生多批评、少表扬。

2、 对学生还不够严格要求，学生的行为和学习习惯有待提
高。班中总有上课多动、作业不完成者，作为教师在这方面
抓得还不够。

3、 教师上课讲得太多，学生练得太少。虽然有时想让学生
多动手，课堂上以学生为主，但有时由于学生的基础较差，
有时为了赶进度等等一些原因使得很多时候仍然采用老的教
学模式，课堂效率不够好。

4、 教师课后反思不够。我们常有这样的困惑：有些习题不
仅是讲了，而且是讲了多遍，可是学生的解题能力就是得不
到提高!也常听见学生这样的埋怨：巩固题做了好多遍，成绩
却迟迟得不到提高!这应该引起我们的反思了。诚然，出现上
述情况涉及方方面面，但课堂教学值得反思，对课文进行阅
读理解的方法还有待探索， 即所谓“抛砖引玉”，然而很多
时候给学生思考的空间太小，教师包办的太多 。

5、 学生基本功不够扎实，学习困难学生较多，信心不足。
教师在对学习困难学生的个别辅导上还做得不够。

二、改进措施：

（一）、对学生严格要求，培养良好的学习习惯和学习方法。

1、 改变学生学习数学的一些思想观念，树立学好数学的信
心。



2、 改变学生不良的学习习惯，建立良好的学习方法和学习。

有些学生有不好的学习习惯，例如作业字迹潦草，不写解答
过程；不喜欢课前预习和课后复习；不会总结消化知识；对
学习马虎大意，过分自信等。作为任科教师要统一作业格式，
表扬优秀作业，指导他们预习和复习，强调总结的重要性，
并有一些具体的做法，如写章节小结，做错题档案，总结做
题规律等。对做得好的同学全班表扬并推广，不做或做得差
的'同学要批评。使学生慢慢地建立起好的学习方法和认真的
学习态度。当然，要改变根深蒂固的问题并不容易，要坚持
下去。

（二）、刻苦钻研教材，不断提高自身的教学教研能力。

平时要认真阅读新课标，钻研新教材，熟悉教材内容，查阅
教学资料，适当增减教学内容， 认真细致的备好每一节课，
真正做到重点明确，难点分解。遇到难以解决的问题，就在
备课组内讨论。另外，要积极阅读教学教参书籍及教学论文，
认真学习各种教学方法，并尝试运用到实践教学中去。积极
参加各种教研活动，如集体备课，校内外听课，教学教研会
议。努力提高课堂教学的操作调控能力，语言表达能力，运
用多种教学器材。课下，根据自己的理解，选题、出检测试
卷。积极安排时间做好学生的辅导工作，学生有问题及时解
决。

（三）、加强教师自身的反思。增加自己课堂的魅力，吸引
孩子主动参与。让学生真正成为课堂的主人。

（四）、信任学生是发挥学生主体作用的关键，也是培养学
生独立思维和创造行为的根本保证。作为一名教师，应该坚
定地信任学生，相信学生能积极主动地学习知识和技能，有
能力调整自身的行为，进而启发他们思考和解决问题的方法。
学生的学科情感常取决于对任课老师的喜好，古人云：“亲
其师，才能信其道”。如果教师课堂上对全班每个学生都抱



着积极、热情、信任的态度，并在教学中让学生感受到这种
态度，当学生从教师那里感受到真诚的关怀和挚爱、积极的
期待和希望时，他就会有一种受到信赖、鼓舞与激励的内心
情感体验，从而从内心升腾起对老师的信赖和爱戴？爱屋及
乌，由喜欢老师而喜欢他所任教的学科，从而愉快接受教师
的教诲，并努力将教诲转化为行动，从而实现教师的期望。

（五）、加强学生基础知识的训练，对每一节的重点和基础
知识要反复训练，加强课堂练习和反馈，重视试卷的评析和
订正。加强对学习困难学生的辅导工作，多让困难学生提问、
板演，给予他们更多的关心，让他们体验到成功的喜悦。加
强对优秀学生的综合能力的训练。


