
最新四月国旗下的讲话稿(模板5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

四月国旗下的讲话稿篇一

老师们、同学们：

早上好！

同学们，说起国球你们一定会想到是乒乓球，是的乒乓球运
动对于所有中国人来说：是传奇、是荣誉、是骄傲！1961年
的今天，在北京举行的第二十六届世界乒乓球锦标赛中，我
国运动员第一次夺得了男子团体冠军。在单项比赛中，庄则
栋又获得男子单打冠军，丘钟惠获得了女子单打冠军。我国
运动员还得了四项亚军、八个第三名。

第二十六届世界乒乓球锦标赛，是我国乒乓球队成长壮大的
一个里程碑，也是世界乒乓球运动的一个转折点。一些西方
报刊说：中国结束了五十年代日本称霸乒乓球坛的地位，执
掌了世界乒乓球运动的牛耳。的确，从那时候起，我国运动
员在许多届乒乓球锦标赛中都取得了好成绩。庄则栋连续三
次获得男子单打冠军。十年后的1971年4月10日，美国乒乓球
队访问中国，打开中美关系的大门周恩来接见建国后首次来
访的美国体育代表团1971年4月10日至17日，参加在日本名古
屋举行的第三十一届世界乒乓球锦标赛的美国乒乓球代表团，
应中国乒乓球代表团的邀请访问我国，打开了隔绝22年的中
美交往的大门，被国际舆论誉为乒乓外交。中美两国乒乓球
队的友好往来，推动了中美两国关系正常化的进程。1981年
第三十六届世界乒乓球锦标赛，我国运动员获得了全部七项



冠军，创造了世界乒乓球锦标赛历史的新记录。

我国乒乓球健儿，像攀登珠穆朗玛峰的登山运动员一样，是
从山脚向世界最高峰进军的。1953年，他们首次参加世界乒
乓球锦标赛，在团体赛中，男女队都只获得小组第四名，在
五个单项比赛中，所有的选手在第三轮中都被淘汰了。但是，
他们没有气馁。为国争光的革命志气激励着他们团结互助，
勤学苦练，终于在很短的时间里，登上了乒乓球运动的高峰。
同学们希望你们通过回顾历史，学习乒乓健儿那种不畏艰难，
刻苦训练，为国争光的精神，为了祖国、为了你们美好明天，
从今天开始好好学习。最后，我宣布下上周七项常规竞赛的
成绩结果。

四月国旗下的讲话稿篇二

“天街小雨润如酥，草色遥看近却无。”伴着一阵阵轻柔的
春风的舞蹈，和着一缕缕湿润的春雨的音韵，我们迎来了又
一个温暖的春天。三月――文明礼仪月，我决心把雷锋精神
播撒在生命的.土壤里。

“哎呀,该怎么办呀?真急人!”不远处的小径上隐隐约约传来
一阵哀怨的声音。“咦，机会来也！”我的心里一阵窃喜，
急忙穿过柳林，便看见一个清秀的小女孩正在一辆小自行车
前捣鼓着，我看她苦着一张脸，猜想可能遇到什么困难
了。“小妹妹，有什么需要帮助吗？”我热心地问。她抬起
头，一双眼睛红红的，明显刚刚哭过。她指了指车子，哽咽
道：“我下午与同学约好一起写作业的，可骑到中途车子坏
了，我又不会修，眼看时间到了，我……我……”听罢，我
猫下腰，开始仔仔细细地检查了起来，发现自行车不过脱了
链条而已。平时，我总有事没事地去杨伯伯的修车铺闲逛，
修链条这小事我看多了。哈哈……这对我来说不算难！

于是，我挽起袖子，把车移到柳树边靠着，开始朝黑乎乎的
车链子“进攻”。车链子刺溜刺溜地滑，我的手怎么也hold



不住，它在齿轮上滑落了好几次。我咬紧牙关，使尽浑身气
力紧紧地拽住链子，慢慢挪动着往齿轮上扣去，一节，两节，
三节……终于，我的双手完成了这项伟大的“工程”。我看
了看自己那双黑乎乎的小手，朝小妹妹微微一笑。小妹妹骑
上车子转了一圈，也开心地笑了：“谢谢你，大姐姐！我先
走了，再见！”

望着小妹妹远去的背影，不知怎么的，顿时，我的心里甜滋
滋的，可能这就是帮助了别人体会到的滋味吧！

暖洋洋的春风轻轻吹拂着，似乎为全世界平添了些许温馨和
欢畅！噢，原来快乐可以如此简单！
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四月国旗下的讲话稿篇三

四月是一个春分如意的季节，语文迷小编精心为大家整理了4
月国旗下的讲话稿，希望对你有帮助。

老师们，同学们：



大家好!今天我国旗下讲话的主题是《好习惯，从点滴开始》。

同学们，你们一定知道这句话：播种思想，收获行为;播种行
为，收获习惯;播种习惯，收获性格;播种性格，收获命运。
这32个字，告诉我们的是，思想决定行为，行为决定习惯，
习惯决定性格，性格决定命运。而性格的形成，就在生活的
点点滴滴。

三字经上说，“人之初，性本善”，三字经上还说“苟不教，
性乃迁”。我想，这也是人人要接受教育的原因之一吧。养
成的一些好的行为习惯可使我们受益终生。老师经常教导我
们，良好的行为习惯是从身边的小事做，以少积多，但是我
们也时常能发现这些问题：比如，水龙头未关，可是没有同
学愿意将它关了;纸屑在我们眼前静静躺着，可是没有人愿意
将它捡起放进垃圾桶;下课时学习用品乱七八糟的放在桌上，
没有几个同学能整理好等等;难道这些就不值得我们去重视的
吗?不，这些就是让我们拥有良好行为习惯的实践园，如果我
们重视细微之处，把这些做好了，那就会形成习惯，我们就
会有意想不到的收获。

好习惯，早养成，益终生。同学们，嘴动不如行动，让我们
从小事做起，从细微之处做起，为自己的成功做好准备吧!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好!

这个星期三就是清明节了，很多人都要回家祭祖扫墓
了。“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂.”说的就是每当这
个特殊的时候，人们都会倍加思念已经死去的亲人，心情难
免伤感。今天在这庄严的升旗仪式上，我们凝视着烈士鲜血
所染的国旗，不觉思绪又回到那艰苦峥嵘的岁月：旧中国饱
受战争的创伤和帝国主义的欺凌，人民受尽磨难和屈辱。旧
上海的公园门口曾立着一块醒目的牌子，上面写着“华人与



狗不得入内。”外国轮船在黄浦江上肆意闯荡，撞翻中国民
船，淹死中国人也不管。那时洋人在中国土地上为所欲为，
国人已丧失了最起码的做人尊严。祖国危难之时，无数爱国
志士挺身而出，为了祖国的独立统一和人民的解放，甘洒一
腔热血。从不惜千金买宝刀，貂裘换酒也堪豪的女侠秋瑾，
到一腔热血勤珍重，洒去犹能化碧涛的邹容;从江姐到刘胡
兰;从黄继光到董存瑞……无数英烈用他们的生命，谱写了一
曲曲壮烈的爱国乐章。难道他们不知道生命的可贵吗?不!他
们非常珍惜自己的生命，但是他们深深懂得：在祖国危亡之
时，作为一个中国人，保卫祖国，拯救祖国是自己的责任，
为了祖国的解放，先烈们抛头颅洒热血，战火中出生入死，
监牢里坚贞不屈，刑场上大义凛然。他们用生命、热血换来
了华夏民族的新生。

英烈们虽打下了江山，但他们的事业还没有完成。与发达国
家相比，中国依然贫穷落后。为了圆民族的强盛梦，让先烈
的理想变成现实，每个炎黄子孙责无旁贷地担负起建设富强
祖国的历史重任。是的，目前中国还穷，正因为如此，才需
要我们来开拓建造一个美丽的家园。美国曾经也很穷，美国
牛仔当年开发西部时也绝没有可口可乐，但他们的后代没有
抱怨、观望，更没有逃避和背叛。靠着一代又一代人的努力，
他们富强起来了。清贫的中国正需要这样的硬气，继承先烈
遗志，实现先烈遗愿，我们唯有卧薪尝胆，自强不息。谁不
想自己的祖国日益强大呢?谁不想在走出国门时可以骄傲地称
自己是中国人呢?祖国是民族的根，爱国是民族的魂。世界上
任何一个伟大的民族都把爱国作为自己精神的支信和力量的
源泉。

“应知学问难，在乎点滴勤”，老师们，同学们，只争朝夕，
发奋努力吧，让我们以优异的成绩告慰青松下长眠的烈士。

少先队员们：

阵阵微风，细雨蒙蒙，遍地野花，飞鸣的小鸟，抽支吐芽的



树林。大自然是多么的美丽。于是同学们，你们可知道，在
我们地球的许多地方，大片大片的森林正以惊人的速度被砍
伐，滚滚的黄沙鲸吞着千万良田草原吗?据统计，目前世界上
的森林正以每分钟20公顷的速度消失，也就是说，世界上每
一分钟就消失了约300个篮球场那么多的森林。多么可怕的事
实!这就告诉我们无数的珍禽异兽将失去赖以生存的家园而死
亡。我们人类的朋友将日益减少，甚至灭绝。森林的大面积
消失，更造成地球妈妈大量水土流失。前些年，我国长江、
嫩江等大江大河的洪水泛滥和一些地区的严重干旱，就是给
人类敲响了沉重的警钟--保护环境刻不容缓，植树造林非同
儿戏。

为了保护我们的地球，保护浩瀚宇宙中唯一可供人类生活居
住的地球，世界各国，包括有着960万平方公里土地的大中国，
正以一个全新的姿态行动起来。不论是从温暖如春的南国还
是到白雪飘飘的北国，不论是从连绵起伏的山脉还是到广阔
无垠的平原，一场以保护地球，植树造林的绿色的革命正蓬
蓬勃勃地开展起来。把我们的公园、道路、山坡……打扮得
郁郁葱葱，格外娇娆，因为我们知道：有了他们，天空才更
蓝;有了他们，水才更清;有了他们，鸟鸣才更悦耳;有了他们，
五谷才会丰登。一句话，有了他们，人类的生活才更有滋味。

同学们，行动起来，从我做起，从身边做起，在爸爸、妈妈
的协助下，在花盆里栽一株花，在房前、屋后种一些树，定
期为学校的花草浇水、施肥、除草……这些，不但绿化美化
了我们的家，我们的学校，还可以学到许多书本、课堂上学
不到的知识。

同学们，行动起来吧!让我们看一看，比一比，看谁能成为护
树爱花的小卫士，看一看，比一比，谁的行动会使地球妈妈
笑得更灿烂。



四月国旗下的讲话稿篇四

老师们，同学们：

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是《生命因奔跑而饱
满》。

清晨，非洲草原的狮子与羚羊从睡梦中醒来，一头狮子对自
己说：“今天，我必须奔跑得更快一些，这样我才能追上跑
得最慢的羚羊，不至于被饿死。”一头羚羊对自己说：“今
天，我必须奔跑得更快一些，才不会被狮子咬死。”

于是，所有的生物都在自己的世界里面不停地奔跑着。

奔跑，原本只是人类逃生时的一种本能。在原始社会，我们
的祖先们作为丛林中的弱者，面对各种野兽，许多天灾，都
只能撒腿而跑。

但进化到了文明社会，奔跑却演变成了一项运动，被赋予了
一种精神。每个人的奔跑姿态尽管相似，但目标却各有不同。
而奔跑的最高意义，是学会如何承受打击与失败――在不断
的打击与失败的疼痛中，仍然一次次去挑战耐力、意志与恒
心的极限，去竭尽全力冲刺终点，并在追逐的过程中，去发
现一个唯一的自己。

跑步是一个人的旅行!任凭汗水肆虐，依然执着向前。从中，
你能学会自律与自信，享受内心深处的自由，打破自我束缚
的牢笼。你能懂得怎样去爱自己，更能知道怎样去爱别人。
你也能坚持一步一步前行，享受过程并能因收获成果而感动。
跑步是一种状态，更是一种心态!

奔跑是一种速度，一种力量，一种自信，一种展现。

一粒种子，必须以奔跑的姿态历经寒冬，冲破深埋自己的厚



厚土层，才能将生命的绿意伸向蓝天。

一滴水珠，必须以奔跑的姿态流入小溪，奔向江河，汇入大
海，才会永不枯竭，才能成就其波澜壮阔。

一抹闪电，必须以奔跑的姿态划破阴沉的苍穹，才能使自己
在天宇中大放异彩，魅力四射。

在我们脚下的这片土地上，每个清晨，都有一群孩子在迎着
朝阳奔跑，那就是站在这儿的你们。在奔跑中，你们告别了
对被窝的依恋;在奔跑中，你们共同呼吸，并肩前行;在奔跑
中，你们绽放最美的青春。就在这个周五，你们之中的先行
者，九年级的同学，将迎接一次奔跑的洗礼——体育中考。
在体育中考中，我有理由相信，你们一定会用自己最昂扬的
姿态去让湘俊未来的名字更响亮。也让更多的学弟学妹们，
继续紧紧跟随你们的脚步，学习你们，超越你们。

人生，就是一场自己与自己的较量：让积极打败消极，让快
乐打败忧郁，让勤奋打败懒惰，让坚强打败脆弱。在每一个
充满希望的清晨，告诉自己：努力付出，就总能遇见更好的
自己!

我的演讲完毕，谢谢大家!

四月国旗下的讲话稿篇五

同学们，4月是安全教育月，今天在这里再次提醒同学们注意
以下几个方面的安全问题。

现在的交通发展比较快，马路上车辆来来往往非常多，我们
更有必要提醒同学们在上放学途中要注意交通安全，也要做
好宣传工作，提醒爸爸妈妈注意交通安全。我们提倡同学们
做到以下几点:不在马路上踢球;不在马路中间行走，要走马
路两旁人行道;过马路不得翻越栏杆和隔离墩，要走人行横道



线，还要注意来往车辆;在十字路口，要做到红灯停、绿灯
行;不足年岁不骑车上街、骑车不带人、不在公路上骑飞车、
不扒车、不拦截撞打车辆;乘车时不向窗外招手探头、乘车须
抓紧扶手、车上拥挤时注意锐利物品、车停稳后再下车。

在月休假期间要注意安全。特别是父母不在的时候，活动要
远离建筑工地、道路等存在安全隐患的场所，比如现在旧道
路都在挖掘铺设管道，我们要小心;不到坑、池、塘、沟、河
流、施工重地等不安全的地方玩耍;不玩火，不燃放烟花爆竹，
防止意外伤害。不进入网吧、电子游戏厅等未成年人禁止活
动的场所。如果出门一定要告知父母长辈知道，告诉他们你
和谁在什么地方玩，要注意时间，不要很晚到家，以免父母
担心。

同学们购买袋装食品要看清楚生产日期、保质期、生产厂家
及地址，不购买“三无”食品;不在校门外和街头流动摊点购
买零食，防止误食不卫生食品、过期变质食品，造成食物中
毒。

同学们受到意外伤害，很多是没有想到潜在的危险、没有自
我保护意识造成的。我们只要不断增强自我保护意识、提高
自我保护能力，就能有效地避免和预防意外伤害。假期间我
们要注意不跟随陌生人外出游玩，不吃陌生人给的东西，不
让陌生人随便出入家门。

1999年1月，福建省某市接连发生了4起未成年人在放学途中
遭人绑架的事件，其中的两起造成了小学生被歹徒杀害……
一个你从未见过的陌生人说出你父母的姓名，并说你的父母
在某处，进而提出要带你到某处见你的父母，这时你千万不
要随意跟这个陌生人走。

同学们还应在家长指导下学会正确使用家用电器、煤气灶、
卫生浴具等，学习安全用电、用火知识，并养成“人走电
断”等好习惯，切勿麻痹大意，各类电器及设备发生故障时



切勿擅动。同学们还要注意防盗用水安全，如果出门要检查
水电煤气的开关，并锁好家门。

总之，我希望同学们时时处处注意安全;也祝愿同学们年年岁
岁平平安安。


