
最新开学第一课奋斗的源泉 奋斗成就梦
想开学第一课心得及收获(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

开学第一课奋斗的源泉篇一

九月金秋时节的到来，意味着愉快的暑假结束，一年一度的
开学季节来啦。学生们陆陆续续回到学校，然后开始他们自
己的学习之旅。在每个新学年的开始，还有一件重要的
事——看中央电视台的特别节目《开学第一课》。

每年的开学第一课都能给学生们带来不同的震撼，今年的开
学第一课也是如此，今年的开学第一课的主题是奋斗成就梦
想。看完开学第一课，我立志要做一个德学兼备、品学兼优
的好学生，学习榜样们的优秀事迹，成为一个为社会为祖国
有贡献的人。

在思想上，积极向上，经常对自己进行总结，寻找自己的优
缺点。提高个人思想觉悟，学习社会主义核心价值观。

在学习上，严格要求自己勤奋好学，不懈努力，端正自己的
学习态度及明确自己的目标。课堂的知识是有限的，因此，
在学好课堂知识的同时，要抽出部分时间来阅读课外书籍用
以丰富自己的阅历和知识，提高个人自身思想文化素质。

在生活上，要养成良好的生活习惯，学会合理的安排自己的
生活，保持乐观向上的心情。勤俭节约，不浪费父母的血汗
钱。懂得孝敬父母，敬重长辈。



作为一名学生，要树立了正确的人生观、价值观和世界观，
获取更多的知识，提高个人修养和能力，用热情和活力，自
信和学识来克服学习、生活中遇到的各种困难，用自己分析
处理问题的能力和管理能力去完成今后的完美人生。 这就
是我这次看开学第一课最大的收获。

开学第一课奋斗的源泉篇二

今天是9月1日，开学日，晚上8点准时打开手机看《开学第一
课》，今年的主题是“奋斗成就梦想”。

不仅主题结合当下时事，让中小学生能轻松了解到我们每一
个人为了自己梦想而奋斗着，并且通过一个个故事的讲述，
传播正向能量，潜移默化中，激发青少年不停奋斗的精神，
有利于我们学生世界观、人生观、价值观的正确构建。

开学第一课奋斗的源泉篇三

人生，没有退路，我们需要奋斗。因为这个世界需要我们年
轻的一代勇敢去尝试，我想说我选择奋斗！

从小我就想，如果大家都放弃创造这个美好繁荣的世界，谁
来保证我们的安全？

记得有一次，我考的很差，数学只考了80分。你应该知道当
时是初三。当我收到试卷时，就像晴天霹雳。坐在我的座位
上，是一阵哭声！怎么办？你跟父母说什么？这时，同桌用
温柔的语气对我说：“没事，凡事都有第一次。只要你愿意
努力，没什么。另外，你之前的成绩还不错。不要因为考试
不及格而跌倒。相信自己，你能行的！”听了她的话，我感
觉好多了！我决心奋斗，好好理解我的错题。同时也很庆幸
自己有这么好的同桌。从那以后，我的数学成绩直线上升，
从未低于90分。父母对我的成绩更有把握，心情也更开朗。



没有风雨怎么能看到彩虹？不努力，就会有丰硕的成果。人
生的道路上有太多的坎坷。每一次颠簸都会让人变得更加勇
敢懂事，也是一个深刻的道理，让我们回味无穷！只要你做
的一切都不后悔，还有什么好说的？既然你相信这是原则，
别人多说无益！

我不后悔选择奋斗。既然选择了，就不放弃。当我遇到困难
的时候，我不会退缩，因为我挣扎过，就够了！蓝天还是那
片蓝天，白云还是那片白云。最 后，我们只有奋斗！

生活是一个简单的词，却蕴含着深刻的道理，就像我一样，
选择奋斗！

开学第一课奋斗的源泉篇四

今年的《开学第一课》也和以往一样，正能量的干货满满。
在看完了整个节目后，我的内心充满了憧憬，也收获了不少。

喜欢节目里运动员徐梦桃说的一句话：“成功和不成功，都
不要放弃你的努力，你的努力不一定能够帮助到你，但一定
是在最关键的时候，所以你一定要持续性的努力，绽放在每
一个时间段，勇往直前，奋力前进。”是啊，既然心中有梦
想，就不要去畏惧，要努力的去奋斗，这样的人生才会有意
义。

开学第一课奋斗的源泉篇五

本学年的第一节课将让我学到很多书本上学不到的东西。这
是我更加全面了解祖国的光辉历程。通过看到这些，我了解
到，在这个时代，我们是新时代的接班人。我们的责任仍然
很重，道路很长。

只有不断努力，我们才能成为回报社会和祖国的更优秀的人。



这也是我们的责任和义务。让我们一起努力学习。我相信，
通过不懈的努力，我们一定会成功！创造美好的明天。


