
安全演讲稿 安全演讲稿分钟(大全7篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是小
编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

安全演讲稿篇一

敬爱的老师们，亲爱的同学们，中午好!本期红领巾广播由我
们五(4)班来主持。本期红领巾广播的主题是：安全教育。

小朋友，我问你，自我保护可知道?

随你问，随你考，安全保护有八条。

最关键，不碰插座不玩电，

过马路，两边看，红灯亮走斑马线。

星期天，去郊游，小河边上不能走。

任宗康坐汽车，坐火车，头手不伸窗外边。

你的家，住高楼，不爬阳台翻筋斗。

煤气灶，有危险，千万不能去开关，

水果刀，大人用，等我长大才能动。

家里人，都不在，谁叫我都不离开。

我是妈妈的乖宝宝，自我保护最安全。



同学们，在校园里，你们是否经常看到这样的情景：

每当看到这样的情景，我们就应该问问自己，这样做对吗?

赵诣： 同学们，我们的生命是最宝贵的。我们的生命也是脆
弱的。生命如果发生什么意外，会留下永远的伤痕;健全身体
一旦失去，将永远无法挽回。

因此，我们应该好好珍惜我们生命中的每一天，在活动中注
意活动安全，在外出中注意交通安全，使自己平安健康地成
长。下面进入“小白鸽”栏目，让我们来学习一下《小学生
安全守则》吧!

安全演讲稿篇二

尊敬的各位评委、亲爱的各位老师、同学们：

每天上学、放学，学校门口总是热闹非凡，同学们总是三五
成群地来到小卖部和一些小摊点买零食吃，口袋里、书包里
也经常放有各种各样的食品。膨化食品、油炸食品、酸甜饮
料等是我们小学生最钟爱的零食。甚至有的同学用甜饮料解
渴，方便面代替正餐。

为杜绝这种现象的发生，让我们从身边做起，从自我做起，
做到：

1.坚决不购买无证小摊贩的食品。

2.不购买“三无食品”，购买食品时要进行选择和鉴别。没
有商标的食品不能买;没有生产日期的食品不能买;没有厂址
的食品不能买。

3.最好的饮料是白开水，许多饮料中都含有防腐剂、香精和
人造色素等，我们经常饮用不利于身体健康。



4.养成良好的卫生习惯，如经常剪指甲、饭前便后及时洗手
等，预防一些传染病和肠道寄生虫的传播。

让你我携手关注食品安全，共同为创建安全校园贡献一份力
量吧!

谢谢大家!我的演讲到此结束!

我的演讲完毕，谢谢大家!

安全演讲稿篇三

尊敬的各位领导、各位评委、各位来宾：

大家好!我是来自___大酒店的副总经理，今天，我演讲的题
目是《事无巨细狠抓消防，声名远播绩效增》。

这是一个考题，题目虽然简单，却必须面对，我是酒店的消
防安全管理人，也是酒店的消防明白人，面对上面的问题。
我们义无反顾地选择了后者。我们清醒地地认识到了加强消
防安全的重要性。我们酒店的消防设施主要有：火灾自动报
警系统(共计探头230)、自动喷淋系统(共计喷淋头560个)、
应急广播系统(共计啦叭120个)、消火栓系统(共计消火栓15
个)、以及干粉灭火器120个，应急照明灯66个。在酒店管理
中，围绕着四个能力建设，我们采取了一些行之有效的措施，
也取得了很好的成效。

狠抓酒店检查消除火灾隐患能力。我们酒店一直在强调消防
工作，并尽最大努力提高员工检查消除火灾隐患的能力，酒
店的火灾隐患督促整改制度体现在《防火巡查记录本》上，
值班保安负责每两小时对酒店进行一次防火巡查，对发现的
问题立即报告安保部，主管领导在巡查记录本上填写处理意
见，由发现隐患的保安负责落实，待隐患整改完毕后主管领
导验收并签确认。在硬件措施上酒店安装了先进的火灾自动



报警控制系统和排烟设施，借助自动化系统实时监控消防系
统的运行情况，对消防系统反馈的信息做出及时的处理，若
发生报警，首先确认报警位置，然后立即通知巡逻岗进行检
查，查清报警原因，若发生误报或故障及时报警上级领导和
通知维护单位进行维修检查。若属于真实火灾，按火灾处理
程序向有关领导进行报告。每个位置都配置了足量的消防器
材，并指定专门的管理人员来管理和维护消防器材，确保消
防器材不被损坏、丢失和转移，并能够得到及时补充。我们
还在器材柜的附近还配置了一定数量的应急照明灯具、疏散
指示标志、报警探测器、洒水喷头等消防备用器材，便于发
现有器材损坏后能够及时更换。我们深知，仅仅依靠酒店保
安员巡逻还远远不够杜绝火灾的发生。老子说得好，授人以
鱼不如授之以渔，授人以鱼只救一时之及，授人以渔则可解
一生之需。以往消防来酒店检查，是帮助发现消除火灾隐患，
是给酒店‘安全’这条鱼。而现在，通过‘四个能力’建设，
我们学会了如何自我开展防火检查、自主消除火灾隐患、如
何扑灭初起小火、如何引导人员安全疏散，并通过不断的演
练和培训，提高了自身消防安全素质，真正掌握了如何获
得‘安全’这条鱼的具体方法因此，我们加大了员工消防培
训的力度，定期邀请消防的官兵来指导，通过手把手的教，
使酒店员工掌握了一些必备的消防技能，各部门员工发现灭
火器失效，水带破损等情况都会及时反映给我。随着员工检
查消除火灾隐患的能力不断提高，整改时间不断缩小，员工
工作效率也得到了大幅提高。

狠抓酒店组织扑救初起火灾的能力;俗话说，小洞不补大洞难
堵。小火不灭烧成大火。初起火灾的扑救时十分关键的。为
做到“火情发现早、小火灭得了”，我们组织制定了酒店灭
火和应急疏散预案,并组织演练。确保一旦发生火情，员工能
按职责分工及时到位、有效处置。消防控制室值班操作人员
要持消防行业特有工种职业资格证书上岗，熟悉消防设备，
并熟练掌握火警处置及启动消防设施设备的程序和方法。通
过体验式的宣传和教育，加深员工的印象，强化教育的效果。
教育员工发现火灾应立即呼救并拨打“119”电话报警,起火



部位现场员工应在l分钟内形成第一灭火力量,并且采取如下
措施:1、火灾报警按钮或电话附近的员工,立即摁下按钮或拨
电话通知消防控制室或值班人员;2、消防设施、器材附近的
员工使用现场消火栓、灭火器等设施器材灭火;3、疏散通道
或安全出口附近的员工引导人员疏散。火灾确认后,单位消防
控制室或单位值班人员应立即启动灭火和应急疏散预案,在3
分钟内形成第二灭火力量,采取如下措施:1、通讯联络组按照
灭火和应急疏散预案要求通知员工赶赴火场,与公安消防队保
持联络,向火场指挥员报告火灾情况,将火场指挥员的指令下
达有关员工;2、灭火行动组根据火灾情况使用本单位的消防
设施、器材扑救初起火灾;3、疏散引导组按分工组织引导现
场人员疏散;4、安全救护组协助抢救、护送受伤人员;5、现
场警戒组阻止无关人员进入火场,维持火场秩序。

狠抓酒店组织人员疏散逃生的能力。在吉林中百商厦的火灾
中，有两位老人成功逃生，有一位78岁的老大爷，叫毛凤久。
毛凤久告诉记者：“那陈子，大部分人楼上楼下地跑，有的
人开始打破窗户向下跳。我呢，就趴在地上，爬着找可以喘
气的地方，一直坚持到消防队员来，把我送到医院。另一
个56岁的于成彦说：“我正在四楼舞厅学跳舞，听人喊楼下
小棚子着火了。我就跑到旁边的台球厅，趴在窗台上往下看。
不一会儿，大楼停电了，但大家以为没什么大事，全站在那
里看。可一会儿功夫，火上来了，烟呛得人睁不开眼。我看
到台球厅有一盆水，还有条毛巾，就用毛巾沾上水捂住鼻子
和嘴，蹲在了窗口，直到求援人员把云梯伸过来……。”这
个案例告诉我们，身处险境的时候必须头脑清醒。因为只有
清醒的头脑你才可能逃过灾难。在火灾死亡中，死亡原因最
多的是中毒死亡，还有一部分人是因为不正确的逃生方法而
死亡的，比如跳楼。而真正烧死的比例是非常小的。因为在
物体燃烧的时候会产生大量的一氧化碳，氢化氰，氯化氰等
有毒物体，这些物体在空气中达到一定比例在很短的时间内
就可以让你失去知觉、窒息甚至死亡。人们在惊慌恐惧当中
失去理智，或是跳楼，或是踩踏都造成了更多的人死亡。我
们在组织人员疏散逃生方面下功夫，通过演练强化，图片教



育等方式，确保员工会疏散，会逃生。

狠抓酒店消防宣传教育培训能力。‘四个能力’建设工作开
展以来，大酒店将员工的消防安全教育作为维护酒店消防安
全的关键来抓，建立了规范、系统的消防安全教育培训体系，
对员工开展岗前培训、在岗轮训、转岗培训，经考试合格后
方可上岗，实现了消防宣传教育的常态化。”经过一年员工
们的共同努力，我们始终把消防安全作为酒店发展的“护身
附”，时刻放在心里、抓在手上，在公安消防部门的具体指
导下，我们立足实际，大胆创新，勇于实践，逐步走出一条
适合本单位的消防宣传实际的新路子，实现了消防安全与经
济效益的“双赢”。通过员工的消防安全管理培训，让员工
认识到要把消除火灾隐患作为首要任务，并依托单位消防安
全管理委员会，落实领导、部门、班组三级岗位责任，做到
每个岗位的员工都按照自己的责任区域和检查部位，每天在
班前和班后对负责区域内的灭火器材放置情况、火源电源管
理情况进行一次认真检查，并填写记录表。员工在日常工作
中练就了闻异味、查异常、消除险情的本领。对消防车通道、
疏散通道、安全出口、消防水源、消防设施器材等情况进行
巡查。每天对消防控制室、水泵房等重点部位进行全面检查，
每周对自动报警系统等消防设施进行抽测。每年对消防设施
进行一次全面检测和维修保养，确保设施正常运行。每月进
行一次大检查，对岗位责任制落实及隐患整改情况进行督察，
并及时进行总结讲评。为防止小火酿成大灾，制定了一套预
案，对员工的消防安全培训，制定一套完善的灭火和应急疏
散预案。增强员工短时间内扑灭初起小火灾的能力，有限控
制了大火灾的蔓延，为公安消防部队到达火场争取了充分的
时间，为单位的消防安全提供了可靠保障。

一是宣传标识规范化。通过消防宣传，设施标识到位。单位
除按要求配置火灾事故应急照明和疏散指示标志外，还按
照“六个一”、“三提示”标准，在单位入口处醒目位置悬
挂一块单位总平面图，每个楼层电梯厅张贴一块楼层疏散示
意图，每个安全出口张贴一块提示标牌，配备一个便携式应



急手电、一具火场逃生面罩。张贴消防安全温馨提示，消防
设施的使用方法示意图。通过设施的标识化的宣传，从而增
强消防意识。二是宣传方式多样化。我们利用一切可利用的
阵地，全方位宣传消防知识。一楼大厅电视屏幕、电梯间楼
宇电视，全天滚动播放消防常识宣传片;楼道、楼梯口、安全
出口和电梯间等处，设置了中英文对照的消防宣传标识;贴有
消防安全“温馨小贴士”;我们还专门制作了主题鲜明的消防
公益广告牌和设计精巧、人性化的消防宣传手册，做到多样
化的宣传消防安全知识。三是宣传内容实用化。我们对单位
所有的消防设施、器材均粘贴了简单明了、图文并茂的消防
安全标识，使员工在潜移默化中掌握消防设施、器材的使用
方法和保养常识。各部门每月组织开展“我讲消防一堂课”
活动，员工结合本岗位火灾危险性，自己动手查资料、作课
件、写教案，通过生动活泼的讲解，畅谈自己的意见和看法，
使宣传内容更通俗易懂、更贴近实际，取得了良好效果。

我们深切地感受到，消防宣传工作是一项长期的任务，我们
将进一步强化消防安全管理，落实消防安全措施，加大消防
宣传力度，深入持久地开展“四个能力”建设，做好单位的
消防安全管理工作。

安全演讲稿篇四

消防安全三分钟演讲稿1

各位老师、同学：

你们好!

我是来自一(6)班的吴蕾，今天我要给大家演讲的题目是——
消防安全从我做起。

世界上什么东西最宝贵?毫无疑问，是人的生命!



每个人来到这个美丽的地球上，都是幸运的。短短的一生，
只要生命不息，都可以尽情享受到新鲜的空气、温暖的阳光，
享受到亲人的关爱、老师的呵护，享受到日新月异的生活，
憧憬一个又一个美好的希望。

纵观那些夺走无数生命的火灾事故，有几起不是消防安全意
识淡薄、违反消防安全操作规程酿成的恶果呢?有几起不是对
我们漠视生命、追求一时利益的惩戒呢?我从不相信，那些危
险、那些火灾隐患都会看不到，都没有办法处理好。那么，
为什么还会有那么多的违反消防法律法规的现象存在呢?其根
本原因，还是人们在内心深处缺乏对生命的关爱，对生命的
珍惜!

人的生命只有一次，生命对于每个人来说是最宝贵的，安全
是生命的保护神。只有珍爱生命，生活才能幸福美满。“消
防安全”对于我们如此重要，人生的旅途上，我们与之结伴
同行!的确，危险无处不在。在人生道路上，我们只有依
赖“安全”这个拐杖，才不会摔跤，不会有坎坎坷坷，才会
走过风风雨雨。人生的快乐，生命的幸福，就会永远伴随我
们!

不要消防安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让美好的生
命处于危险之中。消防安全知识的贫乏，消防安全意识的淡
薄总是能让我们看到、听到一幕幕血的教训：就在刚刚过去
的6月10日，广东省汕头市潮南区峡山街道华南宾馆发生灾。
大火造成31人死亡、3人重伤。今年4月5日10时，江西省商务
学校一幢住宿400多名学生的临街学生宿舍楼发生火灾，火源
来自宿舍楼一层对外出租的销售塑料管等建材的店面，起火
原因初步判定为经营户用电不当所致，六间店面被烧毁，由
于当时学生正在上课，未造成人员伤亡。今年4月2日21时，
内蒙古呼伦贝尔市莫旗欧肯河农场中心学校宿舍发生火灾，
有2名小学生(分别为一年级和三年级)在起火后躲在床板下，
错过了救援时机而死亡，其他学生被安全疏散。火灾原因系
学生在熄灯后点燃蜡烛不慎引燃床铺造成。这些惨剧，无一



不是违反消防法律法规，消防安全意识淡薄造成的!我经常看
到新闻上消防战士们在一次次的火灾事故抢救中，救出一个
个被困火场与死神擦肩而过人们，因此，我能想象到遇难人
员呼喊“救命”时的那份对生命的留恋和渴望。

同学们：要珍惜生命，远离火灾!

“前车之鉴，后事之师”，消防安全工作只有起点，没有终
点。建立良好的校园消防安全管理秩序，是我们教育事业发
展的前提和关键。我们必须树立“珍惜生命，远离火灾”的
强烈消防安全意识，把消防安全工作提到了一个更高的层次，
为构建良好的校园环境做出我们的努力。

火，伴随着人类的发展、繁荣、稳定和进步，是人民生存和
发展最基本的条件。从我做起，远离火灾事故，从小事做起，
从点滴做起!增强消防安全意识和观念，使消防安全制度得以
真正贯彻落实!我相信，我们，在座的大家，一定不会在这种
平安中制造哭泣。

“远离火灾，创造和谐社会”是我们共同的目标，同学们，
让我们携起手来，更加关爱生命，更加关注消防安全，愿我
们每个人的心中都充满着爱，爱自己，爱亲人，让我们的世
界永远充满爱!为了消防安全，从我做起。为保护自己和他人
的平安幸福而共同努力吧!

谢谢!

安全演讲稿篇五

大家晚上好!

今天我演讲的主题是平安就是最大的幸福。

从婴儿到哺育我们长大成人,父母们花去了多少的心血与汗水,



辛劳了多少个日日夜夜;从上小学到初中,乃至大学,又有多少
老师为我们呕心沥血,默默奉献着光和热.我们应该学会感恩，
其实我们的感恩就是要注意安全。无论我们身处在哪里，从
事着什么工作，我们的耳边总是少不了这样一句话：“小心，
注意安全!平安就是最大的幸福。”然而我们却不知这句话的
背后隐藏了多少关爱，还有对生命的敬仰;家人希望看到是健
康的我们，因为平安就是最大的幸福。

大学时代是人生中最美好的时代，我们应该珍惜时光，真正
地开始过我们所向往的大学生活。一定要注意安全，切勿因
为不注意安全，导致因火灾受伤乃至死亡。提到“火灾”，
我们脑海里必然会出现浓烟、毒气这样一些可怕的场景。有
人在火场死里逃生，有人葬身火海，现在社会生活中，火灾
已经成为威胁公共安全，危害人们生命财产的一种多发性灾
害,消防安全更是让人们必须关注的。据统计，全世界每天发
生火灾10000起左右，死亡20__多人，伤3000—4000人，造成
直接损失达10亿多元，给国家和人民群众的生命财产造成巨
大损失。

安全演讲稿篇六

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好!我今天演讲的题目是《珍爱生命，安全第一》。

据统计，我国每年约有1。6万名中小学生非正常死亡，每天
有40多名学生死于安全事故、食物中毒、溺水和自杀，这意
味着每天都会有一班学生“消失”。与青少年生活学习相关
的安全隐患多达20种，包括交通事故、食物中毒、打架斗殴、
运动伤害、火灾危险、溺水、吸毒、自杀等。这些总是威胁
着我们学生的健康成长，导致悲剧的重要原因之一是我们缺
乏安全和防御知识，自我保护能力差。为了让学校的安全警
钟长鸣，为了有一个舒适、优雅、文明的学习环境，我们班
的所有学生向大家发出以下倡议：



第一，提高个人思想素质。团结学生，与学生和睦相处，善
于化解学生之间的矛盾。不要因为小事和同学吵架，不要打
架，不要在校园内外施暴，努力做一个文明的中学生。

第二，注意班与班之间的安全。上课期间请不要做剧烈活动，
以免发生各种伤害事故;上下楼梯，靠右行走，以此来做一
个“右敬礼”;不追不打，不打不爬，不挤不挤，不抢路;不
要在教学楼里打球。

第三，严格规范操作。体育活动、实验班、社会实践等户外
活动要严格听从老师指挥，严格遵守操作规程，不得擅自行
动，防止出现各种安全问题。

四、遵守交通规则和交通秩序。过马路走人行横道，做
到“红灯停，绿灯走，黄灯等”;来学校文明回家，不骑自行
车、电动车、摩托车。

五、注意食品卫生，养成良好习惯。拒绝吃没有食物，没有
腐烂的食物，没有零食，没有生水，没有暴饮暴食;不随地吐
痰，不乱扔垃圾。

六、强化“防火、防触电、防侵权”意识。不吸烟，不玩火，
不焚烧废弃物;不要随意触摸各种电器。不接受陌生人的转移
和探视，遇到可疑行为及时向老师报告。

七、学会保护自己，增强自我防范意识，提高防御能力。学
习简单的保护和自救方法，冷静对待事故;敢于批评和纠正校
园违反安全要求的行为和现象，做维护校园安全的主人。

八、好好学习，珍惜时间。远离网吧、台球室、游戏厅、抽
烟喝酒、看不健康的书、与不同社会的其他人交往。

同学们，校园是我们的家!为了创建文明校园，为了每个人健
康快乐地成长，让我们携起手来，从现在开始，从自己做起，



从点滴做起，严格要求自己，纠正不良行为，共同维护我们
的校园环境，为构建和谐校园做出贡献!

我的演讲结束了，谢谢!

安全演讲稿篇七

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

学校里，老师老是告诉我们，要注意交通安全，要注意交通
安全。放假时，老是有再一次叮嘱我们一定要注意交通安全。
我却想：我们是学生，又不是司机，只要司机们遵守交通规
则，还会有什么交通事故呢?有什么必要注意交通安全。

寒假里，我们一家人去桐乡的叔叔家玩。吃过晚饭，天色也
渐渐暗了下来。妈妈提议，平常工作忙，难得出来玩一次。
去看看桐乡的夜景吧!我拉着怕冷的爸爸往街上走去。快过年
了，尽管天气很冷，可街上还是人来人往的，好不热闹。

来到了一个十字路口，对面的绿灯一闪一闪的。马上就是黄
灯了。我们不由自主的停下了脚步。这时，我看见一位骑自
车的阿姨却径直往前冲去。我想：这么着急干什么呀?闯黄灯
也很危险啊。就在这时，只听见“砰”的一声巨响。只见那
抢黄灯的阿姨被一辆急驰而过的轿车撞飞了起来，甩得好远
好远我被着忽然的情景吓住了，一时不知所措。爸爸妈妈往
那阿姨着地的地方跑了过去，我急忙也跟了上去。只见那阿
姨在地上痛苦的呻吟，这时候路人都围上来，撞人的司机也
挤进来，有人连忙拨打了112和120。大家七嘴八舌，都为受
伤的阿姨担心。不一会儿，警车和呼啸而来，120急救车也赶
来了。受伤的阿姨被医生抬上了救护车。

望着远去的救护车，我一阵茫然。假如骑自行车的阿姨可以



等到绿灯。假如轿车司机通过十字路口做到了减速慢行，就
没有今天这事了。我耳边似乎又响起了老师的话：“注意交
通安全。”是啊，我们是学生，更应该从小养成遵守交通规
则的习惯。因为我们每个人不管是走路、骑车、开车都是交
通的参与者。交通事故离我们生活并不遥远，在我们身边。
我们现实生活中一幕幕血的教训，每天都在上演，只有遵守
交通规则，才能真正的维护交通安全。


