
2023年保育老师个人工作总结 保育工作
总结(大全6篇)

总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。那么我们该如何
写一篇较为完美的总结呢？下面是小编带来的优秀总结范文，
希望大家能够喜欢!

保育老师个人工作总结篇一

督促保健教师把好晨检关，特别是在“手足口”病等疾病流
行期，我园加大晨检力度，除保健教师把好晨检关外，还要
求班级教师每日进行二次晨检，午睡前后再次检查。对可疑
症状的幼儿进行隔离，并告知家长在家观察或去医院就诊，
同时教师保持电话回访、了解情况。

保育老师个人工作总结篇二

一个星期的时间过得真快，转眼间在星期的合作和帮助。

这次的保育实习让我真正的感受到了保育员的不易和辛苦，
也让我收益颇丰、受益匪浅。依旧清晰地记得人写真以及活
动照片，悬挂着各种各样可爱的手工作品，充满了一种童趣
而温馨的感觉。

刚刚开始保育工作，毫无工作经验的我，面对新工作，面对
新困难，面对性格各异、爱好不同的孩子，让我不知道该如
何下手，如何解决，如何沟通和交流。经过老师的指导和帮
助，慢慢地让我学到了方法和经验，在此后的工作中我也能
独自地做好保育工作，渐渐的融入到了这个小集体当中。

在保育工作里，我们要积极配合老师的工作。户外活动时提



醒小朋友们注意安全，适时的增减衣物；吃饭用餐时小心安
静地进餐，根据小朋友的食量和要求盛饭盛菜，不催促孩子，
让他们有一个安静而又舒适的环境；喝牛奶、喝水时，不要
拥挤说话，以免被呛咳嗽；洗手时要将水龙头开到中等水位，
用肥皂清洗，最后在池里甩手三下用毛巾擦干；午睡时要盖
好被子，拉好窗帘，结束午睡后要帮助小朋友们穿衣叠被。
平时，也要在规定时间出入幼儿园，及时清洁消毒，开窗通
风，防止春季传染病的传播和扩散。

保育老师个人工作总结篇三

我们根据“托幼机构卫生保健合格评审细则”的要求，加大
投入，完善设施设备。厨房操作间、储藏间、熟食间等规范
到位，餐饮用具、留样冰箱、储物柜、消毒灯等一应俱全。
保健室配备了碘酒、酒精、创可贴等常用药品及镊子、电筒、
听诊器、血压仪等医疗器械。班班配有消毒柜、消毒灯、灭
火器、空调、小厨宝等设施设备。设施设备的完善，对于卫
生保健工作的开展提供良好的条件，奠定了坚实的物质基础。

没有最好，只有更好，我们会一如既往、凝心聚力，积极响
应上级部门的督导，不断提高我园卫生保健工作水平，使之
更趋规范化和科学化。

保育老师个人工作总结篇四

我园始终坚持依据《托幼机构卫生保健合格评审细则》的所
有标准，配备各类专业人员。目前，我园园长、专职保健教
师拥有保健上岗证，炊事员拥有炊事员证，保育员均参加市
级岗前培训，本学期新进保育员参加园内岗前培训。我园严
格要求各类人员持证上岗，参加岗前培训，从人员配备上为
保健卫生工作奠定了坚实的基础。



保育老师个人工作总结篇五

认真执行卫生保健制度，严格执行消毒工作。我坚持做好室
内环境和玩具的消毒工作，把培养幼儿良好的.卫生习惯作为
卫生保健工作的重中之重在日常教学活动中，我能够配合其
他老师工作，为幼儿准备活动用品，户外活动时，为了加强
幼儿的安全意识教育。活动时我先讲规则，并教幼儿一些自
我保护的技能。

在活动中能注意幼儿的安全，多关注体弱幼儿，适当增加他
们的活动量，并注意及时给他们抹汗和更换衣服。能做好幼
儿活动的护理工作。根据天气的变化给幼儿增减衣服，活动
前注意提醒幼儿喝水，活动时注意给幼儿抹汗等等。

工作中，我服从领导分配，能做到干一行爱一行，并对照保
育员职责逐条逐项地进行自查。按要求完成本职工作。不怕
脏，不怕累，不怕苦，勤勤恳恳，任劳任怨。

虽然我从事保育员岗位不久，但是我深知勤能补拙，平时除
了向有经验的同事请教外，有时也在家看点有关业务知识方
面的书籍，慢慢地在保育员这个岗位上琢磨出了门道，那就
是要勤，比如：勤开窗户、勤打扫、勤消毒等等，除了手脚
要勤快利落外，脑子也要勤快，要经常思考，为什么要这样
做，今天这件事我做的对不对等等，常常反思一下自己的工
作，以便在以后的工作中，更好改进，不断进步。

一年来我虽然取得了一些进步，但同时也存在着这样那样的
缺点，但我想：只要自己多学习业务知识，多请教有经验的
老师，多和孩子们沟通，心中装着孩子们，相信在今后的工
作中，会不断进步，对得起领导对我的信任，对得起孩子家
长的期望，对得起自己的本职岗位。



保育老师个人工作总结篇六

本人这一学期带的是大班，主要是配合我班二位老师的教育
工作，努力完成自己分管的保教任务，以下我谈谈这半年的
工作情况总结如下：

在这个学期里，本人能够遵守园内的各项，热爱集体，能坚
守工作岗位，不迟到、不早退，无事不请假，对幼儿一视同
仁，与同事相处融洽。服从领导的分配，乐意接受各项任务，
并且尽力把它完成。班上出现问题，能够与班上的老师共同
商量解决。同时创造新的好的办法传授给大家，积极认真的
参加保育员及其他的各种学习，每次学习都认真的做好笔记，
在工作中遇到有问题时，做到早发现早解决，主动听取保健
医生的意见，做到不隐瞒自己的不足和错误;经常与保健医生
交流。

做到来园开窗通风，搞好室内外卫生，保证环境清洁整齐。
做好晨间各项准备工作。保持卫生区地面干净、无污物、无
积水、墙饰整洁、画框无尘土;盥洗室地面洁净干燥、无积水、
水池及墙壁无污物，每天勤擦，消毒盆每次用完清洗、盆内
无浸泡物。

盥洗室地面坚持每2-3周一次大的清刷，为保证幼儿的身心健
康，减少污染没采用任何酸性物刷地，而是采用清水刷洗地
面;每天下班后清洗毛巾，为毛巾消毒，保证毛巾洁白有淡淡
的消毒液味;每天清洗水杯、消毒水杯，保证水杯体外明亮无
污物、水杯内无事物残留;不把当天的活留到第二天再做。

厕所保持无异味、地面干燥洁净、清洁用具挂放整齐、不堆
放垃圾;厕所坚持每次上完后冲洗墩地，发现有异味及时用淡
洁厕灵浸泡一会墩干，做到每天消毒不少于三次，经常用坛
香去味，做到勤冲勤刷;墩地用的墩布严禁分开使用，做到经
常消毒;活动室地面洁净干燥，物品摆放整齐，教具、玩具洁
净无尘土，室内空气清新无异味。



幼儿被褥叠放整齐，经常凉晒;认真做好班中每个角落的卫生，
把每天的都当作卫生大检查来对待;严格执行一日卫生消毒，
坚持每天三餐的卫生消毒。各种资料记录清晰，时间准确，
按时上交。

本人能够热爱幼儿、关心、耐心、细心、热心地对待每个幼
儿。能积极搞好本班的清洁卫生工作，做好幼儿用具的消毒
工作，能够细心照顾幼儿的生活，根据天气的变化，及时为
幼儿穿、脱衣服。注意护理体弱多病的幼儿，仔细观察有不
适的幼儿全天的情况，及时与家长沟通。

午睡时，注意巡视，做到及时发现问题及时处理。户外活时
对幼儿进行，能有秩的.上下楼以及玩各种大、小型玩具，防
止意外事故的发生;为幼儿擦汗、擦拭鼻涕;引导知道玩累了
休息;配合教师培养幼儿的一日生活常规。

本人能够积极配合，任劳任怨。在活动前能根据教师的教学
计划，为老师准备好教具、学具和布置好场地等等。积极的
参与一些简单玩具的制作。配合好教师耐心的照顾每一名幼
儿，做好接园、离园的工作;并做好家长工作。

时间在幼儿的成长中过去了，对于我个人，要学习的东西、
知识还有很多，无论是教育还是保育，都是我学习的目标。
要把好的方面坚持住，不够的地方像别人学习，把别人身上
的精华吸取过来，使自己成为德育、教育、保育都合格的教
师。

以上四个方面是我这学期的，虽然取得了一些成绩，也获得
了一些经验，但是仍然存在很多的不足之处，今后我将更加
用心的去工作，不断总结和完善，争取把保育工作做的更好。


