
最新产科出科自我鉴定医生 产科实习自
我鉴定(优质8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

产科出科自我鉴定医生篇一

不知不觉我们已在产科呆了一个月了，在这一个月来，使我
充分扎实的学到了不少专业学问。妇产科不同于其他科室，
它的专业功底是很雄厚的，惟独真正的去努力学会吃透，才
算得上是精益求精。

在带教王教师的指导下，每个星期我们都获得了理论的灌输，
如：专科的学问要点，留意事项，护理操作。从而使我更深
入地理论联系到实践中去，比喻说，给婴儿洗澡时应留意什
么，虽然还轮不到我们为婴儿洗澡，但我可从中学习，此外
在产房的时候，为病人消毒皮肤，之中我有缺乏的地方，但
我更情愿汲取教训，努力更正，争取做好。

通过妇产科实习，稳固妇产科的理论学问，熟识妊娠、分娩、
产后的正常过程及其护理，异样过程及患病妇女的护理、打
算生育和妇女保健指导内容等，同时要了解国内外新技术、
新疗法的发展状况，如互动式亲情沐寓导乐分娩、婴儿抚触、
婴儿游泳等以家庭为中心的'护理技术，开展护理科研，撰写
论文，培养学生的综合素养，提高学生的实践技能。

产科的实习工作虽然忙，但忙有所得。不论任何科室，我都
会努力主动地去做好!



产科出科自我鉴定医生篇二

在实习过程中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习
护士职责，团结同学，关心病人，不迟到，不早退，踏实工
作，努力做到护理工作规范化，技能服务优质化，基础护理
灵活化，爱心活动经常化，将理论与实践相结合，并做到理
论学习有计划，有重点，护理工作有措施，有记录，实习期
间，始终以"爱心，细心，耐心"为基本，努力做到"眼勤，手
勤，脚勤，嘴勤"，想病人之所想，急病人之所急，全心全意
为患都提供优质服务，树立了良好的医德医风。

在各科室的实习工作中，本人严格遵守科室制度，按时参加
护理查房，熟悉病人病情，能正确回答带教老师提问，规范
熟练进行各项基础护理操作及专科护理操作，正确执行医嘱，
严格执行三查七对，能规范书写各类护理文书，及时完成交
接班记录，并做好病人出入院评估护理和健康宣教，能做好
各科常见病，多发病的护理工作。

认真执行无菌操作规程，能做好术前准备指导，并完成术中，
术后护理及观察，在工作中，发现问题能认真分析，及时解
决，能熟练进行内，外，妇儿及重症监护等各项护理操作，
对各科室的急，危，老，重患者，能迅速熟悉病情并做出应
对，在抢救工作中，一丝不苟，有条不紊，得到了患者的信
赖和好评，同时，本人积极参加各类病例讨论和学术讲座，
不断丰富自己的'业务知识，通过学习，对整体护理技术与病
房管理知识有了更全面的认识和了解。

通过2个多月的'实习，本人理论水平和实践水平都有所提高，
在今后的工作中，本人将继续努力，牢记护士职责，不断加
强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者提
供优质服务。



产科出科自我鉴定医生篇三

不知不觉我们已在产科呆了一个月了，在这一个月来，使我
充分扎实的学到了不少专业知识。妇产科不同于其他科室，
它的专业功底是很雄厚的，只有真正的去努力学会吃透，才
算得上是精益求精。

在带教王老师的指导下，每个星期我们都获得了理论的灌输，
如：专科的知识要点，考前须知，护理操作。从而使我更深
入地理论联系到实践中去，比方说，给婴儿洗澡时应注意什
么，虽然还轮不到我们为婴儿洗澡，但我可从中学习，此外
在产房的时候，为病人消毒皮肤，之中我有缺乏的地方，但
我更愿意汲取教训，努力更正，争取做好。

通过妇产科实习，稳固妇产科的理论知识，熟悉妊娠、分娩、
产后的正常过程及其护理，异常过程及患病妇女的护理、方
案生育和妇女保健指导内容等，同时要了解国内外新技术、
新疗法的'进展情况，如互动式亲情沐浴、导乐分娩、婴儿抚
触、婴儿游泳等以家庭为中心的护理技术，开展护理科研，
撰写论文，培养学生的综合素质，提高学生的实践技能。

产科的实习工作虽然忙，但忙有所得。不管任何科室，我都
会努力积极地去做好！

在妇产科的实习即将结束，在这一个多月的实习期间，我遵
纪守法，遵守医院及医院各科室的各项规章制度，尊敬师长，
团结同学，严格要求自己，努力做到不迟到、不早退、不无
故旷工及擅自离开工作岗位。

对待病人和蔼可亲，态度良好，努力将所学理论知识和根本
技能应用于实践。

在此过程中我不断总结学习方法和临床经验，尽力提高独立
思考、独立解决问我在本科室实习期间，遵守劳动纪律，工



作认真，勤学好问，能将自己在书本中所学知识用于实际。

在老师的指导下，我根本掌握了妇产科一些常见病的护理以
及一些根本操作，是我从一个实习生逐步向护士过度，从而
让我认识到临床工作的特殊性与必要性。

以前在学校所学都是理论上的，现在接触临床才发现实际工
作所见并非想象那么简单，并非如书上说写那么典型，好多
时候都是要靠自己平时在工作中的经验积累，所以只有扎实
投入实习，好好体会才能慢慢积累经验。

产科出科自我鉴定医生篇四

在妇科近一个月的实习生活中，在教师的指导下，我基本掌
握了妇科一些常见病的护理以及一些基本操作。使我从一个
实习生逐步向医生过渡，使我觉得临床工作的特殊性与必要
性。以前在学校所学都是理论上，此刻接触临床才发现实际
工作所见并非想象那么简单，并非如书上所写那么典型，好
多时候都是要靠自我平时在工作中的经验积累。

所以仅有扎实投入实习，好好体会才会慢慢积累经验。一转
眼，一个月的x科实习生涯已结束，回顾这些日子，是苦是乐，
是酸是甜，相信每一个人心中都有一种属于自我的味道。在
妇科近一个月的实习生活中受益颇多，即将要出科了，却有
好多的不舍。对于我们的实习，科里的教师们都很重视，每
周的实习安排也谨然有序，从而让我们循序渐进的学习与成
长。在此，对各位教师表示衷心的感激。

尤记得第一天来到妇科的我带着惶恐不安的情绪，听着带教
教师介绍妇科的状况，直到跟着慢慢熟悉环境之后，情绪才
放松下来随着我的带教教师---xxx开始接下来的实习生活。总
之我觉得在这段实习的日子里，我学到了很多。在那里我要
向我的教师及护理教师以及我的病人说声多谢，是他们指导
培育了我，给了我机会，让我慢慢成长下一周是我们待在妇



科的`最终一周，虽然我还只是学生，也许我的潜力有限，可
是我用我的努力充足我的知识与技能，期望能用我的微笑送
走病人健康的离去。

渴望在学习中成长，争做一名默默唱歌、努力飞翔的白衣天
使。在一个科室里待久了，感觉家真的如同一家人一样，教
师的关心和教导，整个科室的协作，让忙碌的工作变得充实
而恢。

产科出科自我鉴定医生篇五

人在妇产科实习4周期间，能严格遵守医院的各项规章制度，
尊师敬友，团结同事，无违纪行为，对工作认真负责，任劳
任怨。

通过妇产科的实习，基本掌握了妇产科病史采集、病历书写
以及各种表格填写。基本掌握妇科辅助检查方法，并了解其
临床意义，如阴道分泌物检查、宫颈涂片、宫颈活检、基础
体温测定等。熟悉妇产科b超检查、血hcg、尿妊娠试验、胎
心监护等辅助检查在妇产科疾病诊疗中的作用和意义。

掌握产前检查的内容、产程观察及接生步骤，掌握了妊高症、
产后出血、子宫破裂、胎儿宫内窘迫、新生儿窒息、洋水栓
塞等产科危重病的诊断依据及处理原则，学会了会阴破裂的
缝合术。对妇产科的常见病、多发病能够诊断、鉴别诊断及
治疗。熟悉宫缩剂、激素、硫酸镁、避孕药等常用药物的作
用、用法、用量、适应证及副作用。掌握计划生育的常识、
方法及手术操作。在实习的空余时间，我努力学习理论知识，
不断积累临床经验。

尽管学途不是一帆风顺，但每一次的.教训都让我更上一层楼，
经自己的努力，达到了妇产科临床实习的要求和目的!



产科出科自我鉴定医生篇六

妇产科相对来说不仅有外科的性情，同时也含有内科的精髓，
在妇产科实习，不仅要巩固妇产科的'理论知识，还要熟悉妊
娠、分娩、产后的正常过程及其护理，异常过程及患病妇女
的护理、计划生育和妇女保健指导内容等。这里的老师比较
放手，只要你学的差不多了就会让你大胆的去做。此时正是
锻炼自己能力的时候，所以先前所学的基本上都能派上用场，
就看你会不会应用了。比如说来了一个病人，自入院到出院
基本上是全权处理。很欣慰、也很感谢这里的老师给了我这
么多机会，为以后的工作打下了坚定地基础。

圆满完成妇产科的实习，同时也为整个实习画上了圆满的句
号，从此结束实习生涯，精彩一页被翻过!它会成为不可泯灭
的记忆。

无论何时只要你勤哪里都不会被埋没!!

产科出科自我鉴定医生篇七

在妇产科的练习即将结束，在那一个多月的.练习期间，我遵
纪守法，恪守病院及病院各科室的各项规章轨制，卑崇师长，
团结同窗，严酷要求本人，勤恳做到不迟到、不旷工及私行
分开工作岗位。看待病人驯良可亲，勤恳将所学理论学问和
根基手艺利用于实践。在此过程提高独立思虑、独立处置问
题、独立工作的能力。

我在本科室练习期间，恪守劳动纪律，工做认实，勤学好问，
能将本人在书本外所学学问用于现实。在带教老师的指点下，
我能熟练掌握妇产科一些常见病的护理以及一些操作，使我
从一个练习生逐渐向一名护士过度，从而让我认识临床工作
的特殊性及需要性。以前在学校所学妇产科内容都是理论上
的，现在接触临床才发觉现实工作所见并非想象那么单，所
以只能慢慢学习来积累经验。



产科出科自我鉴定医生篇八

不知不觉中，我们已经在产科呆了一个月了。在过去的一个
月里，我学到了很多专业知识。与其他部门不同，妇产科有
很强的专业技能。只有真正努力学习，才能算是精益求精。

在王老师的'指导下，我们每周都得到理论的灌输，如专业知
识点、注意事项、护理操作等。这使我更深入地将理论联系
到实践中。例如，给婴儿洗澡时应该注意什么？虽然轮不到
我们给婴儿洗澡了，但我可以从中学习。此外，当我在产房
给病人消毒皮肤时，我有缺点，但我更愿意吸取教训，努力
纠正，努力做好。

通过妇产科实习，巩固妇产科理论知识，熟悉妊娠、分娩、
产后正常过程及其护理、异常过程及患病妇女护理、计划生
育、妇女健康指导等，了解国内外新技术、新疗法的进展，
如互动家庭沐浴、音乐分娩、婴儿触摸、婴儿游泳、护理研
究、撰写论文，培养学生的综合素质，提高学生的实践技能。

虽然产科实习很忙，但忙得有所收获。无论任何部门，我都
会努力做好！


