
亲子春游策划方案(通用5篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案的格式和要求是什么样的呢？以下是小编给大家
介绍的方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

亲子春游策划方案篇一

1、感悟春天的气息，感知春天的特征

2、体验与同伴一起进行踏春活动的乐趣

3、初步学习管理好自己的个人物品

地点:解放公园

时间:xxxx年4月3日上午

方案制定:

1、xxxx年3月28日以前完成解放公园踩点、制定幼儿园春游活
动方案及安全责任书。

2、xxxx年4月1日召开春游工作专题会，学习、讨论、完善幼
儿园春游活动方案;签订春游安全责任书。

3、各班撰写春游活动方案，4、3日以前交刘红教师;各班根
据班级的要求发放告家长书并于4、2号以前发给家长;春游前
由班长召开春游专题班务会。

安全工作:

1、关注的'安全问题:不要靠近水边，上下车的安全，随时清



点人数，

2、春游前的安全教育:不要跟陌生人走、不要离开班级、不
要靠近水边、不推不挤排队上车、下车后不乱跑跟随教师站
队等。

关键时间:

服装物品:

1、教师着园服

2、幼儿着园服(白衬衣、蓝毛衣、男生裤子、女生裙子、小
红帽、鞋子各班自行统一)

3、请家长在每位幼儿园服商标上写名字，以免分不清

4、幼儿脱衣服后注意保管，以免丢失

5、每位幼儿自背一个小包(用于装饮用水、汗巾、脱下来的
衣帽等)

6、回园后回收小红帽

7、各班带垃圾袋、卫生纸、医疗药品、饮用水等

卫生要求:

1、不随地扔垃圾

2、进餐时保持环境卫生，进餐后清理场地

3、医疗要求:

4、各班配晕车药、九制陈皮、药棉、常用药品



5、保健医带足带齐常用药品

6、临时医疗点设置在2号门附近

保健医电话:

xxxxx

车辆安排:

租用东星国旅的旅游车，49座2乘，45座1乘，37座6乘

亲子春游策划方案篇二

一、活动背景：

在新鲜的空气及阳光下，能增强体质，提高孩子对外界的适
应能力。自然界是个大课堂，让我们携起手来，领着孩子到
共同走近春季，去追赶春天的脚步，到大自然中去看看阳光，
看看蓝天白云，去倾听鸟儿、虫儿的鸣叫吧!让孩子们在快乐
春游活动中，开阔眼界，增长见识，锻炼意志，培养团队意
识、增进同伴与师生间的友情。

二、活动目标:

1.让幼儿走进自然,欣赏春天的景色,感受春天的气息。

2.带幼儿到户外寻找春天并感知春天的特征

3.发展幼儿的观察力、想象力及审美能力。

4.提高幼儿的社会实践能力\培养幼儿的团队意识.

三、活动时间：



20__年_月26日上午8：30---中午11：00

四、活动人员：

全体幼儿及全体教师、保育员、保健老师、实习老师、见习
老师

五、活动内容：《大象公园半日游》

六、活动过程：

1.8:45—9：00幼儿在大象公园集合

2.9：00——09：45带领幼儿去草坪树林寻找春天，引导幼儿
观察春天里动植物的生存状态.寻找春天的特征。(教师也可
根据班级幼儿的情况，自主选择游戏)

4.09：45——10:45分享活动

5.10：45——11：00以班为单位，拍照留影。

6.11:00开始等待家长接送孩子。

七、人员安排：

托一班：班级三个老师、董__、三个见习生

托二班：班级三个老师、王__、三个见习生

托三班：班级三个老师、张__、三个见习生

托四班：班级三个老师、赵__、三个见习生

托五班：班级三个老师、周__、三个见习生



小一班：班级三个老师、王__、三个见习生(实习生)

小二班：班级三个老师、吴__、三个见习生(实习生)

小三班：班级三个老师、姚__、三个见习生

小四班：班级三个老师、厉__、三个见习生

中一班：班级三个老师、任_、三个见习生(实习生)

中二班：班级三个老师、董__、三个见习生

大一班：班级三个老师、张_、三个见习生(实习生)

安全组：周师傅、张师傅(负责全校的人员安全及车辆安全)

八、注意事项：

1.请家长按时送幼儿到大象公园。

2.请不要给幼儿穿系带的鞋。鞋子的大小要跟脚，软硬要适
中。

3.请家长为幼儿准备一个包，大小适中，要双肩背的，不要
有绒毛的那种，质量要好，牢固。包上贴上幼儿的名字，幼
儿园名称和班级，还有班主任老师的手机号码。

4.幼儿园会为幼儿准备点心，家长可以为幼儿准备适量零食，
特别注意不要带坚果类食品，有核的食品，类似棒棒糖这样
棒状的坚硬食品，还有果冻。

5.请为幼儿准备塑料带二个。一个装垃圾，一个坐下来可用。

6.请为幼儿准备湿巾纸一包，擦手和嘴。干毛巾一块，擦汗。



7.配合老师对幼儿进行安全教育。告诉幼儿在路上不能随意
走动，更不能奔跑打闹。到了景点要紧跟老师，一旦找不到
老师了，要停留在原地，不要到处乱走，更不能跟陌生人离
开。

8.幼儿有特殊情况请及时告知班级老师。

9.家长送幼儿来园时让幼儿排空大小便。

10.旅游当天紧急联系人的电话一定要保持畅通。

11.每班可根据自身情况，请1—3名家长来做秋游路上的“安
全护卫队”，加强安全管理。

九、补充说明：

如遇天气下雨等情况，活动延期。

亲子春游策划方案篇三

公园

幼儿、家长、老师

一、活动目标

1.通过观察春天里的花、草、树木等的变化，感受春天的季
节特征，萌发对大自然的热爱。

2.通过开展春游，让孩子体验与老师、同伴、家长共同参与
一项集体活动的乐趣，从中感受到团结互助，学会关心、爱
护他人。

3.通过活动让家长进一步了解孩子的成长及幼儿园教育活动



的开展情况，促进家园共育。

二、活动准备

1.活动前，老师提前查看地点、查询活动当天的天气。

2.老师统筹安排好3方面的准备工作：包括班级准备、家长准
备、幼儿准备。

班级准备：

春游告家长书、春游活动计划、人数确定、老师分工;

车辆、饮用水、食物、、游戏材料、必备药物、班标、照相
机、湿毛巾、卫生纸、垃圾袋等。

家长准备：

孩子的服装、食物、饮用水，在家对孩子进行相关安全教育。

幼儿准备：(由老师统一准备好)

知道为什么要进行春游、春游安全事项、春游经验准备。

三、活动重点

1.活动前一天老师对幼儿进行春游安全教育，如活动期间一
切行动听指挥，准时出发、准时集合，不追跑、不打闹，爱
护公物，不随地乱扔垃圾等。

2.活动时做到井然有序，提醒孩子保持秩序。

3.游戏时督促家长和孩子遵守游戏规则。

四、活动流程



7：30—8：00孩子来园，早餐

8：00—8：20活动前准备

8：30准时出发

9：10—9：30家长和幼儿律动活动

9：30—10：00加餐

10：00—10：40亲子游戏

10：40—11：00拍照，自由活动

11：00准备返园

五、活动过程

1.稳定孩子们的情绪，做好出发之前的准备(如上厕所、检查
所带物品)，家长签到。

2.老师带领家长和孩子上车，安排座位，清点人数，提醒大
家注意安全。

3.到达目的地后，组织家长和孩子一起进行律动热身。

4.律动之后开始加餐，加餐之前老师提醒孩子要保持环境卫
生，加餐之后老师清理场地，带领孩子捡拾垃圾，培养爱护
环境的习惯。

5.稍事休息，开始组织家长和孩子进行游戏。

参考游戏(1)：接力跑

游戏规则：分两队进行比赛，每队分两组，一组是孩子，一



组是家长，家长组站在终点线一侧，孩子组站在起点线一侧。
由孩子将接力棒(也可以是水果或者帽子)以跑步方式运送到
家长手中，家长再将接力棒送到对面本组的另一个孩子手中，
较早接力完成的一队获胜。

参考游戏(2)：头顶罐

游戏规则：分两队进行比赛，家长和孩子2人组成一组。家长
头顶空易拉罐，保持平衡走到终点，将罐子交给孩子，孩子
再用同样方法走回起点。一组中的孩子回到起点另一组的家
长才能开始头顶罐走，所有孩子先回到起点的一队获胜。

参考游戏(3)：两人三足

游戏规则：分两队进行比赛，家长和孩子2人组成一组，用带
魔术贴的宽松紧带绑住腿，进行两人三足竞走，到达终点的
一组解下宽松紧带供下一组使用，使两人三足接力继续进行。
最早完成两人三足行走的一队获胜。

6.拍照时间，先集体拍照然后自由活动，提醒家长和孩子要
按时集合。

7.集合，点名上车，返回幼儿园。

亲子春游策划方案篇四

1、让孩子乐意与同伴、家长一起参加游戏活动，感受与父母、
同伴共同活动的乐趣。加深家园情、师生情、亲子情。

2、给孩子表现自我的机会，培养孩子活泼、开朗的性格，促
进孩子交往能力的发展。初步建立孩子的环境保护意识。

3、通过活动让家长进一步了解孩子，促进家园同步教育。



周一(20xx、4、13)

1、发放春游邀请书，请家长提前安排好工作，周四准时参与
孩子的春游活动。

2、分别给男孩、女孩发不同的准备资料：春天的歌曲。

周三(20xx、4、15)下午4∶20

1、开简短家长会，商量春游的相关准备事宜，如：相机、风
筝、航模、脚踏车等。

2、安全工作：提醒家长注意小河和广场四围的公路。

3、环境保护：提醒家长和孩子爱护花草树木，垃圾扔到垃圾
筒。

4、亲子制作：爱心卡，父母和孩子一起制作一张美丽的卡片，
写上一段鼓励的爱的语言，用红丝带系好，准备牵在木桥上。

周四(20xx、4、16)上午8∶30--10：30

地点：文化广场

活动一、吟春(8∶30--8∶50)

父母和孩子围坐在水上舞池，男孩、女孩分开坐，女孩的家
长坐女孩对面，男孩的家长坐男孩的`对面，这样有利于观察
到孩子的表现。

a、春天的古诗朗诵

b、对歌



男孩和女孩以及家长一起参加春天的歌曲对歌。

活动二、闹春(8∶50--9∶20)

亲子游戏

(一)贴心亲子

目标：鼓励孩子善于动脑筋去克服困难。

玩法：孩子和家长同站在一张报纸上，每数到5，家长和孩子
一起把报纸对折一次，那个家庭在报纸上停留的时间最长为
胜利。

(二)占圈

目标：

1、训练孩子反应的灵敏度。

2、初步培养孩子遵守游戏规则的意识

玩法：幼儿在呼拉圈外站立，听到鼓声，跟着鼓声的节奏饶
圈走，鼓声停即找个圈站好。

(三)挂爱心卡

家长和孩子一起在木桥找个合适的位置挂爱心卡，并相互说
一句爱的悄悄话。

(四)饶树跑

目标：感受和父母一起游戏的快乐和大自然的美好

玩法：家长将孩子驮在背上，饶树奔跑，哪组先完成为胜利。



(五)宝贝在哪里

目标：辨别父母与他人的不同之处，培养孩子的观察力。

玩法：幼儿躲在屏障后，伸出小手，父母在3米外观察，听到
口令后迅速站到自己孩子面前，找对的为优胜。同法，父母
躲在屏障后，伸出手，让孩子辨认并寻找。

活动三、惜春(9∶20--10∶10)

家长、孩子自由结伴活动

1、观赏并爱护花草树木

2、放飞自带的风筝等

活动四、参观海门展览馆(10∶10--10∶30)

家长和孩子有序进入海门城市规划展览馆，听录音介绍，或
家长给孩子讲解孩子感兴趣的内容。

10∶30活动结束，家长送孩子入园

亲子春游策划方案篇五

亲子春游活动，让幼儿体验亲情的乐趣，同时让家长有一个
放松及和子女亲近的机会，在大自然中体验生活的美好。

（一）活动时间：

20xx年4月16日

（二）活动地点：

孤岛附近槐花林



（三）活动准备：

1、租旅游车一部：所有家长与幼儿于7：30到幼儿园集合，
准时出发

2、自带食物、如面包、火腿、牛奶、水果等，尽量不用明火，
预防森林火灾。

3、家长自备相机、录像机。

（四）安全保障措施：

1、加强管理和监督措施。对各个环节的安全防范措施做到层
层落实，责任到人。班主任是班级安全工作的第一责任人，
全面负责幼儿出游的安全工作，教师负责组织好幼儿活动，
维持好纪律。聘请苟珂玮家长为志愿者医护人员，负责照顾
好幼儿出游的护理工作。除此以外，各班级增配行政人员吴
燕老师，保障出游的安全工作。

2、对幼儿进行春游活动安全教育，增强幼儿安全防范意识和
自我保护能力。

3、春游活动期间一切行动听指挥，准时出发，准时返校。

4、活动时要做到井然有序，教育幼儿不拥挤、不追跑、不打
闹。上、下车有序。在车上不能大声暄哗，不能将头和手伸
出窗外。

5、注意言行文明，爱护公物，自带垃圾袋装垃圾，不随地乱
扔垃圾。

6、班主任在每一次集合时一定要清点好幼儿人数，确保幼儿
安全。

7、春游过程中如果发生事故，应根据幼儿受伤情况，派车辆



将幼儿送到附近医院及时诊治，避免留下后患。

（五）活动程序：

7：30自幼儿园准时出发

8：30--9：30自由活动，欣赏槐花

9：30--10：00幼儿、家长节目表演、小游戏

10：00--10：30野餐

10：30--11：00致植物园

11：00--12：00参观游览植物园

12：00准备返回工作，清点物品及人数

（六）活动目标：

1、让孩子乐意与同伴、家长一起参加游戏活动，感受与父母、
同伴共同活动的乐趣，密切家园情、师生情、亲子情。

2、给孩子表现自我的机会，培养孩子活泼、开朗的性格，促
进孩子交往能力的发展，初步建立孩子的环境保护意识。

3、让家长进一步了解孩子，了解幼儿园教育，促进家园同步
教育。

（七）日程安排：

1、3月29日--4月6日各班发放春游邀请函，征求家长意见，
明确参加人数。

2、做好春游活动准备工作(班级召开家委会会议、发放通知



书、做好安全防护及游戏材料和节目准备工作等)。

3、活动地点：网球公园

4、活动时间：4月10日学前组4月11日大班组4月12日中班组4
月13日小班组备注：保健医生、摄像人员、照相人员全程陪
同。

（八）活动流程：

9：00--9：40参观公园，感受春天的美丽9：50--10：20点心
时间，感受分享的快乐10：20--10：30整理场地、清扫垃圾，
还原春天的洁净10：30--11：30节目游戏时间，感受春天的
快乐11：30--12：00放风筝比赛，感受放飞的快乐12：00活
动结束活动要求：

1、各班于活动前一天发放家长通知书，告知集合时间、集合
地点及活动安排与注意事项，要求具体明确，细致周到，强
调纪律性和组织性。

2、整个活动由各班家委会协助老师完成。家委会成员配合老
师分工协作，包括导游、小组负责人、摄像、摄影、音响、
安全、游戏材料、场地布置等。

3、所有教师在活动时提前一天上报参加人员名单及具体安排，
活动当天提前半小时(即8点整)准时抵达集合地点，核实活动
细节。

4、加强管理和监督措施：对各个环节安全防范措施做到层层
落实、责任到人(班主任为班级安全工作第一责任人，全面负
责幼儿出游安全工作;副班教师负责配合班主任组织好幼儿活
动，维持好活动纪律;保育教师负责照顾好幼儿出游护理工
作)。除此以外各班级增配行政人员保障出游安全工作。



5、活动前，班级教师要加强对幼儿进行春游活动安全教育，
增强幼儿安全防范意识和自我保护能力。

6、保健医生携带好急救用品，每日同行，以防幼儿突发事情。

7、春游活动期间一切行动听指挥，准时出发，随时清点人数。


