
2023年母亲节表演类节目活动方案设
计(精选5篇)

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。我们应该重视方案
的制定和执行，不断提升方案制定的能力和水平，以更好地
应对未来的挑战和机遇。以下是小编给大家介绍的方案范文
的相关内容，希望对大家有所帮助。

母亲节表演类节目活动方案设计篇一

2、跳舞：跳舞估计是很多年会上的不必少的节目之一了，街
舞、肚皮舞、探戈都是非常吸引人的，如果有同事刚好会这
些就非常好了，如果没有，要练好也不是一两天的事，特别
是像我这样手脚不灵活的人，学起来就更难了，这个时候最
简单好学的就是广场舞啦，广场舞虽然是老大爷老大妈们的
最爱，没关系的，也没说要分年龄。不要觉得不好意思呢。

3、穿越剧小品：小品到时很常见，要想一个有创意的小品还
是很不容易的，穿越剧我们大家都看过，大家可以根据自己
的想象改编一段穿越剧，不管是从现代穿越到古代，还是从
古代穿越到现代都可以。

4、话剧相声类节目：话剧是最考验人的了，这个时候就是看
演技的时候了，可以在网上找一段话剧来演，可以在综艺节
目、春节晚会、热点话题中去寻找灵感。

在选择年会地方的时候其实可以成都周边，比如彭州，崇州、
都江堰等等

[年会表演节目]



母亲节表演类节目活动方案设计篇二

开场曲：

双重“小苹果”

推荐理由：第一次听小苹果的时候：这是儿歌三百首吧。第
二次听：这样的歌也能火起来?第三次听：你是我的小呀小苹
果，怎么爱你都不嫌多……筷子兄弟的这首《小苹果》是怎
么也动摇不了的“神曲”，也是各家单位年会上必定出现
的“嘉宾”。

表演方式：用小苹果开场，气氛还是比较容易被炒热的。服
装方面不用愁，网上有很多“《小苹果》筷子兄弟mv同款”
可供购买。音乐响起，可以从场外跳到场内，台上跳到台下，
还可以随机挑选安心坐在座位上的观众一起“小苹果”一下。
当然，作为开场曲，可以供应一下“苹果系列”的小物。比
如舞者到最后拎一筐红富士到台下发一发，或是向四周抛撒
一些苹果口味的水果糖。既是图个热闹，也是讨个平平安安
的好彩头。

互动游戏：

微笑挑战争“萌主”

推荐理由：今年有很多“挑战”红了起来。先是冰桶挑战，
接着又是微笑挑战。在年会现场要是浇冰桶实在是太生猛，
还是走“微笑挑战”的温情路线比较切合主题。“微笑挑
战”是去年年底在微信朋友圈里突然流行起来的点名游戏，
由感恩节而来，目的是“刷屏朋友圈，用微笑感恩身边所有
人”，最后变成了一场群体性的狂欢。

表演方式：nba比赛中场休息过程中，常常会玩kisscam，即镜
头摇到哪对情侣，哪对情侣就要大方kiss一下。在年会现场的



微笑挑战，就可以玩类似这样的形式。镜头转到哪两位同事，
两个人需要第一时间摆出自己认为最美、最搞怪、最萌的微
笑表情。然后根据现场观众们的笑声或掌声来评选出全场的
微笑“萌主”。

技术为王

现场弹幕vcr

推荐理由：年会vcr年年有，这一次年会可以尝试一下20火起
的弹幕元素。年弹幕电影悄然兴起，《小时代3》、《秦时明
月》、《绣春刀》纷纷试水弹幕场，支持与吐槽的声音不绝
于耳，腾讯视频、优酷土豆纷纷加入弹幕大军，还有演唱会
也前卫地用起了“弹幕演唱会”的形式。在很多人的使用体
验里，弹幕不再是一种骚扰，而是一种新的社交方式。

表演形式：这个比较适合一些精通软件设计的it公司，其实只
要掌握相关技能，做一个简易的弹幕并不是难事。vcr可以走
以往的套路，比如由各位同事出镜的改编过歌词的mv，有搞
怪胡闹的风格，也有温情脉脉的风格。平时一本正经的
大boss也可以在vcr里扮一次怪咖。有了弹幕，大家的点评就
可以不再仅限于交头接耳了，而是可以和其他同事们共享。
有什么犀利评论，手机一点发送到大屏幕上，想拍老板马屁
也行，趁机吐槽也行，反正弹幕上的评论不留名。

歌舞表演：

时间都去哪儿了

推荐理由：这首《时间都去哪儿了》从年头一直红到了年尾，
唱到心里去的歌词无论唱多少次，依旧屡屡打动每个人的心
田。与此同时，最近在朋友圈里当红的《可以好好说话吗》
的帖子也是贯彻了珍惜与家人交流时间、多陪伴家人的主题。
一台年会总要有一个稍带煽情的节目，这首歌不妨成为催泪



点。

表演形式：独唱、合唱、现代舞、舞台剧……《时间都去哪
儿了》红了一年，衍生出很多版本供年会节目参考和选择。
如果不想变成一个人的独秀，可以集结部门的力量一个上。
比如找一个“部门好声音”作为主唱，再找两个“身手好”
的进行伴舞，抑或是大家cosplay一下自己年老时的状态，演
一出舞台剧。

体力大比拼：

平板支撑谁

推荐理由：马拉松、彩色跑、荧光跑、慈善跑……2014年突
然变为了一个全民热衷健身的时代，在街上跑步的忙着秀跑
步手表，在健身房里的忙着秀八块腹肌，在网球场的忙着秀
自己的纯白网球服。而宅在家里的小伙伴们也有了一项炫酷
的新技能：平板健身plank。热衷于推广这项新技能的是前美
国驻华大使骆家辉，他能够把这项“坚持两分钟就是英雄”
的运动坚持51分钟。在年会现场，也可以比拼一番，让各位
男士在众美女前秀一下一年的苦练成果。

表演形式：平板支撑已经变为了一项大众运动，现场报名的
参赛者一定不会少。台上瑜伽垫一字排开，主持人宣布比赛
开始。独练plank不如众练plank，谁优谁劣一览无余。台下的
观众都是评委，可以监督是否达到正确的姿势：人的头部、
肩部、背部、臀部和腿部放得像钢板一样直，让腰腹臀肌集
体工作。看看谁的腰部、腹部以及背部稳定性与平衡性是。

母亲节表演类节目活动方案设计篇三

转眼间，即将过去，很快就迎来新的一年，每年的年终，都
是公司给这一年的工作做总结的时候，也是给明年的工作做
计划的时候，经过一年的努力奋斗，现在是时候来享受收获



的幸福，公司年会不仅仅是一年工作的总结，对有贡献的同
事作嘉奖，也是凝聚企业员工力量的重要方式，所以举办好
一场所年会对一个企业至关重要，接下来推荐下公司年会的
策划方案。

活动目的

(1)增强企业核心凝聚力，及项目市场竞争力，整合资源，再
创辉煌，回首过去展望未来！

(2)调动员工积极性，使其感受企业的关怀与关爱，提升员工
的企业归属感和认同感

(3)总结一年的工作，认识自己的优点与不足，制定计划把业
绩做得更好。

策划思路

晚会主要是用触动人心的一系列表演节目和抽奖环节，颁奖
环节，来回报员工对企业的尽心尽力的付出，同时祝愿大家
来年更创辉煌;让大家感受到节日的喜庆。

组织形式

晚会在宴会厅举行，员工入场播放企业宣传片，晚会开始播
放年会开场视频，总结过去，展望未来，领导致词，然后节
目表演，抽奖环节，颁奖环节交错进行，节目表演开始即可
以进行晚宴。

场地选择

酒店内宴会厅，大广场，根据公司人员选择场地，建议选择
室内，不必应对天气原因，还有舞台用电的限制。

活动前期筹备：



活动策划小组：划分好个小组所负责的项目以及人员的合理
分配

活动执行小组：信息的发布，参会人员的确认，会场布置，
物料准备等

活动现场小组：由策划小组组长为首，分配好各个环节的交
接人，确保每个环节顺利进行。

活动时间准备：

日期筹备项目（晚会前一周内完成）

确定举办场地时间

确定晚会播放视频制作（提前一个月准备）

确定演员及节目单

确定晚会菜单、酒水

确定会场布置方案

确定所有晚会的工作人员

公司内部发布年会消息

对所有工作人员进行培训

筹备好晚会的全部工作

发出邀请函

基本确认参会人员



参会人员名单印制完毕，确定好接送来宾的车辆

晚会前一天：确定晚会全部工作准备完毕，对所有参会工作
人员再次培训指导。

晚会前一天晚上：布置好会场，舞台灯光音响设备搭建好，
晚会前一天或者当天上午要进行整个晚会流程的`预演，特别
是主持人的台词。

活动流程：

(1)来宾签到

(2)播放企业宣传视频，晚会开场视频

(3)主持人出场，介绍来宾及企业领导致开幕词

(4)节目开始进行，晚宴开始

(5)祝酒歌表演，领导及来宾上台一起祝酒

(6)节目表演，节目抽奖交错进行

(7)节目表演，颁奖环节进行

(8)终极抽奖，领导上台总结工作，展望未来，制定目标，点
燃希望

(9)全体员工合影

公司年会是一个喜庆的日子，是荣耀的时刻，建议把公司年
会的盛况全程用摄像、摄影记录下来，作为企业文化的记录，
同时后期把视频制作成影像光盘，作长久保留或者给家人欣
赏。



母亲节表演类节目活动方案设计篇四

很多职场人士都喜欢在年会上表演唱歌,所以不妨把一些经典
歌曲串烧在一起,勾起大家对青春岁月的美好回忆,不为是年
会节目的经典之作,也是最不花费大家时间和精力的年会项目.
大家在选择经典歌曲的时候尽量结合公司同事都自己熟知的,
这样在年会节目上大家一起配合唱,场面也是非常壮观的.

2、宫廷剧小品

“今年流行什么”这是一直困扰着年会策划人的大问题.事实
上,很多企业也都将宫廷剧锁定为今年年会的首选节目.大家
不妨借鉴热门的清宫电视剧《甄嬛传》、《美人无泪》等改
编小品,相信在座的80、90后的员工都会喜欢这样的创意节目.
不过这可需要一定的功力来策划表演节目,也是前期比较费神.
中期还要彩排.

3、公司好声音

今年最火的综艺节目是什么当然是中国好声音,所以千万不要
放过它,想不想体验一把转椅子的乐趣,那就来一场公司好声
音吧.

写一段和公司产品有关的文案,模仿华少念的加多宝广告词.
提前给到各部门,让他们出代表,现场pk,看谁能在最短时间内
读完.提前让各部门出代表,现场请公司领导坐在转椅上做评
委,对选手的要求是,不管用什么声音、什么内容,尽量的去表
现,并在规定时间内吸引评委转身._前面的方案,自己部门排
成小品剧,完全恶搞.可以拓宽思路,比如“公司好产品”,把
中国好生意的形式嫁接到公司销售场合,或者其他各种特定场
合.以此类推,方向可以有很多,让创意多飞一会.

4、相亲节目



今年电视剧最红是宫廷剧,那综艺节目呢当数相亲类节目了,
比如湖南卫视《我们约会吧》、浙江卫视《为爱向前冲》、
江苏卫视《非诚勿扰》、山东卫视的《爱情来敲门》等等,对
此年会文艺节目不妨把这个相亲节目搬上舞台,为企业的单身
男女青年做红娘,相信会擦出不少的火花的.

5、语言类节目

话剧类的节目需要创意,所以在选节目时就要根据部门人员的
表演水平定节目.一般来说,都会改编《大话西游》、《雷
雨》、《猪八戒》……之类的话剧.节目可以联合今年的网络
热点话题,比如“元芳,你怎么看”、“你幸福吗”今年央视
最热门的大讨论无疑会成为年会语言类节目的创作元素.除
了“我姓曾”之外,还会有哪些神回复,给网友创作提供了巨
大的空间.狄仁杰的精神支柱――元芳,也是年会上不可缺少
的重要嘉宾.想必每一个表演结束后,主持人都可以问一
句:“元芳,你怎么看”快嘴点评想来应该很出彩.

其实,公司年会重在娱乐性,恶搞一下领导,麻辣点评些热点时
事,只要不过火,还是很受欢迎的.

6、模仿流行歌舞

现在越来越多8090后年轻人喜欢韩国的流行歌舞,所以年会节
目当然不能少了这样的歌舞秀表演了,韩国现在比较热门的歌
曲:t-aracrycry、wondergirls《bemybaby》、superjunior《》、少
女时代《theboys》、missagood-byebaby等等都可以.

母亲节表演类节目活动方案设计篇五

1、增强员工的内部凝聚力，加深员工对企业的感情，增进员
工之间的沟通，交流和团队协作意识，提升公司的综合竞争
优势。



2、对20xx年公司的发展成绩进行总结，并制定20xx年公司
的总体规划，明确新年度的方向和目标。

3、表彰企业优秀的员工，通过激励作用，调动全体员工的主
观能动性，争取新年度所有员工在工作中都有出色表现。

年会时间安排

(1)年会策划及准备期(月日至月日)：本阶段主要完成通知、
节目收集、主持人确定。

(2)年会协调及进展期(月日至月日)：本阶段主要完成节目安
排表、礼仪小姐确定、音响确定、物品购买。

(3)年会倒计时期(月日)：本阶段主要完成年会全过程确
定(包括节目单确定)。

(4)年会正式演出时间：年月日晚至

年会节目报名方式：1.及时通报名、电话报名、现场报名2.
联系人：3.联系方式：

参会人员：xxx……

年会节目要求：

1、歌曲类：

(1)喜庆、祥和、热烈的歌曲;(2)青春、阳光、健康、向
上;(3)与以上主题相关的原创歌曲。

2、舞蹈类：

(1)积极向上、寓意深刻的艺术性舞蹈;



(2)具有高科技时代气息的创意性舞蹈。

(3)喜闻乐见的街舞、现代舞、健美操、武术等;

(4)相关歌曲的.伴舞。

3、曲艺类：

(1)喜庆、热闹反映生活的相声、小品;

(2)经典的传统曲艺类节目(戏曲、话剧、评书等);

(3)其它类型的曲艺节目(乐器类)。

4、每个部门所报节目不限;

5、提倡跨部门组合报名;

年会进行流程

1.参会人员入场

2.主持人宣布年会开始

3.总经理董事长讲话

对年终做总结

表彰员工

4.表彰

各部门负责人做年度工作总结与计划。

对优秀员工予以表彰



为优秀员工发奖

优秀员工发言

5.联欢会节目表演

6.互动小游戏

7.闭幕词各位来宾、各位代表、xx公司20xx年年会即将落下帷
幕，我谨代表年会组委会对本次大会的圆满成功表示热烈地
祝贺!本次年会得到各地方代表莅临参会欢聚乌市积极响应和
热情支持。下面我宣布：xx公司20xx年年会胜利闭幕!谢谢大
家!

注意事项：

1.明确年会的主题和目的;

2.初步确定年会性质;

3.提交预算;

4.策划内容，分工执行;

5.年会时间按排;

6.年会地点选择;

7.年会亮点;


