
2023年读后感美德照亮人心(模板5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。那么你会写读后感
吗？知道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家收集
的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

读后感美德照亮人心篇一

动的是《两种回报》这篇短文。

这篇短文主要讲的是：一位警察正赶着去医院救一名小孩，
可是，通往医院的道路上出现了一个大坑，阻挠了警察的前
进。最后，警察能成功救出小孩，是因为有挖土司机相助。
而那位小孩竟然是挖土车司机的儿子！相反，一对夫妇在水
库旁听见一名小孩的求救声，可夫妇俩并没有理会。最后，
小孩溺水而亡，夫妇俩才发现那是他们自己家的孩子。

虽然我相信这两个故事只不过是凑巧的罢了，可人生何尝不
是这样？只要你多付出一丝善良，这世间就不会出现像小悦
悦这样的事件发生。只要你多付出一点爱，这社会将会是多
么的美好！

读后感美德照亮人心篇二

传承国学文化经典，弘扬民族文化。为进一步丰富校园文化
生活，营造浓厚的书香校园氛围，借以传承国学文化经典，
弘扬民族文化精髓，激发学生的读书和诵读热情，5月25日上
午，海伦堡学校举办了低段班级“经典照亮人生，书香伴我
成长”经典诵读比赛活动。

本次活动年级有特色，班班有亮点。一年级班级以古诗新唱
为主，唱经典;二年级班级以诗歌擂台赛为主，诵经典;三年



级班级以友情或思乡为主题开展诗词朗诵会，话经典。各班
内容丰富，材料新颖，形式多样有趣。同学们或用稚嫩的声
音大声呼喊着班级的诵读经典的口号，或响亮地朗诵着名家
名篇。有些班级的同学还制作了精美的诗配画、诗歌推荐卡、
经典诗词手抄报等。

《我爱祖国》、《我骄傲，我是中国人》、《祖国啊，我亲
爱的祖国》……一首首充满着爱国情怀的诗歌从孩子们的口
中朗朗诵来，那坚定的眼神、充满力量的动作，无不体现出
炎黄子孙们的骄傲与自信。最后，尹校长为获得本次经典诵
读比赛的班级颁发了奖状。尹校长在总结讲话中充分肯定了
本次活动的成功之余，更勉励全校学生发奋学习、刻苦钻研，
以自己今天的努力使明天的祖国更加繁荣、富强。

朗诵形式或豪放或婉约，或慷慨激昂、或深情款款，精彩纷
呈。用经典浸润心灵，让阅读丰富人生。此次“经典照亮人
生，书香伴我成长”活动带领同学们在诵读中亲近中华经典，
在亲近中热爱中华文化;不仅给同学们以人文精神的熏陶，也
为海伦堡学校建设“书香校园”，打造特色品牌，做出了重
要的贡献。

读后感美德照亮人心篇三

今天我读了一本书，书名叫《扬传统树美德获新知》，书中
讲述了古往今来一个个感人的故事，给我很多的启发，让我
懂得了很多做人的道理。

书中讲了五个方面，分别是：仁，义，礼，智，信。仁是指：
宽仁为怀，爱国图强。义是指：勇于担当，无私奉献。礼是
指：遵纪守法，明礼知耻。智是指：崇尚科学，立志进取。
信是指：立足诚信，利人利己。

作为一名小学生，我们要爱父母，听从父母的教导，做听话
的孩子，做自己力所能及的事情。爱同学，我们要互相帮助，



团结友爱。要爱我们的祖国，勤奋学习，练好本领，长大后
才能为祖国做贡献。要爱护花草树木，珍爱大自然。我们在
生活中要学会勇于担当，犯错误时要勇于承认，在班集体中
为大家做一些力所能及的事，做好班里的一份子。作为小学
生，我们要懂礼貌，尊敬师长，不欺负弱小的同学，要爱护
他们，要懂得谦让，注意自己的言行，做一个有礼貌的好少
年。我们还要懂得分辨善和恶，在学习上我们要爱动脑筋，
勤思考，勇于探索发现，我们还可以制作一些小发明，变废
为宝。最后我们要学会不撒谎，做一个诚实的孩子，说到要
做到，要遵守自己的诺言，要从身边的小事做起，不抄作业，
考试不作弊，要相信同学，互相信任，最重要的一点是要自
信，只有自信才能做好事情。

作为新世纪的小学生，不仅要外表美，更要心灵美。

读后感美德照亮人心篇四

我最近读到一篇文章《快乐是一种美德》，我感觉很有意味。

文章里面主要讲述了两个故事。首先讲述了30年前一个年轻
人离开了自己的家乡，开始创造自己的前途，向自己的人生
迈出了第一步。少小离家，云山苍苍，心里免不了几分惶恐，
于是他便向本族的族长请教。老族长只送给了他三个字：不
要怕。并告诉他，人生秘诀有六个字，这三个字可供你半生
受用了。30年后，这个年轻人已是个中年人了，他又去拜访
那个老族长，老族长告诉他人生另一半的秘密，赫然又是三
个大字：不要悔。人生在世，年轻时不要怕，中年时不要悔，
这是经验的提炼，智慧的浓缩。

然后叙述一位父亲对儿子的教诲。那位父亲说：“要保持快
乐，孩子，我们虽然穷，但至少我们还拥有快乐，不要轻易
丢掉快乐，否则我们将会更加的一无所有。你要快乐，在你
经过的每个地方，留下你的笑声作纪念，让人们在多年后仍
记得当年有一个多么快乐的小伙子从此经过。”



“快乐是一种美德，这是因为它能够传染。你要把你的快乐
传染给你身旁的每一个人，让他们像鲜花一样绽开笑脸。

“孩子，在你经过的每个村庄，人们都会像亲人样待你，他
们会给你甘甜的水，给你的包裹里塞满干粮。那么，你就给
他们快乐吧。记住，快乐是一种美德，它能让你在人们的心
中活上好多年。”

这个充满人生哲理的故事就这样结束了。的确，快乐不仅是
对自己的一种美德，也是对别人的一种美德，我这里也有两
个铁铮铮的实例。

有一天晚上，我好不容易赶完了老师布置的作业，在那里高
兴得手舞足蹈，再回头一看，还有好多人在那做功课。我找
他们谈话也没有人搭理我，后来我告诉一些人怎样才能做得
更快，果然不出一会那些人都做完了，减轻了负担的他们和
我一样快乐，并将快乐散播出去，传递下去……此乃其一。

同样一本书上，写着同样一个故事。从前有一富翁，因倾家
荡产，伤痛欲绝，准备跳河自杀。正当他准备跳下去时，河
岸上有一女子哭泣着，也准备跳河自尽。他上前去，问女子
为何要自杀，女子说：“因为三年前我丈夫抛弃了我。”富
翁继续问：“那你还没遇到你丈夫之前你过得怎么
样？”“很快乐。”女子说。“三年前，我不也是个来这里
打工的穷光棍，现在不是成了个富翁吗？难道你就不能再回
到三年前，重头再来吗？”女子听了富翁的一番话后，茅塞
顿开，说了声“谢谢”就轻松地走了。富翁劝说了那位女子
同时也劝说了自己，也轻松地离开了。这个故事讲明了快乐
还能挽救人的生命。此乃其二。

这两个例子有效地说明了快乐是人所不能缺少的东西，缺少
了它的人将变得冷冰冰的，没有人情味儿，自然也没有了那
个人所存在的意义。



----------------

我喜欢的书有好多好多，其中我最喜欢的.是《美德故事》。

里面写的都是关于美德，每当我阅读的时候，都能从这些小
故事里，得到许多大道理，我看完了一遍又一遍，喜欢的爱
不释手。当我看了《孝顺的珠宝商》和《幸福的感觉》时，
让我非常感动，热泪盈眶。

《孝顺的珠宝商》说的是，几位犹太老人要买一颗价值连城
的宝石，老人们出了三倍的价钱，可是珠宝商都不同意，甚
至不肯让他们看上一眼，就是因为保存宝石的柜子钥匙在父
亲的手里，而这时的父亲正在睡觉，为了不打扰自己的父亲
休息，儿子毫不犹豫地放弃了金钱而选择了爸爸的睡眠，这
就是儿子孝顺的表现。

《幸福的感觉》让我深深体会到了珍妮的一颗无私、感恩的
心，故事说的是：珍妮在一片树林里捡柴，她很口渴，突然
这时她发现了一些蓝莓，刚想摘来吃，可是想想妈妈还在受
病魔的折磨，她忍住了诱惑，摘了一篮蓝莓带回家和妈妈一
起分享，妈妈眼中已经充满了泪水，珍妮这么有爱心，连我
都对她肃然起敬！

一个个温暖人心的小故事，深深地打动了我，好的品德是比
任何财富都更有价值的，只要我们在美德的感召下，用心生
活，爱之花就会灿烂开放。

读后感美德照亮人心篇五

1954年她出生于美国纽约市布朗克斯区一个“低保户”家庭。
父亲是一名只有小学三年级水平的电焊工，母亲在一家戒毒
所当护士。那时候，在美国，这样的底层家庭混个“小康”
就是最大的梦想。



她9岁那年，积劳成疾的父亲突发心脏病不幸去世，全家重担
一下子落在母亲一个人身上。为了让她和弟弟接受更好的教
育，母亲没有像其他人那样把孩子送进学费低廉但学风涣散
的公立学校，而是把他们送到一所昂贵的私立学校读书。为
了支付不菲的学费，母亲每天下午要去一家洗衣店做第二份
兼职。

圣诞节快要到了，班里不少同学都穿上了漂亮的皮鞋，她多
么渴望收到一双红色的皮靴作为圣诞礼物啊!脚上的那双鞋还
是去年的，都有点小了。妈妈似乎看不懂她的心事，依然每
天忙到很晚才回来，好像已经忘记了即将到来的盛大节日。

终于，妈妈裹着一股冷风进了门，肩上落满了雪。她身后还
跟着三个人，每个人手里都抱着一个沉甸甸的大纸箱。她和
弟弟兴奋地把那些箱子打开，惊喜地雀跃起来，那是一套做
梦都不敢奢求的《大英百科全书》。精美的书散发着迷人的
魅力，定价高达899美元!相当于妈妈四个月的工资。原来，
母亲为了准备这份圣诞礼物，每天加班到很晚。

这一套30卷的《大英百科全书》相当于一个小型图书馆，它
让年少的她找回了自信，渐渐地从一个沉默内向的女孩变得
活泼开朗起来，也为她插上了腾飞的翅膀。后来，她考入著
名的普林斯顿大学，取得耶鲁大学法学博士学位。

，她左手放在白发苍苍的母亲手中的《圣经》上，宣誓就任
美国最高法院第111位大法官。她就是尼娅・索托马约尔。

当各路媒体蜂拥而至时，尼娅・索托马约尔在简陋的办公室
里抚摸着那套跟随了自己46年，已经有些破损的《大英百科
全书》说：“贫穷能让一个孩子跌入黑洞，一份昂贵的礼物
能让他重获被尊重的感觉并找到自信，自己很荣幸，在11岁
那年收到了这份珍贵的礼物，它照亮了我的一生。”


