
2023年美与人生论文(精选6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

美与人生论文篇一

买这本书，起先是因为作者是写出了《平凡的世界》的路遥，
但当我看完第一遍这本书的时候，作者是谁已经不重要了，
重要的是，这个故事给我带来的体验。

故事是平铺直叙的，没有多么华丽的词藻，也没有多么晦涩
高明的哲理，它就像一杯白水，遇到什么样的人，就自然的
散发出什么气味的"生活气息"，以及什么程度的"生活营养"。
更没有条条框框的灌输你一堆客观的道理和规则，而是让你
自发的从中思考总结并且吸收其中的"经验"。

我想这也是小说在哲学方面的魅力所在吧。

故事阶段性分明，总共三个阶段：高加林回到土地；高加林
离开土地；高加林再次回到土地。

我是个小众读者，不会过多的去关注小说体现的社会矛盾，
但我喜欢关注故事中人物在人性上的表现，去体验这些表现
中体现出的人物的心理，再将这些心理与现实生活中的人物
（包括我自己）相联系起来，以此得到我想要的收获。

故事中，最吸引我的，有四个地方。

一是，高加林强烈的自尊心、远大的抱负以及融入县城的强
烈欲望与现实状况的剧烈冲突下，剧烈的心理反应。



二是，刘巧珍在对高加林飞蛾扑火般的爱情中，那种只付出
不索取的心理描述。

三是，德顺爷爷的生活态度。

四是，黄亚萍在高加林进入县城到离开县城这个过程中，激
烈而直白的心理活动。

每每读到这四个地方，我都可以从中看到自己的影子，朋友
的影子，父母的影子，甚至是名人的影子，因为人性是相似
却又不同的呀。

从中，看到故事人物面临着和自己相似的困惑时，心里也跟
着矛盾困扰，作出决定后，又跟着人物内疚难受并且难以执
行决定，当结果证明决定错误的时候，也跟着人物懊悔无助，
又有那么一丝庆幸那种经历没有发生在自己身上。

初次读完之后，那极其浓烈的人生滋味聚集于脑海，随着每
一分每一秒的持续发酵，趋于浓稠，就差一壶清水，将其稀
释成一壶清酒。而这盛着我一字一句的一席白纸，便是清水
了。

真真是：“我有故事，你有酒吗？”

答：“你有故事，我便有酒。”

人生若清酒，万般皆滋味。

美与人生论文篇二

“今天我读书了。”这句话是我在跑跑同学每天按时发的作
业里说的最多的一句话。然而就是这样一句话，我已经很久
没有说过了。



在大学一直都是抱着专业书籍，坐在电脑前思虑万分，大多
数人也就像我一样，很久没有读过课外书了。然而，在车辆
党支部的“21天读书”活动中，我最常有的状态是：拿着一
杯温开水，在一教翻开路遥的《人生》，阳光刚好洒在前一
排的桌子上，折射出的灰尘在空气中飞舞，就这样安静地看
着纸质书，享受着能触摸到的书卷气息。这气息，离开我已
经有一段时日了。

最初只想一天看一章，结果却越看越多。到现在，似乎快要
看完了。书中的西北地区的农村风貌在前几章就在我脑海显
现。大概是因为我也是农村长大的孩子吧，对书中所描绘的
场景感到十分亲切。

高加林所具备的一些品质，正是刘巧珍所没有的：而刘巧珍
所有的，又正是高加林所不具备的。他们就是书中最大的一
个矛盾。一个极其悲剧的矛盾。

通过“21天”读书活动，我又重新拾起了读书这个爱好。是
读书让我的心在大学这个浮躁的环境中又沉静了下来。虽然
每天读的不多，但我能感受到我每天都有那么一段短暂却又
惬意的时光，可以忘记身边的烦忧，尽情遨游在书中。

美与人生论文篇三

最近，我读了《人生的开关》。

故事是这样的：小时候我家里很穷，就去砍柴。张叔让我替
他把收到的柴过磅计数。大毛让我给他多记一点，钱分我一
半。后来，我并没有理他。

我们做人要诚实，不要昧心多拿一些你想要的东西，遇到诱
惑要放弃。我情不自禁想起一件往事。

老师让我们课代表在各课上把一些违反纪律同学的名字在本



子上，交给老师，老师就会处罚他们。一次美术课，小依让
我登名。于是，我就等了几个，其中，有小何的。下课后，
小何因为不想被老师处罚，就偷偷拿了一百块钱走过来，对
我说：“小张，我给你一百元，你把我的名字擦掉好吗？”
哇，一百元，对于我来说可不是什么小数目。但想了想，对
小何说：“对不起，我做不到。”于是，我并没有理会小何。

钱，不可以使一个人幸福，诚实和道德在人的一生中，是很
有分量的。如果让我做一些违背良心的事给我钱的话，我一
定不会去做。

美与人生论文篇四

《人生》是著名作家路遥的优秀作品之一，《人生》之所以
称之为优秀的著作不仅在于书本身内容的精美还在于它对读
者的影响。马云曾说：“，路遥对我的影响最大。18岁时，
我是蹬三轮的零工，是《人生》改变了我的人生！”《人生》
可以算得上最具影响力的作品之一。

《人生》主要讲述了青年人高加林在几次出农村与回农村跌
宕起伏的人生故事。

林当上了县城的记者。

他怎么当上记者的呢，还得从那股不良的社会风气说起，马
占胜为了讨好高加林的叔叔便给他走了个后门。来到县城后
的高加林感觉自己的人生一片坦途，更加努力的工作。就在
这时他高中时的喜欢他的女同学黄亚萍向他表明了心意同时
希望高加林能跟她到大城市去发展。高加林权衡再三后为了
自己的前途决定跟巧珍分手选择黄亚萍。巧珍跟高加林分手
后悲痛不已、伤心欲绝后不得已选择嫁给追求她很久的马栓。
高加林的好日子没过多久就发生了翻天覆地的变化，这可是
风雨欲来山满楼呀。高加林被人举报走后门，经党纪委的决
定将高加林送回农村改为农村户口。这下高加林的心理简直



是坐过山车般的，高加林经过再三思考发现自己真正喜欢的
是巧珍于是决定于黄亚萍分手，也为了亚萍的幸福。当高加
林得知巧珍已另嫁他人了既悲痛又悔恨不已，这下高加林只
能带着伤痛的心又回到农村。好在父老乡亲都是些善良的人
他们都友好的安慰高加林。

高加林在短期里经历了他个人生活道路上这个短暂而又复杂
的变化过程，这些都让他来不及思考就发生了。高加林本是
个有理想和报负的青年，可他就是不能衡量现实与理想中的
距离。正如书上所说他，希望的那种“桥”本来就不存
在，“虹”是出现了，而且色彩斑斓，但很快也消失了。他
仍要面对现实。

我们作为新时代青年在我们年轻时期更应该注重自己所走的
道路，正如柳青所说“人生的道路虽然漫长，但紧要处常常
只有几步，特别是当人年轻的时候。”

应该拥有理想甚至可以去幻想，但我们千万不能抛弃现实生
活，去盲目追求不切实际的东西。我们应该正确的对待现实
和理想，有个清晰的意识。如果不然在人生的道路上跌了一
跤可能是毁灭性的打击。这就是我在《人生》所领悟到的道
理。

一千本《人生》，有一千个读者，更有一千个解读。

美与人生论文篇五

在连绵的小雨中，我们迎来了学校的读书季，也许只有这样
的雨季才适合一本好书与一杯清茶的相伴吧？于是偶然在排
排书架间邂逅了这样一本书，书的封面上是一片蓝天，蓝天
中漂浮着几朵白云，白云下是一望无际的青草，在天与地的
交汇处矗立着一棵大树，枝繁叶茂，一条小道蜿蜒向远方，
引人无限遐想……看着这样的美景似乎所有的氤氲也消散开
去，有微风拂过脸颊，带来阵阵清新。



在书的最下方有这样一行不起眼的小字：人生是一段匆匆而
逝的历程，在这段历程中，我们不必羡慕，无需抱怨。学会
认识自己，欣赏自己，你就是人世间最美的风景。

如此说来，想成为人世间最美的风景首先我们要学会认识自
己，然后有足够的能力去欣赏自己。而这里“自省”就是认
识自己的前提，在看了这本书以后我想跟大家谈谈我对“自
省”的认识。

古人言：“吾日三省吾身。”自省是一种品质，在痛苦中再
自省，我们将不再孤独；在闲适中自省，我们将不再空虚；
在安逸中自省，我们才不会沉沦；在失败中自省，我们才不
会气馁；在成功后自省，我们才不会停顿。

一省吾身知：不要以为机遇会第二次敲门。她来时出乎意料，
走时却又不动声色。她总在我们一筹莫展时给予我们意外的
惊喜，又在我们得意忘形时带走我们的荣誉。比尔。盖茨放
弃原有的大学生活，抓住加盟ibm的机遇，才成为举世瞩目的
世界首富；拿破仑抓住机遇，在战斗中充分展示了自己的才
华，才成为了叱咤风云的英雄人物；诸葛亮隐居隆中，静观
天下，待机而出，这只“卧龙”才为主上刘备建立和巩固蜀
汉政权，做出了属于自己的巨大贡献。常言道，人生的得失，
关键在于机遇的得失。快跑未必能赢，力战未必得胜，关键
还在于把握住机会，那必将事半功倍。

再省吾身知：面对挫折，强者愈强，弱者愈弱。漫漫人生路
就像钢琴的琴键，而挫折就像黑键。也许仅用白键你也能弹
出人生平坦的乐章，但是只有拥有了黑键的点缀人生的乐章
才会更加悦耳华丽。从古至今，许多名人的旅途并非一帆风
顺。在逆境中，司马迁含垢忍辱才创作出不朽的绝唱——
《史记》。在逆境中，贝多芬锲而不舍才谱写了震撼人心
的——《命运交响曲》。在逆境中，“宇宙之王”霍金字字
铿锵完成了爱因斯坦未尽的梦想——《时间简史》。逆境中
面对挫折我们越战越勇。阳光因折射变得绚丽，旅途因坎坷



变得充实，而我们的人生因挫折变得更加美丽。

三省吾身知：天下难事必做于易，天下大事必做于细。有这
样一个故事1987年，75岁的诺贝尔奖获得者在巴黎聚会，有
人问其中一位：“您在哪所大学学到您认为是最重要的东
西？”“在幼儿园。”在场的人都不解的看着他。“我学到
把自己的东西于小伙伴分享；东西要摆放整齐；饭前要洗
手……做错事要表达歉意，从根本上说我学到的最重要的东
西就是这些。”

而这些不正是点点滴滴的细节么？

星星之火可以燎原，千里之堤毁于蚁穴。我相信那些让人疲
惫不堪，望而却步的不是眼前高耸入云的山峰，而是掉在鞋
子里的一粒微不足道的沙子。在我们成长的道路上，我们绝
不能忽略那粒沙子。正如《致青春》里说的：“我的人生是
一栋只能建造一次的大楼。”失之毫厘，谬以千里。请牢记：
细节决定成败！

美与人生论文篇六

三个互相交织的故事，三个女人的一天生活。

伍尔芙的一天是那么平淡，起床、写作、散步，但是她想的
还是那么多。

克拉丽莎，见证了托马斯的死亡。

最让我印象深刻的还是劳拉，小说开篇描述她是那么温馨的
一个家庭中的家庭主妇，丈夫对她关怀无微不至，平时喜欢
看看小说，为了静下心来看书还开车到城里找了一个旅馆就
为了看书。一个安静的环境是必须的这一点深有体会!打破她
平静生活的也就是她和邻居的一个kiss。然后毅然抛弃丈夫和
儿子离家出走，这是多么有勇气!每个人个性深处都有一个自



我没有被充分挖掘，隐藏着，安于现状。做出抉择放弃正常
人际关系是那么困难。书本没有交代她离家出走后怎么样，
有没有找其余爱人，这些都需要我们自己展开联想。


