
感恩故事读后感(精选7篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？下面是小编为大家带来的读后感优秀
范文，希望大家可以喜欢。

感恩故事读后感篇一

感恩的故事，多读读我们就会饮水思源了。读完感恩故事，
你有何感想要与大家分享呢?来看看本站小编精心为你整理感
恩的故事读后感，希望你喜欢。

读完感恩的故事，我知道她是一种美德，感恩是人类不可缺
少的，可人们并不懂得感恩，今天就围绕着这样的问题开始
了感恩演讲，为我们演讲的是一位国家级著名的韩老师。

我们在世界上，不仅仅是为了我们自己活着，我们还为我们
的长辈活着，父母尽可能砸锅卖铁也要让我们上学，可大家
都会认为这是理所当然的事情，更谈不上什么感恩。

只有学会感恩的人，才会过的充实，如果一个人只学习好，
而不会感恩，那么他(她)过的也不充实。

听了这个故事后，我早已泪流满面，这次是我发自内心的哭，
我很敬佩这位母亲，我也要感恩我的父母，好好学习将来报
答父母。

是啊!学会感恩，是人生中最快乐的事!

长久以来，一颗流浪的心忽然间找到了一个可以安歇的去处。
坐在窗前，我在试问我自己：你有多久没有好好看看这蓝蓝
的天，闻一闻这芬芳的花香，听一听那鸟儿的鸣唱?有多久没



有回家看看，听听家人的倾诉?有多久没和他们一起吃饭了，
听听那年老的欢笑?有多久没与他们谈心，听听他门的烦恼、
他们的心声呢?是不是因为一路风风雨雨， 而忘了天边的彩
虹?是不是因为行色匆匆的脚步，而忽视了沿路的风景?除了
一颗疲惫的心，麻木的心，你还有一颗感恩的心吗?不要因为
生命过于沉重，而忽略了感恩的心!

也许坎坷，让我看到互相搀扶的身影;

也许失败，我才体会的一句鼓励的真诚;

也许不幸，我才更懂得珍惜幸福。

生活给予我挫折的同时，也赐予了我坚强，我也就有了另一
种阅历。对于热爱生活的人，它从来不吝啬。 要看你有没有
一颗包容的心，来接纳生活的恩赐。酸甜苦辣不是生活的追
求，但一定是生活的全部。试着用一颗感恩的心来体会，你
会发现不一样的人生。不要因为冬天的寒冷而失去对春天的
希望。我们感谢上苍，是因为有了四季的轮回。拥有了一颗
感恩的心，你就没有了埋怨，没有了嫉妒，没有了愤愤不平，
你也就有了一颗从容淡然的心!

我常常带着一颗虔诚的心感谢上苍的赋予，我感谢天，感谢
地，感谢生命的存在，感谢阳光的照耀，感谢丰富多彩的生
活。

清晨，当欢快的小鸟把我从睡中唤醒，我推开窗户，放眼蓝
蓝的天，绿绿的草，晶莹的露珠，清清爽爽的早晨，我感恩
上天又给予我一个美好的一天。

入夜，夜幕中的天空繁星点点，我打开日记，用笨拙的笔描
画着一天的生活感受，月光展露着温柔的笑容，四周笼罩着
夜的温馨，我充满了感恩，感谢大地赋予的安宁。



朋友相聚，酒甜歌美，情浓意深，我感恩上苍，给了我这么
多的好朋友，我享受着朋友的温暖，生活的香醇，如歌的友
情。

走出家门，我走向自然。放眼花红草绿，我感恩大自然的无
尽美好，感恩上天的无私给予，感恩大地的宽容浩博。生活
的每一天，我都充满着感恩情怀，我学会了宽容，学会了承
接，学会了付出，学会了感动，懂得了回报。用微笑去对待
每一天，用微笑去对待世界，对待人生，对待朋友，对待困
难。所以，每天，我都有一个好心情，我幸福的生活着每一
天。

我感恩，感恩生活，感恩网络，感恩朋友，感恩大自然，每
天，我都以一颗感动的心去承接生活中的一切。

“感恩”是个舶来词，“感恩”二字，“牛津字典”给的定
义是：“乐于把得到好处的感激呈现出来且回馈他
人。”“感恩”是我们生活在这个世界上一切的一切，包括
一草一木都对我们有恩情;感恩，是我们中华民族的优良传统，
也是一个正直的人的起码品德。孟子曰：“爱人者，人恒爱
之;敬人者，人恒敬之”;“助人者，人恒助之”;“与人善者，
成人之美，舍得善之心。”其中心思想始终贯彻“感恩苍生，
感恩万物，乃至感恩宇宙，感恩一切的一切”。

拥有一颗感恩的心是一个人事业成功的起点，但是在现实生
活中真正懂得感恩的员工并不多，许多时候，我们总是抱怨，
，抱怨工作太多太累，抱怨领导对你不好，抱怨领导有眼无
珠，不识才，总之牢骚一大堆，积怨满天飞，而忽视了是单
位和领导为你提供了就业机会，提供了锻炼自己成长成才、
提升能力和素质的机会。因此要做个懂得感恩，学会感恩的
人，我们先从学会如何来做一个懂得感恩的员工做起。

首先，给自己安装一颗感恩的心。在人生的道路上，随时都
会发生令人动容的感恩之事。在生活、工作中所得到的点点



滴滴的关心和帮助都值得我们用心去铭记。感恩不仅仅是为
了报恩，因为有些恩泽是我们无法回报的，有些恩情更不是
等量回报就能一笔还清的，唯有用纯真的心灵去感动、去铭
刻、去永记，才能真正对得起予你恩惠之人。常怀感恩之心，
便会更加感激和怀想那些有恩于自己却不言回报的每个人;常
怀感恩之心，足以稀释我们心中狭隘的积怨，还可以帮助我
们度过最大痛苦和灾难。

其次，调整心态，在抱怨中学会感恩。生活中充满了不如意，
我们习惯了抱怨，在抱怨中，对于拥有的幸福熟视无睹、不
懂珍惜;在抱怨中，患得患失、斤斤计较，把感恩的心态越抛
越远。同一件事从不同的角度考虑，结果也就不一样，有这
么个小故事：杯子里只有半杯水了，一个人看见了说：“哎，
只有半杯水了。”而另一个人则说： “啊，还有半杯水
呢!”这就是对待事情的不同的心态。前者是抱怨而悲观，而
后者则是感恩而乐观的。因此学会用感恩的心看周围的一切，
你会有另一种心情。抱怨不如改变，不要抱怨玫瑰有刺，要
为荆棘中有玫瑰感恩。没有一项工作是完美的，也没有一项
工作会让一个人完全满意，我们做不到从不抱怨，但我们应
该让自己少一些抱怨，而多一些积极的心态去努力进取。

最后，我们要心怀感恩，快乐工作。快乐源于积极付出，懂
得付出，就永远有可付出;贪求索取，就永远有要索取。人要
学会向他人付出，才能收获快乐，付出越多，快乐也就越多。
快乐源于一颗感恩的心，当一个人能够心怀感恩，把全身心
彻底融入集体中，当敬业成为一种习惯时，便拥有了回
报——忠诚能够带来信任，个人的职业生涯就会变得更加圆
满，事业就会变得更有成就，这样更可感受到工作的乐趣，
工作不再只是一种职业，更成为了一种享受。只要愿意怀着
快乐感恩的心，愉快的投入工作，那么你就可以体验到原来
平凡与精彩、烦恼与快乐、腐朽与神奇是如此容易转换。



感恩故事读后感篇二

人生若是能心存感恩，时时将爱心传递，这个世界将不会再
有黑暗。下面就由小编为您带来《感恩小故事》读后感，欢
迎阅读。

读了这个故事，我深有感悟，父母深爱着我们，不管有任何
方式，爱是不变的，而我们就应该对父母好点，对他们耐心
点，要学会倾听父母的爱，不要插嘴，文中的母爱是伟大的，
值得自豪的，我们每个人的父母也是值得自己骄傲自豪的。

生活中父母关切的问自己，可有些同学却喜欢说一些对父母
不利的话：烦死了，知道了，叫你帮我弄，怎么不弄啊，真
麻烦之类的话语。试问每位同学如果看过这个故事，你们还
回这样说吗?爱自己的父母，孝顺自己的父母是每个人的责任。
我以后一定孝敬长辈，听长辈的话。

每当捧起母亲为我买的《感恩小故事》这本书时，一股浓郁
的情感顿时就会钻入内心的深处，一丝阳光般的温暖在体内
穿梭。

书中有这样一个故事：有一位母亲在考场外等待高考的儿子，
由于天气太热的`原因，导致这位母亲严重中暑。一位护士编
造谎言，希望母亲好起来：“高考结束啦!”那位危在旦夕的
母亲忽然坐了起来，怀着微笑的眼神大叫：“结束啦?那我得
问问我儿子考得怎么样。”每次读到这里，我都会被母亲那
深深的爱所感动，因为在她眼中，孩子比自己的生命重要数
百倍，孩子永远是第一位的。

这时我就会不由自主地想起我的母亲。她是一个非常勤劳且
只为别人着想的母亲。清晨，她早早起床，其实我也不知道
他在干什么。直到一次……我沉睡在梦中，那是一个可怕的
噩梦，把我惊醒了。忽听得一丝微细的声音，这声音轻轻的、
缓缓地，如蜗牛爬树一样慢，似羽毛着地一样轻。原来是母



亲……她正小心翼翼地扫着地，我怕惊动她，便又爬到床上
装睡。每当想起这些，我心中都会感到有一条温暖的小溪在
静静流淌。

母亲的爱就像和煦的阳光，温暖着我的心灵;母亲的爱就像清
凉的风，轻抚着我的心田。我感谢您给予我生命和无私的爱，
我感谢您教育我学会生活和做人，我将以一颗感恩的心，努
力学习，快乐成长!我相信我会给您一个美好、成功的未来!

感恩故事读后感篇三

鲜花感恩雨露，是因为雨露滋润它成长；小鸟感恩长空，是
因为长空让它飞翔；小草感恩大地，是因为大的让它扎根。
而我要感恩我身边的人。

我要感恩外公外婆，爷爷奶奶。是他们给予了我一个幸福的
童年，让我在这幸福的童年里茁壮成长。

我要感谢爸爸妈妈，因为爸爸妈妈给了我一个温馨而美好的
家庭，清新而舒适的生活环境，让我不会为生活担忧，是我
的生活优越而快乐。

我要感恩我的老师，是因为老师教导了我很多很多丰富多彩
的知识，教导了我怎么去做人。

我要感恩我身边的同学，是因为他们告诉了我一个重要的道
理：友谊的力量是伟大的！

我还要感谢书籍，是因为书籍给予我渊博的课外知识，让我
享受到营养的“知识大餐”。

我要感谢帮助过我的人，在我面临困难的时候，是他们给予
了我度过难关的钥匙，是我前锋破浪，永不言弃！



我要感恩讽刺过我的人，因为他们的冷嘲热讽，使我有了前
进的动力，让我面临打击的时候有一种抵抗的能力，让我不
对打击而轻易言弃。

我还要感谢我帮助过的人，因为在我帮助他们的一瞬间，使
我真正懂得了一句话：赠人玫瑰，手有余香。

“感恩”，一个平平凡凡的词，一个普普通通的字眼，让我
们交到更多的朋友！投我以木瓜，报之以琼瑶；滴水之恩以
涌泉相报；世间万物值得我们去感恩。如果一个人，他不懂
得感恩，他就不懂得感谢，他就会没有友情，他只会觉得自
己孤独，寂寞！

一声“谢谢“会给人增加一份友情，一句感谢的话语能使人
不再孤寂。也许它能给你交到朋友，也许他它能使你完成梦
想。总而言之，请你带着你那颗感恩的心感谢对你有帮助的
人吧！

感恩故事读后感篇四

前几天，读了《感恩故事》这本书后，使我深深地感动。让
我懂得了“受人滴水之恩，当涌泉相报”的道理。

故事中有帮助学生重拾自信的“我相信你”老师;让我学会了
自信。有把无心的伤害写在“沙漠中的朋友”;让我学会了宽
容。还有为了哑巴儿子受尽磨难的“坚强母亲”;让我懂得母
爱的伟大。

这不仅让我想到了我的班主任老师。伴随着我们度过了五个
春秋，不仅循循善诱地交给我们知识，还在生活上给我们无
微不至的关怀，其中有一件事，至今还历历在目。记得有一
次，我上语文课时，突然肚子疼得非常厉害，豆大的汗珠从
额头上滚落下来，这一细微的细节被您发现了，您快步走到
我的跟前，亲切地询问道：“王逸鸥，你怎么啦?”我有气无



力地答道：“我肚子疼。”您先摸了摸我的肚子，详细的询
问我的病情。并迅速的掏出手机，及时的通知了我的妈妈，
当妈妈赶到学校接我去医院，并连声说：“谢谢。”您却说：
“不用谢，这是我应尽的义务，她们也如我的孩子一般。老
师您的话似一股温泉流进了我的心田。我的病痛也仿佛轻了
许多。这只不过是一个小插曲，您的故事还有许多……在这
我就不一一列举了。

老师，多么崇高的职业，老师，人类灵魂的工程师。您站在
三尺讲台上，默默无闻地工作着，我们忘情的吮吸着知识的
雨露，终有一天我们也会长成参天大树，您的教育之恩我终
生难忘。当您桃李满天下的时候，你一定会很欣慰，这是对
您最好的报答。我想亲切地叫一声：“老师妈妈!”

一个人不仅要学习科学知识，更要学会感恩。如果没有感恩
的心，那么这个人等于失去了灵魂，活在世上将会失去意义，
所以我要感谢父母的养育之恩，老师的教诲之恩，同学的关
怀之恩，朋友的.帮助之恩。

感恩不仅可以消解内心所有积怨，还可以涤荡世间一切尘埃，
可以使生活更和谐美丽，可以让整个世界充满爱。我们只要
怀有一颗感恩的心，就会成为一个充满自信，乐观善良的人。
如果人人都能这样，那么我们的社会将更加完美、和谐。

感恩故事读后感篇五

我的书桌上，《感恩故事》这本书一直放在了醒目的位置，
因为一有空我都会读上几篇。今天，《有一种爱，深刻而伟
大》这篇文章深深的触动了我。

文中作者小时候因舌头割坏而感染，母亲惊人的冷静与坚强
把他从接近哑巴的边缘拉回到了基本能说话的境地，然而由
于说话的不清楚引来了同龄小孩的嘲笑，又是母亲一次次形
象的笑话让他破涕而笑，同时母亲耐心的教他说话，终于让



他渐渐开朗起来树立了自信，养成了自立。

经过医生一番检查，必须马上做穿刺手术，我一听就吓坏了，
怎么也不肯配合医生。儿子，你是最棒的妈妈又一遍遍的鼓
励，同时想起妈妈那瘦小的身影，我擦干眼泪终于鼓起了勇
气接受治疗，手术时我从移光中看到妈妈那焦虑的眼神夹着
泪花，自始自终我没有哭出声来，最后通过及时的手术终于
脱离了危险。

儿子，你是最棒的这话一直激励着我，即使在我碰到困难的
时候也不会退缩，因为妈妈那亲切而坚定的话语永远陪伴着
我成长&&母爱深刻而伟大。

感恩故事读后感篇六

夜空因有月亮的映衬才那么美，月亮因有星星的陪伴才不会
孤独；生活因有各种各样的爱才会温馨，爱因有感恩的回报
才会完美无缺。

我们所有的生活都源于自然，源于爱。如果没有自然，就没
有拥有生命的我们；如果没有老师的教导，就没有拥有无限
智慧的我们；如果没有同学和朋友的关爱，就没有拥有一段
段美好记忆的我们；如果没有父母的教训，就没有拥有文明
礼貌品行的我们……感恩，不管你觉得这世界缺欠了你什么，
你有没有想过？如果你健全而一无是处，你应该为你的健全
庆幸，想起那些残疾的人们，你还有资格说世界缺欠了你什
么吗？自从你来到世界上，世界就赠与了你一双眼睛，能洞
栖世界的丑恶与美丽，让你学会分辨是与非，善于恶。读了
此书之后，我觉得世上的事物好美丽，云霞虽然知道自己的
生命只在晨朝，但是它依然奉献出了它的美丽；竹子知道自
己开花意识着生命的结束，但它还是在香消玉损之前，把自
己临死的仅仅一份美丽贡献；我们知道年华似水，我们身边
的人也会似水流去，问问自己，你们珍惜过身边的人吗？你
是否考虑过，当他们流去以后，他们与你在一起的美好时光



只能在你的记忆中回放，而他们若还在你身边，可以去模仿、
实践，珍惜，珍惜现在，不要过份地盼望未来。

爸爸妈妈总是记得自己的一切，不论是我们大病一场，或摔
一跤，他们都深深地记在他们的脑子里，是什么让做为当事
人的我们都不记得的事，而他们只是配角也记得？这就是爱，
爱能穿越时空，穿越人世間的一切障碍，没有什么能挡得住
爱，因为爱最伟大，如果一定要说出比爱更伟大的事物的话，
那么，我认为，一个人学会感恩的良知胜于爱，因为，感恩
原本就源于爱的付出，它升华了爱，把爱升华成另一种纯洁
的事物。

爱是被发掘出来的，如若不去发掘，它将会永远被埋藏，因
为真正爱你的人是不会说出他对你的爱的，爱，要的是我们
自己去发现，而不是别人主动告诉你，如果主动告诉你的，
那不叫爱，那是假的。感谢所有珍爱你的人吧，因为他们的`
存在，你才真正拥有了生命。

感恩故事读后感篇七

今天，爸爸给我买了一本书——《感恩父母——情深似海
的65个故事》。

一拿到书，我便津津有味的看了起来，第一个故事叫“父爱
无形”，讲述有一对姐妹，她们的爸爸偶然被查出患了肺癌，
姐姐很着急，妹妹却表现的如无其事，因为，妹妹总想起一
些事，小时候，姐姐很笨，妹妹很聪明，但父亲总是对姐姐
很亲切，对妹妹很冷淡。12岁的时候，因为家庭困难，父母
让姐姐继续读书，却让妹妹退了学。妹妹不服气，觉得姐姐
成绩差，自己成绩好，凭什么让自己退学？这时，她又无意
中听到父母交谈中的一句话：“她不是我们亲生的，所以我
们更应该——”妹妹明白了——原来自己不是亲生的。于是，
她便对父亲不理不问。结果，父亲临终前说出了令她不可思
议的真相，姐姐是父母捡来的，自己才是亲生的！妹妹后悔



极了。难道说这对父母不爱自己的孩子吗？不，他们爱所有
的孩子！父母的爱是无私的，更是伟大的，有时为了别人的
孩子，他们宁愿让自己的孩子委屈一下，因为他们知道那些
孤儿更需要父爱和母爱去呵护。

还有一个故事：文中的“我”在五岁的时候得了“法乐氏四
联症”。只有靠心脏移植手术才能有希望活下来。于是，父
亲便偷偷地去从事那种高危险的工种，一方面为了挣更多的
钱给“我”治病，另一方面，他想即使出了意外，还可以把
心脏移植给“我”。终于，七个月以后，父亲从五楼坠下。
临死前，父亲还用手紧紧地捂着胸口。可最终遗憾的是，那
颗心还是摔碎了。有人说，父爱无言，父爱是含蓄的，往往
表现的不是太直接，有的父亲总是把爱埋在心底，埋得深深
的。但也不完全是这样，比如我爸爸总是在深夜悄悄的给我
盖被子，却又经常把我抱在怀里和我嬉戏，每当此时，妈妈
总是在旁边说我们没大没小的。

现实生活中，对待子女，父爱也是无私和伟大的。有一次，
我们一家三口在大连旅游，本来以为天气没有那么冷，于是，
只穿了两件就出发了。当天，居然下起了雨，我冻得直打哆
嗦，爸爸也只穿了一件衬衣和一件西服外套。因为爸爸外套
我穿着太大，爸爸就把外套脱给妈妈穿，妈妈把她的外套脱
给我穿。晚上，天更冷了，我问爸爸冷不冷，爸爸总说不冷，
但我知道，爸爸肯定冷。记得还有一次，夜里房间里有蚊子，
老在我耳旁嗡嗡作响，闹的我睡不着觉，我就叫爸爸帮我打，
爸爸打死了一只，结果，还有蚊子，爸爸又打死一只。爸爸
生怕蚊子未被赶尽杀绝还会干扰我睡觉，深更半夜在我床前
坐了好长时间，直到确认没有蚊子等我睡熟了才离去。

父母的爱是天底下最无私最伟大的爱，是不求子女回报的爱，
作为子女，我们要有感恩的心灵，懂得感恩的心灵，是存在
于这个世界的最美的心灵；懂得感恩的生命，是行走在这个
世界上的最值得敬重的生命。让我们怀着一颗感恩的心来感
恩这个世界上我们最亲爱的人——父母！



范文当品读完一部作品后，相信大家都增长了不少见闻，这
时最关键的读后感不能忘了哦。你想好怎么写读后感了吗？
下面是小编为大家收集的范文......


