
最新适合小学生的感恩活动方案有哪些
小学生感恩节活动方案(通用5篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分
析和解决，避免盲目行动和无效努力。以下是小编精心整理
的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

适合小学生的感恩活动方案有哪些篇一

1、了解感恩节的由来，将感恩的种子播撒在小朋友的心田。

2、了解节日的来历，知道节日的日子及习俗，乐于参与节日
的活动。

3、愿意积极参加活动，感受节日的'快乐。

1、老师准备苹果、葡萄、食物火鸡的图片。

2、每位小朋友准备卡纸一张和12色绘画水彩笔。

1、感恩节的由来。(小朋友教师可根据自己的理解，以故事
的方式给小朋友们讲述什么是感恩节。)

感恩节是美国和加拿大共有的节日，由美国人民独创，原意
是为了感谢上天赐予的好收成、感谢印第安人的帮助。

1620年，一些英国受宗教迫害的清教徒乘坐“五月花”号船
去美洲寻求宗教自由。他们在海上颠簸了两个月之后，终于
在酷寒的11月里，在马萨诸塞州的普利茅斯登陆。

在第一个冬天，半数以上的移民都死于饥饿和传染病，危急



时刻他们得到了当地印第安人的帮助，活下来的人们在第一
个春季即1621年开始播种。整个夏天他们都热切地盼望着丰
收的到来，他们深知自己的生存以及殖民地的存在都取决于
即将到来的收成。最后，庄稼获得了意外的丰收，为了感谢
上帝赐予的丰收，为了感谢印第安人的帮助，举行了3天的狂
欢活动。从此，这一习俗就此沿续下来，并逐渐风行各
地。1863年，美国总统林肯宣布每年11月的第四个星期四为
感恩节。感恩节庆祝活动便定在这一天，直到如今。

2、引导小朋友理解感恩节的意义，懂得感谢父母、尊重他人。

3、老师总结感恩节习俗。

感恩节庆祝模式许多年来从未改变。丰盛的家宴早在几个月
之前就开始着手准备。人们在餐桌上可以吃到苹果、桔子、
栗子、胡桃和葡萄，还有葡萄干布丁、碎肉馅饼、各种其他
食物以及红莓苔汁和鲜果汁，其中最妙和最吸引人的大菜是
烤火鸡和南瓜馅饼，这些菜一直是感恩节中最富有传统和人
喜爱的食品。

4、以感恩节食物为背景，引导小朋友制作感恩卡片：画上父
母、小朋友、苹果、葡萄和火鸡。

5、展示感恩节卡片，教师总结。

适合小学生的感恩活动方案有哪些篇二

“感恩节”作为西方一种传统的节日，却在我国有着广大的
群众基础，常怀感恩之心的人是最幸福的，要感谢我们的父
母、老师、朋友、还有我们周围的一切。因此，我们决定
在20xx年xx月27日“感恩节”开展一系列围绕“感恩”为主
题的活动。为的是能让本院全体师生了解感恩，关注感恩，
学会感恩。能进一步宣传感恩这一社会举动，让感恩之歌在
身边响起，筑就更加和谐的校园。



江西交通学院建筑系团总支青协

江西交通学院全院师生

综合楼门口以及第二食堂门口

“系丝带爱心花，传祝愿”，活动

提高感恩意识，发扬感恩之心，构建和谐校园。

20xx年xx月25日中午

“系丝带爱心花，传祝愿”活动青协协会于20xx年xx月25日
在综合楼开展活动。志愿者一边向路过的同学或老师宣传一
些有关感恩节的知识，向他们分发“黄丝带”和彩色纸，让
他们把感恩祝愿语写在“黄丝带”上和亲手折好的花系好，
并告诉他们我们会将把他们的祝愿品挂在一棵“感恩树”上
或是让他们亲自挂。活动结束前，我们将所有的感恩祝愿品
一起挂在事先选好的“感恩树”上，并拍照留念。

“系丝带爱心花，传祝愿”活动

活动策划，活动负责人，活动宣传，活动场地选择，活动人
员安排；活动材料器具采购等准备工作，活动注意事项及环
境问题考虑，活动费预算，实地考察。

1、活动人员安排：

活动总负责人2人；

活动场地负责人员；

横幅1人负责；



海报宣传组负责；

材料准备4人；

现场布置准备工作人员10人；

安排现场秩序维护人员；

签到人员；

应急人员（所有参加活动的工作人员听从总负责安排）；

折花培训指导人员；

后勤负责人员；

摄影负责人员、

内部每个成员参与活动；每个小组负责人做好各自工作；

2、活动材料：课桌，椅子，宣传单，海报，照相机，丝带，
笔，彩色纸，胶水，横幅，

3、活动经费预算：横幅25元，折纸15元、丝带30元，胶水10
元，合计。80

横幅名字：发扬感恩之心，构建和谐校园

活动正式实施

xx月25日，中午志愿者在综合楼门口集合

2、活动内容：

（1）宣传感恩节的来历，目的，意义



（2）发放丝带，让大家在丝带上写一句最想对要感恩的人祝
愿语，并亲自折花扣好挂在树上，代表我们对他们的感恩。

（3）鼓励大家在感恩节这天，拿出手机，给远在千里或近在
身边的家人送上祝福

九、活动中存在问题：

天气情况，活动时间，制作“花”所需的`材料的数量不能十
分准确，做“花”的培训人员须培训。

十、活动的应急措施：

“系丝带爱心花，传祝愿”活动如遇雨天场地改在十足前举
行。每项活动中如出现一些活动材料不足时，由几名应急名
人员处理。

十一、活动结束：整理场地卫生，整理现场，收拾材料器具

十二、活动总结：活动结束后总结报告

注：活动经费以及人员安排还存在一些不足需要补充

更多热门文章：

适合小学生的感恩活动方案有哪些篇三

通过活动让学生深刻理解“知恩诚信”的校训含义，学会感
恩父母、感恩自然、感恩学校、感恩老师同伴，培养良好的
道德品质。

1.做好一次国旗下讲话（11月x日）暨“感恩月”活动启动。
（闵雪琴）



2. 出好一期以“感恩”为主题的宣传橱窗及各中队感恩黑板
报，电子大屏幕滚动学校感恩守则等，营建浓浓的氛围。

3.班主任要充实利用午会时间进行感恩教育，引领学生学会
感恩。培养学生感恩父母、感恩自然、感恩老师，感恩学校
的良好品质。 11月xx日，学校统一部署检查午会班主任感恩
教育。

4.开展一次周队日展示活动（11月xx日）。xx中队在转播室进行
“心怀感恩”周队日展示，各中队组织收看。（大、中队辅
导员）

5.在校园内外做一件感恩的事。

一、二、三年级向父母、尊长和老师说一句感恩的话或做一
件力所能及的事；四至六年级学生写一篇感恩父母尊长的作文
（请于11月xx日每班择优上交2篇到场学校感恩征文角逐，以
年级组为单位开展评比。 德育处 教导处 ）。

6.每班评选 “感恩之星”一名，表格于11月xx日上交。（德
育处）

7.总结表彰获奖征文学生与感恩之星（12月x日）

适合小学生的感恩活动方案有哪些篇四

感恩从小开始，让爱温暖彼此

1.让全体学生懂得“感恩”是一种生活态度，是一种美德，
是做人的起码修养和道德准则，“谁言寸草心，报得三春
晖”。“滴水之恩，当涌泉相报”。

2.让学生懂得“感恩”不仅是一种美德，更是一种责任，只
要我们人人都有一颗感恩的心，我们的校园，我们的社会也



将会更加和谐。

3.让学生学会感谢、珍惜和感恩。

第一阶段：宣传发动，渲染气氛

通过国旗下演讲，宣读《感恩教育倡议书》全员发动，
以“感恩”为主题，班级出一期感恩教育专题黑板报，创设
校园感恩氛围。

第二阶段：活动推进阶段

（一）以班级为主体，召开《感恩从心开始，让爱温暖彼此》
的主题班会。

（二）三个感谢系列活动。

1.感谢父母养育我

（1）每天为家里做至少一件家务，如：打扫卫生、叠被、洗
碗、洗衣服、整理房间等。（面试网 ）

（2）“感恩信”汇亲情。组织孩子们给父母写一封信。让所
有的孩子都参与热情高涨的氛围中，将自己的心里话用书信
向父母尽情表达。让父母也知道，孩子们长大了，懂事了。
让父母与孩子的心更加贴近了。让孩子们学会珍惜，学会将
心中的爱表达出来。

2.感谢老师教育我

（1）在全校开展“尊师重教”活动，要求所有学生讲十字文
明用语，遇到老师自觉向老师点头问好，标准语言是“老师
早”、“老师好”，声音宏亮。遇到年长者，自觉点头问好，
标准语言是“您早”、“您好”。



（2）开展学生向老师献真情活动，自选“五个一”（谈一次
心、做一张爱心小卡片、提一个建议、表一个决心、送一句
话等）来表达对老师的感激之情，并把学生的心意卡片贴在
班级文化建设墙上。

3.感谢社会关爱我

开展社会实践活动，为社区进行义务清扫活动，红领巾爱心
服务小分队到五保户老奶奶家进行爱心服务。引导学生感受
今天的幸福生活来之不易，树立正确的世界观、人生观和价
值观。

第三阶段：活动总结阶段

组织学生开展看两部感恩影片，传唱两首感恩歌曲的活动。

1.各班组织学生观看《千手观音》、《春暖》、《华罗庚》、
《国庆阅兵式》、《背着爸爸上学去》、《闪电行动》、
《和你在一起》、《妈妈再爱我一次》、《漂亮妈妈》、
《小鞋》、《美丽人生》、《外婆的家》等影片（各班从中
选出两部影片）。

2.各班利用音乐课、班会时间教会学生传唱两首“感恩歌
曲”，即《世上只有妈妈好》、《白发亲娘》、《母亲》、
《说句心里话》、《为了谁》、《烛光里的妈妈》、《五星
红旗》、《童年的小摇车》、《懂你》、《丹顶鹤的故事》等
（各班从中选出两首歌曲）。

适合小学生的感恩活动方案有哪些篇五

感恩是一种文明，一种品德，更是一种责任。感恩应是社会
上每个人都应该有的基本道德准则，是做人的起码修养。对
于今天的广大学生来说，更是一种责任意识、自立意识、自
尊意识和健全人格的体现。为了让广大队员心怀一颗感恩的



心，积极地面对生活，学校大队部将组织开展“感恩周”主
题教育活动。

1、周一国旗下演话：《我成长 我感恩》

主题班会：《常怀一颗感恩的心》（每级部上交一份班会设
计）

2、周二至周五“心灵氧吧”（感恩故事）

3、周四（感恩节）：课间操学生代表宣读《感恩倡议书》，
齐唱歌曲《感恩的心》

4、感恩实践活动

a、组织四、五年级给父母、老师或是对自己有帮助的人写一
封感恩信。（学校设计格式、每班上交5份）

b 二年级学生开展“护鸡蛋”活动。以个人或小组形式保护
一个生鸡蛋一天，使它毫无破损，以此感受妈妈对自己的呵
护与养育之恩。结束后让学生说一说或者写一写活动的体会，
回家做一件令父母高兴的事。（学校设计表格、每班上交10
份）

c一年级小学生爱心作业传真情（a）送父母一句温馨的祝福；
（b）给父母讲一个开心的故事；（c）记住父母的生日，赠送亲
手制作的礼物。（d）给父母捶捶背、打一盆水，洗一洗脚；（e）
我为家里做四件家务：打扫卫生、叠被、洗碗、洗衣物。

d三年级绘“感恩图”，将生活中感动的情景通过绘画的形式
表现出来，并配以文字抒发情感。（a4横版、每班上交10份）

e感恩社会：倡议全体学生周日走进社区为社区做一件好事。



f后续组织全校学生观看“20xx感动中国十大人物”短片，班
会上课展开讨论，谈观后感。

注：各级部作品在11月xx日之前保质保量的交到德育处。


