
教你如何赏识孩子读后感(实用5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。读
后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一
篇读后感呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

教你如何赏识孩子读后感篇一

“赏识你的孩子”这本书是一位父亲叙述如何教育自己哑女
儿的心路历程，有其独到的教育看法。

赏识你的孩子一书其主要的精神，诚如书名一样赏识孩子，
其实，每个做父母的都有同样的经验，当孩子呱呱落地的时
候，每位父母一定对自己爱的结晶既满意又兴奋，在孩子成
长的每一个阶段，我们都会用鼓励、满意、欣赏的眼神注视
着他们，当孩子第一次对着你笑、当孩子会翻身，会站起来，
会走路，会说爸爸，都会情不自禁地报以热烈的掌声，大
叫“好棒”、“好厉害”。

不过曾几何时，我们开始挑剔自己孩子，吃饭的速度太慢，
做功课慢吞吞，那么简单的题目也不会，坐没坐相，站没站
相，懒惰不会帮忙做家事，只爱看卡通不爱看益智性的节目，
这是你的孩子没错呀！但怎么变得这么不够标准”呢。

什么时候亲子间疏于对谈，当你认为孩子长大了，应该自己
洗澡，我们已经失去每天和他如此亲密接触的机会。什么时
候孩子听不进去你说的话，可能从不再讲故事给他听，当孩
子兴奋的挑一本图画书要求你讲故事时，你借口说爸爸上了
一天班，累死了，你自己看。

你从孩子多大时就认为他们应该自己看书，美国福音馆创办



人松居直从孩子很小的时后开始，一直念书给他们听，他念
的书范围很广，从图画书到儿童文学作品都有，孩子们也因
此养成读书的好习惯，孩子因为经常听父亲念书，似乎也体
会书是多么有趣的，而许多父母亲想传达给孩子健全的人生
态度和想法也藉书本告诉孩子，他们可能没有察觉父母亲的
说教，这些的经验给我们一个思考亲子之间的关系，常在这
些微妙中起了变化。

要如何教育我们的孩子？应从回到原点开始，从亲子关系开
始有了微妙变化开始，从不要拒绝孩子开始，继续拥抱孩子
开始，再用专情的眼神看你的孩子开始，不断练习亲子熟悉
的亲密的关系，莫忘初衷，他们曾经是那么可爱。

教育从回到原点开始，因为你对他一片痴情，教育从赏识开
始，因为你从他们身上发现很多优点，教育从喜欢开始，因
为你全然接纳，无怨无悔，教育从发现开始，因为会在他们
身上发现惊喜。

当你赏识你的孩子你会在他们身上发现惊奇，诗人柯勒芝称
惊奇为人类所有感知的活力与主要原动力，在这个老是听到
早就知道了，早就做过了、和随便的世界里，在孩子的身上
我们可以发现惊奇，在他们的小脑袋瓜里，有无限的容量和
可能。

有一位喜欢昆虫的学生，在校外教学时总是让老师伤透脑筋，
因为他随时可能失踪，或许是路边的锹形虫或金龟子，当同
学惊声尖叫时，他会拾起被高年级玩弄致死的蜥蜴，而且小
心翊翊地埋葬它，问他以后想做什么？他很兴奋的说想当观
察家，在孩子身上你可以发现一些自然天成的惊奇，老师要
像教练一样，让这些惊奇成真。

孩子的潜力是无尽的，正如向日葵种子能长成一株株娇艳的
太阳花，当我在教室上课，面对一群睁大眼睛，仰着小脑袋
瓜的纯稚脸庞时，让我想起家乡的春天，一片寂寥的向日葵



花田，乍看之下，什么都看不到，但其实花农已撒下万千种
子。

经过一段时日，只要雨水、土壤和阳光的条件适当，这片田
野将会开满一朵朵饱满的黄色向日葵，花农播下种子的时候
已经知道花将会绽放，因为他们知道种子的潜力，也明了种
子成长、开花需要什么样的成长环境。教师也要像花农一样，
学习如何提供种子一个良好的成长环境。

赏识你的孩子这本书提醒我们认真和去观察和培养孩子的天
赋，懂得欣赏孩子所具有的潜力，并鼓励他们去发挥潜力。

在生活中我们也应学习欣赏另一半、朋友、同事，敬重自己
的父母，其实，每个人都可以试着扮演那个充满信心、最具
启发性的亲友角色。

最佳的老师、父母、朋友看得见别人的潜力，会鼓励他们去
发掘他们一无所觉的.能力。

教你如何赏识孩子读后感篇二

《赏识你的孩子》读后感我看了《赏识你的孩子》这本书，
被周弘老师的人格魅力深深地打动，被他的父爱所震撼，被
他的教育智慧所折服。他可以说是中国教育的新希望。对我
们教育者也敲响了警钟！这真的是一本为人师为人母不得不
读的好书。在这本书中，周弘老师不但向我们叙述了自
己——一位中国的“大岛茂”式的父亲教育聋哑女儿的辛酸
路程，重要地是向我们展现了一种既新鲜又古老、既神奇又
普通的教育思想，一种洋溢着生命意志与生命力的教育观
念——赏识教育。正如哲人詹姆士说过的：“人类本质中最
殷切的要求是渴望被肯定”，而赏识正是肯定的具体表现。
看完了《赏识你的孩子》，深觉教育的重要。孩子的潜力是
无限的，若是有心栽培，即使是有障碍或平凡的孩子，也是
能够成龙成凤的。



“只要有百分之一的希望，就要付出百分之百的努力”，从
中我体会出作者周弘老师对教育的坚持与父爱的伟大。作为
一名教师，我觉得我更要学会赏识：尊重、信任、理解、激
励、提醒、宽容。我们也应用赏识的目光看待所教的学生，
因为他们同样也是自己的孩子。那么，到底怎样才能真诚善
待赏识每一个学生，让学生在赏识的阳光、土壤中成长呢？
在教学中，批改作业时，我们也不防直露的赞美和夸奖孩子
们，这可以使许多孩子激动不已，特别是一些很长时间没有
受到过表扬的所谓“差生”更是欣喜若狂。没有人知道这一
份简单的评语或者是一句不经意的话，给他们小小的心灵带
来的震撼有多大，只是看见他们在放学后，下课后迫不急待
地、翻开本子看老师给于的评语！赏识，抓住了孩子渴望被
关注、被关注、被重视的心理，让孩子在“我能行”、“我
是好孩子”的感觉中走向成功。赏识教育明显的树立得孩子
们得自信心，但是面对赏识教育，我们也不能走入误区，也
不应把赏识的目标定位狭隘的'成功，诸如考100分、得第一
名、上名牌大学等。赏识教育所追求的成功是全面的成功，
即人生的和谐、圆满、幸福。要把孩子培养成为一个充满自
信，有爱心，心智发展健康的人。一味的追求分数，我个人
认为是不恰当的，特别是在小学，孩子们一天背负着沉重的
书包，哪里有时间去体验童年的快乐？科学的成材观，不是
以牺牲孩子的童年为代价，而是要给孩子一个更美好、充实
和难忘的童年。一份赏识，一份真爱，让我们都用欣赏的目
光看待自己的学生吧，用“你真棒、你真行”这样的甘露，
用教师爱的心雨浇灌孩子们的心灵，让他们一步步地走向成
功！

教你如何赏识孩子读后感篇三

有梦才有理想，有梦才有追求，有梦才有希望。在人生的路
途中，小学阶段是人生有梦的出发点。怎样把学生引领到这
个梦起飞的地方？始终在我的脑海里游荡，让我不得不思考。

“领悟人生的智慧，消除教子的烦恼，走进孩子的心灵，体



现成长的欢乐”是周弘老师《赏识你的孩子》——一个父亲
对素质教育的感悟一书的核心，也是一个好老师的参照。

现在大多孩子都是独生子女，在爸爸妈妈、爷爷奶奶和外公
外婆的极度溺爱下都养成了自私自利、蛮横娇惯的心理。哪
对父母不希望自己的儿女成才呢？在望子成龙，望女成凤的
热潮下，“打骂”成了许多家长每天的必修课，这导致了许
多孩子怨恨成人。

就加大了教师教书育人的难度。我想，作为学生犯错被老师
适当批评也是件正常的事情。可现在的孩子偏不，教师还不
能用任何言语批评学生了。

教师也是成人，学生在你批评时会流露出一种怨恨的眼神，
这时，作为教师为的我就犹豫了，不知道该怎么办了。不管
学生，不行，那可违背了教书育人的初忠；管，也难，有些
家长会跟你纠缠不清。此时，我该怎么做呢？我想换个角度
或许就会海阔天空了。“赏识你的学生吧！”

农民怎样对待庄稼，决定了庄稼的命运；老师怎样对待学生，
决定了学生的命运。“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”。
就像“白纸上的黑点和黑纸上的白点一样，你要永远关注白
色的地方——学生的优点、闪光点”。把百分之百的精力转
移到白点上，那你将得到意想不到的效果。

爱是世界上一切美好事物的源泉，你看到了学生的闪光点，
哪怕微乎其微，只要你看到。看到了学生的闪光点，这闪光
点就会无限扩大最终成就大业。赏识导致成功，抱怨导致失
败。不管成绩好的学生还是成绩不理想的学生都希望得到老
师的肯定和赏识。

只有在教师的真心赏识下，孩子们才会喜欢你，才会愿意把
他们自己的心理话与老师分享；才会把一切美好的事物展示
给老师看。那老师在欣赏孩子美的同时，会不期然的发现所



有的孩子是那么的可爱，那么的有灵性。

赏识固然重要，但教师与家长的沟通也不能滞后。家庭是孩
子的另一面镜子，只有在两面全是阳光的镜子下，才能照亮
学生的心灵。

学校因学生而存在，教师因学生而精彩。学校能把学生带入
梦境般的天堂中，而教师就是引导学生畅游天堂的智者。

赏识，其本质是爱。学会赏识就是学会爱，爱学生，也是爱
自己。愿我和孩子们能编织出美好的`梦想飞向多姿多彩的未
来！

教你如何赏识孩子读后感篇四

“赏识”二字，我相信每个人都不陌生，而真正做到去赏识
自己的孩子的又有几个？在我的印象里，现在的父母都希望
自己的孩子无论在什么方面都是优秀的，不希望孩子有半点
不好的地方，一旦孩子有做的不好的地方得到的就是父母的
抱怨、指责。

最近一段时间看了一本书，名字叫《赏识你的孩子》读完之
后让我的内心受到了极大的`震撼，感慨万分。在这本书里，
让我真真切切的感受到了赏识教育的内涵，也就是说要和孩
子做到心灵相通，多鼓励他们用欣赏的眼光来看待他们，而
书中的赏识和鼓励并不是我们想象中的大肆夸奖。作者周弘
老师原本是一名普通的工厂技术员，是一个饱受磨练的父亲，
而他的女儿天生耳聋，可作为父亲的他想尽办法去教她、赏
识她、鼓励她，有一丝的进步也会给予很大的赞赏。正是因
为有了这样的父亲，帮助女儿走出了残疾的阴影，同时成绩
也好的惊人，后来成为成为全国十佳少年，第一个少年聋人
大学生，留学美国硕士生成为中国妇女十大时代人物等。后
来将自己的教育方法写成了一本书《赏识你的孩子》，同时
也被大家誉为“赏识老爸”。



从这件事例中我们都不难看出“赏识教育”的重要性，其实
说到底教育并不是方法问题，而是我们的态度，只要态度一
变，奇迹就会出现。

教你如何赏识孩子读后感篇五

《赏识你的孩子》这本书是一位父亲叙述如何教育自己哑女
儿的心路历程，有其独到的教育看法。

赏识你的孩子一书其主要的精神，诚如书名一样赏识孩子，
其实，每个做父母的都有同样的经验，当孩子呱呱落地的时
候，每位父母一定对自己爱的结晶既满意又兴奋，在孩子成
长的每一个阶段，我们都会用鼓励、满意、欣赏的眼神注视
着他们，当孩子第一次对着你笑、当孩子会翻身，会站起来，
会走路，会说爸爸，都会情不自禁地报以热烈的掌声，大
叫“好棒”、“好厉害”。不过曾几何时，我们开始挑剔自
己孩子，吃饭的速度太慢，做功课慢吞吞，那么简单的题目
也不会，坐没坐相，站没站相，懒惰不会帮忙做家事，只爱
看卡通不爱看益智性的节目，这是你的孩子没错呀！但怎么
变得这么不够标准”呢。

什么时候亲子间疏于对谈，当你认为孩子长大了，应该自己
洗澡，我们已经失去每天和他如此亲密接触的机会。什么时
候孩子听不进去你说的话，可能从不再讲故事给他听，当孩
子兴奋的挑一本图画书要求你讲故事时，你借口说爸爸上了
一天班，累死了，你自己看。你从孩子多大时就认为他们应
该自己看书，美国福音馆创办人松居直从孩子很小的时后开
始，一直念书给他们听，他念的书范围很广，从图画书到儿
童文学作品都有，孩子们也因此养成读书的好习惯，孩子因
为经常听父亲念书，似乎也体会书是多么有趣的，而许多父
母亲想传达给孩子健全的人生态度和想法也藉书本告诉孩子，
他们可能没有察觉父母亲的说教，这些的经验给我们一个思
考亲子之间的关系，常在这些微妙中起了变化。



要如何教育我们的孩子？应从回到原点开始，从亲子关系开
始有了微妙变化开始，从不要拒绝孩子开始，继续拥抱孩子
开始，再用专情的眼神看你的孩子开始，不断练习亲子熟悉
的亲密的关系，莫忘初衷，他们曾经是那么可爱。

教育从回到原点开始，因为你对他一片痴情，教育从赏识开
始，因为你从他们身上发现很多优点，教育从喜欢开始，因
为你全然接纳，无怨无悔，教育从发现开始，因为会在他们
身上发现惊喜。

当你赏识你的孩子你会在他们身上发现惊奇，诗人柯勒芝称
惊奇为人类所有感知的活力与主要原动力，在这个老是听到
早就知道了，早就做过了、和随便的世界里，在孩子的身上
我们可以发现惊奇，在他们的小脑袋瓜里，有无限的容量和
可能。有一位喜欢昆虫的学生，在校外教学时总是让老师伤
透脑筋，因为他随时可能失踪，或许是路边的锹形虫或金龟
子，当同学惊声尖叫时，他会拾起被高年级虐待致死的蜥蜴，
而且小心翊翊地埋葬它，问他以后想做什么？他很兴奋的说
想当观察家，在孩子身上你可以发现一些自然天成的惊奇，
老师要像教练一样，让这些惊奇成真。

孩子的潜力是无尽的，正如向日葵种子能长成一株株娇艳的.
太阳花，当我在教室上课，面对一群睁大眼睛，仰着小脑袋
瓜的纯稚脸庞时，让我想起家乡观音的春天，一片寂寥的向
日葵花田，乍看之下，什么都看不到，但其实花农已撒下万
千种子。经过一段时日，只要雨水、土壤和阳光的条件适当，
这片田野将会开满一朵朵饱满的黄色向日葵，花农播下种子
的时候已经知道花将会绽放，因为他们知道种子的潜力，也
明了种子成长、开花需要什么样的成长环境。教师也要像花
农一样，学习如何提供种子一个良好的成长环境。

赏识你的孩子这本书提醒我们认真和去观察和培养孩子的天
赋，懂得欣赏孩子所具有的潜力，并鼓励他们去发挥潜力。
在生活中我们也应学习欣赏另一半、朋友、同事，敬重自己



的父母，其实，每个人都可以试着扮演那个充满信心、最具
启发性的亲友角色。最佳的老师、父母、朋友看得见别人的
潜力，会鼓励他们去发掘他们一无所觉的能力。


