
2023年国学启蒙故事读后感(通用6篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

国学启蒙故事读后感篇一

对于正处于紧张学习期的孩子来说，“朝起早，夜眠迟”这
里最主要的'寓意，就是告诉我们时光宝贵，“一寸光阴一寸
金”，溜走的时光永远也不会再回来了。当和孩子读到这的
时候，家长最好和孩子交流一下：这时间一晃，一天就过去
了;再一晃，一年就又过去了。要让孩子知道“少壮不努力，
老大徒伤悲”的真实寓意，“莫等白了少年头，空悲切”。
我记得前段时间秦梦迪的英语老师——余老师以短信的形式
给我们家长提了个不错的建议。

大概意思就是，若有可能的话，要家长每天早上督促孩子早
起片刻读10分钟英语。每天10分钟，我们可以算一算，如果
孩子能长期坚持下去，日积月累，效果可想而知。当然，前
提是要科学安排孩子作息，保证充足睡眠，不是一味的起早
贪黑。

国学启蒙故事读后感篇二

暑假里我认真读了赵博士的《故言新语》国学中的生活智慧
这本书，深深地被吸引了。赵博士学识渊博，长长一语道破
文章的见解，指点人生遇到的疑惑，和对生活生命的见解。

在书的第七章节认识你自己，印度诗人泰戈尔在《飞鸟集》
中有这么一句话：你看不见你自己，你所看见的只是你的影
子。我们看别人清楚，却从未完整地看过自己，即使是照镜



子，也只能看到镜子中的自己，那也并不是真实的。可看清
楚别人易，看清自己难。

人活着要爱惜自己的生命，对自己的生命负责，记住当你生
下来的时候，甚至可以说母亲怀你的时候，你就已经不是你
自己了，已经有一大群关心爱护你的人与你共同呼吸了，你
没有资格结束你自己的生命了。因为我们的命是母亲冒着生
命换来的。还是那句话，“可怜天下父母亲”。

自己就是息纪，爱惜自己的生命，不要过度消耗自己的`生命，
其实就是所谓的过劳死，这种现象最早出现在日本，日本虽
然也采取了很多的措施，但是现在每年依旧有逾万死于“过
劳”。心脏每时每刻都“活在当下”，该休息的时候认真休
息，该工作时努力工作。

息的下面“心”第二层意思就是良心。一个人的心脏在强健，
如果不是一颗有道德的心，那么心脏越强健做出的坏事也就
越多，所以，要把“己”这根花花肠子用一根绳子好好捆住，
不要让它跑偏了。所以就变成了纪。

最后我想说的是，一个人要好好认识你自己，爱护你自己，
奉献你自己。

国学启蒙故事读后感篇三

记得二年级的时候，班主任沈静老师向大家推荐了一套课外
阅读题材书《中国学生最好奇的世界之谜》学习拼音彩图版
丛书，内容丰富：有介绍恐龙《恐龙帝国》，有介绍军事的
《军事帝国》，有介绍宇宙的《宇宙秘境》，有介绍地球的
《狂野地球》，有介绍植物的'《植物王国》，还有有介绍人
体的《人体谜宫》等等。

通过这些课外教材的阅读，使我了解了地球和宇宙的神秘，
了解了大自然的神奇，也了解了人体的秘密，丰富了课外生



活，拓宽了知识面。其中最感兴趣的是《恐龙帝国》，妈妈
带我去南京市古生物博物馆看恐龙化石，真大啊！那么多庞
然大物曾经统治地球，后来居然神秘失踪，真有点不可思议。

你想了解更多有趣的世界之谜吗？让我们去阅读去探索吧！

国学启蒙故事读后感篇四

《国学小子丛书》是我看过最好看，最有用的书，这是我在
看完《国学小子丛书》后的第一感想。

据传说，五千多年前，黄帝的史官仓颉创造了文字。无论传
说是否属实，它都表明：汉字是世界上最古老、最独特的文
字。几千年来，汉字担负着记载历史、传播文化、创造文明
的重要使命。可以说，没有文字，就没有中华民族几千年的
文明史。

国学小子丛书里的汉子故事这本书，讲述与汉字有关的`故事
和与故事有关的汉字，让小读者在趣味盎然的故事中加深对
汉字文化的了解，并感受中华文明的恢弘壮阔。

《国学小子丛书》通过各种故事，让我在不知不觉中学习了
很多的国学，这是非常难得的。我喜欢国学小子丛书。

国学启蒙故事读后感篇五

从《国学启蒙》这本书来到我身边时，我就被她深深吸引了，
在那浩瀚无穷的国学经典中，我感到所学到的知识就如一粒
沙那么小，如一滴水那么少，如沙漠中出现绿洲那么渺
茫……于是，我下定决心，要认真学习。

我还记得翻开书看到的第一句话是：天行健，君子以自强不
息。这是《周易》的句子。老师给我们解释过意思：天的运
动刚强劲健，相应的，君子处事也应像天一样，自我力求进



步，刚毅坚卓，发奋图强，永不停息。我此时以为，“天行
健”可以用人生来比喻，而“君子以自强不息”就是比喻人
的。

我的理解方式是代入，人生本是绚丽多彩的，人就会去前进，
去创造出超越自己的一面，这跟“天行健，君子以自强不
息”是一样的，都是表示着要不断前进，用自己的努力去创
造，去成功，这是我的理解。后来，我的人生观念彻彻底底
地变了，我已经不相信人的.一生是由上帝来安排的，而人的
一生是由自己不断拼搏创造出来的。就算你的人生够精彩，
就算你的人生很平淡，但是，请不要就此罢休，一定要继续
努力，不断进步，用自己的力量创造出你的精彩！

朋友，抬起你的头来，不要气馁。如果你身陷贫困，让我们
来看看洪战辉吧，这位“携妹求学几年”的大学生，就曾深
深地感动了我们。他父亲是精神病人，母亲离家出走，妹妹
又遭厄运，一出生就遇到失去父母的爱，就身陷贫困和苦难。
他却选择了自强自立，选择了与命运抗争，他像一只负重的
蜗牛，历经千辛万苦终于从阴霾中见到了阳光。

我这一生收获最好的名言是：天行健，君子以自强不息。让
我们谨记这句古训，或许“神舟5号”你就是它的总设计师。

国学启蒙故事读后感篇六

今天看了《经典朗读大赛》，发现很多国学在我眼里都是模
糊的，朦胧的。即使学了国学，我还是看不到庐山的真面目，
因为我就在这座山上。

《“国学小名士”经典朗诵大赛》的人主要是中学生，他们
的国学积累出乎我的意料。我知道的，我不知道的，甚至我
不知道的。我真的什么都知道。这让我意识到他们在国学上
积累了多少。他们不仅能背诵古文，还能理解国学。



郭雪是一种正在消亡的知识。以前是家喻户晓的名字，现在
没人知道多少了。国学的意义也发生了变化。比如有人看
《孙子兵法》，却用《孙子兵法》去思考如何提升自己。郭
雪现在就像天空中的彩霞，看起来很美，但转瞬即逝；像地
上的花，闻起来很香，可是呢？依然随时枯萎凋零。然而，
如果我们想拯救郭雪和继承郭雪，我们就不能让阳光溜走，
让鲜花撒下种子。这样，我们可以拯救郭雪，让郭雪继续继
承。

中国传统文化只有传承下来才能发展。但是，依靠它是没有
用的，它是什么就是中华民族的'道德品质。

但是，现在的人为什么要学国学？我猜可能是为了继承国学，
提升自己的人品，但真的有几个人这么想？我们不知道，我
们青少年只能担负起传承国学的任务，让国学不再像小花彩
霞，而是像坚持青山不放松的竹子，扎根在我们华夏子孙的
心中。


