
2023年革命老区读后感 革命的读后
感(优质6篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？下面是小编为大家带来的读后感优秀
范文，希望大家可以喜欢。

革命老区读后感篇一

这是一本非常有意思的书，拓展了人类思想的疆域，阅读起
来感觉非常新鲜。原来好多事加个清单就能产生非常好的效
果，很多地方看起来也必须得靠清单。这主要源于人类头脑
的先天性不足，无法每次都严谨准确的应用头脑里所有的知
识，而清单可以弥补这个不足。

在一些重要领域，“无能之错”可能会导致大祸，远远不是
犯错的人所能承担的，这样的领域，就应该极度依赖清单。

清单，最早应用于航空领域。1935年，波音刚研制的非常厉
害的“空中堡垒”轰炸机，王牌试飞员因疏忽忘记解锁升降
方向舵，刚升空就坠地爆炸了，不仅让两个人丧命，也差点
让波音公司破产。

这决不是试飞员缺乏经验或者技艺生疏，他属于王牌级别的，
优秀中的优秀，但仍然会犯一些低级错误。所以，没有任何
人可以保证在一些复杂操作中不出现任何疏忽。

在一些关键领域，任何疏忽都是非常非常要命的，比如航空，
比如建筑行业，比如医疗行业（这个要的是别人命，而不是
医生的命，有些时候我个人揣测甚至并不会明显影响某些医
生的名誉），比如金融投资行业（作为一名金融行业从业者，
我可以向大家保证，这个真的很要命）。



按照作者的介绍，清单在航空领域和建筑领域，已经取得了
巨大的成功，而且早已成为一种优良的传统习惯。在这两个
领域，任何疏忽都会带来显而易见的要命效果，而且是谁犯
错就会要谁的命，因果关系非常清晰，所以这两个领域对清
单几乎没什么排斥就接受了，目前已经可以成熟应用。

在医疗行业，由于权责不太统一，很可能医生的疏忽主要由
患者承担，所以有些医生对清单还会有些排斥情绪。作者曾
经做过一个非常有意思的调研结果：在250名医护人员中，起
初，大部分人对这一举措是否能够凑效表示怀疑。但使用了
清单之后，有80%的被访者认为清单便于使用，能提高手术的
安全性；有78%的被访者在自己的工作中凭清单发现过隐患。
但在“如果你自己要接受手术，那么是否希望手术团队使用
清单？”这一问题中，结果93%的人给出了肯定的回答。
这13%的比例差异，反映了医生权责的不一致性。

在icu每位病人每天平均接受178项护理操作，每一项操作都
有风险，经过多年专业训练的医护人员失误率只有1%，这仍
然意味着每个病人每天要承受两次左右的错误护理操作。在
没有清单的保护下，如此多的护理操作就像“要你命3000”，
总有一款可能适合你。因疏忽导致的医疗事故绝不罕见，但
跟飞机失事或者摩天大楼倒塌这样的事情不同，这类医疗事
故一般不会引起社会的广泛关注，通常主要由患者默默承受。

清单不仅仅是一种简单的工具，更是一种可以拓展的思想，
比如手术前的团队自我介绍，可以带来更好的团队合作氛围，
从而带来一系列神奇的变化。这就像一个小伙纸在卡拉奇400
万贫民窟里做的一个实验，在没有任何其他基础设施改善的
情况下，只是因为推广了香皂的应用，各种疾病发病率就非
常明显的下降，这并不应该完全归功于香皂的消毒作用，香
皂的推广过程也带来了当地人生活习惯的改变。

最后，清单革命这本书让我看到了跨学科的魅力，跨学科碰
撞带来的灵光闪现，就像干柴烈火的.爱情一样，往往会有美



好的结晶。航空和建筑行业的清单，应用到医疗和金融，就
会带来巨大的正向变化。这个其实都是人家玩剩下的，对后
两者来说却是非常的香。

本书的作者阿图葛文德，作为一名著名的外科医生，曾经在
牛津大学读过哲学、政治和经济学专业，我想这是《清单革
命》这一革命性思想诞生的必不可少的基础条件。芒格先生
赠送的2万美金支票，可能不仅是敬佩阿图葛文德的医学见解，
也欣慰于他在跨学科实践方面的成功。

革命老区读后感篇二

辛亥革命是中国历史上重要的一次革命，它开启了近代中国
的大门，对中国历史产生了深远的影响。在阅读有关辛亥革
命的资料后，我深感这场革命的艰辛和伟大，让我对中国历
史和国家命运有了更深入的了解和思考。

第二段：辛亥革命的背景

辛亥革命的发生源于晚清政府的腐败和外国列强的侵略。清
政府的腐败导致国家政治经济衰退，人民生活水平日益恶化。
外国列强的侵略则使中国沦为半殖民地半封建社会。辛亥革
命的背后是人民对自由、平等和民主的向往，也是民族独立
和尊严的追求。辛亥革命的兴起标志着中国人民开始觉醒，
并为反抗外敌和改造国家命运而奋斗。

第三段：辛亥革命的意义

辛亥革命的成功不仅结束了中国两千多年的封建王朝统治，
也揭开了中国现代化的序幕。辛亥革命的胜利为中国人民赢
得了自由和民主的机会，开创了一个新的历史时代。辛亥革
命的意义不只是政治上的转变，更是文化、道德和伦理观念
的更新。它为中国人民打开了门户，让他们能够获得教育、
改善生活，提高国家和民族的发展水平。辛亥革命的意义是



深远的，它不仅影响到了整个中国，也影响到了世界。

第四段：辛亥革命的启示

辛亥革命给我们的启示是，一个国家只有在国家危机的时候，
才能真正觉醒，展示出自己的力量和智慧。辛亥革命之所以
能够成功，是因为有一支志同道合的领导集体和一批为民族
解放而奋斗的热血青年。辛亥革命的成功告诉我们，只有团
结一致，将个人的利益置于国家和民族之上，才能够战胜困
难和敌人。同时，辛亥革命还告诉我们，一个民族的命运取
决于这个民族内部的民主治理能力，只有通过自身的努力才
能够实现真正的独立和发展。

第五段：结语

通过阅读和思考辛亥革命，我深深感受到了中国历史的伟大
和中国人民的勇敢与坚韧。辛亥革命的发生让我更加珍惜现
今的和平环境，也让我更加深刻地认识到，每一个国家和每
一个民族都应该为自己的命运负责任。我们应该珍视历史，
学习历史，为我们的国家和民族的繁荣做出积极的贡献。

革命老区读后感篇三

辛亥革命是中国历史上一次具有重大意义的革命，它不仅结
束了封建帝制，还为中国的现代化进程奠定了基础。我最近
读了一本关于辛亥革命的历史著作，让我对这场革命有了更
深刻的理解和体会。以下是我的心得体会。

第一段：辛亥革命的必要性和背景

辛亥革命之所以必要，是因为中国当时面临着严重的国内外
压力和危机。在清朝统治下，中国社会的封建制度限制了人
们的思想、教育和社会地位。此外，西方列强的入侵和割地
赔款等不公平条款也让中国人民对现状产生了强烈的不满。



辛亥革命的背景下，孙中山等革命先驱不惜付出生命，努力
推动革命进程，激发了无数勇气和热情。

第二段：辛亥革命的重要成果

辛亥革命为中国带来了一系列的重要成果，其中最显著的是
建立了中华民国，结束了两千多年的封建帝制。辛亥革命还
为中国的现代化进程奠定了基础，包括启蒙教育、文化改革
和政治制度改革等方面。此外，辛亥革命推动了国家的独立
和繁荣发展，使中国重新获得了应有的尊严和地位。

第三段：辛亥革命的不足和遗憾

尽管辛亥革命取得了许多重要的成果，但它也存在着一些不
足和遗憾。首先，由于当时社会条件的限制，革命的推进并
不平稳。其次，辛亥革命并没有解决所有的社会问题，如贫
富分化和社会不公等问题仍然存在。最后，对革命先烈的纪
念和教育不够，使得人们对辛亥革命的理解和意识形态产生
了混淆和偏误。

第四段：辛亥革命对我的启示

辛亥革命的历史经验对我个人有着深刻的启示。首先，辛亥
革命告诉我，作为一个公民，我们应该有责任和勇气去改变
不公和不平等的现状。其次，辛亥革命提醒我，要珍惜来之
不易的民主权利和自由，同时也要意识到这些权利需要我们
去捍卫和维护。最后，辛亥革命告诉我，历史是一个宝贵的
瑰宝，我们应该学会从历史中吸取经验教训，不断进步和发
展。

第五段：结语

辛亥革命是中国历史上的一次重要事件，它改变了中国的政
治格局，为中国的社会发展奠定了基础。通过阅读关于辛亥



革命的资料，我深刻地认识到了这场革命的必要性和重要性。
希望能够传承辛亥革命的精神，为实现中国的现代化和繁荣
发展贡献自己的力量。

革命老区读后感篇四

这本书从三个方面讲：

第一方面：清单革命的重要性？回到为什么我们需要清单革
命这个问题。

现代世界的复杂度，超过人类的想象，因此需要一种方法去
更加高效的处理事情。

首先明确了以下几个观点：

1、人人都会犯错――集中注意力

有的错误是可以避免的，有的是不可避免的。可避免的那一
部分一方面我们没有去正确的去使用知识，一方面是我们自
己忽略的。

第二方面：清单对于团队的作用

决策制度：权利分给更多人，决策权分散到外围，而不是聚
集在中心。

每个人只需要根据自己所掌握的信息及时做出最佳的选择，
最重要的事做正确的事情。

交流制度：高层需要做的并不是直接进行决策，而是督促大
家积极参加讨论，搭建起平台，让他们担负起自己的那一份
责任。



这样会取得怎样的结果？

清单的作用不仅仅在于能把事情做好，更重要的是培养注重
合作的纪律和文化。

精心设计的清单会帮助你节省有限的哪里，不让你的头脑被
纷杂的检查项目占据，而是让你解放出来处理更加困难的问
题。

第三方面讲的是怎样编制一个正确的清单

1、设定清晰的检查点，使用者在这些节点根据清单累出的项
目执行检查程序

2、编者要操作――确认和边读边做着两种清单类型中做一个
选择

3、清单不能太长

4、清单用语要做到简练、准确、语言为使用者所熟悉的专业
用语。

5、清单的板式很重要

6、清单编制过程中，无论多么仔细等必须要在现实中接受检
验，因为现实往往比我们想象的更为复杂。

总结：

1、简洁跟高效是矛盾的联合体，也就意味着在不同情况下会
对其有所取舍。

2、任何方法论有效与否取决于人，清单既可以作为做事
的sop，也是培养员工执行力的方法。但不必过于神话清单的



作用，在公司中设备部会用到比较多，但是相对于来说运营
来说更多是对于时间节点的把控，很多事情无法以清单来描述
（太多部分的极端复杂问题）

3、关于清单在团队管理中的作用，我觉得其实并不明显。书
中的观点其实无非在于，让正确的人做正确的事这一层面。
最精华的也就在于他说的三点：

3.1【放权】权利分给更多人，决策权分散到外围，而不是聚
集在中心。

3.2【管理】高层需要做的并不是直接进行决策，而是督促大
家积极参加讨论，搭建起平台，让他们担负起自己的那一份
责任。

3.3【解放】精心设计的清单会帮助你节省有限的哪里，不让
你的头脑被纷杂的检查项目占据，而是让你解放出来处理更
加困难的问题。

4、书中有个细节很有意思

是肥皂的故事。给贫民窟的人发放肥皂，减少了疾病的传播。

是肥皂的功劳？其实不仅仅于此，更多的是因为这个产品改
变了人洗手的这个行为，从而减少了疾病。

产品本身价值有限，而在使用产品的时候，人的行为改变了。

思想改变世界，产品也能。
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革命老区读后感篇五

拒绝“无能之错”

梁家奇

人的错误主要分为两类：

一类是“无知之错”，

是因为我们没有掌握正确知识而犯下的错误；

另一类是“无能之错”，

是指我们虽然掌握了正确的知识，

但却没有正确使用而犯下的错误。

――阿图・葛文德

前段时间龙哥给我推荐了一本书，叫做《清单革命》，书中
主要讲述了现代世界的复杂性已经超出了人力所能控制的范
围，任何一个需要从业人员掌控大量知识的领域都难逃厄运。
从医疗到金融，从商业到行政，生活中的错误屡屡发生，令
人触目惊心。它提供了一个简洁易行的清单工具，让古老的
东方从容智慧在现代社会中找到了一个载体。

观点



这本书从一开始就给出了一个观点：人人都会犯错，这是人
尽皆知的事情，但承认自己有缺陷，对于大多数人来说并不
是那么的容易。所以作者在一开始就告诫读者，我们必须先
转变观念，必须认识到人不是万能的，无论你自己有多么的
优秀。

“关键点”比“大全”更重要，没有人会相信我们会在每一
个方面都去犯错，可是很多由失误等导致的错误在我们周围
时刻发生着。我们处在一个信息爆炸的时代，即使在非常非
常狭窄的专业领域，掌握其所需要的所有的知识仍是一件几
乎不可能完成的事情。作者在书中所讲述的让我深刻意识到，
团队合作在工作中的地位至关重要，想要降低犯错的几率，
需要团队之间毫无保留的合作，没有人可以置身事外。

变革

清单确实可以带来一场深刻的变革，但是需要正确使用它才
能让其发挥巨大的威力――正确的时间，正确的场合由正确
的人使用正确的清单。清单是为了解决问题而诞生的，不切
实际的清单不仅毫无意义，而且会使我们陷入清单的汪洋中
手足无措。清单内容要简单，并不存在全面的高效、也不存
在一张清单可以涵盖所有的情况，冗长而表述不清的清单是
无法高效执行的。所以清单的制定必须坚守简单、可测、高
效三大原则。此外，在谁来制作清单的问题上，作者提出权
利下放和简单至上，以人为本和持续改善四条原则。

结尾

前段时间工作遇到了一些瓶颈，经常感觉事情太多时间不够
用，通过龙哥的一番教诲以及清单革命的熏陶，我逐渐走出
了低谷期，工作效率也渐渐提了上来。这本书对于那些平时
工作忙里忙外忙得摸不着头脑的同事相当有用，推荐大家都
去看一看。



革命老区读后感篇六

之前在许多地方都听说过“清单”类的工具，一直只是处在
好奇与敬畏中，后来在《得到》的一次节目中了解到有这样
一本著作，无暇他顾，当即买下了这本书。

作者阿图葛文德是一名医生，他以医疗领域为主线，同时添
加了航空、建筑等领域的案例，以及调查数据采集信息以及
分析，全方位的剖析了“清单”这一工具在各行各业的使用
情况、争论内容。一直到现在，虽然许多人非常认同“清
单”的重要性，但是依然存在讨论、优化的空间。

人类的错误主要分为两类：一类是“无知之错”，一类
是“无能之错”。“无知之错”是因为我们没有掌握正确知
识，“无能之错”是因为我们掌握了正确的知识，但却没有
正确使用而犯下的错误。

我们常常在做事中，尤其在合作中，会出现疑问：该做的几
乎都做了，但就总是有一件事情谁都没有做。我们到底能掌
控多少?有哪些事情根本不在我们的可控范围之内?实际上，
在人类所有的实践领域中，知识及其复杂性与日俱增，同样，
人们正确实施所掌握知识的难度也在与日俱增。在大多数技
术含量高的专业领域，对于失败的正确处理方法不是处罚，
而是鼓励从业人员积累更多经验和接受更多培训。无论是在
医学，还是在其他领域，个人能力往往不是最难克服的障碍。
由于复杂性造成的失败远比因为没有责任心而导致的失败多
得多。即使是某些领域的超级专家，他们知道更多的重要细
节，并学会了如何掌控特定工作的复杂性，但终究会有复杂
性远远超出个人可以掌控的范围，专家也会出错。

美国全国性的统计数据显示，静脉置管插入10天后，就会
有4%发生感染。在美国每年有8万人发生过此类感染，死亡率
达5%~28%。插入导尿管10天的重症监护病人有4%会发生膀胱
感染，而接入呼吸机10天的病人有6%会发生细菌性肺炎，死



亡率高达40%~45%。综合医疗措施的各个环节，每治疗一种疾
病大约有178项治疗措施，医生为了挽救垂死的病人，要掌握
正确的知识，并保证每天对病人实施的178项治疗措施都不出
错。

在航空航天领域，随着技术的进步，功能的增加，驾驶飞机
早已不是一位飞行员能够完成的任务了。尤其是应对突发危
机、复杂环境，更显得是手足无措。专家们需要面对两大困
难：一是人类记忆和注意力的谬误。重压之下，人们特别容
易忽视一些单调的例行事项;二是人们会麻痹大意，会故意跳
过一些明明记得的步骤。这样我们就十分明确我们的“清
单”的重点是什么了，它就是帮助我们记忆关键步骤，并且
清晰的列出操作过程中必不可少的基本步骤。


