
2023年读人民警察法心得体会(大全5篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么心得体会怎么写才恰当呢？接下来我就给大家介绍一下如
何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

读人民警察法心得体会篇一

这篇文章主要讲流落街头、无家可归的穷人苏比绞尽脑汁想
要在寒冬来临之际被警察抓进布莱克威尔岛，过上三个
月“衣食无忧”的冬居生活。

这篇文章极其富有悬念，开头以场景切入，先说出现在是冬
天了，之后几段，却迟迟未交代苏比到底想要干什么。直到
第五段，这个答案才得已揭晓。每当苏比进行“作案”时，
好奇心都会驱使着我们往下看，“苏比成功了吗？”这样一
个问题，一直围绕着我们，直到文章结束。

这篇文章是一个短篇讽刺小说，其中多次出现讽刺。“苏比
的冬居计划并不奢侈。”犯罪，被关进监狱，待上三个月，
过冬。好一个“冬居计划”。这样的描写，尽显悲哀，这些
生活在社会最底层的流浪者的生活是这样容易满足。“在苏
比看来，人生的乐趣·也莫过于此了。”这类人，被穷消磨
了欲望，也被穷消磨了志向。

这篇文章，反映了两种现象。一是事与愿违的命运，心中所
想的总是与现实不符。二是揭露了社会最底层人群生活的困
苦、窘困、一贫如洗的现象。

读人民警察法心得体会篇二

看完了这篇文章，我深深地被文章的主人公——苏比所触动。
小说中写道：“他可以去的地方多的是……”但是，对于性



格高傲的苏比来说，他有着比别人更加要自立的想法，所以
他拒绝了其他人所给他的恩惠与恩赐，认为这是别人看他可
怜，给他的施舍。然而此时的他却身无分文，既没有任何工
作去做从中来牟取钱财，更是没有任何的经济来源。对于苏
比现在的境况来说，这种所谓的“施舍”正是此时正穷困潦
倒、居无定所的他应当接受的恩惠。我认为他有这种要自立
的想法非常好，但是也应当考虑自身的实际情况来做决定。
但是，他最终还是选择了“通过犯法进入监狱从而能够勉勉
强强过完这个冬季”这条途径，最终使自己“被迫”如愿以
偿，在监狱内过冬。

凡事都有两面性，接下来就要讲述苏比好的方面了。他想要
自立的想法很好，但是却用的不是时候；他想要改邪归正，
重新做人的想法也很好，但是为时已晚。

即使他有许多的不足，但是至少“想要自立”和“想要在自
己做错事时改邪归正，重新做人”这两点是值得我们去学习
的。

读人民警察法心得体会篇三

为了水毛概课的影评看的，很有意思。

高中时曾沉迷过一段时间的犯罪/推理小说，国内外各个流派
的作品我均有涉猎。从爱伦坡到阿加莎克里斯蒂，再从江户
川乱步到岛田庄司。各种稀奇古怪的罪案让我沉迷其中，有
些诡计构思巧妙，逻辑自洽，揭露真相时常常令我拍案叫绝。
而有些案件的设定初读感觉合理，但细细回想则会发现不少
作案手法的破绽。

这些破绽有的是逻辑上的漏洞，有的则是违背科学原理的漏
洞。逻辑上的硬伤按下不表，那些违背常理的漏洞之所以会
出现，常常是因为作者在医学方面知识比较匮乏，且没有寻



求专业人士的帮助。

这本书每个问题都是分为小说作者来信和医生解答两个部分。
阅读着这些问题，我一边震惊于提问者的脑洞，一边又仿佛
在和他们促膝讨论这些杀人手法的可行性。

作者会遵循来信的设定来解答他们的疑问，用通俗易懂的话
语解释晦涩难懂的医学术语和操作技术，告诉他们这些设定
是否可行，其依据又是什么，让作者能够将脑海中的影像转
换为协调连贯的文字出来。

这本书阅读的时候，向读者展示了优秀的推理作家是怎样一
遍遍推敲细节，如何把作品硬伤扼杀在摇篮中。反观我国的
推理小说这一块，就显得比较拉垮了。比如今年大火的《隐
秘的角落》电视剧原著---《坏小孩》。

书中作案手法破绽百出：丈夫在妻子的药盒里混入氰化钾，
妻子某天食用到那颗毒药，上班时突发疾病导致车祸身亡，
交警马虎办事当作普通车祸处理，丈夫得以逃脱法律制裁。
且不说法医尸检很容易就会发现体内氰化物残留，并且氰化
钾中毒者的尸体症状也十分明显，全身会出现鲜红色的尸斑，
面部以及嘴唇会呈现紫绀的颜色，再渎职的交警也会发现这
不是正常车祸死亡该有的尸体特征。可以说电视剧的编剧把
一本60分的书提升到了80分的水平。

总的来说，这本书不仅满足了我的猎奇心理，还让我收获颇
多医学知识，更得以窥探推理/犯罪小说创作过程的严谨求真
之处。本书中，不管是提问的小说作者，还是负责解答的医
生顾问，他们严谨治学的态度都值得我学习。

读人民警察法心得体会篇四

今天看了海岩的便衣警察，本来海岩的小说在我心目中的归



类就属于推理悬疑类的，虽然觉得这部比不上永不瞑目还有
后来的一些作品情节上的跌宕起伏，但也是很紧扣人心情节
复杂。便衣警察有着浓厚的时代特征，里面有时代的环境描
写，人物的因为时代变迁的心里变化，命运的变化。男主角
是海岩小说里面一贯描写的帅哥，高干子弟，娇气但同时也
懦弱老实，而且很善良，刚开始对他是有点努其不争的，后
来因为时代原因被判入狱，吃尽了苦头，也锻炼了他的意志，
平反后他重回公安局，他的认真执着，对工作的充满了一种
热情的追求，那颗正直可贵的童心都得到了刻画，让他的轮
廓变得清晰可见。

我认为他是海岩小说里面最耐读的角色，感觉到了一个男孩
到一个男人的成长。从一个依靠别人的人变成一个被人依靠
的。也是海岩小说里面最不悲惨的人。

这篇，就为大家呈现到这里，希望能对大家有所帮助，希望
大家暑假过的开心。

读人民警察法心得体会篇五

《公安机关人民警察内务条令》于2021年10月28日起施行。
根据上级要求，我对《公安机关人民警察内务条令》进行了
自学，现将我学习的心得体会汇报如下：一、提高思想认识，
明确学习的重要意义在学了条令之后，我能够认真研究文件
的精神实质，深刻领会其含义，条令是全体人民警察一切行
动的行为准则，此次条令学习，不仅对提高自己综合素质奠
定了良好的基础，更进一步提高了依据条令带兵的能力。在
此次学习活动中，我逐章逐条地对条令进行学习，全面了解
条令的内容和要求，特别重点学习了条令修改的内容，弄清
条令的主要变化，强化其条令意识，坚持经常学、反复学，
学以致用。二、从自身做起，把条令的落实应用到工作和日
常生活当中。把此次条令的学习成果运用到自己的日常生活
和工作中，严格要求自己，主动带头学习条令，并严格按照



制度狠抓落实，严格要求，加强日常养成，教养一致，点滴
入手，常抓不懈，贯彻到一切工作日常生活之中。加强对条
令学习认识的重要性和迫切性，自觉、刻苦地钻研业务，夯
实基础，灵活运用合理的方法和措施，充分发挥主观能动性。
热爱本职工作，干一行爱一行，虚心好学，遇到问题多看多
问多想，多向周围的同志请教。无论在何时何地都要老老实
实做人，认认真真做事，努力做到对自身工作负责。通过此
次条令的学习，不但对我个人综合素质有所提高，更进一步
解决了自身条令意识淡化的问题。也同时突出解决了公安经
常性管理中的有令不行、有禁不止，一日生活制度不落实，
干部表率作用不强等问题。并且我要以此次活动为契机，学
以致用，注重养成，将条令融入日常生活、工作、训练当中，
切实把条令的要求落实到工作的方方面面。


