
2023年善良的心读后感 欣赏是一种善良
读后感(实用5篇)

很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。那
么该如何才能够写好一篇读后感呢？以下是小编为大家收集
的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

善良的心读后感篇一

屠格涅夫由于欣赏一个当时的无名小辈列夫托尔思泰,使它最
后成为了一个著名的艺术家和思想家;台湾作家林清玄由于欣
赏一个小偷的作案手法细腻,使它最终成为了几家羊肉炉的老
板.告诉了我们欣赏是一种给予,一种馨香,一种沟通和理解,
一种信赖和祝福的道理。

读完这篇短文，我也不禁想到自己也曾被欣赏过，这种欣赏
促使我更有自信，更加努力。

那是几年前，我画了一幅自认为很漂亮的.画，拿去给其他人
看，不料，他们却都说我画得很糟糕：房子倒倒歪歪，树歪
歪斜斜，没有欣赏价值。我很是伤心，准备放弃画画，不想
再得到这种评价。正当这时，妈妈却走过来，拿起画，连声
夸奖：“画得不错啊，颜色搭配很好，也很生动，比以前进
步了嘛!”这使得我更加信心百倍，决定更加努力画画。

有时候，我真的觉得欣赏很神奇，它会让一个人进步`自信`，
甚至彻底改变。谁不愿得到欣赏呢，或许你一个不经意的欣
赏，会从此改变一个人的命运。培根曾说过：欣赏着心中有
朝霞1露珠和常年盛开的花朵，漠视者冰结心城，四海枯竭，
从山荒芜。欣赏是美好的，你欣赏别人，别人才会来欣赏你，
欣赏与被欣赏是一种互动的力量之源，希望别人来欣赏你，
你首先就得学会欣赏别人。



不要以为欣赏专指对比自己能力高的人的一种敬佩之情，欣
赏是公平于每一个人的，虽然有些人看上去好象比自己低一
个等级，但如果你换个角度想象他的优点，或许他真的值得
你欣赏。

一定要学会欣赏别人，要真诚地欣赏别人的优点，因为每个
人都有他的优点。这是我在《欣赏是一种善良》一文中学到
的。

善良的心读后感篇二

读了《欣赏是一种善良》这篇短文，从来不会欣赏别人优点
的我，也悟出了一些道理。

我曾经对欣赏不以为然，心想：我才不会去做什么欣赏，反
正有的是人去做那事。难道欣赏能使人脱胎换骨吗？我才不
相信。可是读罢文章，我才深深感受到：原来欣赏也是门艺
术。

表弟特别喜欢画画，特别是对于火车。他常常能坐在凳子上，
一口气画几十张火车铅笔画。这些画有运人的、运煤的，还
有双层的。但画法十分简单，一长列车厢，一排车轮，一个
烟筒。寥寥几笔，把火车画得像一个“四不像”。我看见了
这些画后，漫不经心地说：“哟，你这火车还真好看！就像
一具大怪物！”5岁的表弟听了，嘟起了小嘴。这时，爷爷走
过来说：“小狗（弟弟的小名），这火车是你画的吗？真的
很好看。等下一次，爷爷有空，带你去坐一次火车！”听了
爷爷的这番话，表弟高兴得手舞足蹈。第二天，爷爷便带着
表弟去坐火车。从南充到蓬安，又从蓬安到南充。回到家，
弟弟便铺开纸，提笔便开始画。在爷爷不断地表扬和鼓励下，
表弟的火车越画越好，越画越精致。现在，表弟不仅画火车，
而且还画轮船，画飞机，画航母，成了我们家的小画家。

不得不承认，屠格涅夫的钟爱有加，造就了托尔斯泰这位文



学巨将；不得不承认，林清玄情不自禁地感叹，让当年的小
偷，找回了自信，成为了今日的大老板。

哦，原来欣赏是如此地重要！它能使一个人爱上一切，重新
做人。欣赏就像是一股暖流，流进每一个被欣赏的人的心田。

善良的心读后感篇三

今天，我看了一篇文章――《欣赏是一种善良》。文章讲述
了一个失去希望的落魄作家，被著名作家居格涅夫欣赏后，
顿时对自己重新充满了信心和一个小偷因作案手法细腻，从
而成为了困扰警察的源泉之一，一名记者林玄清在写完报道
后，又写了一句话，小偷看后洗心革面、涅重生。

重新做人的两件事，告诉我们要学会欣赏。是啊，或许一句
欣赏之语，一句赞美之声，也是一双无形的大手扭转着人生。

这让我想到一个古代故事：有个齐国大将军名叫田忌，有个
门客叫孙膑，田忌经常同王室成员赛马。一天，田忌要和齐
王赛马，但田忌知上上、中中、下下，是赢不了的，苦想之
际，孙膑出了一个妙计，获胜可谓探囊取物，田忌用此计后，
博得胜利，之后又将孙膑引荐给齐王。之后，孙膑屡立战功，
有三分不败传说之像。这故事告诉我们学会正确赏识，他可
能会对任何人做出不可思议的举动。你的一个无意之举可能
会造就一个天才，但也可能毁灭一个奇人。我希望同学之间、
朋友之间甚至是精英之间，不应心怀嫉妒而毁灭一个天才，
这不仅是个人的损失，更是全人类的损失，所以我们更应该
懂得如何去改变一个人、创造一个人、挽救一个人。

可你真的会欣赏和被欣赏吗？

善良的心读后感篇四

一天下午，我读了一篇文章——《欣赏是一种善良》。它通



过写托尔斯泰未成名前的文稿得到著名作家屠格涅夫的欣赏，
成为举世闻名的文学家；林清玄认为小偷作案手法细腻，使
那个小偷脱胎换骨，重新做人两件事，让我明白了欣赏是一
种美德，同时也要学会欣赏别人。

看完这篇文章，我感触颇深，明白了欣赏的重要性。

在文中，如果托尔斯泰没有得到屠格涅夫的欣赏与鼓舞，他
就会很难找回自信和人生的价值，世界文学史上将会少了一
位有卓越贡献的诺贝尔文学奖获得者；如果林清玄没有评价
那个小偷作案的手法细腻，或许他会一错再错，甚至自暴自
弃，走上一条不归路。

生活中，每个人都渴望得到别人的认同和欣赏，但同时我们
也要懂得欣赏别人。我们要真诚地去欣赏别人，当别人有某
方面的特长时，不要嘲讽和打击对方，这样，别人就会更加
自信，从而释放出更大的能量，取得更辉煌的成就。当然，
我们也会得到别人的.欣赏。正如文中所说：“欣赏与被欣赏
是一种互动的力量之源，欣赏者必具有愉悦之心、仁爱之怀、
成人之美的美念；被欣赏者必自然产生自尊之心、奋进之心、
向上之志。”因此，我觉得学会欣赏应该是一种做人的美德。

欣赏是一种给予，能带给人欢乐；欣赏是一种祝福，能让人
感到美好。让我们学会欣赏吧！

善良的心读后感篇五

《雪域豹影》读后感--善良与幸福
我读了《雪域豹影》这本书后，感受到泥雪滚是一个好后爸，
而且这一生也只能做一个后爸了。

读了这本书后，我懂得了一个道理；做人要善良，人不一定
要抚养自己的亲身骨肉才会幸福。快乐。只要一个人有耐心，
真心和恒心，不管是为谁的孩子付出都会幸福。快乐的。


