
2023年坚持读后感(优秀5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

坚持读后感篇一

今天，我读了一篇文章，名字叫《坚持》。讲的是：一个老
人说，谁能用一个大铁锤去敲大铁球，直到让它荡起来。一
个人抢起大铁锤，拉开架势，全力向那吊着的铁锤砸去。一
声震耳的响声，那吊球一动不动。另一个人也不示弱，接过
大铁锤，把吊球打的叮噹响，可是铁球仍然一动不动。老人
从上衣口袋里拿出一个小锤，然后认真的面对着那个巨大的
铁球，他用小小的锤子对着铁球敲，“咚”一声响，停了一
会儿，再一次用小锤敲，“咚”又一声响......过了四十分
钟，球终于动了，现场发出一阵阵掌声。

通过这个故事，我明白做什么事都要坚持，有耐心。

读了这个故事，我想起自己学骑自行车的事。刚开始我怎么
也骑不好，后来，我让妈妈扶着车子，我慢慢地蹬着脚蹬子，
妈妈说：“骑车的时候，不要看脚下，要看前方。”我扶着
把左右乱晃着，一会儿差点撞到树上，一会儿差点撞到栏杆
上，总是骑不好。经过几天的努力和坚持，我终于学会了自
己骑自行车。我太高兴了！

坚持读后感篇二

最近，我读了一篇文章，它来自于《意林文汇》中的《学会
坚持》，读后我深受感动：做什么事都要学会坚持，才能有
所作为。



这篇文章的大致内容如下：南山寺中，有一个刚来寺院的小
和尚，因自己的资质较差，又不知道如何改变自己，就去请
教师傅。师父领着他来到寺后的竹林，对他说：“你看这些
竹子和地上的草，都是为师几年前栽种的。栽种当年，草便
长得葱郁茂盛，而竹子却无声无息。一年又一年，年年如此，
但我仍然对它们浇水、施肥。直到第五年，竹子才供出一个
嫩芽，弱不禁风。但只过了6个月，他便由一个嫩芽长到一人
多高。竹子用5年的时间来扎根，才有了今天的高大苍翠。人
亦如此，只有深深地扎根，方能有所造化。”

小和尚牢记师傅的教诲，经过几十年的苦心修炼，终于成为
一代宗师。

这不禁让我想到：如果人人都在学习中、工作中、生活中学
会坚持，那么世界将多么的快乐呀！

想想看，如果在学习中，你能够学会坚持努力学习，不贪玩，
那么你在考试的时候就会得高分，也许还会得到爸爸妈妈的
奖励；如果你不仅不坚持学习，还很贪玩的话，那么你就会
名落孙山。你不仅会受到同学们的嘲笑，也许还会受到爸爸
妈妈的责备。

想想看，如果在工作中，你能够学会坚持在自己的工作岗位
上认真工作，不去想写不切实际的问题，那么过一阵子，你
就会得到自己坚持努力的回报；如果你总是去想一些天上掉
馅饼的事，总是去干一些谋财害命的事，那么你到头来还是
会害了自己的。

人生就像是一场激烈的马拉松赛，只有坚持不懈才能到达终
点。人生也是如此，只有坚持努力的奋斗，才会得到美好的
回报。

坚持，就不能心浮气躁；坚持，就需要脚踏实地；坚持，更
应该开拓进取。这样，才有生命力，否则就有可能前功尽弃。



让我们都学会积蓄，学会坚持。这就是我读完这篇文章所懂
得的道理。

上一篇：我家的小金鱼

下一篇：《卖火柴的小女孩》读后感

坚持读后感篇三

小和尚牢记师傅的教诲，经过几十年的苦心修炼，终于成为
一代宗师。

这不禁让我想到：如果人人都在学习中、工作中、生活中学
会坚持，那么世界将多么的快乐呀！

想想看，如果在学习中，你能够学会坚持努力学习，不贪玩，
那么你在考试的时候就会得高分，也许还会得到爸爸妈妈的
奖励；如果你不仅不坚持学习，还很贪玩的'话，那么你就会
名落孙山。你不仅会受到同学们的嘲笑，也许还会受到爸爸
妈妈的责备。

想想看，如果在工作中，你能够学会坚持在自己的工作岗位
上认真工作，不去想写不切实际的问题，那么过一阵子，你
就会得到自己坚持努力的回报；如果你总是去想一些天上掉
馅饼的事，总是去干一些谋财害命的事，那么你到头来还是
会害了自己的。

人生就像是一场激烈的马拉松赛，只有坚持不懈才能到达终
点。人生也是如此，只有坚持努力的奋斗，才会得到美好的
回报。

坚持，就不能心浮气躁；坚持，就需要脚踏实地；坚持，更
应该开拓进取。这样，才有生命力，否则就有可能前功尽弃。



坚持读后感篇四

在这本书中，给我印象最深的故事是《坚持不懈，成功永远
属于你》。

这篇文章讲的主要内容是：传说有两个人与师-父学习酿酒的
手艺，首先要准备材料，再封进罐中酿七七四十九天，等上
三遍鸡叫后才能打开罐子，于是两个人费了很大的劲儿才找
到了所需的原料，再照师-父的样子放进罐中，四十九天终于
过了，他们两个一夜没合眼等鸡叫，过了很长时间才响起了
第一遍鸡叫，又过了很长时间才响起了第二遍，结果有个人
等不住了，马上打开了罐子，却闻到了一股酸味。而另一个
人则一直等到第三遍，当那个人打开罐子时，一股香味扑鼻
而来，他只不过比那个人多等待了一刻钟罢了。

与上面那个坚持等待第三遍鸡叫的人比起来，我真是比那个
人差远了，平时我做练习，一看有这么多题，心想：有这么
多题要做，那要做到什么时候呀？所以，练习题被我做一半
儿，就丢下笔不做了。就是因为这一点，妈妈就常常对我说
做事要坚持，只有坚持才会有成功出现。不过我都当耳旁风
去听，但当我现在看了这一篇文章后，我知道了做事时，只
有坚持，不断努力，才能够取得成功。

柏拉图曾经说过一句名言――耐力是一切聪明才智的基础，
对呀，就算你非常聪明，但是如果你没有坚持下去，就是非
常简单的事情也都半途而废了。是很可惜的。而看过以后，
我深深的受到了启发，更认识到了错误。

坚持读后感篇五

恪守职责虽没有昙花一现的`美丽，也没有流星划破漫漫长空
的壮丽，但却是人们心中永恒的风景，永恒的美丽。

恪尽职责，缔造出人间无尽的光辉。英雄飞行员李剑英用生



命坚守了自己的职责。为了不使坠落的飞机伤及村庄人们和
财产，用最后的生命时刻实现了自己应尽的职责。塑造了一
种坦荡无私的而又多么崇高的境界，在碧空之下绽放出无尽
的光芒。

当汶川地震来临时，那些坚守在营救前线的官兵们，何尝不
是一道美丽的风景线。危难时刻更能显现出美丽而动人的风
景。这些内在的淳朴与朴素幻化成人世间的光辉。

恪守自己的职责，创造属于自己的那份美丽。在如樱花飞舞
落英缤纷的桃花源中漫步，独赏美丽的人生。


