
最新潜力演讲稿 潜力的演讲稿(精选5
篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么演
讲稿怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模
板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

潜力演讲稿篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

青莲居士并未就此低下他那高贵的头颅，放下创客的尊严，
而是拿起如椽大笔，衣袂一摆，洒墨成军，笺笺诗句，裹挟
着其创新的结晶，绢纸之上，早已无了阴铿的影子，于陈旧
中突破，这便是李太白，吐出了半个盛唐。挥笔如剑，于创
新于突破之中皈依为那名垂青史的诗仙！创新之海，惊涛骇
浪，独愿乘一叶舟，一挥舟楫，长风破浪！创新之天，阴翳
缱绻，独愿突破约束，一展羽翼，搏击长空！

自我突破，创新从突破中来，打垮“旧”的“蔚然成风”，
一展其成！忆子安那华丽的玉珠辞藻，心中兀然想起那从突
破中而出现的文体——骈文！工而整，一破旧之约束，遂留
华章千篇锦句千言于世！放眼当下，创新亦是潮流，vr的出现，
引起世人的赞扬，无可置否的，是其长远的使用优点，这便
是创新的结晶，突破的成果！当人们沉溺于可穿戴设备的'魅
力之时，却已有些不满于现状，欲破这僵局之人出现，以立
新破旧为己之圭臬，于是，便有了分子大小的设备问世！震
惊世界，这便是创与突破的魅力！

故言，不必拘泥于世俗，旧便如同掌中纹络，但是，创客并



不相信这能带给他什么，他只相信，五指握成拳的力量，足
以打破“旧”的桎梏，破而创新！

而溺于那掌中纹络之辈，其一生也终会裹足不前，滞留当下！

封建末期的些许人，便是典型的例案。他们受尽封建迷信的
蛊惑而陷入那诡谲的漩涡，无法挣脱，便只可生活在黑暗的
一隅，受尽“旧”之折磨却未敢反而抗之。突破创新在其眼
中更是遥远而无法触及，可悲可叹！悲其深陷旧之泥淖，未
肯自疏濯淖污泥之中，蝉蜕于浊秽。叹其沉溺旧之管制而变
得麻木，创新从突破中来，他们却是不得而知。

诚然，面对未来的我们，背负国之命运的我们，则更应学会
突破，打破桎梏，视困难若未睹，毅然前行，毅然创新！

或许你面前是未知的迷雾，但何妨拨开击散，收获那薄雾可
织的灿烂美景。或许你身前是荆棘，是坎坷，是困厄，是嘲
笑，但要相信——路之末端的盛名，欲承其则必先突破创新！

创新是青天耀阳，欲照世界，必先突破阴翳的缱绻！

创新是溪涧清流，欲汇为海，必先突破顽石的阻碍！

创新是雪中青梅，欲绽芳华，必先突破风霜的晦暗！

创新从突破中来，愿君铭记这笺铅字——欲创新必先突破！

潜力演讲稿篇二

总之，潜力人人有之。只是许多人没有意识、或没有机会发
掘它罢了。只要你善于挖掘，或许，你就能够将你的某种能
力发挥到极致。因此，最好不要给自己设定什么限制，不要
害怕自己这也做不到，那也做不到。只要你能“描画”未来，
只要你坚信你“描绘”的未来将是真的，那么，你就有可能



去拼搏、去奋斗，以至于用尽自己所有的智慧和全部的`精力
去实践，直到把它变成现实。

曾经有人说过：蕴藏于人身上的潜力是无尽的，你能胜任什
么事情，别人无法知晓，若不动手试试，他对自己的这种能
力就一直蒙昧不查。我觉得我们能有今日这样的一点点小成
绩，很重要一点就是在于我迈出了向自己挑战的一步。我们
的学习基础不算好，可是我们不怕，只要花时间，投精力我
就不信我们会落后，最后和各位分享一句话，我们共勉：青
春啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永远力
争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

潜力演讲稿篇三

"never give up "这句常用的英语，常常激励我们。它可以让
我们坚持不懈；它可以让我们重新做回自己；它可以让我们
发挥出我们无法想象出的力量――潜力；它可以让我们彼此
永不言弃。

不知道大家是否看过死亡爬行？这个是一个励志短片，其中
告诉我们一个道理――在你没有局限的时候，你只需要把你
全部的力量都使出来，一定是要竭尽全力，没有终点，直到
你爬的不能再爬了。这样有一股力量就使你达到了往常你无
法想象、无法做到的成绩。而这股力量我称它为潜力，也可
以说是坚持的力量。

还有一个故事，一位很胖的人，在街上走着，当时一个人从
他身边跑了过去，随后一名警察也跑了过来，因为这个很胖
的人干了不好的事，心一虚就以为警察是来抓他的。他立马
撒腿就跑，跑着跑着，他来到了一个死胡同，而这个死胡同
有一堵墙，比较高，他只有跳过去才能逃走，可是以他的身
体完全跳不过去，那个从他身边跑过去的人是罪犯，这个罪
犯一下就跳了过去，这个很胖的人眼看警察就要追上自己了，
自己就猛地一跃，你们猜猜他跳了过去吗？答案是：他跳了



过去。恰好，在他刚跳过去，就刚好压住了那个罪犯，由此
还成了一个大英雄 。几天后，他带着他的老婆来到这堵墙，
告诉她：“我当天就是从这里跳了过去。”“别逗了，就你
这体格。”他老婆毫不相信的说。他一听就说他这回跳一次
给他看，然而，这一次，他不管怎么使劲也跳不过去。这个
故事讲完了，这个故事告诉我们一个很深刻的道理――其实，
在你受到压力或危险的压迫时，你的潜力就会一下子爆发。
帮助你解除困难。正如卡耐基曾说过的：“人在身处逆境时，
适应环境的能力实在惊人。人可以忍受不幸，也可以战胜不
幸，因为人有着惊人的潜力，只要立志发挥它，就一定能渡
过难关。”

其实，每个人的潜力都很大，只是你刚开始你的潜力没有开
发完全，我认为人的潜力是可以达到无限强大的地步，如果
你去开发它、运用它、去感受它的力量，那么你一定不敢相
信它的力量。歌德曾经说过：“没有人事先了解自己到底有
多大的力量，直到他试过以后才知道。”在这里我送大家三
个开发潜力的大招。

。磨炼可以开发身体的潜能。比如一个人身体的承受能力是
可以磨练的，有的人一开始只能挑30或40斤，但是经过慢慢
磨炼 ，可能就可以挑100或150甚至200斤！这就是潜能的发
挥。潜能开发以后，身体就能担当以前不可想象的'任务。

自问可以开发思维潜能。例如经常自问“为什么”，然后自
己思索答案。经常自问自答、判断是非、抉择对错，就能开
发我们的潜能。

这点很重要，你要经常对自己说"我能行"。只要我们抱着积
极、自信的心态，就能给潜在的能力以机会，潜能就会得到
很好的开发。马尔顿曾说过："坚决的信心，能使平凡的人们
做出惊人的事业。"

希望我说了这些能使大家开发自己的潜能，记住一句



话――“never give up！”

潜力演讲稿篇四

有科学统计得出：一个正常人的脑细胞约140亿到150亿个，
而人一生大约有98.5%的脑细胞外于休眠状态，也就是说只
有1%左右的参与了人的思维活动，就连伟大的科学家爱因斯
坦，他也只用了不到13%的脑细胞，你可曾为这个惊人的数据
感到欣慰和激动吗？它正从科学的角度告诉我们生一个人都
有着无限可以开发的潜力。

高一高二年级的段考刚刚落下帷幕，也许你在考试中大显了
身手，取得了优异的成绩，但请你千万不要沾沾自喜，满足
于现状，坚信自己还有潜力做得更好，只要努力，一定会有
更惊人的成绩等着你；也许你屡次考试都不尽人意，面对无
情的考试分数，你感到了沮丧和失落，那就请你赶快丢掉沉
重的思想包袱，想一想家长会上你父母充满希望的阳光，想
一想你那99%还没有用到的大脑吧！相信自己，你的潜力是充
裕的，你的成长空间是无限的。

爱因斯坦，这位举世闻名的大科学家，他的相对论影响了一
代又一代人的思想，可是年少的他却十分的愚笨，他说话口
齿不清，行为呆滞，连他自己的父母都认为他可能患上了脑
疾。可正是这么个十分愚蠢的孩子，却在几十年后成了一个
伟大的科学家，思想家，至今迄立在科学的殿堂之上。当然
这样的例子还很多，比如连自己名字都会忘记的爱迪生却创
造了数千件发明；比如身无分文的沃尔特·迪斯尼，却因为
一只再普通不过的老鼠了成了亿万富翁；李旭，一个总结，
努力创新，充分发掘自己的潜力，说不定明天你就另一个爱
迪生，另一个爱因斯坦。只要我们努力，学校，社会，国家，
甚至是整个世界都会给我们展示的机会，加油吧！我的朋友，
用我们的智慧给世人一个惊喜！用我们的行动给母校的百年
华诞献上厚礼！同学们，成功不是伟人头顶的光环，而是环
绕在你我身边的阳光。作为学生，学习就是通向成世殿堂的



必经之路。但是我们在学好知识的基础上，也要善于发问，
限于发问，因为问是开启智慧之门的钥匙，问更是通向真理
大殿的捷径。只要我们问得多、准、狠、智慧的大门才能一
扇一扇被打开。也只有爱问，才能走向成功的所梯。我坚信，
总有一天，问也将成为我们口中最流行的词汇。

当然，发掘潜力需要一定的时间，证明能力更需要明确的目
标。有的同学把下次考试作为突破口，有的同学把考上大学
作为目标，更有人把成功的事业作为目标，无论怎么样，都
需要不懈的毅力和敢于吃苦的精神。看看那些成功的伟人，
有谁没有坚定的信念和坚持不懈的毅力，为了梦想：“衣带
渐宽终不悔，为伊消得人憔翠又何妨？同学们，让我们坚信：
精成所至，金石为开！

有句话说得好：处处是创造之地，天天是创造时，人人是创
造之人。那就让我们每一个人都珍惜这优越舒适的校园环境，
珍惜这每一分每一秒的时间，化阻力为动力。让我们用智慧，
用行动，用毅力，谱写时代新的篇章，创造人生新的飞越。

高三的学长们！加油吧！用你们坚定的信念，惊人的毅力，
在这短暂的光景中创造出新的奇迹，再铸母校百年辉煌！

潜力演讲稿篇五

"nevergiveup"这句常用的英语，常常激励我们。它可以让我
们坚持不懈；它可以让我们重新做回自己；它可以让我们发
挥出我们无法想象出的力量——潜力；它可以让我们彼此永
不言弃。

不知道大家是否看过死亡爬行？这个是一个励志短片，其中
告诉我们一个道理——在你没有局限的时候，你只需要把你
全部的力量都使出来，一定是要竭尽全力，没有终点，直到
你爬的不能再爬了。这样有一股力量就使你达到了往常你无
法想象、无法做到的成绩。而这股力量我称它为潜力，也可



以说是坚持的力量。

还有一个故事，一位很胖的人，在街上走着，当时一个人从
他身边跑了过去，随后一名警察也跑了过来，因为这个很胖
的人干了不好的事，心一虚就以为警察是来抓他的。他立马
撒腿就跑，跑着跑着，他来到了一个死胡同，而这个死胡同
有一堵墙，比较高，他只有跳过去才能逃走，可是以他的身
体完全跳不过去，那个从他身边跑过去的人是罪犯，这个罪
犯一下就跳了过去，这个很胖的人眼看警察就要追上自己了，
自己就猛地一跃，你们猜猜他跳了过去吗？答案是：他跳了
过去。恰好，在他刚跳过去，就刚好压住了那个罪犯，由此
还成了一个大英雄。几天后，他带着他的老婆来到这堵墙，
告诉她：“我当天就是从这里跳了过去。”“别逗了，就你
这体格。”他老婆毫不相信的说。他一听就说他这回跳一次
给他看，然而，这一次，他不管怎么使劲也跳不过去。这个
故事讲完了，这个故事告诉我们一个很深刻的道理——其实，
在你受到压力或危险的压迫时，你的潜力就会一下子爆发。
帮助你解除困难。正如卡耐基曾说过的：“人在身处逆境时，
适应环境的能力实在惊人。人可以忍受不幸，也可以战胜不
幸，因为人有着惊人的潜力，只要立志发挥它，就一定能渡
过难关。”

其实，每个人的.潜力都很大，只是你刚开始你的潜力没有开
发完全，我认为人的潜力是可以达到无限强大的地步，如果
你去开发它、运用它、去感受它的力量，那么你一定不敢相
信它的力量。歌德曾经说过：“没有人事先了解自己到底有
多大的力量，直到他试过以后才知道。”在这里我送大家三
个开发潜力的大招。

。磨炼可以开发身体的潜能。比如一个人身体的承受能力是
可以磨练的，有的人一开始只能挑30或40斤，但是经过慢慢
磨炼，可能就可以挑100或150甚至200斤！这就是潜能的发挥。
潜能开发以后，身体就能担当以前不可想象的任务。



自问可以开发思维潜能。例如经常自问“为什么”，然后自
己思索答案。经常自问自答、判断是非、抉择对错，就能开
发我们的潜能。

这点很重要，你要经常对自己说"我能行"。只要我们抱着积
极、自信的心态，就能给潜在的能力以机会，潜能就会得到
很好的开发。马尔顿曾说过："坚决的信心，能使平凡的人们
做出惊人的事业。"

希望我说了这些能使大家开发自己的潜能，记住一句
话——“nevergiveup！”


