
最新绝对忠诚绝对可靠心得体会(通用5
篇)

心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会可以帮
助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断
提升自己。下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能
够帮助到大家。

绝对忠诚绝对可靠心得体会篇一

这本书的主要人物有马小跳、夏林果、路曼曼、唐飞、毛
超……。.等等。主要内容是：一只狗被摩托车撞伤了，肇事
者逃走后，马小跳、唐飞、毛超、张达把狗狗救了，却被狗
的主人诬赖是他们撞了狗，因为他们可怜狗狗，将狗送去宠
物医院救治，并拿出全部的.压岁钱救治狗狗。“皇天不负有
心人”马小跳他们终于把身患重病的狗狗，从死神手里救了
回来。后来他们把肇事者抓住了，终于真相大白了。原来这
只狗狗是因为生病惨遭主人遗弃的，在回家的路上被车撞了。
马小跳和小伙伴们爱这只名叫金子的狗狗，和它度过了一段
愉快的时光，那段时间里金子不管刮风下雨、还是电闪雷鸣，
它也每天准时下午叼着一个小皮球，在学校门口的一棵银杏
树下坐着等马小跳他们一起玩。有一次，天下起了鹅毛大雪，
马小跳等人放学时看见金子还是叼着那个小皮球坐在银杏树
下，已经成了一座雪雕了。故事的最后，狗狗（金子）被流
浪狗收容所收留了。为了纪念金子，夏林果找到了他正在读
大学的表姐，于是给金子做了一座雕像，放在学校门口的一
棵树下面。

这本书让我受益匪浅，它更让我理解到了“狗是人类最忠诚
的朋友”的含义，大家都来看看这本书吧，一定也会让你受
益匪浅的。



绝对忠诚绝对可靠心得体会篇二

书，也许就是人生命的一部分。

有时我觉得自己很庆幸，在这童年，能够有书的陪伴。我每
天几乎都离不开书，每天睡觉前不管再晚也要看书。因为这
样才能让我感觉到灵魂的充实和丰富；变得理智，富有创造
力。

那天清晨，伴着和煦的春光，踏着轻快的脚步，我来到了小
区附近的一家书店。我浏览着书架上的书名。突然，一本书
的书名吸引了我，《忠诚的流浪狗》！我把它从书架上轻轻
拿了下来，一看，原来是我一直崇拜的杨红樱阿姨刚出版的
书，还有我最爱的“淘气包马小跳系列”。我拿着这本书，
来到了收银台，付了钱，就跑回了家。回到家后，我就坐在
书桌前，开始津津有味的读了起来：

我此时也被金子这“忠诚”给感动的流下了泪水。也许在这
感动的那一刹那间，我就在书中成长。

绝对忠诚绝对可靠心得体会篇三

近日公司组织全体职工学习《忠诚胜于能力》这本书。该书
以美国海军陆战队为素材和主线，穿插了许多生动形象的企
业案例和寓言故事，深入浅出地阐述了“忠诚不仅是一种品
德，更是一种能力，而且是其它所有能力的统帅与核心”这
一主题思想。虽然自己40天来一直工作在商务部主办，由我
公司承办的几内亚水电技术培训班，但依然利用晚上的休息
时间认真阅读了此书。读过此书后即不忍释卷，阅毕则感慨
万千。

大凡优秀的人才，总希望成就优秀的事业，体现自身的价值。
那么，是不是所有的优秀人才都能够成就优秀的事业呢？答
案是否定的，根本的原因在于：不能“成功”的人缺乏一种



最重要的能力和品德—忠诚。纵观人类历史，这样的“不忠
者”比比皆是，甚至环顾我们的四周，也不难发现他们的影
子。他们大都自以为是，在他们眼里忠诚已经成为“傻”
和“无能”的代名词，在他们的词汇中，忠诚的对象只有自
己。当然，在某些时候，摒弃忠诚、搬弄小智能够得到暂时
的利益，但是，从长远的角度出发恐怕就会得不偿失。企业
和员工是一个共生体，企业的成长，要依靠员工的成长来实
现；员工的成长，又要依赖企业这个平台来实现。企业兴，
员工兴；企业衰，员工衰。现在大多数优秀企业在用人标准
上都把忠诚作为识人、用人的首要标准，然后才是个人的能
力和素质。所有公司无一例外地希望吸纳忠诚的职员，并寄
希望于招聘来甄选，因为忠诚已经不仅仅是对道德标准的评
判，而是一个员工对职业水准的衡量。没有任何一个组织愿
意使用一个缺乏忠诚的人，只有忠诚的人，才有资格成为优
秀团队中的一员。缺乏忠诚的人才，没有了发挥才能的舞台，
成就不了事业的同时，也成为“怀才不遇”的主力。我认为，
作为一名员工，其忠诚往往比智慧更加重要。如果每个员工
都能做到这一点，在本职岗位上克尽职守，领导在与不在都
一样尽职尽责地做好每一项工作，这无疑是企业最大的成功，
也是员工走向自己职业生涯成功彼岸的起点。世界知名的微
软公司，老员工的比例已经超过百分之九十，他们用忠诚和
努力，造就了微软今天的霸主地位，自己也从中得到了更加
丰厚的回报。在这个人才竞争日趋激烈的社会里，忠诚已经
成为每个人安身立命之本，成为求生存、谋发展的重要能力
和首要条件。一量缺乏了忠诚，就好像有了一把双刃剑，伤
害了个人，也伤害了团体，书中《一片森林的罹难》的寓言
故事就生动深刻地说明了一个人缺乏忠诚的严重后果。

俗话说“危难见真情、日久见人心”。不错，在企业蒸蒸日
上的时候，你忙、我忙、他也忙，一些人的投机之术和取巧
之能暂时被企业红火的发展势头所掩盖，他们一边忙于阿谀
献媚，一边任由我行我素，而实践是检验真理的唯一标准，
时间是验证忠诚的最好试剂。随着企事业的不断发展壮大和
企业对员工素质要求的不断提高，这些不忠的人，这些喜欢



阿谀奉承的人开始不适应了，开始掉队了，原来透支的忠诚
和种下的苦果终究会自己来背负。书中的一个比喻给我的感
触极深：

老板虽然是船长，你虽然只是一名普通的水手，甚至只是一
名乘客，但你们毕竟踏在同一条船上。

同乘一条船，谁的方向不一样；

同乘一条船，谁的目的地不一样；

同乘一条船，如果遇上什么风浪，谁的命运又不一样呢？

我们的中水公司也是一条船，是一条历尽沧桑、生机盎然，
蓄力竞发的战船。正因为前面的路还很远，前面的风浪还很
大，所以，我们才应该清理一下我们的船舱、检修一下我们
的机器，修正我们的制度和程序，选拔忠于职守、任劳任怨、
眼力好、胆识大、见多识广的年轻水手来担当起远航的任务。
这个时候，就需要我们大家携起手来，相信我们的船长，支
持我们的水手，忠于我们的集体，齐心协力的把我们的战船
引领到更宽更远的海洋。

绝对忠诚绝对可靠心得体会篇四

"一日无书，百事荒芜。"一天没有书，所有的事物都干不好。
可见，读书是多么重要！最近，我读了一本《忠诚的狮子
狗》。

故事发生在俄罗斯。白毛狮子狗阿尔多是一只忠诚的狮子狗，
他宁愿被打也不给别人当宠物。小男孩谢尔盖是一个非常坚
强勇敢的小男孩。他为了把阿尔多救出来与扫院子的人斗智
斗勇。

谢尔盖听凭恐惧的驱使，毫不犹豫地一弯腰钻进窄道，沿墙



向前跑去。柏树散发出刺鼻的树脂味，它长着尖刺的枝条抽
打着小男孩的脸。‘他不时被树根绊倒，两手摔出了血，但
立刻爬起来，顾不得疼痛，又向前跑，身子快弯到地上，已
经听不见自己的喊叫了’。读完这句话，我感叹小男孩的勇
气。他为了救狮子狗阿尔多，被枝条抽打，被树根绊倒，两
手摔出了血。

不知是由于扫院子的人不像两位朋友那样灵巧，还是在花园
里转圈累了，反正没有继续追赶他们。我为阿尔多与谢尔盖
成功逃亡感到由衷地高兴，庆幸他们没被追出院子。

小男孩想把马丁老爹叫醒，可小狮子狗阿尔多已经替他做了，
它热情地舔着马丁来爹的脸，把马丁老爹弄醒了。狮子狗阿
尔多回来了，马丁老爹看见后一定很高兴。

小男孩谢尔盖的勇敢，白毛狮子狗阿尔多的忠诚，都使我感
慨万分。

绝对忠诚绝对可靠心得体会篇五

日前，公司启动了柏格仕读书会“每月一本书”计划，4月份
我们员工层阅读并学习了《忠诚胜于能力升级版》这本书。
读了这本书后，让我学习到了忠诚与工作、生活的深层关系，
也知道了忠诚其实离自己不远，甚至可以说与每一个人都息
息相关。通过拜读这本书，我从中也感悟到了不少做人做事
的道理。

《忠诚胜于能力升级版》这本书是作者依据自己历年与职场
人士交流《忠诚胜于能力》一书的信函整理出来的，是信函
汇集、针对问题解决问题，一篇信函集中谈一个理念或处理
问题的方法，形式和内容都是前所未有的，让我大为感到新
颖，很吸引我继续带着浓厚的兴趣读下去。书中对“忠诚”
的诠释和阐述，在我的心里也产生了共鸣，一度有想介绍给
身边的朋友阅读的想法，同时也让我对邱先生的《忠诚胜于



能力》及其他所著书籍有了学习的愿望。

刚拿到这本书时，看见书名中的忠诚二字，我也跟作者书中
提到的一部分人一样，觉得是一本给我们大家洗脑的书，目
的就是为了广大员工对老板忠诚，好好地替他干活。但是认
真读过之后，我发现自己错了，随着阅读的深入，我越来越
认同书中的观点，甚至有一种如获至宝的感觉，给我满满的
正能量。读到产生共鸣的地方，我都把那一页做记号，对赞
同的观点我曾反复地细细地品读。

提到品性、品德，这不禁又让我想起了前年参加公司组织的
香港旅游时遇到的事情(当时我还在前一家公司任职)。那个
公司每年都会组织公司管理层及优秀员工去旅游。旅游过程
中都会组织员工在一起聚一次餐，当时我们就选在离酒店不
远的一家餐厅吃饭。因为只有一年一次的旅游机会，大家聚
在一起时都显得很嗨，吃到高潮的时候三四桌间都互相敬酒，
增进同事之间的感情。这也是我们中国人的习俗。餐厅老板
特意为了满足我们的要求，将小的餐桌拼成大的桌子，让大
家围坐在一起用餐，而餐厅里的其他人都是在安安静静的吃
着西餐或者中餐，只有我们这三四桌人好听点就很热闹，说
的更贴切点就是大声喧哗。我很清楚地记得，周围的其他顾
客对我们投来了异样的眼光，尤其是当时的一位菲律宾籍的
服务员，用讨厌的眼神看着我们这一群人。当时我们女同事
就善意的提醒小伙伴们矜持点，在香港的餐厅是不可以这样
的。刚开始说了还有点作用，没过一会，又激动起来，互相
称兄道弟、勾肩搭背的。大家应该可以想像得出这样的场景。
其实，最基本的入乡随俗这一品性都做不好，难怪人们习惯
将大陆人和港澳台的同胞区别开来。我们自己也应该深思这
一点，好多东西不是空穴来风的，可能我们自己的所作所为
真的不够好，应该好好的反省一下。

“做事情的人，最可靠!”这句话是最实在的一句话。忠诚是
动词，不是形容词。也就是说，忠诚是用行动来展示的，而
不是用语言来展示的，忠诚的口号喊得再响，没有实实在在



的行动，也不能证明忠诚。“路遥知马力，日久见人心”，
这句话的来历大概也说明了以上的观点。在职场中只靠溜须
拍马，不干实事的大有人在。有时，我自己也在犹豫，看到
社会上一些处事圆滑的人在事业上顺风顺水，像我们这种认
认真真，勤勤恳恳干活的人，一直都是平平庸庸，自己是不
是也应该改变一下。曾经也遇到过这样的同事，整天在公司
窜东窜西，东拉西扯地说自己工作量大，甚至一天下来都没
时间闲下来喝水，天天装模作样加班到很晚，见人就喊自己
有多忙有多累，公司领导见状也觉得他是一大功臣，公司的
好员工，也就随其自然的得到了重用。而我们这些一直埋头
苦干在岗位上，天天按时上下班，平时工作甚至是提前或超
额完成，但就是没有把自己推销出去的人，至今还是一个默
默无闻的小员工。曾几何时，我也用“不会混”来评价过自
己，但是有时候又会用凭良心做事这样的话来激励自己。看
了邱老师的这本书，我真的深受鼓舞。也许我们这些兢兢业
业工作的人一时间不能被公司的领导所发掘，但是我更相
信“是金子总会发光”这句话。不可能每一个领导都被那些
表面的现象蒙蔽双眼，属于你的那个伯乐肯定会出现的。


