
2023年家长的读后感 家长的革命读后
感(大全5篇)

当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。那么你
会写读后感吗？知道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编
为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

家长的读后感篇一

《家长的革命》读后感

李越英家长

说家长没有给与，必定有人喊冤。哪个家长对孩子不是掏心
掏肺。恨不得摘星星摘月亮。但事实上，爱是没有那么高难
度，快乐，自由，希望信心和关怀，这就是孩子成长所需要
的一切，你的任何教育都应从这五个方面出发，否则，再多
的期待都会成为包袱。

千百年来，尊师重教的中华民族一直提倡孩子的国才施教。
有教无类的思想。但是直到今天。依然上演着孩子们被同一
个模式衡量筛选的故事，我们既然相信三百六十行行行出状
元，就要去爱不一样的孩子，给他们真正需要的关爱。

每年的春节晚会都会给观众带来很多难题，同时也给大家带
来很多欢乐，赵本山的小品总是期望值高的，因为他总能给
大家带来出其不意的笑料。没有人会拒绝快乐。更何况是孩
子，让他们快乐成长，这是做家长的责任。

很多家长说孩子没有自控能力，喜欢吃就吃个不停，不让别
人动筷子，不满意就大吵，大闹，不管别然的感受。这样的
孩子一般都是从小被管得太严了。()没有自己的空间，一旦



有了就不知道控制了。

我们看着青少年，都觉得他们身上充满了希望有无限的可能
性。但是回忆我们自己在少年时似乎并不曾因为自己有很多
的希望而感到格外超慢激情。那时候的'我们。并不知道希望
是何物，更不明白他的珍贵。现在给孩子一点希望，我们才
能更清楚自己的方向，感受到存在自己身上的各种可能。有
人说自大的人还有救，自卑的人就没救了。自卑情绪还会阻
碍爱一个人能力的发挥，对孩子还说，就是阻碍他挖掘自己
的潜能，也许他可以成为一个钢琴家，但是在这之前他必须
接纳在经济不完美的琴声，并且相信自己一定能做到。

家长的读后感篇二

五年级的第一个学期结束时，老师发了一封《致家长的一封
信》。我认真读了几遍，得到了一些感悟。

这封信主要是提醒家长督促我们在寒假里注意培养读书、文
明礼貌、合理安排、环保节俭、与他人合作分享、讲卫生等
好习惯以及提高自我保护意识。

在这诸多方面，自我保护这一条对我感悟最深，因为我在生
活中也发生过类似的的`不安全事故。

那是在暑假里，我来到了乡下老家。在那里，有一次我和弟
弟用自己的零花钱买了一些烟花、爆竹。由于我和弟弟只顾
好玩，从不考虑安全，在没有大人的陪同下，随时随地燃放
烟花爆竹。烟花爆竹给我们带来了欢乐，但不幸的是，在我
们高兴的同时，坏事也随之而来：我的眼睛被硝弄伤了，弟
弟被烟花喷出的火花烧伤了皮肤，我们难受了好多天。因此，
我们的烟花爆竹也全被告没收了。我在此提醒大家：不要像
我们一样没有安全意识地，一定要在家长带领下到指定地点
燃放。还有，在交通、日常用火用电等等方面也要加强安全
意识，提高安全防范措施。



总之，在这个寒假中，我要遵守《致家长的一封信》上的几
条规则，绝不再犯同样的错误，养成一个良好的习惯，过一
没有危害、欢乐有趣、祥和的春节！

家长的读后感篇三

读《家长的革命》读后感

陈鹏妈妈

说家长没有给与，必定有人喊冤。哪个家长对孩子不是掏心
掏肺。恨不得摘星星和月亮。但事实上，爱是没有那么高难
度，快乐，自由，希望信心和关怀，这就是孩子成长所需要
的一切，你的任何教育都应从这五个方面出发，否则，再多
的期待都会成为包袱。

千百年来，尊师重教的中华民族一直提倡孩子的国才施教，
有教无类的思想。但是直到今天。依然上演着孩子们被同一
个模式衡量筛选的故事，我们既然相信三百六十行行行出状
元，就要去爱不一样的孩子，给他们真正需要的关爱。

每年的春节晚会都会给观众带来很多难题，同时也给大家带
来很多欢乐，赵本山的小品总是期望值最高的，因为他总能
给大家带来出其不意的笑料。没有人会拒绝快乐，更何况是
孩子们，让他们快乐成长，这是做家长的责任。

很多家长说孩子没有自控能力，喜欢吃的就吃个不停，不让
别人动筷子，不满意就大吵，大闹，不管别人的感受。这样
的`孩子一般都是从小被管得太严了。没有自己的空间，一旦
有了就不知道控制了。

我们看着青少年，都觉得他们身上充满了希望有无限的可能
性。但是回忆我们自己在少年时似乎并不曾因为自己有很多
的希望而感到格外充满激情。那时候的我们。并不知道希望



是何物，更不明白它的珍贵。现在给孩子一点希望，我们才
能更清楚自己的方向，感受到存在于自己身上的各种可能。
有人说自大的人还有救，自卑的人就没救了。自卑情绪还会
阻碍一个人能力的发挥，对孩子来说，就是阻碍他挖掘自己
的潜能，也许他可以成为一个钢琴家，但是在这之前他必须
接纳自己不完美的琴声，并且相信自己一定能做到。

家长的读后感篇四

假期里，我阅读了《家长的革命》这本书。这是一本指导教
育的书籍，每一个故事都非常地生动、幽默警醒。读完之后
我发现有时我们的想法是错误的，应该让我们的孩子拥有自
己的另一片天空。

作为家长，我首先要为孩子树立一个有责任心的榜样，我会
把这个作为对自己的要求。在学习上跟孩子一起学习，给他
更多的兴趣和自主能动性，我也会不断丰富自己的知识，与
孩子一起快乐的成长，面对孩子的错误，我觉得更应该用正
确的温和的方式让孩子懂得一些道理。

我想给孩子自由成长的天空，让他懂得感恩，理性的成长，
没有爱就没有教育，爱如阳光，即灿烂、也自由。

张雨阳

呢？确实让家长感到头疼。人人常说“没有不好的孩子，只
有不会教育的家长。”读了《家长的革命》才受到了启发。
请听一位家长讲述他的奇迹。

有一天晚上，孩子又在看电视，他就对孩子说：“儿子，今
天你就随意看电视吧，好看就多看一会。记得看完电视把它
关了。”结果他在自己屋里听，孩子还没到一个小时就把电
视机关了。进屋自己玩了。然后他就进孩子的卧室问：“怎
么不看电视了呀？”唉“，今天电视没意思。”孩子说“那



你今天看书吧、可不许看得很晚，9点半一定要记的关灯睡觉。
要注意身体，别太辛苦了。”结果孩子学到10点才睡。

有的孩子没有感恩的心，成绩好了都是自己聪明，成绩不好
都是老师的错，这时候家长也可以作局，把感恩种到孩子心
中。

家长的读后感篇五

认真的读完了郑委老师《从自然型父母到智慧型家长》——
为孩子做出1%的改变这本书，仔细回味，认真思考，感触颇
深。

作为三个孩子的父亲，曾想过用心的爱孩子，教育和培养孩
子，但从没有认真地想过培养孩子的最终目的，曾幼稚的以
为成功就是幸福。郑委老师从“幸福坐标”的四个象限指出
培养孩子的最终目的是让孩子一生幸福，正确的幸福观是享
受着现在生活的快乐，同时不断的追求积极的人生目标。成
功的'人不一定幸福，幸福的人一定成功，这就要求我们家长
注意培养孩子的抗压能力和抗挫折能力，要睁大双眼判断孩
子的人格是否健全，价值观是否正确。家长是孩子第一榜样，
只有家长好，孩子才能真正好。

同每个家长一样，想把自己的孩子培养成好孩子，但什么样
的孩子才是好孩子在我内心从没有准确的答案。郑委老师指
出好孩子的核心是正确的幸福观，对内敢于负责，对外会爱
别人，内修德行，外展才华。不论做什么事不伤害，不妨碍
社会，他人和自己，要做一个德者。孩子没有责任心，家长
才是罪魁祸首。要求家长给孩子不断灌输“不伤害，不妨
碍”的观念，事前引导孩子思考，事后引导孩子反思。

郑委老师要我们展开“三自运动”：自醒、自救，自修。要
有最关键的三个观念改变：孩子的问题本质是家长的问题；
夫妻关系重于亲子关系；会爱才是真爱，真爱需要学习。怎



样才是会爱，怎样才能做到真爱，郑委老师又从一个坐标，
五个台阶，八个关键点的1一5一8理论体系详细指出具体的操
作方法，教会我们智慧家长六步走：改变观念、建立概念、
学习原则、掌握方法、知行合一、养成习惯。

通过学习这本书让我明白了做为孩子的父母，必须从自然型
父母向智慧型家长转变，要为我们的孩子作出1%的改变，父
母作对了，我们的孩子才会优秀。改变需要学习，伴随孩子
们的成长中，我要继续学习郑委老师的家长教育知识，接受
正确的观念，学习正确的方法，尽量做一个智慧型家长，用
智慧帮助我的孩子。要向郑委老师所说：只管修行，不问前
程。要把爱传出去，把幸福带回家。


