
中外神话传说的读后感(模板5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。读后感对于我们来说是
非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？这里我
整理了一些优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

中外神话传说的读后感篇一

大家好，你们一定很喜欢看书吧!其实，我跟你们一样也是一
个小书迷。如果你们不信就跟我来吧!

记得那是一个风和日丽的下午，我觉得很郁闷，忽然看见了
一本书--《中外神话传说》。我看到《中外神话传说》,就绽
开了灿烂的笑容。我拿起《中外神话传说》走到家门口，搬
了一个小凳子，我随手翻开《中外神话传说》,看到《神农尝
百草》这个神话故事，便津津有味地在家门口看起书来。古
时候，人民因为乱吃东西而遭受生病、中毒之苦甚至丧命。
于是，神农氏就开始教人们播种五谷，并根据土地的干燥与
潮湿、肥沃与贫脊、高处与低处的不同种植相应的庄稼。他
为了给百姓治病，亲自品尝百草、水泉的特性，以防止生病、
中毒。其中有一天，神农在尝一种“断肠草”时，由于这种
毒草太厉害了，他还来不及取药解就被毒死了。

我读了这个神话故事，觉得神农很伟大，他为了人类尝百草，
最终还为了人类而死。
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中外神话传说的读后感篇二

我看了《中外神话传说》这本书，这本书写的非常好，让我



明白了许多人生哲理，看到了许多美丽有趣的故事，认识了
许多讲义气，英勇聪明的人。所以我非常喜欢这本书。在这
本书里，我最喜欢《愚公移山》这篇文章的主人公愚公。他
是一个心地善良勇往直前、不怕困难、讲义气的老人。他家
门前有两座大山，一座是太行山，一座是王屋山，这两座山
从地面到山顶有一万多丈高，绕着闪走一圈，有七百里。由
于大山挡住了他家的通道，进进出出，都要绕道而行，很不
方便。于是愚公就召集全家人一起商量，准备挖掉这里两座
大山。愚公和他的子孙们不分日夜，挖土的挖土，抬土的抬
土，热火朝天的干了起来，他们的行为感动了邻居家才只有
七、八岁的孩子，他也赶来帮着他们运土。

黄河边上，也住着一个老汉。这个老人很精明，人们管他叫
智叟。他听说了这件事后，讥笑愚公的不明智，想阻止他，
他说：“你可真是老糊涂了，凭你这风烛残年的力气，连这
两座山的.毫毛也动不了，更何况是搬运泥土和石块呢？”愚
公听后，长叹道：“你也太顽固不化了，连妇孺和儿童都不
如。虽然我终究会死，但是我还有儿子，儿子还有孙子，子
子孙孙，无穷无尽，而那两座山再也不会升高，为什么不能
将它搬平呢？”智叟听后哑口无言。后来，他的诚意感动了
天帝，命令山神把这两座大山搬走了，从此以后人们就方便
多了。

这篇文章不仅内容精彩，而且还给了我一个启示，一个人不
管做什么事，都要有决心和信心。只要不怕困难，勇往直前，
就没有解决不了的事情。就拿我来说，有时谈钢琴遇到一点
难题或时间长了一点就不想坚持下去了。公公婆婆、爸爸妈
妈再怎么劝说，我就是不听。有时我上完钢琴课回到家，我
也想好好的练下去，可是时间只要一长我又动摇了，不想练
了，自从看了这篇文章后，给了我很大的启发，也使我懂得
了不少道理。一个人不管做什么事，都要勇往直前，坚持下
去，不能遇到一点困难就后退，一定要有恒心和决心，更重
要的就是信心，去坚持。没有付出，就没有收货，以后我要
学习愚公移山的精神，争取在各方面都能取得优异的成绩。



不辜负老师对我们的培养和教育，争取做个好学生。

中外神话传说的读后感篇三

书中一个个故事不仅仅让我有了不一样的新奇体验，还让我
感受到了那些故事背后的美好情感，高尚的情操和志趣。

读完这本书也让我理解了神话传说虽然是来源于我们的幻想，
但是这其中也体现了我们祖先朴素但是充满魅力的想象，许
多我们现在习以为常的事情经过他们的解释都能带上魔幻般
的美感。书中有一篇故事也是让我印象深刻，那就是《大禹
治水》，大禹之所以能够成功是因为他能够吸取先人成功的
经验和失败的教训，善于动脑，发现，总结并利用自然规律
取得了最终的成功。我深深地被大禹这种满腔热忱，处险不
惊的精神感动。在学习上，我要学习大禹这种锲而不舍的精
神，再苦再累也不能轻言放弃，“天下无难事，只怕有心
人”，只要努力、勤奋、刻苦，一定能取得好成绩。所以我
要努力学习，长大用自己的智慧报效社会，报效祖国!

《女娲造人》女娲是一个善良的神仙，是人类的祖先.人类是
由女蜗做出来的，可《十万个为什么》中告诉我们人是由猿
人经过很多年劳动演变来的,我们的祖先是猿猴.我都有点糊
涂了,妈妈告诉我,女娲造人那是没有科学依据的,是人们美好
的想象。

书中还讲到了端午节的来历，端午节是为了纪念伟大的爱国
诗人屈原的节日。虽然他已经不在了，但是他永远活在人们
的心中，他的爱国精神也永远激励着我们每个人。

书里还有很多有趣的故事，像《夸父追日》，还有外国的
《创世纪》，《诺亚方舟》等等，这些一个个充满玄幻色彩
的故事，都是我们书本上没有学到的，也让我学习到了很多
以前不知道的知识。



读书真的让我开阔了眼界，增长了知识，以后我也会在课余
时间多读课外书，并且把在读书时学到的知识和优良传统用
到平时的生活和学习中，为美好的明天打下坚实的基础。

中外神话传说的读后感篇四

今天，我读完了《中外神话传说》这本书。我了解到了神话
是五彩斑斓的梦，它牵扯着芸芸众生的欲望，为我们绽放火
树银花般的'想象。每个神话就是一朵小小的浪花，它们漂浮
在思维的海洋里，为我们拓开思维的宽度和广度。载着我们
寻本查源，返璞归真。

给我记忆最深的就是《人参姑娘》这篇故事，我被她深深的
感动了。这篇故事的内容是这样的：很久很久以前，有个小
男孩，名叫山娃，爹娘都死了。小山娃才十二岁，就变成了
一个孤儿。他有个叔叔叫艾宝。有一天，他们来到一座小山
上，他叔叔为了寻找人参，就住在这里。第二天，艾宝去寻
找人参，让山娃留在山洞里守门，山娃觉得没意思，就下山
去玩了。在山下，他遇到了一位姑娘，胖嘟嘟的，身上穿着
一件红兜兜，头上有十二个钻天鬏，脸上红里透白。山娃很
想和姑娘做朋友，他们就做了朋友。艾宝回来后，告诉山娃
那姑娘就是人参，并让山娃捉住她，可是，山娃怎么会做伤
害朋友的事呢！艾宝为了得到人参就把山娃给害了，山娃死
后也变成了一个人参，艾宝想抓住他们两个，就不停地追他
们，只到累死也没追到。

这个故事让我学会了对朋友一定要真诚哦！不要贪心和不要
有害人之心，希望你也记住。

中外神话传说的读后感篇五

夏夜，大院里的小朋友都在忙着捉蛐蛐。我在灯下被《世界
经典神话》一书深深地吸引住了。



她为我打开了世界神话宝库的大门，让我徜徉于天地间，思
绪也随着来到了几千年前。书中数以千计的英雄人物的伟大
事迹表现了当时人类的公正、刚强和勇敢。有些文章也有着
深刻的教育意义。比如;因反对正义而被亲人五马分尸的国王
彭透期，因嘲笑别人的正确教导而被神射死十四个孩子的王
后尼俄柏，因贪恋美女而毁灭了自己和国家的帕里斯……这
些事例告诉我们，人不能背弃正义，不能贪小失大，否则一
定不会有好下场。

使我感触最深的还是巨人安泰的故事。安泰是一个巨人，只
要不离开他的母亲—大地，他就是不可战胜的。凡是经过利
比亚的过路人，都必须跟他格斗，如果他们输了，就得死。
事实上，他们的确全部被打败了。勇士赫拉克勒斯在同他角
力时，发现要打败他几乎是不可能的，因为每次他倒地，起
来时都获得了新的力量。赫拉克勒斯把他打倒了三次，终于
找到了他恢复力量的秘密，于是他用强有力的手臂设法把他
高高举起，在空中掐死了他。读到这里，我想到了妈妈常对
我说的一句话;“没有母亲的孩子就好比插在花瓶里的花。”
这句话我一直不明白它的真正意思。读了这个故事，我想到
了我的妈妈。她又要忙工作，又要照顾我。我现在有良好的
成长环境，全离不开妈妈的付出。有的人对同学好，对朋友
好，却不肯给母亲捶捶背，擦擦汗，说一句体贴的话，认为
母亲的付出是应该的。我们还在母亲的呵护下生活，也许还
不能理解“慈母手中线，游子身上衣”的含义。世上的财富
有许多，可母亲永远只有一个，母亲的心是儿女的天堂!(读
后感)

在2004年雅典奥运会上，我在电视上看到，在夺冠后的第一
时间，那么多人想到了远在家中的母亲，运动员们眼中热泪
涌动，对母亲的真垫情感激荡在心中。

无论走到哪里，都不能忘了母亲。读了《世界经典神话》之
后，我更坚定了这个信念。


