
最新生命流泪的样子读后感(精选8篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。那么你会写读后感吗？知道读后感怎么写才比较
好吗？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

生命流泪的样子读后感篇一

生命总是和死亡联系在一起的，就如同四季的叶子，春天新
鲜的叶子长了出来，秋天它们就会凋落。到了冬天，那些枯
叶就会融进大地，用它们全部的生命之爱孕育着新的生命。
地球上生命的轨迹大致都是如此。

性格软弱，心地善良的女生盛心怡，原本有一个幸福快乐的
家庭。但是，妈妈突然得了不治之症，想尽自己生命终点最
后的燃烧来照顾心怡，所以对心怡变得严格起来。而我们与
心仪却往往不明白父母对我们的冷酷无情：记得我8岁那年，
走路时不小心被一块石头绊倒在地膝盖，擦破皮流了血，本
以为妈妈会将我扶起，竟没想到没但扶起还抛过来一句冷话：
“自己站起来！”我的心好像一下子掉进了窟窿里，冷冰冰
的。我正好被楼上的王婆婆看见了，说：“你这怎没当妈的，
孩子摔了也不扶起来？”说着就要把我扶起，妈妈好像又丢
了一把刀子在我心胸上：“让她自己站起来！”我的心好像
在流泪，觉得好委屈。

在妈妈临走之前的一天晚上，心怡无意间在电脑中看到了妈
妈的日记，明白了妈妈对她以前的一切苛刻和狠心，并不是
因为她对心怡的爱有所减弱，更不是因为身体上的痛苦而要
发泄。而是妈妈要拼尽生命终点最后的燃烧，表达她对心怡
最深最深的爱。读到这里，我仿佛也读懂了父母平日里对自
己的无情，其实她们就是爱我们才会骂我们，才会关心我们，
让我们从小遇到困难都永不退缩母爱有很多种表达方式，但



是不管是哪一种，都是最伟大的！

爱像一朵绽放的百合，倾吐着它那浓郁的芬香，虽然没有蝴
蝶兰的绚丽，玫瑰的娇艳，但它却有本身的芬香，在它的朴
素外表之下，冰清玉洁。新的花香令人心旷神怡，为之陶醉。
父母之爱，老师之爱，同学之爱，朋友之爱… …爱的百合花
开遍整个世界，爱的花香令人陶醉！

读了《生命流泪的样子》，使我的心久久不能平静。

生命流泪的样子读后感篇二

这几天，我读了一本书，名叫《生命流泪的样子》，让我很
感动。一开始，我认识到的是六年级学生盛欣怡，她的性格
软弱、心底善良，还有着一个幸福快乐的家庭;不过在中间，
妈妈突然得了不治之症，使得她的生活乃至性格都发生了很
大的改变在这个过程中，虽然有着老师不断的鼓励，但是她
还是感到孤独。妈妈在生病期间老是叫她做家务活，让她学
习有压力，不过她认为妈妈只是生病才会这样。她非常努力
妈妈交代她的事，但是最终妈妈还是离开了她，在妈妈临走
的前一天晚上，她无意间在电脑中看见了妈妈的日记，才知
道了妈妈为什么对她那么冷酷。而12岁的欣怡，掉下了眼泪。
读完这本书，我觉得老天为何对她那么不公平，我眼泪哗哗。
我想：这真是一个好母亲，妈妈对她那么狠心，并不是因为
妈妈对她的爱有所消减，更不是因为身体上的疼痛需要发泄，
是因为妈妈对欣怡最深最深的爱呀!

到了最后我总结了一下：生命总是有限的，而爱却是无限的。
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生命流泪的样子读后感篇三

爱像一朵绽放的百合，倾吐着它淡淡的芳香，纯洁而清新。
虽然没有蝴蝶花的炫丽，没有玫瑰花的娇艳，也没有秋菊的
坚强………但它却有本身独有的品志——冰清玉洁。在它朴
素的外表之下，清新的花香令人心旷神怡为之陶醉。同学之
爱、父母之爱、老师之爱、举手之爱……。。爱的百合开遍
了整个世界，爱的花香沁人心脾。

性格软弱、心地善良的她，曾有一个幸福快乐的家庭。但是
妈妈突然得了不治之症，这场飞来横祸，像是一只利箭，深
深地刺痛了她幼小的心灵，使她的性格都发生了很大的改变。
妈妈的病让她感到孤独和困倦，在这个过程中虽然有着老师
的不断鼓励和友谊的滋润，但妈妈最终还是永远的离开了她，
而十二岁的`盛欣怡，却过早地体验到了生命地残酷和爱的深
刻含义。

读到这本书的尾幕，我哭了，不禁为欣怡的遭遇而感到同情，
我和她一般大，但却和她有着不一样的命运。在家里，我一
直是爸爸妈妈心中的“小公主”“无价之宝”，“来伸手，
饭来张口”，对他们而言，我就是一是颗掌上明珠，含在嘴
里怕化了，捧在手里怕摔了，舍不得让我吃一点苦。我本以
为这些都是理所应当的，在读完这本书之后，我才真正体会
到妈妈对我深深的爱。

妈妈对我的爱不是轰轰烈烈，更多的时候是无微不至的关怀，
每一次安慰是爱，每一个微笑是爱，每一次鼓励是爱，每一
次批抨也是爱……。以前，在家中我常常会惹妈妈生气，有



时甚至还与她顶嘴。但读了《生命流泪的样子》之后，我对
妈妈的做法有了非常深刻的理解。世界上从没有不爱孩子的
妈妈，她的批抨是为我好，是希望我知错就改，扬长避解。

别人都说“父爱如山“我要说“母爱如云”。山与云相比之
下，云是显得多么的柔弱，可是妈妈就是用她无处不在的爱
像云一样我包裹在爱的空间里，给予我信心，给予我勇气，
给予我力量，是我成长的道路上的启明星。

生命流泪的样子读后感篇四

文章的主要内容是这样的：性格软弱、心地善良的女生盛心
怡，原本有一个幸福快乐的家庭。然而，妈妈突然得了不治
之症，这场飞来的横祸彻底改变了她的生活。她必须每天早
早起床做饭，晚上做家务到很晚，但是妈妈还是天天打骂她，
挑她的毛病。盛心怡每天战战兢兢，不愿意回家。虽然有老
师的鼓励，但对亲情的烦恼，依然使她感到困惑与无助。在
妈妈离开的前一夜，她打开电脑，意外的发现了妈妈写的日
记，这时她才恍然大悟：原来妈妈对她所有的苛刻和狠心并
不是因为妈妈对她的爱有所减弱，更不是因为身体上的痛苦
需要发泄，而是妈妈想要在耗尽生命，像蜡烛一样燃烧完自
己之后，孩子能学会独立，能照顾自己和家人，这样，妈妈
才能放心的离去。

妈妈最终离开了他，十二岁的盛心怡却过早的体会到了生命
与爱的真正含义。

当我读完这本书的时候，我哭成了泪人。我生活在父母健全
的家庭里，多少时候，我误解了父母的心意。妈妈说我一声，
我顶嘴；爸爸打我一下，我就发恨。我从来不去考虑父母为
什么这样做。记得在暑假里，妈妈让我天天写日记。开始我
强忍着写，后来开始糊弄，应付公事。妈妈看了日记后，眉
头一皱就狠狠地斥责我，并把日记撕成了两半，让我重写。
我恼羞成怒，甩门就走。我跑到我的房间，趴在床上痛哭，



心想：凭什么给我撕了重写？天天写有什么好写的？再说别
人不是也没写嘛！很多天过去了，我都赌气不跟妈妈说话。
读完这本书后，我明白了妈妈的苦心，她是想让我提高写作
水平啊！我竟然还和妈妈发火、赌气，想想真不应该，真是
太对不起妈妈了。现在我懂了：天下的妈妈都是爱自己孩子
的，只不过爱的方式不同罢了。妈妈打我、骂我，也是妈妈
爱我的一种表现，这就是所谓的“爱之深，责之切”吧!

想到这里，我也要告诉天底下所有的孩子们，你们是幸福的，
你们拥有一种与众不同的爱，这种爱比山高，比海深，是用
什么也代替不了的，这爱就是无私奉献的父母之爱，让我们
好好珍惜这种爱吧！

生命流泪的样子读后感篇五

生命流泪的样子是怎么样的？生命为什么会流泪？……一连
串的问题浮现在我的脑海。阳光姐姐写的《生命流泪的样
子》，为我解开了这一连串的问题。

在读《生命流泪的样子》的时候，我的眼睛渐渐模糊，泪水
也忍不住的从眼眶里跳出来。由于欣怡的妈妈得了一种怪病，
使全家人一下子掉进悲伤的深谷。还是娇嫩之花的欣怡，也
因此而受到打击，生命也开始流泪了。同时，在她身边的同
学，有的挖苦她，有的再次打击她，让欣怡受了一次又一次
的伤，有的同学见她受到如此大的打击，关心和安慰她。那
些打击欣怡的同学，却没有体会到欣怡的痛苦和悲伤，而欣
怡也在同学的挖苦之中渐渐长大和变得坚强了，也懂得了生
命是多么的宝贵。虽然，欣怡的妈妈最终还是离她而去，但
是妈妈对她的爱，却始终在欣怡的身边停留着。人虽然不能
永恒，但是爱却可以做到。

最让我感动的是，妈妈在与病魔战争的时候，被人误解她变
了，也要坚持让欣怡变得坚强，不再是娇嫩之花。妈妈在生
命的最后时刻，要完成的伟大使命就是：母爱。



读完这本书，让我想到日夜为我操劳的爸爸妈妈，我应该渐
渐长大，让爸爸妈妈少为我操劳。并且要珍惜生命，好好学
习，将来报答爸爸妈妈。

合上书本，在我生命心灵最深而又柔软的地方，那颗爱的`火
种，擦出了爱的火光，渐渐地怒放燃烧。心灵里那一根根爱
的亲选，也被轻轻地拨动着。

生命流泪的样子读后感篇六

这个周末，我读了阳光姐姐伍美珍的书：《生命流泪的样
子》。

这本书讲了：性格软弱、心地善良的女孩盛心怡，有一个幸
福快乐的家庭。但是，妈妈突然得了不治之症。这场飞来的
横祸，使他的生活乃至性格后发生了很大的变化，每当她想
起以前经常对妈妈发脾气、惹妈妈生气心里总是很后悔，有
时还偷偷躲在角落里哭泣在这个过程中，虽然有着老师不断
的鼓励但对亲情和友谊的烦恼依然使她感到孤独和困惑。妈
妈最终永远的离开了她，而十二岁的欣怡，却过早体验到了
生命和爱的深刻含义。

每一个微笑；

每一次鼓励；

妈妈每天早上唠叨是担心我；

给予我勇气；

给予我力量；

给予我快乐！



生命流泪的样子读后感篇七

我怀着期待的心情翻开书，只看了几行，我便被它精彩的内
容吸引住了。

主人公叫盛欣怡，她有一个幸福快乐的家庭。可是，妈妈却
突然得了癌症！这场突如其来的横祸，使她的.生活发生了极
大的变化。

妈妈生病时，也没有忘记训练欣怡。妈妈恨下心来，让欣怡
做饭洗碗，干所有的家务活……欣怡虽然很累，也为此发过
脾气，但看到了妈妈的日记后，她恍然大悟，原来这都是为
了让她学会生活的本领。可惜，生命的蜡烛燃尽了，妈妈还
是离开了人世。

看了这个故事，我的眼眶里都积满了泪水，不禁为欣怡的不
幸遭遇感到悲伤和同情。

生命既顽强又脆弱，有时它能与病魔抗衡到底，有时又一不
小心失去了。我们不能糟蹋了自己的身体，应该保护它，爱
护它，别让它轻易失去。在故事中，我体会到了妈妈对欣怡
浓浓的爱。妈妈为了让欣怡学会自理，天天让欣怡做这个做
那个。我们现在也是这样，父母让孩子学这个学那个，不也
是为我们着想吗？其实爸爸妈妈是爱我们的，我们要珍惜现
在的一切，珍惜学习时的一分一秒，长大了一定会有不小的
收获！

我们要珍爱生命，珍惜现在的一分一秒，让生命绽放出美丽
的花朵。

生命流泪的样子读后感篇八

最近，我看了一本书叫做《生命流泪的样子》。



这本书主要讲的是：性格软弱，心地善良的女生盛欣怡，有
一个幸福快乐的家庭。但是，妈妈突然得了不治之症。这场
飞来的横祸，使她的生活乃至性格发生了很大的变化……在
这个过程中，虽然有着老师不断鼓励，但对亲情和友谊的烦
恼使她感到孤独和困惑。妈妈最终永远离开了她，而十二岁
的欣怡，却过早体验到了生命和爱的深刻含义。

读完这本书，我深深的感动了。一个伟大的母亲拼尽终点的
最后燃烧，是对欣怡最深最深的爱。

生命总是有限的，而爱却是无限的。就如同四季的叶子，春
天新鲜的叶子长了出来，到了秋天，他们就会凋落和飘零，
到了冬天，那些枯叶就会融入大地，用它们全部的.生命之爱
孕育来年新的生命……让我们用永恒的爱去谱写生命之歌吧！


