
最新传统节日读后感 中国传统节日故事
读后感(实用5篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。读后感书写有哪些格式
要求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？下面是小编为大
家带来的读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

传统节日读后感篇一

我读了这一篇文章后，为屈原的死而感到可惜，但我并没有
觉得他可怜。为什么呢？因为他死的`不值，为什么呢？因为
他看见国家被攻，却不去救助，也不想办法，最终只有含恨
而去。与此同时，我还想起了一个人，他被吴国人捉去作奴
隶，他忍辱负重伺候吴王三年，才被放回越国。可他并没有
放弃报复之心，表面上服从吴王，但暗中训练精兵，他晚上
睡觉不用被，只用柴草，还在墙上挂了一只苦胆，为的就是
不忘耻辱。终于有一天，时机成熟，灭亡吴国。他，就是越
王勾践！

与屈原不同的是，勾践从不忘国家的耻辱，总是想着振兴国
家，为国家报仇！而屈原没有！

我想我们青少年也是这样，要勿忘国耻，振兴中华！我们是
祖国的花朵，我们理应要为国家做出贡献！让祖国永远繁荣、
昌盛！

传统节日读后感篇二

《中国传统节日故事》这套书非常有趣，里面的知识有很多，
如，有说春节的，有说端午节的，还有说清明节的。但是让
我记忆最深刻的还是说中秋节——《月饼里的秘密》。



翻开这本书的第一页，它就会告诉你中秋节的由来及民间习
俗。中秋节为什么叫“中秋”节？因为中秋节在农历八月十
五日，正好在节气“白露”和“秋分”之间。天文学上的秋
分点，正好是太阳照射到地球赤道上，这时一天的白天和夜
晚很长。八月十五，约在“秋分”前后，俗称“八月半”；
又逢十五月圆，又称为“月夕”，也有人认为七、八、九月
为秋季，八月在中间，所以通称为“中秋”。这仅仅只是一
篇小文章，却包含着许多的知识。后面的知识更是络绎不绝！

翻开后面的几页，开始说《月饼里的秘密》的故事了。在六
百多年前，元朝首都大都城外有一个小村庄，叫忠义村。这
里住着几十户人家，他们大部分是前朝官员的后代。甲主的
孩子总是欺负老百姓的孩子，并且还不能反抗。所谓甲主就
是监视老百姓的人，大元的统治者怕老百姓造反，将每二十
家编为一甲，派一个大元的人当甲主。有一次，有五、六个
壮丁造反了，一位聪明的钟爷爷急忙地劝架，可是并没有人
听。最后造反的人都被砍断了手。

读到这儿，我不禁难过了起来，以前的老百姓是多么无助，
多么弱小，连反抗的能力都没有。

后来，钟爷爷想到了一个办法，让全村的妇女一些特殊的月
饼，并发给全村的人。这些月饼里都塞着一张纸条，纸条上
写着：“除夕夜，反大元！”据说，几个月后赫赫的元朝就
灭亡了。一个新的朝代——明朝建立了，掀开了中国历史的
另一页。

读完这本书后，我觉得我们凡是做任何事情都要三思而后行，
不要冲动，应该多动动脑子。我们还应该牢牢地记住中秋节
的习俗，不要在中秋节的时候，不要只是在微信上和父母说
一句冰冰凉凉的问候，最重要的还是和父母一起度过中秋节！



传统节日读后感篇三

读了《中国传统节日故事》这本书，我对中国的节日也有了
更深的了解。我还知道了元旦节、端午节、中秋节、重阳节
等中国传统的节日。我不仅仅是知道了它们的来历，还知道
了人们在这些节日中常有的习俗，如：端午节源于纪念屈原。
屈原是一位爱国主义者，他被人陷害而被流放。公元前278年，
秦军攻破楚国京都，屈原眼看着祖国被攻占却无能为力，于
五月五日写下绝笔作《怀沙》之后，抱石投汨罗江身死，用
生命谱写爱国主义乐章。后来，楚国百姓为纪念这位伟大的
诗人，把饭团丢进江中，让鱼虾不食屈原尸体。

我读了这一篇文章后，为屈原的死而感到可惜，但我并没有
觉得他可怜。为什么呢？因为他死的不值，为什么呢？因为
他看见国家被攻，却不去救助，也不想办法，最终只有含恨
而去。与此同时，我还想起了一个人，他被吴国人捉去作奴
隶，他忍辱负重伺候吴王三年，才被放回越国。可他并没有
放弃报复之心，表面上服从吴王，但暗中训练精兵，他晚上
睡觉不用被，只用柴草，还在墙上挂了一只苦胆，为的就是
不忘耻辱。终于有一天，时机成熟，灭亡吴国。他，就是越
王勾践！

与屈原不同的是，勾践从不忘国家的耻辱，总是想着振兴国
家，为国家报仇！而屈原没有！

我想我们青少年也是这样，要勿忘国耻，振兴中华！我们是
祖国的`花朵，我们理应要为国家做出贡献！让祖国永远繁荣、
昌盛！

传统节日读后感篇四

一年中第一个节日就是春节，春节是我们中国人最重要的节
日，也是中国人团聚的日子，在外的人们都会赶着回家与家
人一起过年，在迎接这一天人们都要洗澡剃头穿上新衣，家



家户户贴上新对联，放鞭炮，送祝福，到处一片喜洋洋。最
开心的莫过于我们小孩子了，有的吃又有的玩，还能领到好
多好多的红包，所以，春节是我最喜欢的节日。

我还知道端午节也叫端阳节，这个节日的起源是和伟大诗人
屈原有关，楚国人会在端午节包粽子，把煮好的.粽子投入江
中，祭祀屈原，因为担心鱼把饭吃了，所以用粽叶把米饭包
住，粽子也因而得名，一直流传至今。人们还会在这一天赛
龙舟，是希望龙舟的浆能驱散江中之鱼，这样鱼就不会吃掉
屈原的身体。

还有很多节日，元宵节，二月二，七夕，中秋节。这套《中
国传统节日》让我足不出户了解了中传统节日，感受中国文
化博大精深。

传统节日读后感篇五

中国的传统节日有很多：元宵节、清明节、端午节、重阳节、
春节等，其中我最喜欢的节日是春节，因为春节很热闹，家
人能团聚在一起吃着年夜饭，小朋友们还能收到许多红包，
家家户户都贴对联、放鞭炮、贴窗花欢庆这幸福的'时刻。春
节的来历还有一个惊险的故事：古时候有一个怪物叫“年”，
它像牛一样大，每年快到年底的时候，“年”就来到陆地上
见人吃人，见动物吃动物，非常残暴，人们都很害怕它，四
处逃避，人们束手无策。只有一位老爷爷没有逃走，待在家
里，他想到了一个好办法：放鞭炮、披着大红袍、拿着红绫
子打败了怪物。原来“年”特别害怕红色，只要它看见红色，
眼睛就像被针扎了一样疼，于是便逃走了。人们从次以后，
每到年底的时候，家家户户都用贴对联、放鞭炮等方式对付
那个怪物“年”。

这本书的故事内容非常有意思，我了解到了许多中国传统节
日的习俗和来历，这些节日给我们带来了许多欢乐，我们要
把这些节日永远的传承下去。


