
潜规则读后感 潜规则的读后感(优质6
篇)

读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？接下来我就给大家介绍
一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家
有所帮助。

潜规则读后感篇一

规则，其实永远是个稍有几分模糊的概念。如果执意给他下
个定义，怕是有总有几分纰漏。规则似乎可以解释为很多让
我们理解轻松的词汇，但是，给这个规则前加个“潜”字，
似乎更让人又多了几分迷惑。潜规则这个词走进公众视野，
似乎时间不长，大概是从某些演艺工作者所在的圈子里传出
来又并为人广而知之老百姓说起这些事，都会嘿嘿一笑，内
容或多或少都是“喜闻乐见”的。不过，这套规则之所以让
人嘿嘿一笑，可能更多是了解者的自负，就好像农民家里知
道了地主其实晚上从不吃干的顿顿喝稀得而自己也天天晚上
顿顿喝稀粥，自比于家有良田百亩，老宅若干的东家，自负
又让人悲凉。

有人说这个世界其实是个利益的世界，或是在台面上的，或
是在心里的。你我之间利益交错相连，每个人都想最大化自
己的利益，但是每个人都希望在自己最大化时别人不要来干
预自己的利益，于是所有人堂而皇之的立下规制公之于众。
似乎，慢慢的这就变成了带着几分法律影子的制度，任人查
阅，且不许谁任意干预它的运作。但是，人的智慧岂是小小
律法所能驾驭的，于是，在看不见的地方就开始了另一套规
则的酝酿，发展，乃至于支配看得见的规则，这大概就是我
们所说的潜规则。



潜规则读后感篇二

王英

《汇报规则》告诉我们，在工作汇报中要遵循汇报规则，本
人将学习后的感想略作陈述。

规则一：发生了不好的事情要立即汇报

“不好的事情”,我的理解是指计划之外的、与预期相偏离、
产生负面影响的、造成损失的'事情。发生了不好的事情，绝
对不可以擅作主张私下处理，应该第一时间汇报上级领导，
寻求解决方法。部门也应该协同作战，配合领导处理事件，
具体可参照“危机公关”原则，紧急处理事件。千万不可以
隐瞒事实，或者越权处理，否则会给部门、公司造成损失或
者负面形象。

规则二：客观准确地陈述事实

在我们汇报工作时，要以事实为依据，以数据为支撑，客观
准确的陈述事实，“添油加醋”、“画蛇添足”、“指鹿为
马”、“信口雌黄”、“文过饰非”等都是不可取的。知之
为知之，不知为不知，客观地汇报工作，展示工作即可。

规则三：力求简明扼要

这点规则我觉得极为重要，工作汇报时，我们需要明确主题，
抓住重点，不说一些与工作无关的事情，不做一些花哨的文
档。客观、简明的汇报工作，领导能够很快理解我们所汇报
的内容。

规则四：主动让上级了解你的工作进展

在完成任务的过程中，要主动向上级汇报工作进展，让上级



及时知道我们的工作进展。尤其是遇到“不好的事情”,过程
中发生偏差或者意外，更应该及时汇报，以寻求领导指导与
支持。如果工作进展顺利，也要在过程中汇报给上级，让上
级第一时间了解工作情况。

规则五：越级汇报时不回避直接上级

一般情况下，我们不建议工作越级汇报，因为我们的直接汇
报对象是上级领导。如有必要越级汇报的，应先告知上级领
导，说明情况，使上级领导提前知晓情况，口头告诉或者邮
件抄送给自己的上级领导均可。如果回避直接上级，越级汇
报工作，会给工作带来不必要的误会和麻烦。

规则六：严格遵守前五条规则

工作中，每天每周每月，每个任务每个项目，都有计划、实
行、总结，在汇报时，我们需要遵守汇报规则，在工作计划
时、工作实行中、工作完成后，如实客观的汇报，以提高工
作效率，少走弯路，更快更好的完成工作。

潜规则读后感篇三

最近，我读了一篇文章——《规则的美丽》。合上书本。但
里面的情节，让我难以忘怀。

这篇短文主要写了作者去企鹅岛，路上成千上万的摩托车的
赛车手归来了，作者本以为会在这里堵车，而看不到企鹅巢
的美景，但是让人想不到的是——路上没有监控，可是那些
赛车手依就遵守交通规则，所以作者如愿看到了向往已久的
美景。

这让我不禁想到了我亲身经历的.一件事。

那天，妈妈开车送我去学校，离学校还有一段距离，就听到了



“滴！滴”的声音，我伸出头一看，哦，前面堵车了，我便
下车去看个究竟，原来是有一个不遵守交通的人，闯了红灯，
被另外一辆车撞上了，可是那个车主不承认，两个人就吵了
起来，连交警都劝不住。那时我在想，如果那个人遵守交通
规则的话，是不是就不会塞车了呢？他就是为了自己的方便，
闯了红灯，破坏了规则，不仅是自己要承担法律责任，还要
赔偿被撞车主的损失。真是损人不利己啊！

还有一次，我在泰国，虽然那天车流量很大，可是车辆行驶
非常顺畅。这是为什么呢？原来人们非常遵守规则，所以路
上好似有车胜是无车。可想而知当时驾车的人心情是多么的
开心啊！

所以我希望遵守规则引入昭通！引入昭阳!让我们做一个自觉
遵守规则的人吧!让这种良好的美德一代传一代吧！

潜规则读后感篇四

读了美丽的规则一文，我体会到了美的感动，这种美德感动
是规则之美，人性之美。

作者前经菲律普岛的路上，他担心的佳通赌赛会带来不便，
但是出乎意料的是没有发生，双方的车子依然行驶得很顺畅。
虽然这是一个左右极不“平衡”的车道，中间只有那毫无约
束力的白线，可人们在自我约束自己的小聪明。即使这
种“失衡”的景象没有什么美感所言，但是我和作者有一个
相同的想法，那就是我们都体会到了规则之美带给我们的感
动，是人间充满温暖。

我在生活中也有这样的例子，如早晚的高峰时期，车子排成
了一条长龙，车子行驶的速度比蚂蚁还慢。可这时候就有些
心存侥幸的人就要刷小聪明了，他们会闯红灯、超速、随意
变道来冲出拥挤的车流。他们谁也不让谁，你挤我我挤你。
还有一些人大小了这些念头，跟文中的人一样，遵守这种交



通规则，那么世界也不会像今天这样，又连续不断的车流在
大街上堵塞。这样既不会伤害别人也不会伤害自己，这些人
就是用了这样两全齐美的方法让我们看到了规则的美丽。

遵守交通规则的美德让我想到，人要是能永远遵守各种各样
的规则，那么这个人的规则与道德品行都会非常优秀。我也
要让杭州车主都知道，澳大利亚人民在没有警察，没有监控
器的情形下，遵守了交通规则。如果每个人都像澳大利亚的'
人没，那么世界就不会像今日一样悲惨。美食世界上最温暖
的东西，规则的美丽是靠每个人的坚守才能创造的，我们要
感动美带给我们的幸福。

潜规则读后感篇五

最近我读了一个小故事，名叫《规则的美丽》。读了这篇故
事后，让我领会出许多感想和道理。下面给大家分享。

故事讲述了在一个傍晚，“我们”从澳大利亚的墨尔本开车
去企鹅岛上观赏企鹅归巢的美景。正在这时，岛上正在举行
一场盛大的摩托车大赛，我们担心摩托车散场后塞车，还怕
去晚了看不到企鹅归巢的情景而失望和遗憾。出乎意料的是
赛车手们比完赛后都非常遵守交通规则，一点也没有引起交
通混乱。最后“我们”顺利地到达了企鹅岛，观赏了企鹅归
巢的奇妙情景。

读完这篇故事后，我若有所思。明白了规则之美，美在人们
懂得规矩会主动自觉遵守。心中会有国家、有集体、有他人。
不会自私自利的只为自己着想而不考虑别人的感受。

我不禁回想起有一天，妈妈带我出门逛街。有一个十字路口
的红绿灯坏掉了。这样一来汽车就会没有约束的飞快行驶，
而要过马路的路人只能为了自身的安全而绕道前行，特别是
一些行动缓慢的老年人就只能眼巴巴的站在那里呆呆的等着。
因为没有一辆车会主动礼让行人放慢车速，都是图自己快和



方便。非常自私。我看到这个场景后，心里既伤心又愤怒。
伤心的是这难道就没有爱吗？人与人之间不应该是平等相待
的吗？怎么会这样呢？愤怒的是这些开车的人都太过分了，
就不会停下来让一让吗？慢一点又会有什么关系呀！

有句俗话叫“没有规矩就不成方圆”。我们大家从小就应该
学会自觉遵守各项规则，只有这样，人与人之间才会心存善
念、互帮互助、平等友爱。我们的社会才会越来越文明和美
好！

潜规则读后感篇六

作者吴思翻阅大量史料从一个全新的视角去阐述了中国历史
上的一些潜规则，即没有正式写在书上或者有明文规定的规
则，但是它却确确实实存在于中国古代社会并深刻影响着老
百姓的生活。

民不和官斗。出头的椽子先烂。屈死不告状。这是老百姓的
真实心理状况，借你个胆你也不敢告，因为当官的犯罪，压
迫你的成本太低，被查出来也不会受到太重的惩罚，之后该
欺压百姓还是照常欺压。并且老百姓告状的成本太高，古代
交通不便，光是路费就是一个不可小觑的数目，再加上杂七
杂八的，成本太高，而收益太小，自然也就没有多少人去出
这个头了，这又进一步使得当官的更加猖獗。

垄断是非常可怕的，一旦你对于所垄断的物品有需求，你就
会遭到剥削，而且需求越大，被剥削地越狠，而且是敢怒不
敢言，书中举到是水师保护百姓不受海盗的欺负的例子，因
为他们处于垄断地位，而你出海为了不受到海盗袭击就必须
要有求于他，那么就只能白白受他欺压。

恶政好比是一面筛子，淘汰清官，选择恶棍。其实很多时候
清官少贪官多也是被逼的，当你的收支这个等式在遵守正常
规则条件下无法做平的时候你就只能选择贪了。



平时我们所看的书中所言大多是一种理想化的东西，是人们
普遍追求的东西，但落实到现实中却往往不尽如人意，特别
是像教材这种官方书籍更是如此，因为这些书籍承担的是一
种对人的道德约束。

朱元璋是个责任感很强，很有本事的人，也是吃苦耐劳的意
志坚强的人。他都不能取得彻底胜利，他的那些在深宫里长
大的后代能超过祖宗么？就像一个大家长一样，想要把所有
的一切都安排地妥妥贴贴。

而不是道德原则。离开了法律对人们行为的规范，道德原则
什么也不是，至少是苍白无力的。要从不能到不敢再进而到
不想，这是一个循序渐进的过程，而不敢是一个必经的阶段。

中国百姓很少有人当真认为自己是国家的主人。因为这不是
事实。公共事务一直是皇上和官吏们垄断的事情，老百姓一
直在躲避他们的惩罚、勒索和敲诈。在这方面，老百姓就是
缺乏责任心，因为这确实不是百姓能够负责的领域。

负责维护公共秩序的政府，本来还有无道的权威支持，可以
得到被统治者的认可，统治集团也容易无争议地团结在真命
天子周围。现在孔家店被砸了，天道和天命没人信了，本来
就很弱的公德领域又少了不受置疑的维护者，中华民族到了
最危险的时刻。人都没有了信仰，这也是一件很可怕的事情，
没有信仰就没有了敬畏之心，就约束自己，这是中国百姓素
质还不高的一个重要原因。

孔夫子和毛主席没有教我们在这样的社会里怎样做人，没有
来得及为我们树立一种合乎此时此境的人格理想，并把它与
不知躲在何处的终极价值联系起来。呜呼，我们失去了精神
支柱。


