
2023年英语心得体会初一 英语心得体
会(实用10篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。优
质的心得体会该怎么样去写呢？以下我给大家整理了一些优
质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

英语心得体会初一篇一

英语是一门被广泛使用的国际语言，无论是在商务交流、旅
游、留学等方面，英语都扮演着重要的角色。对于许多人而
言，学好英语不仅是一种能力，更是一种竞争力。在长期的
英语学习中，我深深感受到学习英语的重要性以及我的心得
体会。

第二段：英语学习的初期经历

刚开始接触英语时，由于没有基础，我的学习并不顺利。阅
读理解、语法总结等知识点都需要反复的学习和练习，但是
我的成绩却很差。然而，我并没有放弃，努力的去背诵单词、
拓宽阅读、听力练习，终于在老师和同学的帮助下，我渐渐
地走出了英语初学者的困境。

第三段：英语学习的中期转变

随着英语学习的深入，我慢慢发现，單词和语法单调枯燥，
需要更多的实践来加深理解。对此，我开始把目光放在实际
运用英语的场景中，比如看英文电影、与外国朋友交流等等。
在这个过程中，我逐渐地感受到英语的“活”起来，意义、
语感和语境也逐渐趋于清晰，无论是写作、口语训练还是表
达获得很大的进步。



第四段：英语学习的高级阶段实践

随着技能的提升和实力的增强，我尝试了更复杂的英文阅读
和听力训练，例如学术论文、TED演讲等。这种学习的形式不
仅需要理论知识的掌握，还需要了解流利的英文口音和相关
的专业领域知识。可以说，这种学习方式是将英语理论知识
转化为生活实践，更加贴近实践、更有实际意义。

第五段：英语学习对我的影响

总的来说，英语学习对我的影响是巨大的。除了学习的技巧
和知识外，它还在我的沟通、思考、观察和理解方面起到重
要作用。在这个学习过程中，我不仅学会了英文知识和技能，
也掌握了更多的自学能力，也拓展了更广阔的视野。

结论：

英语不仅是传递信息的工具，也是推动知识学习发展的灵魂。
不难看出学习英语的重要性和他的实际应用价值。未来，我
将继续努力，提高自己的英语水平，并将英语学习的经验应
用于我的其他学习中。
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作为一门全球通用的语言，英语在现代社会中越来越重要。
学习英语是每个学生的必修课程，而我在学习的过程中也是
受益匪浅。以下是我对英语学习的心得体会，希望能给其他
学习者带来一些启发和帮助。

第二段：提升英语口语能力的重要性

在我接触英语的过程中，我深刻认识到提升英语口语能力的
重要性。只有通过日常口语交流，才能更好地理解和运用英
语。因此，我每天都会与外教或英语母语人士进行对话练习，



不断提高我的口语表达能力。这样的练习不仅让我在语音和
语调方面有所提高，也让我学会了更好地运用词汇和语法，
使我能够更自信地进行英语对话。

第三段：阅读和写作对英语学习的重要性

英语的阅读和写作是提升英语综合能力的重要手段。通过阅
读英文原著、英文报纸和杂志，我可以扩大我的词汇量，并
学到一些文化知识。同时，这些阅读材料也锻炼了我的阅读
理解能力。在写作方面，我经常练习写作短文和作文，通过
不断地写作，我学会了正确运用语法和词汇，提高了我的写
作表达能力。通过不断地阅读和写作，我逐渐感受到英语的
美妙之处，并更好地掌握了这门语言。

第四段：独立思考能力的培养

学习英语不仅仅是掌握一门外语，更重要的是培养独立思考
能力。在英语学习的过程中，我们需要思考和分析文本的内
容，并用英语做出自己的理解和观点。只有通过独立思考，
我们才能更好地理解和运用英语知识。我通过参加英语演讲
比赛和辩论赛的活动，锻炼了我的思考和表达能力，让我变
得更加有自信和独立。英语学习不仅让我掌握了一门语言，
更重要的是帮助我培养了独立思考的能力，这对我今后的学
习和工作都有着重要的影响。

第五段：总结体会

通过英语的学习，我积累了很多知识，提升了自己的语言能
力。英语不仅仅是一门工具性的语言，更是一门拓展思维和
视野的语言。通过学习英语，我不仅学到了语法和词汇，更
重要的是学到了跨文化的思维方式和学习方法。英语学习的
过程不仅锻炼了我的口语、阅读和写作能力，更培养了我的
独立思考能力。在今后的学习和工作中，英语将成为我的得
力助手，帮助我更好地与世界交流和合作。



总结：通过以上的学习心得体会，我对英语的重要性有了更
深刻的认识。英语不仅是一门语言，更是一种学习方式和思
维方式。通过不断地学习和实践，我相信在未来的日子里，
我会不断提升我的英语水平，使其成为我事业成功的重要支
撑。
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今天我上了一节有趣的新概念英语课。

我和覃淦、曾丽欣、李亮、常佩林首先开始了新概念课程的'
第一部分小组竞赛（以加分的形式），我们开始学第27课。
学完以后，老师告诉我们，她要我们抢答几道题，我以5：3
占了优势。

我们又开始了听写110课的百词赛。我一看，老师听写的词很
简单，所以，听一个，就毫不犹豫地写一个。听写听了好多
个词。终于，我忘了一个单词，这是最后一个单词。终于，
听写结束了。

最有趣的是第二个环节大隆（英国人的中文名）的外教课。
大隆老师首先问我们的名字（英文）。然后让我们分别问他
一个问题，要用英文。他非常幽默。他又让他问我们问题了。
他问我：doyouhavemoney(你有钱吗？)我连忙说：no,no,no。
（没有）曾丽欣说：我有。大隆老师说：给我。把我们都逗得
哄堂大笑，这个老师真有趣。

接着我们玩了bingo（宾狗）游戏。游戏规则是：老师在黑板
上写很多单词，我们画表格，六个格子。抄六个黑板上的单
词。然后老师报20个单词。要求六个格子全都对。我写
了policeman（警察）、are(问怎样)、ask（问）、when(什么时
候)、book(书)、pencil(铅笔)，结果老师正好问了这些单词。
我赢了！



最后，大隆老师给了我们每人一根棒棒糖。外教课结束了！

这是多么美妙的一天；这是多么有趣的外教课；这是多么令
人难忘的老师。我喜欢外教课！
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今天晚上我学英语了。到了tom学校，我们坐在教室里听老师
讲课。第一堂课是外教课，教我们的外教非常可爱，他给我
们上课的时候简直跟玩游戏一样好玩。他教我们学英语单词
和玩英语游戏。

铃声响了，下课了。我们欢天喜地跑到楼下去。大家快乐地
玩游戏，有人玩捉迷藏，有的人玩扔球的游戏。

铃声响了，上课了。我们急忙跑进教室，坐在凳子上，安安
静静地等老师来上课。第二堂是中教课，老师给我们复习单
词：“policeman，mailman，teacher，student……”老师还跟我
们玩了一个英语单词的游戏。游戏的规则是：小朋友站在不
同的单词前面，老师念到那个单词，站在这个单词前面的小
朋友都要跑到另一个单词前面。要不然就会被老师抓住。抓
住的那位同学就要上去念单词。我被抓住了一次，上去念
了“policeman”的单词。我们兴高采烈地玩完游戏，刚坐到凳
子上，下课铃声响了。

有些小朋友渴了去倒水喝，有些小朋友去洗手间，我们又玩
了一会。上课铃声又响了，第三堂课老师让我们默写英文字
母。我只能眼睁睁地看着她们做，其实我也很想做。可是没
办法，因为我的手骨折了还没好。
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女26岁广东人



学历：硕士及以上

工作年限：5-8年

期望薪资：8000-1元

工作地点：广州-海珠-不限

求职意向：英语翻译|教师|经理助理/秘书/文员|其他行政/
后勤职位

工作经验(工作了3年4个月，做了3份工作)

once英语工作室

工作时间：11月至今[2年2个月]

职位名称：教师

工作内容：雅思教学及评估，根据学生水平选择教材，因材
施教

19gale英国有限公司

工作时间：204月至年7月[3个月]

职位名称：经理助理/秘书/文员

工作内容：在英国求学期间，兼职总裁助理

协助总裁展开日常工作

翻译资料

与供应商沟通，管理分公司餐厅



招聘当地员工并安排培训和排班

组织促销及宣传活动

文书撰写广州生动英语

工作时间：9月至8月[11个月]

职位名称：教师

工作内容：大学实习期间，出国留学前

带领其他老师挑选教材并且设计课程大纲

新概念英语及迪士尼英语教学

学生英语成绩显著提高

教育经历

2014年9月毕业英国莱斯特大学翻译学

9月毕业英国班戈大学教育学

206月毕业广东商学院对外汉语

语言技能

粤语：很好普通话：很好英语：很好

证书奖项

证书名称：雅思颁发时间：206月颁发机构：剑桥大学考试委
员会



证书名称：普通话二级甲等颁发时间：4月颁发机构：国家语
言文字工作委员会

证书名称：全国计算机一级证书颁发时间：12月颁发机构：
全国教育部考试总心

自我描述

大学对外汉语专业毕业，英国班戈大学教育学，莱斯特大学
翻译学双硕士

四级634六级580雅思8.0普通话二级甲等

英语教学4年经验，主要是升学考试、雅思。

翻译两年经验，主要领域广告传媒、教育、公共关系管理。

在大学实习期间获得了许多宝贵的教学经验，通过教授新概
念英语，帮助许多学生在短期内达到提分的目标，并且带领
学生参加全国奥林匹克竞赛英语海珠区获一、二等奖。

在英国求学期间，利用课余时间从事翻译工作，并
在19galeukltd.兼职总裁私人助理，磨练了自己的沟通技巧以
及办事能力。
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姓名：吴水清性别：女

民族：汉族

出生年月：1987年3月24日

身份证：/



婚姻状况：未婚

身高：164厘米体重：39千克

户籍：江西上饶

现所在地：江西南昌

毕业学校：江西外语外贸职业学院

学历：专科专业名称：商务外语

毕业年份：工作年限：二年以上

教育/培训

9月-207月江西外语外贸职业学院商务英语专科

9月-207月新疆乌鲁木齐哈哈第一中学实用班初中

工作经历

南昌县广播电视台4月-年8月

担任职位：新闻，生活，社区等电视节目主持人

工作描述：8月在“青山湖之声魅力934”任见习dj203月
在“天忆传媒”参与文曲星大赛主办年4月至2007年8月在南
昌县广播电视台主持《南昌县新闻》；〈澄湖社区〉；〈文
明行风热线〉〈健康一点通〉（台聘）

江西五套喜庆服务中心2007年4月-2007年8月

担任职位：金牌司仪



工作描述：2007年4月江西五套推选十大“金牌司仪”上千人
报名参加。经过层层选拔考核，最终取胜，成为“金牌司
仪”。

技能专长

语言能力：英语cet4pets3;俄语初学者;普通话标准

计算机能力：证书高校非计算机专业二级;

技能专长：英语口语出色，曾获得学院英语专业组一等奖！
经常主持英语大赛，并于2006年3月在“天忆传媒”参与文曲
星大赛主办！

求职意向

求职类型：全职

希望职位：市场营销/公关类-公关经理

职位名称：公关经理;秘书;礼仪专员

其他资料

自我评价：漂亮聪明，笑容甜美，应变能力强，极具亲和力。
谦虚，喜欢请教别人！参加演讲主持类大赛20余场，主持过
各类文艺晚会和公司年会10余场；有两年电视节目主持人经
验。
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英语是一门广泛使用的语言，不仅在科技、经济等领域占有
重要地位，更是国际交流中不可或缺的一部分。作为一名非
英语母语国家的学生，学习英语成为了我们学生的必修课。



学习英语需要我们在听、说、读、写方面均有较高的水平，
但在学习过程中，我认为最重要的还是要注重语感的培养。

第二段：语感的重要性

语感即对语言中音、调、节奏等方面的辨别和感受能力。英
语发音的规则较为复杂，语感可以帮助我们对英语发音和语
音调进行较好的把握。学习英语最初的难点就是发音，通过
反复听、模仿、练习，才能够掌握发音的要领。通过培养语
感，我们能够更快地感知并领会英语的音调和语音节奏，进
而提高自己的口语和听力水平。

第三段：语感的培养方法

培养语感需要的不仅是长期的努力和坚持，还包括一些有效
的方法。首先，多听多读是提高语感的基础。平时要多听一
些英语歌曲、英语电影、英语新闻等，通过不断听取英语语
音，培养自己的听力和对语调的感知能力。同时，多读一些
英语文章、英文小说等能够提高自己的语感，并且还能学习
到一些有用的表达和句型。其次，多练习口语是提高语感的
关键。平时可以和同学、老师或外教进行简单的对话，通过
练习提升自己的口语表达能力，也能够提高自己的语感。最
后，注重语音训练也是提高语感的重要方法。通过课堂的听
写、发音练习等方式，逐渐优化自己的发音。

第四段：语感与英语学习的关系

语感的培养是英语学习的重要环节。一个人拥有好的语感可
以帮助他更快、更准确地领悟、掌握英语，从而提高自己的
学习效率。同时，语感也是提高英语考试成绩的必备要素之
一。说到英语考试，写作和口语往往是分数较高的部分，而
想要在这些方面取得好成绩，首先要有良好的语感。

第五段：结论



总之，语感是英语学习中不可或缺的重要环节。通过听、说、
读、写，并注重语音训练等方面的努力，不断地加强自己的
语感，将对我们的英语学习和日后的工作、生活等有着重要
的意义。在今后的学习中，我们应该更加注重语感的培养，
并把它作为提高自己英语水平的一个重要方面。
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英语是一门广泛应用的语言，对于广大英语学习者来说，无
可避免要遇到许多的学习困难。而我在学习英语过程中，也
遇到过不少的瓶颈和困扰，但同时也得到了一些特别有用的
心得和体会。下面我将分享一下我的体验和建议，希望能够
给正在学习英语的朋友们带来帮助。

第一段：多方面实践，提高语言表达能力

认真的学习英语，一定要多做练习，多进行实践。当扩大了
英语的应用场景，接触到更多不同语境下的语料，自然而然
会在使用语言的过程中更加得心应手，语言表达随之更加自
如。建议在英语较为擅长的领域多去交流，不断提升掌握和
应用能力。

第二段：大量的阅读，背诵词汇

如何快速积累英语词汇，以便更好地理解和应用呢？在这里，
欣赏英语文章和阅读英语原版书籍，是必不可少的。英语的
语言环境本身就主导着想要更好地掌握英语，我们需不断读
书学习，有意识地积累日常实用的单词，完成生词的背诵和
练习。这样才能更好地提升英语的语言素养和文化内涵。

第三段：升级自己的词汇量

在学习过程中，主动积累单词即为我们提高英语词汇量最直
接的方法。词汇的组合原本就是一连串常用单词组成，相信



在面对新单词时，我们只需一些关键词语的拼接，就能在短
时间内掌握它的大概意思。因此，在这里，建议将每个学习
过的单词连同同类单词一起归类，通过大量的阅读来提升个
人的语言水平和词汇量。比如，学习交通相关的单词，可以
归类出关于汽车、火车、轮船、飞机等的单词。

第四段：熟练掌握语法知识

语法规则是英语的灵魂之一。而熟练运用英语的语法结构，
能够更加流畅地表达出自己的思想和想法。建议在进行语法
练习的时候，注意提取常犯错误和不规范的用法，通过反复
练习来帮助自己改正缺陷和不足，熟练掌握正确的语法用法。

第五段：多模式学习，迈向更高水平

英语的学习方式常常以听、说、读、写四个方面为主。每个
方面的学习又有不同的细分内容，比如听力区分各种口音、
对英文原音的深刻理解，口语则注重工作和生活场景的模拟
训练等。多角度的学习模式能够全面提升自己的英语水平，
对于英语学习者来说，常常需要化整为零，慢慢累积。只要
不断地学习、实践和反思，持之以恒，就一定能够在英语学
习的路上越走越远。

总结：学习英语是一项长期而不断的过程。我们可能会在学
习过程中遇到许多困难，但只要我们能够沉心静气地去理解
和尝试，去融入英语的语言环境中，思想方式和表达方式的
转向也许就会触发。最后，相信在坚持不懈的努力下，我们
一定能够更好地掌握英语学习技能，享受到学习英语带来的
成功和成就。

英语心得体会初一篇九

英语写作是学生学习英语过程中的重要组成部分，它不仅可
以帮助学生锻炼语言表达能力，还可以提高逻辑思维和观察



力。在英语写作学习的过程中，我深深体会到了几个重要的
方面，包括词汇积累、句型运用、结构安排、语法功底和多
读多写。在本次文章中，我将结合自己的学习体会，分别探
讨这些方面对英语写作的影响。

首先，词汇积累是英语写作的基础。在写作过程中，我们需
要准确、恰当地运用词汇来表达自己的意思。如果词汇量有
限，就会导致表达不准确、重复使用相同的词汇等问题。因
此，我通过背单词、阅读英语文章等方式积累词汇。这不仅
能够提高我的写作水平，还有助于我更好地理解英语文章，
并且扩大了我的词汇量。

其次，句型运用在英语写作中扮演着至关重要的角色。如果
一个人只会使用简单句，那么他的文章可能会显得单调、枯
燥。因此，我在写作过程中努力运用各种句型，如倒装句、
强调句、条件句等等。这样能够让我的文章更生动、有趣，
并且丰富了写作的表达方式。

另外，结构安排也是英语写作中不可忽视的一部分。一篇好
的文章，应该有一个清晰的结构，从而使读者一目了然地理
解文章的内容。为了做到这一点，我在写作前会先进行大致
的构思，确定好开头、中间和结尾的部分，并尽量使每一段
的内容相互衔接，构成一个完整的逻辑链条。

除了以上的几个方面，语法功底在英语写作中也是非常重要
的。没有一定的语法基础，写作的准确性和流畅性就会受到
影响。因此，我在学习英语写作的同时，也注重学习英语的
基本语法规则，如时态、语态、主谓一致等等。这样可以避
免在写作过程中出现低级错误，并提高文章的质量。

最后，多读多写是提高英语写作水平的必经之路。通过阅读
英语文章，可以了解到不同的写作风格和表达方式，并且可
以积累更多的词汇和句型。而通过多写英语文章，可以不断
强化自己的写作能力，培养自己的写作习惯。同时，我也会



走出舒适区，尝试写不同类型的文章，这样能够锻炼我的写
作技能，以应对各类写作任务。

总之，在英语写作学习的过程中，我深深体会到了词汇积累、
句型运用、结构安排、语法功底和多读多写对提高英语写作
水平的重要性。只有在这些方面都有所专研和实践，才能在
英语写作的道路上越走越远。希望我在之后的学习中能够不
断改进自己的英语写作技巧，写出更优秀的文章，充分展现
自身的语言才华。

英语心得体会初一篇十

第一段：引言（引入话题，说明文章的目的）

英语剧作为一种特殊的艺术形式，将语言与表演完美结合，
给观众带来了一种全新的视听体验。近年来，越来越多的英
语剧作品在各大剧院和电视台热播，引起了广泛关注。作为
一位观众，我近期亦有幸欣赏了一部英语剧，深受其感染。
本文将结合我的观剧体会，对英语剧表达的独特魅力进行探
讨。

第二段：英语剧的语言魅力（体现英语剧的语言特点）

英语剧表演尤为强调语言的表达力与美感。与传统话剧不同，
英语剧借用音乐、舞蹈、演技等多种艺术手法，通过语音的
旋律、语调的变化，塑造出丰富多样的人物形象和情感氛围。
观看英语剧，我常常被那些婉转动听的台词所打动，角色们
的对白仿佛一首首悦耳的歌曲，通过音乐的韵律传递着深沉
的情感。与此同时，英语剧也注重舞台表演的肢体语言和肢
体表达。演员们的身体语言和动作配合着台词，为表演增添
了生动和身临其境的感觉。

第三段：英语剧的文化魅力（体现英语剧传递的文化特点）



作为一种具有国际影响力的艺术形式，英语剧在表演过程中
也融入了丰富的文化元素。观众们在观看英语剧的过程中，
往往会感受到来自不同国家的文化冲击和独特的观剧体验。
英国皇家剧院的经典剧目《哈姆雷特》、美国百老汇音乐剧
《狮子王》等都是充满文化内涵的代表作品。剧中的服装、
道具、音乐等元素无不突显着剧作文化背景的魅力。观看这
些剧目，不仅能够欣赏到精彩的表演，还能够更好地了解和
感受不同国家和地区的文化。

第四段：英语剧的情感魅力（体现英语剧表达情感的特点）

英语剧在塑造情感方面具备独特的魅力。其渲染情感的手法
非常细腻和感人，常常能够触动观众的内心。英语剧的剧本
经常通过讲述一个个乖巧动人的故事，展现出人类内心最纯
真、最脆弱的一面，并引导观众们一同感受和思考生活的真
谛。剧中的人物们因各种经历和命运的纷争而产生各种复杂
的情感，观众们在观看的过程中会被这些情感所包围，从而
引发共鸣。

第五段：总结（总结文章主要观点，提出个人收获）

总之，英语剧作为一种独特的表演艺术形式，以其独特的语
言、文化和情感魅力吸引着越来越多的观众。通过观看英语
剧，我不仅能够提升英语听力能力，更能够感受到不同国家
和地区的文化魅力以及人类情感的博大深沉。慢慢地，我发
现，这不仅仅是一场艺术的观看，更是一次心灵的洗礼。真
心希望英语剧能够越来越受到关注，带给更多的观众们无尽
的艺术享受和精神启发。


