
2023年学校反恐防暴应急演练预案(优
秀8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的
范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

学校反恐防暴应急演练预案篇一

为进一步贯彻落实相关文件精神，着力构建和谐、平安校园，
学校将开展“2022年度防震减灾演练活动”，通过地震应急
演练，旨在使全校师生掌握应急避震的正确方法，熟悉地震
发生时紧急疏散的程序和线路，确保在地震来临时，我校地
震应急工作能快速、高效、有序地进行，从而最大限度地保
护全校师生的生命安全，特别是减少不必要的非震伤害。同
时，通过本次演练活动培养学生遵守纪律、团结协作的精神，
提高突发公共事件下的应急反应能力和自救互救能力。

防震减灾演练领导小组

组长：xxx

副组长：xxx

成员：xxx、xxx、xxx、xx

防震减灾演练工作小组：

1、指挥组

总指挥：xxx



副总指挥：xxx（现场指挥、现场人员调度、楼道疏散安全调度）

宣传组（广播室）：xxx（负责地震警报信号等）

救护组（主席台北侧）：xxx

疏散线路设计：xxx

摄影：xxx

1、演练时间：2022年9月x日14：30

2、演练对象：全体师生

3、演练内容：

（1）防震演练；

（2）疏散演练；

（3）防踩踏演练；

（4）自救自护演练（三角巾包扎、担架抬护、心肺复苏、灭
火演练）

4、出席对象：市、区地震办领导；区兄弟学校领导；社区、
家长代表

1、保持镇静，听从指挥，服从安排。

2、保持安静，动作敏捷、规范，严禁推拉、冲撞、拥挤。

3、按规定线路有序疏散，不得串线。



4、认真对待，统一着装，带好相应物品。

1、演练前开展防震减灾科普知识集中宣传活动，为师生举办
以应急避险和自救互救为主的地震科普知识讲座。

2、演练前召开教师动员大会，明确此次地震应急演练的任务
和注意事项。

3、演练前班主任动员，让学生熟悉应急避震的正确方法，讲
明演练的程序、内容、时间和纪律要求，以及各个班级疏散
的路线和到达的区域，同时强调演练是预防性、模拟性练习，
并非真正的`地震应急和疏散，以免发生误解而引发地震谣传。

4、演练前对疏散路线必经之处和到达的“安全地带”进行实
地仔细检查，对存在问题及时进行整改，消除障碍和隐患，
确保线路畅通和安全。

5、防震减灾演练领导小组制定相关措施，明确职责，确保演
练顺利进行。

1、启动程序

（1）总指挥在学校广播系统中宣布：老师们，全体同学们，
学校地震应急疏散演练马上就要开始，请大家做好准备，各
就各位。

（2）信号员发出地震警报信号。

（3）一分钟后，信号员发出解除“地震警报”信号。听到警
报声后按预订方案进行演练。

警报信号

（1）应急避险和疏散以警报声作为启动信号。



（2）防震警报讯号：防震减灾警报首乐，代表发生地震，学
生进行应急避震。

（3）地震发生后组织疏散的信号：连续长警报声。代表主震
结束，学生进行疏散。

2、教室内应急避震演练

（1）教师告知学生地震来临并指挥学生迅速避震。演练时间
为1分钟。

上课教师立即停止授课，转而成为教室演练负责人，立即告
知学生“地震来了，不要慌”，并指挥学生迅速抱头、闭眼，
躲在各自的课桌下或课桌旁，尽量蜷曲身体，降低身体重心，
并尽可能用书包保护头部；最后一排靠里的同学面向墙，蹲
在墙角处。

（2）发出解除地震警报信号。

老师让学生睁眼抬头，并告知学生，地震已过，学生复位，
现在撤离教室，进入紧急疏散演练环节。

（3）每班靠前后门的两位学生立即把门打开，教师迅速将全
班学生分成两路纵队，并指挥其有秩序出门。

3、紧急疏散演练

（1）信号员发出“紧急疏散”信号。

（2）学生在老师带领下有秩序从楼梯向下撤离，并按照预定
的疏散路线，迅速撤离到事先指定的地点整队。

（3）队伍在操场集合完毕，各班清点人数，向副总指挥汇报，
副总指挥向总指挥汇报。



（4）进行自救自护演练演练各班演练撤离路线（略）

4、自救自护演练

（1）对象及内容

七年级：心肺复苏

八年级：担架抬护

九年级：灭火演练

（2）演练结束，恢复站队，进入演练总结环节。自救自护演
练要求（略）

1、xxx介绍学校开展防震减灾演练的情况

2、宣读倡议书

3、请市、区领导点评

4、学校防震减灾演练总指挥xxx校长宣布演练结束。

学校反恐防暴应急演练预案篇二

一、指导思想

为提高企业保障公共安全和处置突发公共事件的能力，最大
限度地预防和减少各类突发公共事件造成的损害，特别是增
强干部职工处置突发事件的能力，避免由于突发事件造成混
乱局面，现结合企业实际情况，制定企业消防安全应急演练
方案。

二、演练时间



2017年5月

日（星期

）

三、演练地点

山丹县丽源节水有限公司

四、演练内容

1、火情报警；

2、疏散人员；

3、使用灭火器灭火；

4、连接室内外消防给水灭火；

5、办公情场所如遇到火灾等突发公共事件时的综合演练。

负责。

六、演练现场组织分工

消防安全应急演练在山丹县丽源节水有限公司急管理工作领
导小组领导下，由东乐镇安全生产监督管理站具体组织实施。

1、总指挥：

2、副总指挥：

3、现场指挥：



4、报警员：

5、广播员：

6、义务消防组：

7、疏散引导组：

8、安全防护救护组：

9、火灾现场警戒组：

10、后勤保障组：

七、演练具体操作程序

（一）召开演练动员会。全体参加演练人员到会议室集中，
宣布要求，做好演练准备。

（二）演练科目一：使用灭火器灭火演练。在厂区院内使用
灭火器灭火演练。

（三）演练科目二：连接室外消防栓灭火演练。在厂区院内，
进行连接室外消防栓灭火演练。

（四）演练科目三：假设办公场所发生火灾的综合演练。

1、火灾报警。报警员拨打119火警电话，在拨打119火警电话
报警的同时，马上报告应急管理工作领导小组和应急管理工
作办公室，汇报：“办公场所发生火灾”。

2、应急响应。应急管理工作领导小组组长宣布立即启动火灾
发生处置应急预案。应急管理工作办公室迅速召集全站应急
管理分队集合，迅速组织灭火战斗。



3、广播疏散。广播员告知“101办公室”出现火警，播放广
播：“全体职工请注意，现在101办公室发生火灾，全体职工
立即按火灾发生处置应急预案展开行动；外来办事人员及办
公室工作人员从安全通道立即疏散；应急管理分队请立即到
位”。

4、切断电源。通知电工（由

负责）切断大楼主控电源。

5、疏散人员。由

负责。

负责。

7、抢救挡案资料。重要档案资料的抢救转移。由

负责。

等负责。

9、使用灭火器灭火。使用办公室间的灭火器灭火，由xxx负
责。

10、现场救护。由

分成两组抢运救护受伤人员。

及门卫安保负责。

12、灭火结束。灭火结束，消防员清理现场。

八、演练结束



现场总指挥宣布：厂区消防安全应急演练结束。

学校反恐防暴应急演练预案篇三

为贯彻落实相关文件要求，进一步加强在我校学生的防震减
灾知识教育，提高防震减灾意识和震时应急、自救互救技能。
以预防和遏制重特大伤害事故，进一步强化管理，以学校校
长为消防安全第一责任人，全面落实消防安全责任，确保学
校各方面安全。

通过地震应急演练，使全校师生掌握应急避震的正确方法，
熟悉震后紧急疏散的程序和线路，确保在地震来临时，学校
的地震应急工作能快速、高效、有序地进行，从而最大限度
地保护全校师生的生命安全，减少不必要的非震伤害。同时
通过演练活动培养学生听从指挥、团结互助的'品德，提高突
发公共事件下的应急反应能力和自救互救能力。

（一）内容

1、防震减灾知识宣传教育

2、应急避震演练

3、紧急疏散演练

4、自救互救演练

（二）对象

全体师生

（三）时间

2022年9月x日开始



9时06分防震减灾知识宣传教育9时28分应急避震演练

（一）演练动员

演练前召开动员大会，让师生认识到地震应急演练的重要意
义，讲明演练的程序、内容、时间和纪律要求，以及各个班
级疏散的路线和到达的区域。

（二）安全检查。

演练前对疏散路线必经之处和到达的“安全地带”进行实地
仔细检查，对存在问题及时进行整改，消除障碍和隐患，确
保线路畅通和安全。

1、所有参加人员务必要高度重视，严守纪律，服从命令，听
从指挥，精神饱满，行动迅速。

2、演习前，各班召开专题班会，对演习的意义和安全提出严
格要求，教育学生不得起哄，不得打闹嘻笑，不要推推操操，
如果有同学跌倒，要尽快扶起，谨防踩踏事故。要提高认识，
不得将演练当成游戏。要严肃认真，保证演练达到预期的效
果。做好宣传工作，防止学生产生误解造成不良影响。

3、学生要听从楼道岗位老师的指挥，动作迅速而又不慌不乱。
各楼层负责指挥的老师疏散完所在年级的学生后，跟随所在
年级的学生立即撤离，路上如有学生摔倒或受伤，立即通知
校医。

4、演习结束后，班主任带领学生按撤离相反的顺序退场，回
到各自教室。

（一）领导小组

总指挥：xxx



副总指挥：xxx、xxx、xx

成员：行政人员、校医及保卫科人员

信号员：xxx（警报设置）

（二）教室室内指导员（班主任）

职责：

1、防震减灾知识宣传教育。

2、“地震警报”发出后，指导学生进行室内避震，纠正学生
的不正确动作和姿势。

3、“地震警报”解除后，带领学生迅速有秩序疏散到学校操
场。

4、班主任要自始至终跟队，密切关注演练现场，维护活动纪
律，防止意外发生。

（三）疏散线路沿线工作组

教学楼拐角处人员、各科任教师及保卫科人员。职责：

1、合理调节学生疏散的进度，特别是防止过度拥挤造成踩踏
事故。

2、处理学生疏散过程中的偶发事件。

（一）启动程序

各位领导、老师，各位同学，我校防灾减灾应急疏散演练马
上就要开始，请大家做好准备，各就各位。



1、请班主任开始防震减灾知识宣传教育。

2、请班主任重申演练程序和演练要求。

（二）教室内应急避震演练

1、信号员发出“地震警报”信号。

2、班主任立即告知学生“地震来了，不要慌！”并指挥学生
迅速抱头、闭眼，躲在各自的课桌旁，尽量蜷曲身体，降低
重心，并尽可能用书包保护头部。

3、1分钟后，信号员发出解除“地震警报”信号。

4、学生回到座位，老师告知学生，地震已过，现在撤离教室。
进入紧急疏散演练环节。

（三）紧急疏散演练

1、学生在班主任带领下有秩序从楼梯向下撤离，并按照预定
的疏散路线，迅速撤离到事先指定的地点整队。

2、5分钟后，结束演练，解散回教室。

3、进行操场应急避震演练。

4、恢复站队，进入自救互救演练环节。

（四）自救互救演练

1、内容：

（1）止血（2）固定（3）搬运（4）心肺复苏

2、由校医负责指导和讲解上述四类问题的救护方法。心肺复



苏意义及方法介绍：一个人脑组织缺氧4—6分钟就要损伤，
超过10分钟就会发生不可逆转的损害。因此在4—6分钟内立
即进行心肺复苏是挽救生命的关键。心肺复苏是口对口人工
吹气和胸外心脏挤压术的结合，抢救所需的只是一张口和一
双手。在专业急救人员未来之前，当发现患者已无自主呼吸，
抢救者立即将左手掌根放于按压部位，双手叠加，肩部、肘
部、腕部垂直，利用上半身的力量，垂直下压4—5厘米。连
续按压1—5次后，再进行口对口人工吹气。

演练心肺复苏的救护方法。

3、请两位男生为全体同学做示范。

4、自救互救演练结束，恢复站队，进入演练总结环节。

（一）疏散通道负责教师

1、教学楼楼道由各任课老师负责值守；

2、楼道口值勤安排：

一层（左右通道）：xxx（左）xxx（右）

二层（左右通道）：xx（左）xxx（右）

三层（左右通道）：xxx

四层（左右通道）：xxx

五层（左右通道）：xxx

（二）疏散线路顺序

主教学楼楼道疏散顺序（略）



广播通知：xxx

主教学楼疏散负责人：xxx

（三）综合楼疏散顺序（略）

综合楼疏散负责人：xxx

政教处门口负责人：xxx

（四）各年级按疏散顺序进入操场。

队形整顿：各班主任

（五）宣布演练结束，各班依次退场，返教室。

1、请现场指导专家对演练进行点评。

2、请指挥长xxx讲话。

学校反恐防暴应急演练预案篇四

为贯彻《中华人民共和国传染病防治法》，根据《学校卫生
工作条例》的规定，为了学生、教职工身体健康和学校的正
常教学秩序，特制定本制度。

一、按照学校传染病疫情及突发公共卫生事件管理工作制度
要求，开展学校传染病疫情及突发公共卫生事件报告工作。

二、成立学校传染病疫情及突发公共卫生事件报告工作小组，
指定校医/保健老师（专职或兼职教师）担任学校疫情报告人，
各班级班主任为成员，开展传染病疫情及突发公共卫生事件
报告工作。



三、疫情报告工作组工作职责

4、负责组织开展对本校全体人员传染病防治知识的宣传教育；

5、学校园长（或者托幼机构主要领导）是传染病疫情及突发
公共卫生事件报告的第一责任人。

四、传染病疫情及突发公共卫生事件报告工作程序

（一）学校和托幼机构传染病疫情及突发公共卫生事件监测
学校和托幼机构应当建立学生晨检、因病缺课监测制度。学
校和托幼机构的老师发现学生有传染病早期症状、疑似传染
病病人以及因病缺勤等情况时，应及时报告给学校疫情报告
人。学校疫情报告人应及时进行排查，并将排查情况进行记
录。

1、晨检应在学校疫情报告人的指导下进行，由班主任或班级
卫生员对早晨到校的每个学生进行观察、询问，了解学生出
勤、健康状况。发现学生有传染病早期症状（如发热、皮疹、
腹泻、呕吐、黄痘等）以及疑似传染病病人时，应当及时告
知学校疫情报告人，学校疫情报告人要进行进一步排查，以
确保做到对传染病病人的早发现、早报告。

2、各班级班主任应当密切关注本班学生的出勤情况，对于因
病缺勤的学生，应当了解学生的患病情况和可能的病因，如
有怀疑，要及时报告给学校疫情报告人。学校疫情报告人接
到报告后应及时追查学生的患病情况和可能的病因，以做到
对传染病病人的早发现。

（二）学校传染病疫情及突发公共卫生事件报告

1、报告内容及时限

（1）在同一宿舍或者同一班级，1天内有3例或者连续3天内



有多个学生（5例以上）患病，并有相似症状（如发热、皮疹、
腹泻、呕吐、黄痘等）或者共同用餐、饮水史时，学校疫情
报告人应当在24小时内报出相关信息。

（2）当学校和托幼机构发现传染病或疑似传染病病人时，学
校疫情报告人应当立即报出相关信息。

（3）个别学生出现不明原因的高热、呼吸急促或剧烈呕吐、
腹泻等症状时，学校疫情报告人应当在24小时内报出相关信
息。

（4）学校发生群体性不明原因疾病或者其它突发公共卫生事
件时，学校疫情报告人应当在24小时内报出相关信息。

2、报告方式

当出现符合本工作规范规定的报告情况时，学校疫情报告人
应当以最方便的通讯方式（电话、传真等）向属地医院（卫
生院）防保科报告，同时，向区教育局报告。

学校反恐防暴应急演练预案篇五

根据教育局要求，学校开展向广大学生宣传消防安全的知识，
通过消防演练活动，让师生更深入地了解消防逃生常识，切
实树立起消防意识，真正掌握好消防安全知识，并具备自救
互救的能力，提高抗击突发事件的应变能力，有组织地引导
学生安全、快速地疏散，学会正确使用灭火器，掌握正确的
逃生自救方法。

一、指导思想

以科学发展观为指导，坚持以人为本的理念，充分发挥舆论
引导作用，采取多种形式，全力做好消防安全宣传教育工作，
不断提高全社会的消防安全意识和师生的避险能力，为建设



和谐富裕新中卫做出积极贡献。

二、工作原则

全面贯彻“以预防为主，防御与救助相结合”的消防安全工
作方针，坚持因地制宜、因时制宜，主动、慎重、科学、有
效地开展消防安全知识、地震科普知识、应急避险知识、自
救互救知识等内容的宣传，努力将消防安全宣传教育活动推
进到社会的方方面面，提高宣传教育的覆盖面。

三、安全演练主题

积极防御各种灾害、构建安全和谐校园。

四、演练时间与地点时间：11月11日

地点：教学楼各教室（起点）、学校操场（疏散集合点）

五、演练内容

消防安全应急疏散演练

六、组织领导

组

长：王守国（总指挥）

副组长：张学宏（协助总指挥做好演练实施、调配工作）

任红宾（草拟演练方案及具体指导演练工作）组

员：孙月仙高凤琴张玉玺贾淑珍吴萍李海燕

七、演练现场组织



一楼：张学宏负责指挥；二楼：张玉玺责指挥；任红宾负责
操场指挥。

八、疏散演练步骤

1、召开班主任会，做好布置、培训工作。

2、班主任老师向学生作演练动员，讲解动作要领和疏散要求
及各项安全注意事项。

3、演练实施及要求：（1）发布紧急疏散警报。

（2）学校在教学楼各层楼梯口安排疏导员，负责疏散指令的
传递，并协助各班老师处置疏散过程中的突发情况。

（3）听到紧急疏散警报后，每个教室前面二排同学，以靠门、
靠窗各一组为序，同时迅速从前门离开教室；后二排的同学，
也以靠门、靠窗各一组为序，同时迅速从后门离开教室。

（4）在楼梯口，要按照疏散顺序，在楼道老师的指挥下，由
各班老师组织学生用红领巾、手帕或衣袖等捂着口鼻，护着
头猫着腰有序地按指定路线“逃生”。进入楼梯的学生排成
靠右的一路，防止学生相互推挤、掉队和踩踏，防止出现摔
倒和踩踏事故。

（5）高年级学生要照顾低年级学生，男生要照顾女生；二楼
学生下楼时不要冲撞低楼学生。所有师生离开教学楼之后，
迅速到操场集中。

（6）在操场建立临时疏散指挥部；各个班级学生在老师带领
下按预案规定的路线，迅速、有序地撤离至操场指定区域。
各班主任开始清点人数，清点结果后由班主任向校长汇报。

（7）疏散演练完成后，由校长总结。



中卫市韩闸小学

学校反恐防暴应急演练预案篇六

一，指导思想

根据省、市关于加强基层应急管理及安全生产的指导意见，
为了提高施工人员保障公共安全和处置突发公共事件的能力，
最大限度地预防和减少各类突发事件造成的损害，避免突发
事件造成混乱局面，检验公司员工及义务消防应急组织应对
火灾的能力，考核日常消防训练，教育的技能和成效，提高
员工火灾、疏散、自救能力和管理者火场组织、协调、指挥
能力，使员工在演习中收到锻炼和教育，进一步增强消防安
全意识。更为了使预防为主，防消结合的方针在公司得到更
好的贯彻落实。现结合本工程区域实际情况，制定消防安全
应急演练方案。

二，演练时间：2015年6月12日

三，演练地点：潍坊监狱迁建项目监狱大门附近四，演练内
容

1、火情报警

2、疏散人员

3、使用灭火器灭火

4、使用水灭火

5、砂覆盖灭火

五，器材准备



1、干粉灭火器两个

2、水桶两个

3、砂一推车

4、铁锨三把

六，演练过程

1、召开消防演练动员会

2、灭火器的使用规范及讲解讲解人员：新嘉建设安全员孙玉
冰

3、消防演练展开。

待火势燃起后，使用灭火器扑灭燃油起火，待火势控制后使
用水、砂进一步灭火。

4、灭火结束，清理现场。

七，演习组织分工及参演人员

总指挥：张志刚

副总指挥：代红湖

现场指挥：孙玉冰

参演人员：新嘉建设潍坊监狱迁建项目部全体工作人员

八、演练目的

提高员工灭火作战能力，提高防范意识，加强应急处变的能



力使员工加强基本的消防技能以及增强基本的自救、互救的
能力。

学校反恐防暴应急演练预案篇七

1．落实安全教育有关精神，坚持“预防为主，综合整治，安
全第一”的原则，促进平安和谐校园的建设。

2．使全校师生熟悉逃生路线，以达到在发生紧急情况时，能
有序、迅速地引导学生安全疏散，确保全校师生的生命安全。

3．通过消防应急疏散演练，让学生学到安全防护知识，达到
有事不慌、积极应对、自我保护的目的。

20xx年11月9日（星期五）大课间活动时间。

教学楼遇到火灾时的师生应急疏散。

总指挥：

副总指挥：

主要成员：

各班由班主任和相关定岗教师组织学生按照指定顺序及路线
从教室撤离进入到指定地点集合（演练路线和集合示意图另
见下发表格）。

学校反恐防暴应急演练预案篇八

为切实做好学校的安全工作，确保师生的生命安全，培养师
生在遇到火灾（地震）等突发事件时的生存技能，让学生掌
握简单震）常识和逃生知识，特举行此次安全演练。



1、各班主任要向学生讲明安全的重要性，讲明在生活中可能
会遇到的突发灾难性事件、如；火灾、地震等。

2、各班主任向学生详细讲解逃生技巧、逃生演习顺序及要求。

当第一时间发现有突发性灾难事件：

a、教室前后门全部敞开，

b、教师指挥学生迅速、有顺序离开教室

c、各班只允许从一个门口逃生

3、向学生讲明逃生路线

路线保障：各上课教师负责在教室指挥；安全地（操场）由
沈艳霞老师负责指挥。

安全地点：操场

4、向学生讲明本次演习由学校统一发出信号。

1、各班班主任负责本次演习教室内学生的指挥。

2、校长负责发出信号和疏散总调度。

3、其余教师负责学生救护、场地维护。

4、门卫负责打开校门寻求支援。

1、学校统一发出疏散演练信号

2、各责任人听到信号后迅速到达预定位置，指挥学生疏散

3、清点学生人数



4、校长进行演练情况总结


