
2023年社区演练方案(通用5篇)
为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。方
案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、时间的安排
以及风险的评估等，以确保问题能够得到有效解决。下面是
小编为大家收集的方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮
助到大家。

社区演练方案篇一

演习目的：

按照消防安全“四个能力”建设要求，根据迎宾路社区居委
会管理辖区的特点，为提高广大民众、单位、集体、个人的
防火能力，应对突发火灾，提高在发生突发事件后的快速反
应能力。

演习地点：

__中心大厦。

演习时间：

20__年__月__日下午14：30—16：00。

参加演习人员：

1、渝高物业新城星座管理处、外包公司员工及部分使用人。

2、各观摩单位和社区代表等。

演练及疏散人员集结地：



大厦前广场。

模拟火情：

大厦5层楼业主室内电路短路引发火灾。

演习流程

(一)20__年__月__日14时，参演人员及观摩人员在智博中心
大厦前广场集合，由社区党委王书记做演练前的重点发言。

(二)参演人员在14点集结完毕待命。14点30分由参演队伍指
挥员向王书记报告。

(三)现场由新城星座管理处主任指挥。

(四)派专人到指定楼层按下手动报警按钮，燃放烟幕弹。

(五)中控室值班员发现楼层报警信号后：

立即用对讲机通知巡逻保安队员前往查看。

巡逻岗(重复)，5楼火警报警器报警，请立即前往查看。

巡逻岗回答：明白，立即前往查看。

(六)巡逻人员在接到监控室值班员通知后：

1.立即赶往现场查看。

2.到现场后。

(1)查看情况并向中控室值班员报告火势大小(假定：火势比
较大)。



(2)报告着火部位。

(3)报告着火原因。

3.查明情况后立即向中控室值班员报告。

监控室(重复)，5层楼业主室内电路短路引发火灾，目前火势
正在蔓延，请立即报告管理处领导。

4.就近提取消防器材，形成灭火第一力量。

(七)监控室值班员接到报告后。

监控室值班员迅速向管理处负责人报告。

报告主任，智博中心大厦5层楼业主室内电路短路引发火灾，
火势正在蔓延，报告完毕;

在消防机关未到达现场前，管理处主任负责指挥灭火救援行
动。

(八)管理处主任接警后指挥：

1.立即命令(命令词：监控室，立即拨打119电话报警)监控室
值班员向消防机关报警(火警电话119)及开启消防广播向涉及
火警区域内人员报警。

2.立即命令管理人员按消防预案分工履行职责。

(九)各行动组接到命令后的指挥(各组队员全部由大厅进入应
到岗位)

1.灭火行动组、通讯联络组、疏散引导组、安全救护组、设
备保障组按照分工，快速赶赴火灾现场(形成灭火第二力量)。
到达现场后，迅速履行各组职责。



2.灭火行动组在做好自我保护的前提下，利用配备的灭火器
材，迅速到达现场扑灭火灾(灭火行动组所带的灭火器材：消
防手套、消防斧、消防水带、灭火器等)。

3.报告。

灭火行动组组长到达现场

人员疏散要点：

(1)与使用人单位指定的疏散指引员相互配合。

(2)利用所配置的疏散器材(如：疏散荧光棒、移动疏散指示
标志、口哨、扩音器、手电)，进行疏散。

(3)告诉业主在逃生时应注意事项。如：用毛巾捂好口鼻;在
行进时，要弯腰行进，如烟雾太大要匍匐前进;逃生时不能使
用电梯;逃生方向等。

(十)管理员接到命令后的指挥：

1.立即命令电工班长切断大厦电源，起动备用电源。

2.立即命令监控室将客用电梯迫降平层及启动消防联动系统。

二、消防队到达后的行动

各组在灭火时的行动。

1.疏散引导组将疏散的人员引导到指定的地点集中，并清点
人员、数量。

2.救护组根据受伤人员的具体情况，采用不同的救护方法，
救护运送到指定的地点。



3.通讯联络组及时进行现场跟踪，及时将现场情况向指挥员
报告。

4.将抢救出来的物品转移到安全的地方，安全组派人看守。

5.安全组保护好现场，协助公安消防机关调查火灾发生原因。

演练结束

王书记讲话并宣布演练结束。

观摩人员参与灭火培训操作

1.由消防队派人讲解灭火器功能和使用方法。

2.观摩人员分4组(5人一组)进行现场灭火操作演练，掌握使
用方法(渝高物业公司派人协助进行)。

3、严密组织，防止事故发生。

社区演练方案篇二

通过消防应急演练，达到提高居民的安全应急意识，达到在
发生火灾时，居民能够采取正确的方法自救、互救、有序、
安全地撤离、疏散、扑火，最大限度地减少人员伤亡的目的。

20xx年xx月xx日。

xx社区。

区消防大队、街道分管领道及安监站人员、派出所分管民警、
辖区企业负责人和小区物业代表、社区工作人员、党员代表、
志愿者、部分居民代表约60人。



消防知识宣传页和逃生小常识宣传资料、灭火器、汽油、火
盆、木材、点火棒、毛巾、竞答奖品、展板、条幅等。

1、活动讲话。

2、消防安全专家讲座。

3、现场有奖消防知识竞答。

4、应急疏散。

5、火灾扑救。

1、指挥小组成员接到火警通知后，立即赶到火警现场由社区
负责。

2、通过事故广播发出紧急疏散通知：

根据演习场地分为三个防火区域情况，首先进行水平疏散，
把物资和人员转移到其它安全的防火区域。广播内容：“请
注意，该区域发生紧急情况，请遵从工作人员的指挥，疏散
到安全区域”。

3、通过电话、对讲机随时了解火灾现场及各区域人员疏散情
况、检查报警系统、消防加压水泵和送排风系统的运行情况。

4、指挥有关队员和人员采取相应的行动。

5、确认全部人员疏散完毕后发出演习结束通知。

6、请领导到疏散集合地点进行演习总结。

1、由单位出发到达消防演习地点。

2、根据地形清理现场，准备好引火物。



3、发放工作服、消防器材。

4、听安全员的讲解。

5、开始演习。

（1）灭油火

第一组：拉燃烟雾弹，使场冒出浓烟地面烟雾生气，紧急疏
散人群。

第二组：点燃油火；使用5kg灭火器灭火油盆起火，使用5kg
干粉灭火器时，先将灭火器倒置摇晃几下，再将保险销子拨
掉，将喷头对准火的根部，按下开关进行灭火。

（2）灭柴火

第三组：点燃柴火；5kg灭火器灭火使用5kg干粉灭火器先将
灭火器倒置摇晃几下，再将保险销子拨掉，将喷头对准火的
根部，按下开关进行灭火。

结束演习（宣布）。

清理现场。

社区演练方案篇三

近年来，全国火灾伤亡事故频发，曝露出群众防火意识淡薄，
自救能力差等问题，为加强社区居民的消防安全意识，提高
社区居民应对和处置火险隐患的能力，保障人民群众生命财
产安全，结合实际情况，决定4月18日在大众社区开展火灾逃
生自救演练活动，具体实施方案如下：

通过开展社区居民火灾逃生自救演练，进一步落实产权单位



和物业部门消防安全主体责任，明确社区干部的消防职责和
任务，激发居民支持消防、参与消防的热情，普及居民自防
自救常识，积极推进市级“消防安全示范社区”的创建。

为切实搞好此次演练，成立由xxx任组长，**任现场指挥长的
社区消防演练工作领导小组，统一指挥部署社区消防演练活
动。演练工作设置现场指挥小组，火情侦察小组，工程抢险
小组，战斗救援小组，安全保卫小组，后勤保障小组。

：20xx年4月18日星期三

：社区居民楼（哪一栋？）

广播系统（4套）、对讲机（6台）、烟雾弹（2-3个）、干粉
灭火器（3具）、柴油（2升）、油盆（1个）、毛巾（居民自
带）、宣传横幅（1条）、警戒桩（4个）、警戒带（1盘）、
手电筒（2个），小组铭牌（5个）。

六、演练前营造群众积极参与的氛围。实地演练2日前，消防
大队派消防宣传车赴社区播放火灾案例警示片，提高居民对
火灾危险性的重视和警觉；大众社区在居民住宅区悬挂一条
宣传横幅，并积极发动群众参与演练；演练现场要通过广播
宣传或讲解的方式，使所有队员清楚整个消防演练的流程及
注意事项。

3:00开始：各应急小组现场列队，组长对演练工作提要求，
组长宣布火灾逃生自救演练开始。

3:02发生火灾：居民楼3楼的楼梯间窗口，有烟雾冒出（放烟
雾弹），4-2居民室内发生火灾导致烟火滚滚，若不及时控制，
5分钟后将形成大面积燃烧，火势由窗口向楼上一层和相邻房
间蔓延，直接威胁整栋楼居民的安全。

3:03请求支援：4-2户主采用室内水桶接水扑救，未能控制火



势，遂拨打电话到社区值班室（0235323****）请求救援。

3:04初期扑救和人员疏散：社区组长利用手持台调集义务消
防队（由社区干部和永辉超市、国美电器、九点利安保人员
组成，社区消防督导员任现场指挥长负责全面指挥）赴现场
展开人员疏散和初期扑救，同时拨打消防队119报警电话。

3:08消防队抵达现场：一出动车辆单干线加分叉，出两支水
枪，沿楼梯铺设水带交替掩护扑救火灾，并在四楼窗口出水。
二出动车辆形成疏散救援组开展疏救，并在底楼设置水枪阵
地，防止火灾蔓延。

3:15现场恢复：火势得以控制，烟雾逐渐减少，随后火灾被
扑灭。演练组长发布命令：解除应急状态，参演人员集合。

3:20演练讲评：由县消防中队警官对演练现场进行讲评，讲
评演练过程中好的方面和存在的不足，就下一步改进措施提
要求。

3:30学习使用简易灭火器材：由社区督导员为社区居民讲解
灭火器的使用方法，讲解火场逃生的.相关注意事项。学习完
毕后，消防大队向社区居民发放《全民防火手册》。

3:45演练结束：梁山街道大众社区领导讲话。

演练现场安排

社区演练方案篇四

为增强东坪社区居民在紧急情况下的应变能力，自我防护能
力，使每个居民都懂消防知识，遇到火警、火灾时知道怎样
报警，怎样扑救，特制定此消防技能竞赛方案：

一、演练目的与原则



通过消防技能竞赛的方式，提高社区居民，特别是老年人和
青少年的消防安全意识，在火灾初期可以正确的使用灭火器
等消防设备扑灭火情。最大限度地减少因火灾初期处理不当
导致的火势增强以致人员伤亡和财产损失。

主办：思明区梧村街道东坪社区居民委员会

承办：厦门市三通广联科技有限公司

二、活动对象及时间地点

1、人员安排：

2、活动时间：20__年10月16日

3、活动地点：东坪社区东坪山庄演练场

三、活动项目：

(1)家庭消防知识讲解

(2)家庭消防灭火竞技比拼

四、前期准备：

(1)厦门三通广联科技有限公司工作人员准备活动用的灭火器、
汽油、活动奖品等。

(2)社区居委会工作人员和厦门三通广联科技有限公司工作人
员、对场地和路线进行查看。

(3)社区居委会在辖区对本次活动进行宣传、组织参与活动人
员。

五、消防技能竞赛具体安排：



竞技项目：灭油火

1、参加竞赛对象：老年人或青少年(55岁以上，10—15岁青
少年)

2、竞技内容：地面倒油点火，使用一泰·酷家冷焰灭火器时，
将瓶冒拨掉，将喷头对准火的根部，按下开关进行灭火。

3、指定秒数内完成指定灭火，到工作人员处领取奖品

六、关注家庭消防安全

1、我公司将长期在微信服务号推广家庭消防安全知识。在场
的所有居民群众均可以扫描厦门市三通广联科技有限公司微
信服务号二维码关注我们，并在朋友圈转发成功。

2、通过现场厦门市三通广联科技有限公司工作人员验证后将
分发一份关注纪念品。

社区演练方案篇五

为提高我社区消防应急分队消防设施的功能，增强队员在紧
急情况下的.应变能力，自我防护能力，使每个队员都懂消防
知识，遇到火警、火灾时知道怎样报警，怎样扑救，怎样疏
散人员，怎样抢救伤员物资，故我社区计划进行消防演习，
实施方案如下：

（1）指挥：王延利

副指挥：高红梅曹佳磊

（2）队员：（见附表）

（3）参加人员：办事处领导，附近居民。



（4）演练顾问：

（1）应急疏散（2）火灾扑救

空旷场地

（1）消防知识及逃生小常识宣传。（办公室负责）

（2）消防大队警官对员工进行消防知识培训。

（3）消防大队警官对队员消防设施进行检查。

1、指挥小组成员接到火警通知后，立即赶到火警现场由办公
室负责。

2、通过事故广播发出紧急疏散通知：

根据演习场地分为三个防火区域情况，首先进行水平疏散，
把物资和人员转移到其它安全的防火区域。广播内容：“请
注意，该区域发生紧急情况，请遵从工作人员的指挥，疏散
到安全区域”。

3．通过电话、对讲机随时了解火灾现场及各区域人员疏散情
况、检查报警系统、消防加压水泵和送排风系统的运行情况。

4．指挥有关队员和人员采取相应的行动。

5．确认全部人员疏散完毕后发出演习结束通知。

6．请领导到疏散集合地点进行演习总结。

1、由单位出发到达消防演习地点植保站院内。

2、根据地形清理现场，准备好引火物。



3、发放工作服、消防器材

4、听安全员的讲解

5、开始演习

（1）灭油火

第一组：拉燃烟雾弹，使场冒出浓烟地面烟雾生气，紧急疏
散人群。

第二组：点燃油火；使用5kg灭火器灭火

油盆起火，使用5kg干粉灭火器时，先将灭火器倒置摇晃几下，
再将保险销子拨掉，将喷头对准火的根部，按下开关进行灭
火。

(2)灭柴火

第三组：点燃柴火；5kg灭火器灭火

使用5kg干粉灭火器先将灭火器倒置摇晃几下，再将保险销子
拨掉，将喷头对准火的根部，按下开关进行灭火。

6、结束演习（宣布）

7、清理现场。


