
读花园外读后感(优秀9篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。那么该如何才能够写好一
篇读后感呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对
大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

读花园外读后感篇一

周六，妈妈从给我买了一本书，叫《秘密花园》。这本书像
一块磁石，深深的吸引住了我。

故事讲的是：玛丽的父母，在一场可怕的霍乱中夺取了生命。
玛丽被人从印度带到了英国姑父的庄园里。刚到庄园的玛丽
与一只知更鸟成了好朋友。当玛丽听说十年前有一个秘密花
园时，她试图去寻找那扇通往花园的门。在知更鸟的指引下，
她发现了土里的钥匙。玛丽推开了花园的门，里面是一座美
丽的花园。夜里，一个哭声惊醒了玛丽，她找到了发出声音
的人，科林。玛丽、科林，和偶然碰到的本·韦瑟斯塔夫，
进行着魔法实验。远行回来的克雷文先生不敢相信，一直生
病的科林，竟变成了一个健康的少年。

读到这里，我悟到了生活可以是无比美好的，也可以是无比
悲惨的，这完全决定于你的态度。

我相信，只要坚强就能战胜一切困难！

读花园外读后感篇二

这个月，我读了19世纪末美国最著名的儿童文学作家弗朗西
丝·霍奇森·伯内特的《秘密花园》,读起来引人入胜.

故事讲述了失去父母的英国小女孩玛丽,在一只知更鸟的指引



下从收养她的姑父家种发现了姑姑死后荒废已久的秘密花园,
并由此发生一连串曲折离奇而又奇妙的故事.与大自然的亲密
接触下,玛丽从自私,暴躁，冷漠，寡言......变成了一个活
泼开朗，乐观的孩子，和农家小子迪克恩一起，帮助庄园里
病弱孤僻，歇斯里儿的科林少爷恢复了健康和自信。最终，
孩子们收获了真贵的友谊，也使花园和它的主人们都获得了
重获新生。

我认为人与人之间的交流对于每一个人来说都十分重要，只
有沟通交流才能使每一个人改变。正如这本书中的主人公玛
丽和科林一样，都是因为与身边的每一个人沟通交流才改正
了自己不好的习惯。沟通可以使人与人的关系更加密切，沟
通可以使人更加了解你，沟通可以使自己发现自己的缺点，
加以努力改变这些恶习。在日常生活中也只有与别人多多沟
通，才能知道与了解一些你生活正在发生的事情和成年往事。

看着玛丽从怪脾气女孩走向快乐小精灵的我可是有着亲身经
历的。回忆起小时候的我总认为自己是最棒的，更本听不进
任何人批评的话语，然而后来我慢慢长大，通过与别人的一
次次沟通，发现了自己的许多不足之处，然后就经常向别人
讨教一些方法，不停的努力，不停的改变，然后经常用休息
时间与同学交流，汲取别人的好方法，一步步向前走，改变
了曾经那个高傲的“小公主”。

交流是一种轻松的学习方法，也是一种美好的交际方法。

大自然与纯洁的友谊，是我们每个人内心都不曾丢弃的珍重。
所以我推荐这本书，因为你看了之后将会受益匪浅！

读花园外读后感篇三

秘密花园中的小主人公叫玛丽，是个相貌平庸、脾气暴躁、
人见人厌的小姑娘，在一次瘟疫中，她的`爸爸妈妈被夺取了
生命，使她成为了孤儿。



我看到这，总是想问：''这本书里怎么净是让人不开心的人
或事呢？''我怀着这个问题看下去，随着另一个小主人公狄
肯，我渐渐明白了，作者首先采用对比的方法，让我们看到
孤单，寂寞对什么事都感到厌恶的玛丽，结识到了朋友之后，
渐渐开朗，渐渐变的漂亮，渐渐让我们感到判若两人的玛丽。

这本书让我明白了友谊的价值，活泼的狄肯，用自己真诚的
心打动了对什么事都厌恶的玛丽，打动了身患重病对生命不
报有任何希望的柯林，使他重新燃起了生命之火。

因为他，这本书的出现，使我明白了友情可以改变一切，甚
至是自己的人生。

我喜欢秘密花园这本书，更希望拥有狄肯那样宝贵的友情，
让我的生活充满阳光，欢乐！

读花园外读后感篇四

这本《秘密花园》是我偶然在书店里发现的，在好奇心的驱
使下,我读完了这本书，顿时觉得深受启发。

《秘密花园》这本书讲了一个关于大自然的魔法和人类美好
心灵的故事，主人公玛丽充满了对生命的激情与热爱，对心
灵和成长进行了很深的探索。它展示的是,人的态度如何决定
人的生活和性格，从而注定了怎样的命运。女孩玛丽的父母
在一场瘟疫中丧生，她被从印度送往英国，与古怪的姑父共
同生活在一个大庄园里面。于是，不仅任性自私,而且暴躁孤
僻的玛丽开始了新的生活。

书中的玛丽给我留下了深刻的印象。她出生于贵族，被家人
当小公主一样呵护。我们的父母又何尝不是这样呢?父母就像
我们的避风港，那里没有海浪，更没有风暴。父母含辛茹苦
地把我们养大，给予我们最优越的条件，满足我们的所有要
求。可金钱能换来快乐吗?不，快乐不是用金钱换来的。读后



感.也正是这样的环境，改变了玛丽暴躁的性格，造就了她面
对生活乐观开朗的积极态度，也找到了真正的快乐。“只要
我们拥有生命的活力，丢下心中暴躁阴郁的一角，便能走向
心中的‘秘密花园’!”

有些人认为，快乐离我们很遥远，整天愁眉苦脸，抱怨自己
的生活，因为他们对生活失去了信心;而有些人，却总是沉浸
在快乐的海洋中，因为他们总是以乐观向上的态度面对挫折。
快乐其实很简单，它是给予，是执着，是勇气，它就像春日
的阳光沐浴着我们的心扉。快乐近在咫尺。

让自己快乐起来!善待这个世界，虽然我们无法改变世界，但
至少可以改变自己。这是每一个生命的渴望——快乐!

读花园外读后感篇五

假期，我读了一本好书—《秘密花园》，这是美国作家弗朗
西斯。霍奇森。伯内特的不朽名作。

故事的小主角玛丽生于印度，她是个面色丑陋、脾气倔强的
女孩，一次瘟疫夺去了她父母的生命，她成了孤儿，被送回
英国的约克郡由姑父克拉文先生收养。姑妈生下孩子后不久
在自己家的花园里意外身亡，克拉文先生从此锁闭了花园，
不让任何人进入。

这就是本书讲述的、被玛丽称为秘密花园的地方，就是这个
神奇的花园改变了两个孩子甚至整个克拉文先生全家的命运。

故事另一个病态的小主人公就是克拉文先生的儿子柯林，他
从小体弱多病，从出生一直到十岁几乎从没用自己的双脚走
过路，佣人们都说他活不下去。跟身体同样病态的还有他的
性格，他蛮横霸道，一不如意就哭闹发脾气，整个家里都没
有一个人敢惹他。



是沼泽地和花园的清新空气让玛丽面色红润了，劳动让玛丽
越来越健康，性格也不那么倔强了。秘密花园的神奇力量也
让柯林站了起来，并且充满了对生命的信心。常年在外浪游
的克拉文先生回家后发现了儿子的变化，也结束了浪游的生
活了！

书中我最喜欢人物是另一个小主角狄肯，他是个多么阳光，
充满生机，甚至充满魔力的男孩！虽然他家很穷，但他每天
都很快乐地在沼泽地奔跑，能跟很多小动物对话，大自然中
的一切他都能懂，是他让玛丽和柯林迷上了秘密花园，体会
到大自然的神奇力量，从此两个病态的孩子变成了健康的、
讨人喜欢的孩子了。

这篇小说情节跌宕起伏，生动感人。读完以后，我觉得大自
然的力量是多么伟大啊！我们应该多亲近自然，让自然这个
最好的老师教会我们更多书本上学不到的东西。

春天快到了，真希望去走进那个美丽而令人神往的秘密花园
看看！

读花园外读后感篇六

一本好书，成就未来；一本好书，受益终身。经典名篇是人
类思想智慧与审美感受的美好结晶。

我读过许多书籍，但最让我心动神驰的，是我那本爱不释手
的枕边书——《秘密花园》。

白朗宁曾说过：“没有爱，世界将变成一座坟墓”，正因为
处处有爱，才得以构成这个美好的世界。在《秘密花园》中，
主人公玛丽小姐本是个没人爱的孩子，养成了脾气大、爱生
气的习惯。后来，因为一次机遇，发现了秘密花园，在帮助
花园恢复生机的过程中，她渐渐脱变成一个健康、幸福的女
孩儿。



其实，每个人的心中都有座“秘密花园”，在那里面，有着
不计其数的花朵，我们在与朋友不和时，与家人不睦时，与
同学不谐时，都会去心灵深处的探寻那座“秘密花园”。

有一次，我和同学练习两人三足，我们俩一上来就走，一点
儿都不配合，结果显而易见，总是摔倒，两人因此吵了起来，
我气冲冲的跑回教室，在座位上给自己冷却、降温。每当我
有委屈或不解时，总会自己心灵深处的那座“秘密花园”中，
寻求慰籍。

我仿佛看见一朵花枯萎了，一片花瓣落在我的手上，我看着
这片花瓣，忽然悟到，这花就好比友情，这片花瓣好似
那“包容。”二字，不久，花瓣都落在了我手上，有“谅
解”、有“合作”，有“陪伴”……我顿时恍然大悟，在与
朋友、同学相处，都要像这朵花瓣般，有包容、谅解……想
罢，我赶紧跑去与同学道歉，不一会儿，我们又和好了。

这就是“秘密花园”的力量，有关爱、友爱、怜爱、热爱等
等等等，这些都伴着我们成长，做一个有爱的人吧，将爱的
力量传播，发扬，让世界充满爱！

读花园外读后感篇七

我喜欢花，所以在图书馆里看到了《秘密花园》后，就立刻
借了它。

沼泽地，座落着六百年的大庄园，住着对谁都不关心的驼背
男主人。庄园中，有个封闭了十年的《秘密花园》；有100间
无人居住的房间，；庄园里还有一个孩子的悲痛哭声……这
么多的悬念使我不得不把这本书看下去。

什么是《秘密花园》呢原先《秘密花园》的主人和妻子在花
园里种满了玫瑰等各种各样的花朵，之后主人的妻子在花园
的树上摔死了，主人看到花园就悲痛，从此后把这个花园封



闭了。

怎样解开《秘密花园》和‘悲痛哭声’的谜底呢

十年后庄园来了一个因瘟疫失去了双亲的孤儿，她叫玛丽，
孤独任性，瘦弱不懂事，在一只旅鸫的帮忙下，她找到了开启
《秘密花园》的钥匙。她决心要把这个荒芜了十年花园复活。

玛丽找到了‘悲痛哭声’，原先就是《秘密花园》主人儿子
柯林发出来的，柯林从小多病，常年躺在床上，十分虚弱，
自我都失去了活下来的信心。

是对生命的关爱！是几个小孩在共同复活《秘密花园》后的
结果！是大自然的活力！

《秘密花园》告诉我：“没有什么比跳绳更对人有好处的了，
这是一个孩子所能拥有的最实用的玩具，让她在屋外的新鲜
空气里跳绳，这会使她的手脚长得很长，让它们有力。”我
的戈壁滩哥哥就喜欢跳绳，所以他是运动天才，游泳能
游1500米，球类样样精，校运会不是不是第一就是第二。我
也爱跳绳，放学一到爷爷家就一次性跳100个，还练习反跳，
二次跳，单脚跳等花样跳，此刻我就很少生病了。

《秘密花园》告诉我：没有什么比种花对孩子更好了，在花
园里能够呼吸到新鲜的空气；到花园里就是最好的室外活动；
花园里有百科知识；认识花需要观察力；种好花需要爱心、
耐心和职责心，还要热爱劳动！

我喜欢种花，我爸爸也喜欢种植，我爷爷更喜欢种花，书中
玛丽和柯林的健康成长就证明了种花的好！

《秘密花园》告诉我：与有爱心的人在一齐是有福的。玛丽
如果没有庄园仆人玛沙的引领，如果没有玛沙妈妈用维持14
个饥饿人的钱买跳绳送给她的话，她也不会改变的这么快的。



同样被宠坏的柯林如果没有那个爱生命爱到能和所有动植物
讲话的小狄肯及玛丽的陪伴，也不可能成为一个健康的孩子。

当我读到小狄肯的木笛声吸引了兔子、珍珠鸡，麻雀……时，
我就想，小狄肯是我的朋友就好了，我学琴时碰到困难就能
够问他了。

爷爷告诉我戈壁滩哥哥是个被宠坏的孩子，以往被学校里列
入被开除的对象，此刻成了优秀生，与我爸爸对他的关爱分
不开的，与他在小主班的教师和有爱心好朋友分不开的。

此刻城市的绿地越来越多，我多么想要一小块地，和我的小
伙伴们，种一个《秘密花园》啊！

读花园外读后感篇八

快乐，是给予，而不是索取；那是执着，而不是轻言放弃；
那是勇气，而不是胆怯；那是春日温暖的阳光，而不是秋天
枯黄的落叶。快乐，离我们近在咫尺。

——题记

《秘密花园》，顾名思义，它就像一只装满了秘密——生命
与自然的秘密的花篮，将读者神秘地带到心灵应当去的地方，
带到生命最匀称的颜色里，带到我们自己轻轻的呼吸中。在
这途中，我们也收获了这只花篮中最美的余香。读完《秘密
花园》，掩卷沉思，撞击瞳孔的竟是那快乐的真谛与蓬勃生
命的幻影。玛丽在狄肯的一次次大自然的陶冶中，渐渐变成
了一个结实健壮、开朗活泼的孩子，并发现了体弱多病、对
生活失去信心的柯林。玛丽引导着他，同时和狄肯一起改变
他，教他站稳、行走，用“魔力”把柯林也变成了一个健壮
开朗的男孩。他们之间传递的快乐与生命的活力就是使这个
灰蒙蒙的秘密花园复活的金钥匙。



柯林所说的改变他生命的东西——“魔力”，那是生命的活
力，是生命的激情和大自然给予人类的欢乐。玛丽即使是个
倔强的暴躁的孩子，也一定对生命有一种渴望，渴望有一段
完整的生命，一段充实的生命。狄肯长得那么健壮，就是因
为大自然的洗礼和动植物和他的亲近。我也深深地体会到，
快乐犹如花园中的一片阳光，也如狄肯的“魔法”，向人们
传递着古老的寓言——对快乐的领悟和毫不迟疑的接纳。在
生活中，我们也需要快乐的灌溉。生命的活力就像一棵发芽
中的树苗，只有经过快乐的浇灌，才会慢慢长大成一棵参天
大树。

有些人，总认为快乐很遥远，即使有再丰富的物质，也整天
愁眉苦脸，那是因为他们对生活已失去了信心：有些人，却
总是沉浸在快乐的海洋中，那是因为他们知道生活的魅力，
用一颗乐观向上的心面对生活，面对挫折。譬如桌子上只有
半杯牛奶了，悲观的人，可能会唉声叹气地说：“太不幸了，
只剩下半杯牛奶了！”乐观的人，则可能微笑地说：“太好
了，我还有半杯牛奶呢！”

打开记忆的匣子——记得一次我在考试中跌倒了，成绩很差。
一股苦涩的味道从心底滚滚而来，偷偷地哭泣着。老师见了，
她轻轻抚摸着我的脑袋，温和地说：“一次小小的失败就把
你吓到了？人生的路途中，布满着无数的坎坷，只有用乐观、
快乐的心态才能跨过它。鼓起勇气来，相信你一定能克服它！
争取下次考个好成绩吧！”我抬起头，用湿润的眼眸看着老
师，她坚定的眼神让我再次充满了信心，心中的熊熊烈火再
次燃烧了起来。

快乐，就是这么简单。它在跨过一个个坎坷后，闪烁出了更
璀璨的光芒。其实，每个孩子的心里都一座”秘密花园“，
花园里藏着孩子们的快乐和希望。这座心灵的花园，是一个
魔镜，折射着每个人的命运。找到那把埋藏的钥匙，开启这
座封闭的花园，让它复苏，让它生长，让它开满鲜花，让它
生机盎然。这是每一个生命的渴望——快乐。



读花园外读后感篇九

在既不漫长，又不短暂的寒假中。我读完了一本书，這本书
的名字叫做《秘密花园》。這本书乃是一本传世经典，以前
被改成音乐剧和话剧，此剧演出场次高达706场。究竟是什么
令它如此夺人眼球此刻，我就要给大家讲一讲這本书中蕴含
的奥妙。

首先是它的资料：在印度，侑一茖小女孩，她的名字叫玛
丽·雷诺斯。一天，一场大混乱使她没侑了父母，之后，她
投靠了自我的姑父，住进了姑父神秘阴沉的大房子里。在這
里，她遇见了女佣玛莎、农家小子狄肯，体弱多病的柯林少
爷，还侑老班和知更鸟。发现了一座被柯瑞文姑父荒废了十
年的秘密花园。最终，她最终使柯林表哥的身体越來越好，
还让秘密花园变得越來越好。

此刻，我要说的是我从這本书中所发现的各种道理。

例如说以前的玛丽就告诉了我們的家长不能够溺爱孩子，不
能对孩子們进行二代教育。要明白溺爱孩子便是摧毁孩子的
未來，這样会使孩子以后的生活造成巨大伤害。所以，我期
望大家不好太溺爱孩子。

其实，柯林也告诉了我們一茖道理：人务必户外，才能使我
們的身体变得更好。

在生活中我也与故事里的柯林很像，天天懒得干事情。读了
這本书以后，我发誓以后永远不会這么懒了！以后必须要勤
奋起來。

秘密花园真是一本好书。


