
2023年阅读读后感a纸(大全7篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？接下来我就给大家介绍
一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家
有所帮助。

阅读读后感a纸篇一

在读过一篇文章或一本书之后，把获得的感受、体会以及受
到的教育、启迪等写下来，写成的文章就叫“读后感”。那
么如何写好读后感呢，我们可以从以下几个方面入手：

在写读后感之前，要对文章进行有针对性的精读，深刻了解
文章的内容后，才能写出有见地的读后感。对于议论文，阅
读时要抓住中心论点；对于记叙文，要抓主要人物和主要事
件；对于说明文，要抓住事物或事理的主要特征；对于散文
和诗歌，则是要抓文章的意境和寓意。在阅读原作的过程中，
把书文中有价值的“东西”用笔记录下来，能够增强记忆，
储存信息，准确地掌握知识，积累丰富的资料，进而写好读
后感。

写读后感时，不能面面俱到，否则会写不到点子上。抓住文
章的要点，写与原作的中心内容密切相关的`、感受最深的东
西。不能将“感”到的都写上，这样会显得杂乱无章。

抓住文章中感受最深的点，准确地把握并深刻理解原作者中
心思想和基本要点，再联系现实生活或自己的学习、工作、
思想等方面，情真意切地抒发自己的感想。

前期准备完成之后是否就能顺利地写好一篇读后感呢？对于
初学者来说，还是“丈二的和尚摸不着头脑”，那么初写读



后感还是要掌握一些基本思路的。首先，简述原文有关内容。
其次，亮明基本观点。再次，围绕基本观点摆事实讲道理。
最后，围绕基本观点联系实际。但读后感没有固定的格式，
不论内容还是结构形式，都比较灵活自由。比如，开头也可
以先说明个人的总体感受，然后再复述原内容。第三个步骤
摆事实讲道理时，如果已经写到了社会现象或个人经历，那
就不需要再写第四个部分了。在能够熟练掌握写作读后感的
方法之后，合理安排内容，运用多样的写作手法，根据自己
的写作习惯，可以更加灵活地设计写作思路。

阅读读后感a纸篇二

在历史的滚滚长河中，有不少经典有趣的故事。在这些家喻
户晓的故事中，诞生了许多杰出的人物如诸葛亮、韩信、李
广、毛泽东等。他们在作战时往往会想出一些谋略，而这些
计谋，都被记录到《36计》这本书中!

这个署假，我就认认真真的反复读36记!

这本书的每一篇甚至每一个字都闪现着智慧的光芒。从这本
书中，我们到可以充分领略到他们的智慧，现在36计不仅用
于战争，还巧妙地用于商业竞争，社会交往等等!

这真是一本绝世好书，为我们讲述一个个经典的故事，为我
们彰显出一幅幅精妙的`历史长卷，我们仿佛身临其境!这本
书分为胜战计、敌战计、攻城计、混战计、并战计、败战计!

我读书我快乐，我读36计更快乐!

阅读读后感a纸篇三

《哈利.波特》是一部有趣的科幻小说，不过一开始我可不这
么认为。



前年暑假，妈妈把这本书买回来的时候，我兴致勃勃的'打开
了它，可当我发现这本书没有插图，“唉，真没趣”！便随
手把它扔到了书架的最上层。

前两天，我发现和自己喜欢的演员鹿晗在节目上提到了《哈
利。波特》、同学们也在兴致勃勃的谈论《哈利。波特》、
我的书虫姐姐也跟我隆重推荐了《哈利。波特》这本书，我
疑惑的把它从书架上拿下来，重新翻开细细品读。

慢慢地，我发现这本书是那么地有趣，它主要讲述了主人公
哈利。波特和好朋友们罗恩韦斯莱、郝敏格兰杰、“死对
头”德拉科马尔福，以及马尔福的左膀右臂，克拉布和高尔，
用智慧和勇气战胜了黑巫师伏地魔，让人类免遭伤害。小说
共有七个部分，有魔法石、火焰杯等，他们分别讲述了一系
列让人忍俊不禁的魔法故事。

《哈利。波特》看了快接近尾声的时候，我突然感冒了，医
生要求我多卧床休息，可我被它深深吸引，忍不住悄悄地拿
起它，背着妈妈和医生偷偷地在书海中畅游。

书是人类进步的阶梯，多读书，读好书，我与好书有个约会，
就在每天的晚上八点半。

阅读读后感a纸篇四

从《如何解脱人生的痛苦》到《人之自然本能》，两本看似
颇有争议的书，事实上是难得一见的善知识。

刚刚获赠《如何解脱人生种种痛苦》一书时，我曾对苦海居
士言辞犀利的话语颇感怀疑，经过这段时间的念佛持咒与思
考，我似乎能够体会到苦海居士的一片苦心了，正如西游记
中唐僧来到西天藏经阁，佛祖的弟子向唐僧索要好处，其实
是在试探唐僧，是否真的`什么都能舍。笔者愚钝，试言其中
的道理：有舍才有得，小舍小得，大舍大得，全舍全得，苦



海居士说的那番话是在试探读书者内心是否执着，如果执着，
一心想着如何反驳，证明修行不够，不能舍掉我执，也就得
不到书中真理。这是对善知识的保护，也是对修行者的考验。

《人之自然本能》说的观点，末学在09年看......光碟时就
曾深以为然，并将光碟刻录送给好朋友们，结果被我朋友嘲
笑了一番，甚至我妻子都说我歪门邪道，......唉！能救赎
人类的善知识，却被愚昧无知的人们糟蹋、曲解，怎不教佛
菩萨及圣贤大德们痛心！末学能力有限，连自己最亲近的人
都教化不了，辜负了佛菩萨及各位老师的一番苦心，惭
愧……眼下我也只好独善其身了。再次感谢......，我会继
续努力修习佛法的。

阅读读后感a纸篇五

一、学无止境，谦虚是进步的源泉，读《踏上阅读的快车道》
有感。

韩老师在书中多次说道“我没有童子功”“我这是歪理邪
说”。但是我们都感到韩老师很富有：为了给低年级学生提
供合适的读本，她阅读了各种版本的儿歌；为了激发学生积
累词语的兴趣，韩老师背诵了成语词典；为了给学校推荐价
值百万元的书目，她先阅读了大量的经典书籍她的“歪理邪
说”乃是为学生终身发展服务的海量阅读！腹有诗书气自华，
作为老师，特别是语文老师，更应该向韩老师学习，将读书
当成自己的一日三餐，每日与好书相伴，用书香浸润自己的.
人生。蹲下来，和孩子们一起走进阅读的殿堂。

二、只有努力可以改变一切。

为什么韩老师四十多岁了还能有这样的研究激情，是什么把
她推向了全国，海量阅读只是一个渠道，背后是她的勤奋的
行动。她说教《上下五千年》，她没读过；她说她没有读过
《论语》《道德经》；她说再放假她眼睛要瞎掉了，因为有



太多的书要读，有太多的文章要写给家长没读过的，她一字
一句去读了，去懂了，去透了，去化了，去和学生背诵了，
学以致用了；读过的，她设法和家长沟通亲子共读、师生共
读了，读后感《读《踏上阅读的快车道》有感》。这样的勤
奋，怎能不带给老师一份好运？成功始终是属于勤奋的人。

三、坚持：坚持不懈是成功的秘诀。 韩老师从教22年，坚持
海量阅读研究已经8年，她的教学没有什么花架子，就是快乐
阅读，大量读背。于春祥老师对她的课评价是：“什么是快
乐：一快就乐。快了就有时间阅读自己喜欢读得书。”两周
讲完、背过教材，开始也会有人质疑她不求甚解，但是当学
生真正受益的时候，事实证明：教师怎么教并没有统一的模
式，学生爱学、会学、学好才是硬道理。认准的做对的事情，
贵在坚持！

“海量阅读”让孩子受益无穷，也让我感触颇深。谦逊、坚
持、努力是前进的一切动力，会指引我们在阅读的路上越走
越远。

阅读读后感a纸篇六

用了三天时间，读完这本书。第一个感觉就是，确实是好书，
通俗易懂又深刻。在读的过程中，我发现在生命动力课堂中
学到的，在教练口中听到的，很多很多的知识和道理在书中
都有写到，在课堂上都有涉及，融会贯通。感觉好象是一种
心态，生活的心态，管理的心态，做事业的心态。也可以说
这本书是浓缩，浓缩就是精华。值得回味百遍。

思路决定出路，结果改变人生。是的，这句话将的太好了。
一只在海里失去方向的船，结果肯定是被暴风雨吞噬，一个
没有结果的人生，终将郁郁而终。想想以前的.自己和周围的
人，遇到一个问题，都是在给自己找借口，找退路，放水，
走后门。慢慢的养成了一种习惯。但是问题还是问题，还在
那里，心里是舒服了，欺骗自己了。但是对自己有什么好处



呢？问题还在那里，不解决，它还是个问题，还是没有结果。
没有结果，就不用谈进步。自己没进步，进步的是忽悠自己
的技术，自己忽悠自己不够，有时候还请别人帮忙忽悠。说
来说去，大多数人都活在一个忽悠的世界里。成功的人，是
那些对自己负责任的人。如果一个人连自己都不负责任，那
对别人或对问题负责任是天方夜谈。那是大忽悠。使我们痛
苦的，必使我们强大。就如生命动力课程，这个过程让我感
到不舒服，越来越不舒服有时候甚至想逃跑。这就是一个成
长的过程，当面对并解决这些不舒服后，那感觉就不是舒服
了，是爽！一种超脱自我的自信，其实我是能办到的，其实
我是有能力的，其实我可以这样活，而不是听天由命。慢慢
的，我似乎已经养成一种习惯，一种愿意向任何难度挑战的
习惯。喜欢挑战会上瘾的，当你拿到结果属于自己的那份感
觉也是会上瘾的。所以会愿意要更多的结果。而不是面对问
题时继续忽悠自己或跟自己说我不行，我做不到。自己都跟
自己说不行，又有谁会认为你会行呢？所以，“想”是没有
结果的，“行动”是通向成果的唯一途径，“投入”，“耐
心”，“永不言败”是达到成果最有效的素质。做到这些，
离成果就不远了。

这本书中，我最喜欢觉得最实用的是：

执行方针：结果提前，自我退后；锁定目标，专注重复。

执行关键：决心第一，成败第二；速度第一，完美第二，结
果第一，理由第二。

阅读读后感a纸篇七

暑假在家，无意间翻到《母亲的姿势》一文，我被这题目吸
引，感觉很好奇，便看了起来。文中的主人公是几个孩子的
母亲，她在危急时刻心里想到的是自己的孩子，她将生的希
望留给了她的孩子们，自己却被大火吞灭了。我忽然想起了
我那在浴室吧台上班的母亲。



天下所有的父母，他们辛苦地赚钱都是为了子女，我们要懂
得感恩，要回报他们。


