
最新最美丽的女孩读后感(模板10篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。这时候最关键的读后感
不能忘了。那要怎么写好读后感呢？下面是小编为大家带来
的读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

最美丽的女孩读后感篇一

她穿古老的米色长裙；斜背着一把尤克里琴；她在课桌上摆
上插着雏菊的花瓶；她时常在无征兆的情况下发笑；在没有
音乐的时候舞蹈；她为每一个过生日的人送上祝福，为赛场
上的所有人欢呼。

她像沙漠的天空一样神奇，像她的宠物一样奇特，像她的名
字一样神秘。

你知道她是谁吗？她就是《星星女孩》这本书的主角“星星
女孩”。

她的到来为米嘉中学带来了声音和色彩。大家被她的坦率和
热情深深吸引，不由自主地喜欢上她，又对她的与众不同，
我行我素心怀恐惧。

人们说，她美好得不像真实的存在，不，她和希望一样真实，
和人类的本源一般纯粹。她是一面镜子，让我们看到失落许
久的自己。

《星星女孩》是我最喜欢的一本书，因为这本书的主人翁很
特别，书的内容很特别。这是一本关于自我、包容和爱的成
长寓言，书中的女主人翁星星小姐带你走进一个梦幻的世界。
她让我知道了内心的另一个世界，她教我怎样倾听内心的细
语，她带我了解内心的自己，她和我一起对内心说话。直到
我合上书很久以后，我依然能感受到这本书带来的心灵激荡。



最美丽的女孩读后感篇二

我看完这本书后，书中的内容让我终身受益。

为什么这么说呢？因为这本书让我端正了学习态度，明确了
学习目的。在书中我学到：坚持、思考、想象、珍惜和设定
学习计划书……但让我受益最大的还是设定学习计划书，因
此我自己设定了一个学习计划。老师常说好东西要分享，所
以我就跟你们分享分享吧：

心胸要宽广，遇到困难乐观应对。

学会换位思考，体谅别人。

培养好习惯。

每天上完课后，把学习内容复习一遍。

从学习中寻找乐趣和自信，并以此不断鼓励自己。

自己思考问题。

上课认真听讲，不说话，认真做笔记。

多写点读后感，以提高写作水平。

以上八点是我在阅读后总结出来的一些感悟。另外，我还改
编了书中的一些优秀女孩宣言呢！比如书中有一句话这样写
道：我要做一个有目标的女孩，让自己的生活有意义。而我
把它改成了，我要做一个有自信和目标的女孩，让自己的生
活变得丰富多彩。除此之外我自己也编了一句，要不我写给
你看看吧！自信、勇敢、善良、珍惜，是优秀女孩的精神粮
食。



谁也抵挡不住我对阅读的热爱，即使是老师、父母也不能。
因为只有在阅读中，我才能看到最真实、最自信、最善良的
自己。

最美丽的女孩读后感篇三

星星小姐其实叫做苏珊。但是她认为“星星小姐”是个很好
听的名字，比苏珊还要好听，于是她就改了名字。星星小姐
可以以自己的心情喜好来随时变换名字。星星小姐从来不在
意别人是如何看待自己的我行我素，从来不在意别人的冷嘲
热讽。但是她却对别人格外的关心，会因为别人哭而哭，会
因为别人笑而笑。

《星星女孩》这本书是由一位男孩的角度去看，去描述星星
小姐身边发生的人和事。星星小姐在别人开心的时候会替他
们开心，会在别人伤心的时候，自己也跟着悲伤。是一个可
以为其他球队而喝彩的人，是一个会在对方球员受伤的时候
去选择安慰而不是幸灾乐祸的人。

星星小姐是一个那样独特的女孩，她用自己发自内心的热情，
发自内心的友善去温暖周围的人，去那样用心的去爱每一个
人。

而这样善良的女孩，却因为这件事而被同学冷落。这样好的
女孩，为什么却不受他人欢迎呢？大家因为不理解她的做法
而去选择了逃避，大家因为否认了星星小姐的处事方式，所
以选择了远离。其实真正不一样的，是我们啊。

在现在这个物欲横流，纸醉金迷的世界上，人们为了生存，
为了利益去可以迎合他人，去刻意改变自己，只为讨好他人。
慢慢地，就这样人们逐渐开始失去了真正的自我。只有星星
小姐，她一直保持着自己的想法，一直选择去做自己。去做
自己喜欢和想做的事。



她的到来，为寂静的世界带来了一抹光亮。大家被她的坦率
和热情所深深吸引，却又对她的与众不同、我行我素保持着
无法控制的距离。

人们都说，她美好得不像是真的。其实，她和希望一样真实，
和那个最完美的自己一样真实；和人类的本质一般纯粹，纯
洁。她就像是一面镜子一样出现在了我们的世界，照亮了我
们，让我们看清了自己，让我们看到了失落许久的真正的自
己。

在看这本书之前，我记得老师说过，“这本书最神奇的一个
地方就是，每一个女孩都能在星星小姐身上发现自己的影子。
”星星小姐代表了所有的女孩，代表了所有女孩该有的.样子，
所有孩子该有的单纯及最最纯粹的出发点。星星女孩的独特
唤起了人们失落的自我、遗失的美好，以及丢失的热情。

星星小姐就像是一个所有人都崇拜的人，是一个可望不可及
的人。是一个所有人都希望去做的人。

星星小姐永远为他人着想，永远给予他人最真实，最治愈的
笑容；永远是那么温柔，那么独特，那么友好，那么单纯。

星星小姐，永远是我内心深处里那一个小小的，最自然的自
己。

最美丽的女孩读后感篇四

从前,我不爱珍惜自己的生命,总说活在这世上没有什么精彩
的事,直到有一次在网上看到了一篇一个女孩的故事后，给了
我极大的震撼。

这篇文章中的'那个女孩的名子叫黄美廉，她从小就患上了脑
性麻痹症。这种症状十分惊人，因为肢体会失云平衡感，手
足常会乱动。医生说她根本就活不过6年的时间，但是这个女



孩她坚守着信念，坚强的活了下去，在这6年的时间里，她还
考上了美国加洲，并获得了艺术博士学位。

在一次演讲会上，她告诉了我们使她活下去的信念，我们一
看，她写下了这么几行字：一、我好可爱；二、我的腿长得
很美；三、爸爸妈妈是那么爱我；四、我会画画，我会写稿；
五、我有一只可爱的猫。最后，她以一句话总结：“我只看
到我所有的，不看我没有的。”

读了上面的那个故事，我深深的被受感动，人的生命只有一
次，我们一定要好好珍惜，千万不要浪费一分一秒，尽管要
看自己所有的，不要看自己没有的；尽管你得了什么病活不
了多长时间了，也不要气恼，要向故事里的黄美廉学习，相
信自己一定会活下来的。于是我不珍惜生命的念头也没有了。

最美丽的女孩读后感篇五

当心中充满爱和希望，每个人都会义无反顾的前行。

——题记

她，披着长长的卷发，提着一盏明灯，走在宁静的夜晚里；
她，身边跟着一只狼，在黑夜里，留下了一个美好的回忆；
她，踩在雪地上，留下了深深的脚印，雪如天上那一颗颗星
星落了下来，整个世界变得一片雪白。

从书柜中，取出一本《骑狼女孩》，虽然封面已经布满了灰
尘，但书上一个个如精灵般跳跃的文字，还让我记忆犹新。

书中主要讲了，菲奥和妈妈生活在西柏利亚雪原的小木屋里，
妈妈是一名驯狼人，教狼如向恢复野性。但有一天，妈妈强
行被官兵带走，家也被烧成了废墟。在她面临失去妈妈的悲
痛中，下定决心骑狼穿越雪原去救妈妈，但她没想到，这一
路遇到了那么多严酷的挑战。她害怕吗？我想是的，当会冻



死人的暴风雪来袭时，当半路一再遭到士兵围堵时，当一匹
狼因为保护她而死亡时，她害怕得要命。可是当她看好朋友
因为冻得嘴唇发紫却一声不吭，看到狼群从不后退，她又咬
紧牙关，向前方飞奔而去。她知道妈妈在等她，妈妈会为她
这么勇敢而感到骄傲！

记得五岁多的`那年，因为爸爸妈妈在工作，爷爷奶奶在乡下，
只有我一个人在家看电视，有时总觉得窗帘后有人儿似的，
于是我便把电视放得最大声儿，就没有那么害怕了。从那以
后，我独自在家时，就不再那么害怕和慌张了。所以，我觉
得自己从那一天开始，我就长大了，爸爸妈妈为我的勇敢而
感到骄傲！

读《骑狼女孩》刷新了我对成长的认识，想要成长就要独立，
最终学会像狼那样勇敢，这就是我最大的感触。骑狼女孩的
智慧和勇气将会伴着我一路前行！

最美丽的女孩读后感篇六

书籍为我打开了通向生活的门户。每读到一本好书，我总是
又惊喜又感动。读完了，我还兴致勃勃地给小伙伴讲呢！在
暑假里，我读了《弄堂女孩》这本书，对书中的内容、人物
形象印象很深。

这本书主要描绘了小小这一人物，写了小小记忆中的一条长
长的.弄堂中发生的一些事情。弄堂的历史、弄堂本身和弄堂
里形形色色的人，对小小来说，都充满了故事与秘密。这些，
就发生在将要改革开放的时代。小小就在探究这些秘密时慢
慢长大，小小发现，她眼中的成人世界是多么纷繁复杂，美
好与丑陋之间，快乐与悲伤之间，幻想与现实之间……都在
教她怎样做人。她似乎因此看到了自己的未来。

童年是一笔财富。每个人的童年都不同，都有自己不同的发
现。童年就像一张张泛黄的黑白照片，当我们偶尔翻开时，



才发现儿时的日子中，真的藏着许多温暖和感动，会一下子
触动我们。

回想起来，一些有趣的事情浮出我的脑海，那是在五年级下
学期的时候，教室有前后两个门，一开始不知是谁带头，在
前一天打开后门，然后在早晨我和几个男生早早来了。进了
教室，干什么的都有，快乐了十五分钟，老师就来了。为了
避开老师，我们后来就来得更早了。终于有一天，班长发现
了这个情况并报告了老师。有一天，老师比往常来得早，她
在窗户上看了一眼，笑了笑，一推后门进了教室。原来我们
匆忙进去，忘了关后门。老师说；“不要有下一次了。”从
此，我们再没有早来过。

读完这本书之后，我体会到，生活的好坏，有时仅仅是相对
的。想知道是现在开心，还是过去开心？生活本身就是答案，
所以我们要对生活充满信心。小小说得好；十二年的岁月，
还有这条充满她童年记忆的弄堂，包括这弄堂中所有的人和
所有的往事，都会点点滴滴地留在她的记忆深处。

童年是宝贵的，是值得回忆的。我开始想到，我长大了也要
当一个写书的人，也要去感动那些读我写的书的孩子。

最美丽的女孩读后感篇七

我喜欢看书，在假期里，我看了这样一本书——《珍珠女
孩》。大家一定非常奇怪吧，这样一个简单的名字却是一个
女孩的最爱。

这本书中描写了一个十二岁的女孩阳子，过着和平常人一样
的生活，有幸福快乐的家庭，无忧的生活中，而这在突如其
来的厄运中消失了。在成长的过程中，同学的议论，使她有
了一种被父母抛弃的感觉，无助，彷徨……渐渐转化成对父
母的怨恨。幸好还有爷爷奶奶无尽的疼爱让李阳快乐的成长。



当我读到爷爷因病过早去世，奶奶有了新的老伴儿时。我读
不下去了，喉咙就像有一团棉花堵住，眼泪不争气的掉下
来……我为李阳的不幸命运感到悲伤和同情。故事中李阳奶
奶重新结婚的想法又让阳子开始憎恨一切。她认为故去的爷
爷像她一样被奶奶从心中抛弃了。她开始孤独、无助、开始
痛苦。在她心灰意冷时，爷爷为他讲的故事“珍珠”又重新
燃起了她的希望。

在一系列成长故事中李阳反叛的思想因为被爱、被关怀而慢
慢改变。珍珠的故事使她得到启迪，她变得大度，细心照顾
奶奶，接受现实。主动原谅父母，为误解她的同学举办生
日party作文，主动化解了矛盾。生活中的一切变得豁然开朗，
李阳重新变得快乐起来！

读完这本书，我的心情变得愉快起来。我有了自己的感想也
悟出了一个道理：包容，造就璀璨的珍珠；成长，一种美丽
的痛苦。

《珍珠女孩》这本书让我受到启发：成长，一种美丽的痛苦。
我们在成长的'过程中，难免会遇到不如意的事。阳子在面对
厄运时，同时也在成长。所以开心的过好每一天，这样的人
生才有价值。

成长中，有美好的时光，有美好的事物；成长中，有心灵受
到的创伤；有自己心灵中的烦恼。受过痛苦，受过伤害。在
最后的时候，就会展现努力的成果；自己永远在成长童年的
美好中，永远是一个长不大的小孩。在我们成长童年中，我
们只要在有烦恼的时候学会承受，再有痛苦也学会分忧。我
们才会在最后的时候成为最耀眼、闪烁光芒的珍珠，才可以
学会长大，感受童年的美好时光。

我们每个人的成长过程中可能都会有无奈和辛酸，不可能事
事都如意，顺心！只要我们像珍珠一样有毅力的性格、乐观
的态度。那么我相信，在我们青涩的蚌壳中也会有一颗最广



在动人的珍珠！

最美丽的女孩读后感篇八

再次翻开《女孩子必读的100个公主故事》，我依然是爱不释
手，读起来如饥似渴。因为里面每一个公主故事，都是那么
引人入胜，值得我们女孩子学习。

“敞开心灵的大门，真诚地对待别人，朋友自然向你走
来。”白雪公主就做到了这些，成为了小矮人们心目中最可
爱的公主。“小矮人异口同声地说：‘你是我们心中永远的
公主！’”瞧！这句话就写出了白雪公主在小矮人们心中的
重要地位和美好的形象。

“无论你遇到什么样的困难，都请你微笑面对。”灰姑娘之
所以能成为公主，就是她所拥有这样一颗宽宏大量而仁慈的
心。“国王注意到了脸上的蛋糕，问道：‘这是什么东
西？’‘陛下，这是您的甜点。’灰姑娘笑着回答。”灰姑
娘就是这样微笑着面对身边每一个人和每一件事情，把快乐
和幸福带给身边所有的人。

女孩子的美多种多样，真实地表现自己，你就会闪耀出与众
不同的美丽。

花木兰闪耀出了自己坚强的美，成为了众人学习的焦点。

有了明确的人生目标，坚持自己的'想法，你的人生由你做主。
茉莉公主就是这样自强自立的人。

爱能创造奇迹，能让世界变得更美好。宝嘉康蒂虽然不是公
主，可她对别人的爱却超过了对自己的爱。这种无私而又伟
大的爱是何等的宝贵和值得我们学习！

没有梦的童年是苍白而无趣的，这本《女孩子必读的100个公



主故事》就是点亮我们女孩子童年的一盏水晶灯，在寂静的
长夜里，伴随在床头 ，如水的月光下，小公主翩翩起舞，装
饰你甜甜的梦。

最美丽的女孩读后感篇九

天空像一匹精致的蓝缎子，几片薄薄的白云，像被阳光晒化
了似的，随风缓缓浮游着。当日，似乎也是这样的天空，在
天空下，我们相识了。转校到这里，感觉全班都在往自己这
边看，面对一群陌生的同学，眼睛都不知道该往哪里放，只
好低着头看着脚尖。老师把我安排在你旁边。哦，原来你的
名字是“冯倩”。一开始自己很腼腆，不敢跟你交流。

第二天，老师布置了一项抄写作业。可当我完成时，才发现，
自己格式是错误的。看来是白忙活一场了。“对不起。”这
是你第一次对我说话。我很疑惑，“为什么说对不起？”鼓
足勇气跟你说话。“我忘记跟你说格式。”原来是为了这事。
“没事的'。再抄一遍来得及的。”这是我们的第一次对话。
接下来，你告诉了我老师规定各种作业的格式。也帮了我不
少忙，终于，在你的帮助下，我融入了这个班级。你在我们
之间搭建了一座坚不可摧的无形的友谊桥梁。你是个很坚强
的女生。跟那些娇生惯养的女孩子截然不同。有次，我在跳
绳时不小心甩到你，你摸着伤口，疼得哭了起来。我顿时手
足无措，一直对你说：“对不起，对不起，我不是故意
的……”你边哭边对我说没关系。我知道闯大祸了，但你却
没有责怪我的意思。你爸爸来看你，我头一直不敢抬。你对
你爸爸说没事，我才松了一口气。

你抹干眼泪，拉着我出去玩。我看见你的脸颊上两道明显的
鞭打痕迹，红红的，还肿了。过了好几天才痊愈，不难想象，
我的那一下有多疼。如今，我们分隔两地，但你那开朗的笑
容，不爱计较的个性一直烙印在我心中。

《坚强女孩》
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最美丽的女孩读后感篇十

为了提高公司行管人员的素质和能力，公司4月22日组织全体
人员观看学习了全球著名企业顾问、世界华人培训大师艾莫
老师的讲座《努力工作》，虽然其中的一些小故事和道理平
时也有所耳闻，但仔细听来，还是从中学到了很多东西，受
到很多的启发。

怎样做到努力工作，首先你应该有一个良好的心态，而良好
的心态是高效工作的基石，作为一名员工，我们要设身处地，
将心比心的站在老板的角度想事情，要学会换位思考，要改
变自己的心态，我们不是打工者，我们是在为自己拼搏，而
公司就是我们的家，我们要时刻与公司的`价值观、理念以及
愿景保持一致，对公司的未来要充满信心。

艾莫老师的讲座，让我更进一步地明白了”做事先做人，做
人要先学会感恩“的道理。感恩是一种常识，只是很多人很
难彻底做到，也许我们对父母的”唠叨“厌烦，对领导的”
说教“和”批评“反感，之后才会明白，正是那些”唠
叨“、”说教“和”批评“让我们少走了很多弯路。所以我



慢慢体会到，无论是作为一名家庭成员、公司领导或公司员
工，没有什么是别人应该为你付出的。我们要对身边为我们
默默付出的人心怀感恩，用感恩的心去孝敬父母，用感恩的
心去对待领导，用感恩的心去工作，用感恩的心去生活，用
感恩的心看世界。

“以德报怨”是最难做到的一种品质，也是一种最聪慧的品
质。因为在这个过程中，你不仅能成就自身的包容之心，更
能显示出你豁达的美德。这个世界矛盾无处不在，很多事情
没有绝对的对与错，更多的是适合不适合，当这样来看问题
的时候，你会觉得其实人与人不必那么咄咄逼人，你我都是
沧海一粟，又何必斤斤计较呢。

“当你决定做一个有用之人时，那就是成功的最大秘诀”，
这是我听完艾莫老师的演讲感受较深的一句话，当我们在寻
找成功的秘诀和走向成功的捷径的时候，艾莫老师说，只有
当你决定去做一个有用之人，把每一份工作当做自己的事业
来做的时候，而不是做一天和尚撞一天钟的时候，你就离成
功不远了。


