
2023年震动读后感(优质6篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。如何才能写出一篇让人动容
的读后感文章呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希望
大家能够喜欢!

震动读后感篇一

当我第一次看见着本书时，不相信这是一本需要带手绢阅读
的书，可是我错了，诚如宣传所言，我哭了，我的确被着本书
“震动”了！

这本书中，我看到了人性的光芒，看到了大地震中那些舍己
为人的奉献者，看到了世上最重要的东西——互帮互助。我
能说，这本书使我变得更加坚强！

在困难面前，我们一定要想着别人，不能凡事只想着自己，
也要为他人着想。团结就是力量，团结就是希望，要想团结，
不需志同道合，只要每个人都用真诚去面对这个集体中的每
一个人，学会谦虚，学会倾听，学会冷静，在必要的时候让
步，风雨同舟，同甘共苦，有福同享，有难同当就行！就像
那次年级篮球比赛，我们全班同学都在努力——篮球健儿奋
勇拼搏，不顾一切地抢球，运球，投篮；拉拉队员用热情的
舞蹈鼓励这些健儿们；同学们高昂的呐喊声又给健儿们增添
了多少信心！虽然这次我们输了，但我们那坚持不懈的信念
永不可摧！加油！

让我们，从现在开始，变得更加团结，变得更加坚强！

震动读后感篇二

我读了老师推荐的第二本书——《震动》。



这场大地震，使得几个少男少女的性格都发生了改变，钟雷
和黄春荣本是仇人，但在地震中，他两却像亲兄弟一般；顾
芳芳，他任性又有些娇气，但在地震中，他表现出了他坚强
的一面；俞前进，这个从来不被别人信任的人，在地震中却
因为信任，用超出想象的意志去镇上叫人，救了大家。

这其中，令我感触最深的，还是”元帅“的奶奶，为了再见
到孙子一面，竟用四颗土豆顽强的活了下来，创造了生命的
奇迹！

然而，又有多少人在这场大地震中死去，让我们一起为他们，
默哀吧！

震动读后感篇三

当我读完《震动》这本书后，我已经是热泪盈眶。

《震动》这部灾难小说讲了：男生黄春荣和钟雷都对宋佳玲
有好感，两人因此结仇。宋佳玲请另外一位叫元帅的男孩去
调解。元帅想出的办法是：让黄春荣和钟雷到郊野去决斗，
而他和俞前进当裁判！宋佳玲为了阻止两人决斗，和女同学
顾芳芳赶到郊外制止。这时候，大地震暴发了。六名少男少
女被困在郊外，回不了镇上。在缺水缺食，又有人受伤的情
形之下，人与人之间的关系变得更加微妙和复杂。这几个少
年，性格和人生经历都完全不同，其中有好几个人还是别人
眼中的”坏男孩“，他们同舟共济，共渡难关。俞前进得到
大家的认可，回到镇上找人救援。他翻山越岭，历尽艰辛，
为了回到镇上他不惜咬断了被毒蛇咬过的手指。经过他的不
懈努力找到了救援队。救援人员通过俞前进的描述找到了他
的同学。他们被送进了帐篷医院。几天后，宋佳玲，元帅，
钟雷，俞前进都出院了。可是，不幸的事发生在了黄春荣和
顾芳芳的身上，黄春荣的腿要截肢，顾芳芳的'脊椎受到了重
创，要到上海去治疗。顾芳芳去的那一天，她没有哭，她说：
我们要好好的活着，否则我们对不起在大地震中遭遇不幸的



人，对不起那些为我们活着做出努力的人，也对不起我们自
己！

这本书描述的不仅仅是一次地震，而是一次心灵上的震动。
这六个团结在一起的生命，从仇恨到感激，从抱怨到团结，
都是为了生存。一句简单的”谢谢“，却让两个结仇的男生
化敌为友。虽然自己痛苦，但还要为受难的同伴爬上大树去
找鸟蛋；下雨天虽然自己全身冰冷，但还要抱住自己的同伴
互相取暖；虽然以前的一次误会成了别人眼中的小偷，但却
在五个人的信任之下为六个生命找到了生机！一次次的挫折
让他们灰心，而一次次的感动让他们坚持！

我们在生活中无论遇到什么事都应该选择坚强，如果你不会
遇到什么事选择坚强的话，请你去买一本《震动》看看吧。
如果你不打算购买《震动》请你翻都不要翻开，因为一旦试
读，无法放下，《震动》这本书对心灵的震撼，不亚于一次
地震，因为，它会影响你的一生！

震动读后感篇四

前几天，我读了一本书名叫《震动》。书里的意思是：钟雷
和黄春荣他们所谓江湖上的义气。两人结下了仇。元帅想出
了办法是他们去效外决战。而他和俞前进当裁判，不料，这
时候地震了，他们一起被困在效外，还有为了阻止两人决斗
的宋佳玲和她的好朋友芳芳也一起困在了山坳里。

六名少男少女被困在效外，回不了家了，在缺水缺食，还有
黄春荣和顾芳芳受伤的'情况下，他们想出了种种办法，顽强
的生活着。一次又一次出现了生命的生迹。但靠着他们的智
慧，一致让俞前进去镇上找人来。俞前进在山上，遇到了种
种困难，被毒蛇咬，掉水里等等，他还是勇敢的回到了镇上，
找到了消防队员，从山里把他们救了出来。

读了这本书以后，这六个少年他们相互帮助，团结一起从仇



恨到感激，从抱怨到团结，都是为了生存。一句简单的”谢谢
“，却让两个结仇的男生化敌为友。钟雷虽然自己痛苦，但
还要为受难的同伴爬上大树去找鸟蛋；下雨天虽然自己全身
冰冷，但还要抱住自己的同伴互相取暖；虽然俞前进以前的
一次误会成了别人眼中的小偷，但却在五个人的信任之下为
六个生命找到了生机！所以我们从小学会坚强，独立，人只
要坚强，没有办不到的事。

震动读后感篇五

读了《一件小事的震动》使我深深感动了，画眉妈妈那种对
自由的向往给了我极大的.震撼，画眉妈妈宁可毒死自己的孩
子也不愿让孩子失去自由的囚徒生活。彰写了自由的重要和
可贵。

文中作者先从由孩子们抓蝴蝶的情景联想到这件事，引入十
分自然文中生动的描写了我成功抓住了只画眉鸟让他为我唱
歌，而且画眉妈妈谁每天给小画眉喂食可等到，第二天小画
眉却死了一位鸟类科学家揭示了，原来画眉妈妈喂了小画眉，
足以致死的毒梅。不仅因为令人震惊，而且也突出主题他们
用事实证明人死了总理做囚徒好一点大吃一惊一为之一振。
是啊画眉妈妈的一举一动让作者明白人人都有生活的自由你
不可能当阻挡别人的自由而这对自由的追求无疑是值得肯定
的如果有人问你你是想失去自由吗”?肯定不会所以我们一起
让那些动物重获自由。

宁可站着死也不愿跪着生，这是每个生物都该有的生存准则。

震动读后感篇六

暑假里，我读了王巨成写的《震动》一书，感触颇多。

男生黄春荣和钟雷都对宋佳玲有好感，两人因此结仇。宋佳
玲请一位自称“元帅”的男孩调解。“元帅”的办法是：让



黄春荣和钟雷到大山里决斗，他和另一名男生俞前进当裁判！
宋佳玲为阻止二人决斗，和初三女生顾芳芳前去制止。

这时候，大地震爆发了！

几个少年被困在深山老林里，互相帮助，团结一心，在缺水
缺食、又有人受重伤的情况下，一直挺到救兵到来。

其实，六个少男少女的遭遇只是大地震中的一个缩影。在王
巨成的笔下，还涉及到以地震为背景的`更为宏大的社会场景。
在本书中，人性善的光芒在这个特殊的生存背景下熠熠生辉。

在本书中，好多人令我敬佩，但其中，我最敬佩的就是俞前
进了。

俞前进，一个因为偶然因素拿了别人手机的男生，误被失主
当成小偷，从此成为同学眼中的“坏小子”。他索性破罐破
摔了，用他特殊的“方式”回应讨厌他的人。

可是，被困在山里时，他被其他人感动了，作为六人中唯一
一个健康的人，主动挑起了下山到镇子里搬救兵的重任。下
山途中，他不慎被毒蛇咬伤，为了及时送信竟狠心咬掉自己
的中指！

读完这本书，我感动得哭了！哭过之后，我选择了坚强！正
如顾芳芳要去上海治疗时所说“……我今天最不想看见的就
是眼泪！我们还有什么资格哭？……能活着，我已经感到非
常非常幸福了！即使一生坐轮椅又怕什么？……我们都要好
好活着，否则我们对不起那些在大地震中不幸遇难的人，对
不起那些为我们活着作出努力的人，也对不起我们自己……
我们一定要好好活着！”

是啊，我们必须好好活着！


