
2023年看冰灯感悟(通用5篇)
心得感悟是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么心
得感悟该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我帮大家
找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一
下吧。

看冰灯感悟篇一

在寒假里，在老师的介绍下 ，我有幸读了《温暖我一生的冰
灯》。读完后，我热泪盈眶，非常感动，对父亲的看法有了
天翻地覆的变化。有一句话说的真好：“母爱如海，父爱如
山。”

这篇文章虽然没写什么惊天动地的事，只选取了一个小孩8岁
那年春节，执意要父亲做个灯笼，而且不要纸糊的，要透亮
的，玻璃罩的那种，这样一件小事。

我怀着好奇的心情读着，“冰灯到了一定的温度不是会化的
吗?怎么能温暖我一生呢?”当我读到父亲在做冰灯中有这样
一段话：寒冬腊月，冰冻三尺的三十的早上，“我”正迷迷
糊糊的睡去时，突然被屋子里的一阵“沙沙沙沙”的声音吸
引了。只见父亲一手拖着一块东西，另一只手里边打磨着。
每打磨一阵，他就停下来，在衣襟上擦干手上的水，把双手
放在自己的脖子上暖和一会儿。父亲正是用他的体温在融化
那块冰呀!这孩子把头往被子里一扎，一合眼，两颗豌豆大的
泪水就洇进棉絮里.

文中当作者提着父亲做的冰灯，与小伙伴们一起分享快乐时，
作者感到无比自豪。虽然没几天冰灯就化了，化成了一片水，
但那灯，却一直亮在作者的心里，温暖了作者的一生。

读到这儿 ，我不禁想起我心中也有这盏灯。每次上学或是放



学，不管是炎热的夏天，还是寒冷的冬天，不管是烈日炎炎
的晴天，还是暴风骤雨的天气，父亲总是很有耐心的送我上
学，接我回家。在父亲的眼里，我虽然读四年级，可父亲还
是把我当做小女孩，总是不放心我一个人上学、过马路等。
读了这篇文章，让我真的感到了父爱如山。

读到这里，也让我对父亲产生了一种敬仰之心，正是在父母
的关爱下，我从一个娃娃哭叫的婴儿现已长成11 岁的可爱机
灵的小女孩。从一个懵懂的小孩变成了一个懂事、体贴、孝
敬长辈的女孩。从一个不大爱学习、贪玩的女孩变成了年年
有长进并在四年级第一学期获得三好学生的女孩。所以，在
我的成长中，同样有一盏灯一直在温暖着我——那就是“父
爱”。

看冰灯感悟篇二

读后感也可以叫做读书笔记，是一种常用的应用文体，也是
应用写作研究的文体之一。简单说就是看完书后的感触。下
面是小编收集整理的《温暖我一生的冰灯》读后感范文5篇，
欢迎借鉴参考。

在寒假里，在老师的介绍下 ，我有幸读了《温暖我一生的冰
灯》。读完后，我热泪盈眶，非常感动，对父亲的看法有了
天翻地覆的变化。有一句话说的真好：“母爱如海，父爱如
山。”

这篇文章虽然没写什么惊天动地的事，只选取了一个小孩8岁
那年春节，执意要父亲做个灯笼，而且不要纸糊的，要透亮
的，玻璃罩的那种，这样一件小事。

我怀着好奇的心情读着，“冰灯到了一定的温度不是会化的
吗?怎么能温暖我一生呢?”当我读到父亲在做冰灯中有这样
一段话：寒冬腊月，冰冻三尺的三十的早上，“我”正迷迷



糊糊的睡去时，突然被屋子里的一阵“沙沙沙沙”的声音吸
引了。只见父亲一手拖着一块东西，另一只手里边打磨着。
每打磨一阵，他就停下来，在衣襟上擦干手上的水，把双手
放在自己的脖子上暖和一会儿。父亲正是用他的体温在融化
那块冰呀!这孩子把头往被子里一扎，一合眼，两颗豌豆大的
泪水就洇进棉絮里.

文中当作者提着父亲做的冰灯，与小伙伴们一起分享快乐时，
作者感到无比自豪。虽然没几天冰灯就化了，化成了一片水，
但那灯，却一直亮在作者的心里，温暖了作者的一生。

读到这儿 ，我不禁想起我心中也有这盏灯。每次上学或是放
学，不管是炎热的夏天，还是寒冷的冬天，不管是烈日炎炎
的晴天，还是暴风骤雨的天气，父亲总是很有耐心的送我上
学，接我回家。在父亲的眼里，我虽然读四年级，可父亲还
是把我当做小女孩，总是不放心我一个人上学、过马路等。
读了这篇文章，让我真的感到了父爱如山。

读到这里，也让我对父亲产生了一种敬仰之心，正是在父母
的关爱下，我从一个娃娃哭叫的婴儿现已长成11 岁的可爱机
灵的小女孩。从一个懵懂的小孩变成了一个懂事、体贴、孝
敬长辈的女孩。从一个不大爱学习、贪玩的女孩变成了年年
有长进并在四年级第一学期获得三好学生的女孩。所以，在
我的成长中，同样有一盏灯一直在温暖着我——那就是“父
爱”。

我读了《温暖我一生的冰灯》以后心情久久不能平静。文中
的小男孩想要一个用玻璃做的透亮的灯笼。

可是他们太穷了买不起灯笼。于是男孩的父亲在大冷天用冰
做了一个灯笼。虽然父亲的手冻得通红但他实现了小男孩得
心愿。这个故事告诉我们父爱是那么的伟大他们的爱是无私
的不求回报的。犹如文中小男孩的冰灯那样爱会一直亮在我
们心中温暖我们的一生。



父爱，一个神圣的字眼，一个永恒的话题。从人类出生的那
一刻开始，父爱就是那道最美丽的风景。

读了《温暖我一生的冰灯》这篇文章，我对这句话的理解更
深了。文中的父亲为了儿子能在春节，玩到透明的灯，用灯
做了一盏冰灯。那盏冰灯是最美丽的，因为“父亲”是用他
自己的体温和爱完成了冰灯的制作。那冰灯里有父爱的温暖，
放射出的是父爱的光芒。也只有这样的一盏灯，才能永远不
熄，照亮作者一生的路途。父爱是伟大的。这种爱虽没有母
爱来的细致，却同样给我们温暖，给我们幸福。记得那一次，
我跟爸爸说，要帮我买一本叫《快乐我做主》的书。那天，
放学了，可是“天公不作美”，居然下起了倾盆大雨。而我
又没带伞，怎么办?哦，对了，爸爸今天不上班，他一定会来
接我的。于是，我在走廊里耐心的等待着。时间一分一秒的
过去了，学校里早已空无一人。狂风肆虐，大雨如注。我心
想：会不会是爸爸忘记了呢?不，不会的。爸爸一向是很疼爱
我的，我还是在等等吧。又等了半响功夫，我无助的快要哭
了。

这时，一个熟悉的身影跳入我的眼帘，是爸爸!他怎么这么晚
才来，哼!(我有些不高兴。)爸爸说“小q啊，这是你要的书。
”这本书镇上没有，我跑到南通去买的。没想到下起了雨，
耽搁了时间。”不知不觉，泪从我的脸颊滑落了……如今，
这本书还静静地躺在我的书橱里。我总捧起它，读上两段。
因为，里面蕴藏着父亲的爱和在我心中那甜甜的味道。父爱
和母爱同样伟大，但它给人一种力量。就像高尔基所说
的：“父爱是一部震撼心灵的巨著，读懂了它，也就读懂了
整个人生。”

爱是一个平凡的字眼，但读完这篇文章后，让我知道了生活
中的一点一滴都包含着父母那普通而又温暖人心的爱。

《温暖我一生的冰灯》讲诉了“我”的家里很穷，看了别人
家买来的灯笼便也想要父亲给我做一盏。“我”不要纸糊的，



要透亮的。父亲就只好用体温把冰化成灯笼的形状。

天下所有的父母都爱自己的儿女，可儿女们往往认为父母对
我们的爱是理所当然的，却很少知道父母在自己身后付出了
多少多少。记得上次，身体一向很好的我在学校竟然发起高
烧来，妈妈接到电话后，立刻把我从学校接了出来，并带我
去医院看病，吊水。回来后，妈妈不停地照顾我，喂药给我
吃。过了几天，我的病情明显地好转起来，可妈妈却不停地
咳嗽，结果被我传染病倒了。

我想：天底下哪有不爱自己孩子的父母呢?虽然爱是用生活中
的不同方式表达出来，但都是发自一颗爱着我们的心。

爱是美妙的，一直愉悦着我们的心情;爱是可口的，一直滋润
着我们的心田;爱是温暖的，一直温暖着我们的肺腑!

爱是一个平凡的字眼，但读完这篇文章后，让我知道了生活
中的一点一滴都包含着父母那普通而又温暖人心的爱。

《温暖我一生的冰灯》讲诉了“我”的家里很穷，看了别人
家买来的灯笼便也想要父亲给我做一盏。“我”不要纸糊的，
要透亮的。父亲就只好用体温把冰化成灯笼的形状。

天下所有的父母都爱自己的儿女，可儿女们往往认为父母对
我们的爱是理所当然的，却很少知道父母在自己身后付出了
多少多少。记得上次，身体一向很好的我在学校竟然发起高
烧来，妈妈接到电话后，立刻把我从学校接了出来，并带我
去医院看病，吊水。回来后，妈妈不停地照顾我，喂药给我
吃。过了几天，我的病情明显地好转起来，可妈妈却不停地
咳嗽，结果被我传染病倒了。

我想：天底下哪有不爱自己孩子的父母呢?虽然爱是用生活中
的不同方式表达出来，但都是发自一颗爱着我们的心。



爱是美妙的，一直愉悦着我们的心情;爱是可口的，一直滋润
着我们的心田;爱是温暖的，一直温暖着我们的肺腑!

看冰灯感悟篇三

今天，我读了一篇故事，名叫《温暖我一生的冰灯》。

故事中说一个小孩8岁那年春节，执意要父亲做个灯笼，而且
不要纸糊的，要透亮的，玻璃罩的那种。他父亲没钱买玻璃，
街上的废玻璃也不合适，为了满足孩子的心愿，他就寻思着
做个冰灯。他把水冻了一个晚上，忍着寒冷熬夜做着。当那
小孩醒来时才发现父亲每打磨一阵就把双手捂在脖子上暖和
一会儿。父亲正是用他的体温在融化那块冰呀！这孩子把头
往被子里一扎，一合眼，两颗豌豆大的泪水就洇进棉絮里。

那年春节，他提着父亲给他做的冰灯和小伙伴们玩得很痛快。
后来没几天，它就化了，化成了一片水。但那灯却一直亮在
他心里，温暖他一生。

是呀！母爱是神圣的，父爱有何尝不是伟大的。父爱往往是
平淡的，平淡的几乎使你想不起父亲曾经为你做过什么刻骨
铭心的事，但就在这平淡中，却融入了父亲的至纯无私的爱，
融入了父亲的理想和期盼。父爱如山，在你成长的路上，用
他宽厚的肩膀不时给你撑出一片片晴朗的天空。

看冰灯感悟篇四

父爱，一个神圣的字眼，一个永恒的话题。从人类出生的那
一刻开始，父爱就是那道最美丽的风景。

在寒假里，在老师的介绍下，我有幸读了《温暖我一生的冰
灯》。读完后，我热泪盈眶，非常感动，对父亲的看法有了
天翻地覆的变化。有一句话说的真好：“母爱如海，父爱如



山。”

这篇文章虽然没写什么惊天动地的事，只选取了一个小孩8岁
那年，执意要父亲做个灯笼，而且不要纸糊的，要透亮的，
玻璃罩的那种，这样一件小事。

我怀着好奇的心情读着，“冰灯到了一定的温度不是会化的
吗？怎么能温暖我一生呢？”当我读到父亲在做冰灯中有这
样一段话：寒冬腊月，冰冻三尺的三十的早上，“我”正迷
迷糊糊的睡去时，突然被屋子里的一阵“沙沙沙沙”的声音
吸引了。只见父亲一手拖着一块东西，另一只手里边打磨着。
每打磨一阵，他就停下来，在衣襟上擦干手上的水，把双手
放在自己的脖子上暖和一会儿。父亲正是用他的'体温在融化
那块冰呀！这孩子把头往被子里一扎，一合眼，两颗豌豆大
的泪水就洇进棉絮里。

文中当作者提着父亲做的冰灯，与小伙伴们一起分享快乐时，
作者感到无比自豪。虽然没几天冰灯就化了，化成了一片水，
但那灯，却一直亮在作者的心里，温暖了作者的一生。

读到这儿，我不禁想起我心中也有这盏灯。每次上学或是放
学，不管是炎热的夏天，还是寒冷的冬天，不管是烈日炎炎
的晴天，还是暴风骤雨的天气，父亲总是很有耐心的送我上
学，接我回家。在父亲的眼里，我虽然读四年级，可父亲还
是把我当做小女孩，总是不放心我一个人上学、过马路等。
读了这篇文章，让我真的感到了父爱如山。

读到这里，也让我对父亲产生了一种敬仰之心，正是在父母
的关爱下，我从一个娃娃哭叫的婴儿现已长成11岁的可爱机
灵的小女孩。从一个懵懂的小孩变成了一个懂事、体贴、孝
敬长辈的女孩。从一个不大爱学习、贪玩的女孩变成了年年
有长进并在四年级第一学期获得三好学生的女孩。所以，在
我的成长中，同样有一盏灯一直在温暖着我——那就是“父
爱”。



看冰灯感悟篇五

爱是一个平凡的字眼，但读完这篇文章后，让我知道了生活
中的一点一滴都包含着父母那普通而又温暖人心的爱。

《温暖我一生的冰灯》讲诉了“我”的家里很穷，看了别人
家买来的灯笼便也想要父亲给我做一盏。“我”不要纸糊的，
要透亮的。父亲就只好用体温把冰化成灯笼的形状。

天下所有的父母都爱自己的.儿女，可儿女们往往认为父母对
我们的爱是理所当然的，却很少知道父母在自己身后付出了
多少多少。记得上次，身体一向很好的我在学校竟然发起高
烧来，妈妈接到电话后，立刻把我从学校接了出来，并带我
去医院看病，吊水。回来后，妈妈不停地照顾我，喂药给我
吃。过了几天，我的病情明显地好转起来，可妈妈却不停地
咳嗽，结果被我传染病倒了。

我想：天底下哪有不爱自己孩子的父母呢？虽然爱是用生活
中的不同方式表达出来，但都是发自一颗爱着我们的心。

爱是美妙的，一直愉悦着我们的心情；爱是可口的，一直滋
润着我们的心田；爱是温暖的，一直温暖着我们的肺腑！


