
2023年郁达夫忆鲁迅 郁达夫散文读后
感(优秀5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

郁达夫忆鲁迅篇一

这篇别具情致的游记散文，是作者散文中的名篇。全文初看
起来我们以为这是作者技术有富春江严子陵钓台的游记，以
为作者以纵一情山水为乐，实际上作者此时的心境悲愤极了，
他游钓台并非为山水而来，而是借此“遁世”。

文章开头一段写道：“一九三一，岁在辛未，暮春三月，春
服未成，而中央一党一帝，似乎又想玩一个秦始皇所玩过的
把戏了，我接到了警告，就仓皇离去了寓居。”从这段文字
可以看出作者的处境是非常不妙的，可以说是受到了当局者
的迫害，否则绝不会以“仓皇”来形容。在这样的情形下，
作者决定去游览钓台，我们试想一下作者的出游恐怕多了一
点一样的色彩了，这也为全文打下来基调，为下文叙述做出
铺垫。

作者又叙述了在路途上的一些见闻，我们在字里行间体味不
到作者的快乐，而只是作者“例行公事”班的介绍，全然没
有以往文人雅士笔下的情韵包含其中，我们了解作者复杂的
心境以后，对此更明白作者此行的目的了。

当然，作者对于沿途的所见所闻并非只是“漠然视视”，作
者那悲愤而又无可奈何的复杂情绪在触及有关景物时就自然
地流露出来，我们来看一下在鱼梁渡头：“时间似乎已经入



了西时的下刻，小市里的群动，这时候都已经静息，自从渡
口的那位少一妇，在微茫的夜色里，藏去了她那张白一团一
团一的面影之后，我独立在江边，不知不觉心里头却兀自感
到了一种他乡日暮的悲哀。”这种“他乡日暮的悲哀”正是
作者此刻悲凉心境的生动写照，可以说这段话写得传神极了，
其心中的愁苦心情又怎能用寻常语句来表现呢！还有作者在
叙述桐君山上同一居观前的秀美风景：“空旷的天空里，流
涨着的只是些灰白的云，云层缺处，原也看得出半角的天，
和一点两点的星，但看起来最饶风趣的，却仍是欲藏还露，
将见仍无的那半规月影。这时候江面上似乎起了风，云脚的
迁移，更来得迅速了，而低头向江心一看，几多散乱着的船
里的灯光，也忽明忽灭地变换了一变换位置。”作者面对的
如此秀美的风景并没有欣喜若狂陶醉其中，反而发出了这样
的感慨：“真也难怪得严子陵，难怪得戴征土，倘使我若能
在这样的地方结屋读书，以养天年，那还要什么的高官厚禄，
还要什么的浮名虚誉哩呢？”我们应该明白作者写此文时还
不到四十岁，正是年富力强的时候，也是能在文学创作中出
成绩的时候可是作者却想“结屋读书，以养天年”这是何等
的残酷，我们由此可以想象作者已经灰心失望到了极点心中
的郁闷如喷一发的火山岩浆一样不可遏止了。当然，我们试
想一下作者如果在此“结屋读书，以养天年”他的内心真的
能够安事平静吗？这就很难说了，在当时严酷的社会现实中，
作者想固守心中的那份“净土”恐怕也是不容易的。这种遏
不住的情绪，在到达严子陵祠堂，见到壁上题有许多过路高
官殊俗不雅的诗句以后，可以说是达到了高潮。作者看到夏
凌峰先生的题字后，使忍不住称赞起他的风骨来：“比较起
现在的那些官迷的南满尚书和东洋宦婢来，他的经术言行，
姑且不必去论它，就是以骨头来称称，我想也要比什么罗三
郎郑太郎辈，重到好几百倍。”这种愤懑的心情溢于言表，
表达了作者对叛国投敌的无耻文人“罗三郎”“郑太郎”辈
的切齿痛恨。不过他的愤懑到此没有止住，作者“堆起了几
张桌椅，借得了一枝破笔。”于是在“高墙上在夏灵峰先生
的脚后放上了一个陈屁，就是在船舱的梦里，也曾微吟过的
那一首歪诗。”



“劫数东南天作孽，鸡鸣风雨海扬尘，悲歌痛哭终何补，义
士纷纷说帝泰。”这几句将作者心中的愤懑之情表露无遗了。
国民党反动派在上海发动“四·一二”政变残酷杀害了大批
以共产党为主的仁人志士，而剩下的广大革命者并不为而屈
服，与之展开不懈的斗争；另外，面对严酷的现实，广大爱
国人士只能黯然流泪，可这却于事无补，更可恨的是一些所
谓的“义士”，现在纷纷充当国民党反动派的“谋士”为之
出谋划策，以求一官半职。这真是天大的粉刺，可作者却欲
哭无泪，这一腔悲愤之情也只能诉诸于笔端。所以说作者在
文中插一入这首诗并非是“心血来潮”而恰恰是作者布局谋
篇的高明之处。

总体上说，这篇散文作者以自己独到的手法加上自己的灵一
性一，细致入微的用清丽自然的话语为我们展示了景物的神
韵，并且通过景物描写把作者心中的感受抒发得淋一漓尽致，
所以值得我们学习。

郁达夫忆鲁迅篇二

为追求自由和个性解放，反抗封建专制，被学校开除，因而
为社会所不容。他以青年人所特有的热情渴望着和追求着真
挚的友谊和纯洁爱情，但受到“弱国子民”的身份的拖累，
这种热情受到侮辱和嘲弄，在异国他乡倍感孤独和空虚，成
为了“忧郁症”的患者。他不甘沉沦，但又不可自拔地沉沦
下去，在彷徨失措中，来到酒馆妓院，毁掉了自己纯洁的情
操。事情过后又自悔自伤，感到前途迷惘，绝望中投海自杀。
他在异国的遭遇，与祖国民族的命运密切相联，因而主人公
在自杀前，悲愤地疾呼：“祖国呀祖国!我的死是你害我的!
你快富起来，强起来吧!你还有许多儿女在那里受苦呢!”小
说强烈的表达了一代青年要求自由解放、渴望祖国富强的心
声。在处于半封建半殖民地屈辱地位的中国青年中引起同病
相怜的强烈共鸣。

大多数作品选和文学史对这部小说都做以上的解读，即从意



识形态的角度强调小说中主人公爱国的社会意义。事实上，
我在读过小说之后，觉得小说中“我”几次写到“祖国”，
都和传统意义上的爱国并无太大关系，只是“我”自怨自艾
时的一种借口。

大多是由于所谓的“忧郁症”导致的敏感、多疑、偏狭造成
的，很难都推到是日本军国主义者对“支那人”的歧视上：
因为“我”不仅是感到“日本人”对自己的冷淡而发出复仇
的呼喊，即使是自己的同胞甚至自己嫡亲的兄长，也会反目
成仇，因此与其说是由于祖国弱小，身在海外受到歧视社会
原因使“我”产生痛苦，不如说是由于“我”本人的性格弱
点使自己产生痛苦，是一种病态的痛苦，作者只是以自然主
义的手法将这种痛苦表现出来而已，将小说的主题勉强拉
到“爱国主义”上，我以为并不符合小说的真正实质。而从
叙述者的语气中，也可以看到作者对这一点是有着清醒的认
识的，因此在描写到主人公的某些内心情绪时，会有一些近
似调侃的句子出现。

如描写到他与兄长之间发生了龃龉，并写信与兄长]“绝交”，
描写他心中“恨他的兄长竟如同蛇蝎一样”，然后写道：
他“把他兄长判决是一个恶人，他自家是一个善人。他又把
自家的好处列举出来，把他所受的苦处，夸大的细数起来。
他证明得自家是一个世界上最苦的人的时候，他的眼泪就同
瀑布似的流下来。”

在这一番描述中，作者虽然没有出面分析主人公的极度“自
我中心”的错误，但语气显然是不赞同的。

总之，我以为， 与其说《沉沦》是一部社会悲剧，不如说它
是一部性格悲剧，

以“我”的性格，不论在什么样的社会环境中，恐怕都不会
感到快活。小说的成功之处在于，它毫不掩饰地揭示了一个
恋慕少女的少年内心的情绪躁动。而之所以有文学史上那看



似严肃的解读，我以为主要是因为“性”的问题是建国后评
论者力图回避的话题，但小说的作者却又是一位现代文学史
上无法回避的进步作家，《沉沦》也是一部无法回避的代表
作，因此只好借着小说中几次出现的“祖国”字样，将小说
的主题拉到“爱国主义”上面，对其中显而易见的“性的躁
动”避而不谈了。以我之见，这部小说是一部“私人化”极
强的作品，如果说它反映了什么时代进步思想的话，那也只
是由于作者对“性欲躁动”和内心隐秘的大胆揭示，所展现
出来的，对“个性”自由、解放的强烈追求。

郁达夫忆鲁迅篇三

在很久以前就听说《沉沦》这部作品了，但不知道是出自哪
家，而且对这"沉沦"二字充满了迷惑和不解，也许是好奇吧，
想知道这部书到底告诉我们什么故事。

读了《沉沦》和对郁达夫个人生平的了解，我知道了这里面
有很大的个人经历自序的成分。感觉到里面的语言风格是凄
凉的、悲苦的、感伤的，而且随处可见。我知道有很多人对
郁达夫先生的评价是不高的，甚至可以说是不好的，低劣的。
但我有种说不出的感觉在心中翻腾，这感觉却是最起码的深
沉和严肃。我想说一个人只有在心情和作者在写作品时的心
情相似的时候，才会引起共鸣。

提到郁达夫就不能不说他的小说，而在他的小说中又不能不
提到《沉沦》，提到《沉沦》呢，又不能不说《沉沦》中表
现出来的性苦闷，性压抑，以及故事里主人公所表现出来的
精神忧郁证和精神衰弱症。还有这些给他们带来的生活上和
精神上的痛苦。

以往的中国向来是谈性色变的，随着时代的发展和社会的不
断进步这种现象似乎稍有好转。因为稍有不慎就会被划到色
情那一面去了，而这中间的尺度又似乎只有"大家"才能娴熟
的把握。普通的作家似乎是望尘莫及的。



但因为郁先生所处的时代便赋予了他的作品的新的生命和内
涵。毕竟那是一个追求个性解放和自由的时代中的一个时期。
就《沉沦》中的"我"而言，性苦闷是有原因的，首先，是身
处异国而同时遭受着日本人的凌辱，被人看不起。其次，是
因为对真挚爱情的追求的愿望始终得不到满足。由于文中的"
我"是没有朋友的，没有亲人的，没有恋人的。所以就谈不上
什么友情、亲情、爱情了。所以"我"变得忧郁、孤独、深沉。

"我"在文中第一次犯下了罪恶的时候，是无意识的，然而第
二次、第二次......却是在有意识的情况下犯下的。而在这
过程中"我"是无法自控的，可以说是无法自拔的。"我"之所
以在文中仇视一切，觉得身边的人都是看不起自己的，是自
己的敌人，而自己虽然是自卑的但在"我"的内心深处又有些
瞧不起周围的人，也就是说这种极度的自卑当中有一点点自
恋的成分。

文中多次提到"祖国啊，你何时才能富强啊"从中我们可以看
出此文有一定的爱国主义色彩。我不知道到底是由性苦闷导
致的忧郁和精神衰弱，还是因为自卑和忧郁导致的性苦闷。
或许这是很简单的一个问题，但我不得而知。

文中的心理描写可以说是非凡的，从中我们可以了解"我"的
心理矛盾的斗争是多么的激烈，一种向善的焦躁与贪恶的苦
闷之间紧张的内心冲突，时而冲动但尚思克制，但最后终究
得到解脱达到更高的境界，使灵魂得到一次次的净化和升华。
但文中的自我暴露和剖析是惊人的，是坦诚的。"我"在文中
的行为是奇异的，是被大家所接受不了的，这其实是他对周
围人和环境以及整个社会的畸形的反抗和深沉的的抗诉。

郁达夫忆鲁迅篇四

前些读了郁达夫散文还是最初的样子，迫不及待地读了近百
页，边读边叹，郁达夫先生文笔简直还是那么好！他还是那
么多情！那么率真！



这叹中的意味，大抵可归结于两个原因上面。第一，我对文
学真正感兴趣的高中时代，最先在好友罗创的带领之下，从
家乡遂宁的图书馆借来的书中，至今印象不灭的就是郁先生
的作品了。那时读他的沉一沦、迟桂花、春风沉醉的晚上等，
的确是枯燥学习生活的极大的快慰和调剂。而我后来大学专
业的选择，钟情于日语，郁先生等的作品所抒写的旅日情愁
和罗曼蒂克的与日本少女的恋情大概也对我有些影响，当然
还有郭沫若的落叶，徐志摩的沙扬娜拉等，呵呵。

另一个原因，叹关于杭州的种种描写，我大都可以省省了，
因为作为富一陽一人的他，与杭州渊源自是不薄，他与第二
任夫人王映霞女士后来安家杭州数年，对杭州的景物风土不
但熟悉，而且体味得深沉。在这本故都的秋里边，关于杭州
的散文，亦是相当的多，比如杭州、花坞、超山的梅花、玉
皇山、记风雨茅庐、西溪的晴雨等，他笔下的杭州种种，虽
与今日景象略殊，而意趣盖同。倘若要作一番有深味的杭州
之旅，其他的文字（旅行指南等）之外，郁先生的介绍应当
可以作为上佳的选择之一。

其实，还有一个感叹的原因，那就是时代演进至今日，我们
往往对物质方面的大大进步而沾沾自喜，殊不知，在一精一
神人文方面，那时的知识阶层胜过今日者真是太多了！就拿
郁先生来说，不单国语顶呱呱，还一精一通日德英数种外语，
让人好不佩服。

在前几日的博文秋天的企划中，我曾写过这样的话，“因为，
除了西湖之外，在她周围，还有许多值得一去的地方，有的
是知名的`，有的却并不出名，外地随一团一观光的游客，去
过几个代表一性一的大景点后，便带着到过杭州的喜悦离开
了，很多不甚有名的地方（甚至称不上景点）对游客来说，
纵使听说过，也因为游程的安排等原因，不得不割一爱一了。
”

可是，大约同样意旨的话，早在1935年郁先生便讲过



了，“凡到杭州来游的人，因为交通的便利和时间的经济的
关系，总只在西湖一带登山望水，漫游两三日，便买些土产，
如竹篮纸伞之类，匆匆回去；以为雅兴已尽，尘土已经涤去，
杭州的山水佳处，都曾享受过了。所以古往今来，一般人只
知道三竺六桥，九溪十八涧，或西湖十景，苏小岳王；而离
杭城三五十里稍东偏北的一带山水，现在简直是很少有人去
玩，并且也不大有人提起的样子。”唉，我自问并未拾人牙
慧，可是前人高明至此种地步，叫我如何不叹！

郁达夫忆鲁迅篇五

本对郁达夫的东西没什么了解。无意中，看到一句这样的评
价：在当时的中国，需要鲁迅这样铁骨铮铮的为人民疾苦疾
呼的斗士，需要郭沫若这样讴歌自然，讴歌生命的人……郁
达夫却是另外的一种方式，他的《沉沦》一出，给当时的中
国文坛无异于一个晴天霹雳……(大致意思就是这样)。郁达
夫是谁，《沉沦》又是讲什么的?我好奇了。我去找了来看。

这越读越是熟悉，小时候应该有看过它改编的电影——当时
的感觉应该是除了片尾那句“中国，你为什么不强大起来，
啊!”之外，就是黑色的夜，只见人的外形以及对白。

花了两个晚上的时间，看完了。觉得如果撇开当时特殊的社
会背景重新来看这部小说，都是很有韵致，很有味道的
呢——就是一个留学日本的，无所事事，自卑，怨愤，又自
恋，猥琐的堕落渣男，一个有严重心理问题的人的一段经历
和心理活动。

早晨被窝里的罪恶，陷入自己对自己的指责，怨恨，然后又
怨恨他人——复仇——复的是自己吧——月底的最后几天或
者一星期的最后几天就完全的放纵了自己，跟自己说从下个
月重新开始或者下周重新开始，下个初一重新开始，甚至有
个形式的去剃了个头，洗了个澡——但实际上就是一切该怎
样来的还是怎样来，都没有改变。



《沉沦》里男主角的形象依然是活生生的生活在我们的四周
围的。


