
番茄太阳阅读短文 番茄太阳读后感(汇
总5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

番茄太阳阅读短文篇一

作者是一个腿有毛病的人，但她受到五岁盲童明明的感染，
变得乐观起来。后来，好心人给了她眼睛，她在手术前许愿
用自己的腿来回报作者。

读完，我的心久久不能平静。明明的眼睛看不到光明，看到
只是黑暗，但是她仍然乐观、开朗，对这个世界充满了好奇
和希望，所以我们应该用良好的心态去面对现实，面对这个
世界。不管现实有多么糟糕，但是，它已经发生了，你怎么
做，时间也不可能倒流，更何况世界上的事都有可能发生，
包括公平的和不公平的。因此，我们应对事物给予宽容，勇
敢地去面对现实。

一个人的一生绝对不可能一帆风顺，我们可以把困难当作一
次磨练，不要悲观消沉，也许它是幸运的开始，是生活的一
种考验，是我们人生的一次阅历，它会使我们更加成熟。

当我看到，明明愿意将自己的腿给作者时，我震撼了，明明
懂得了感恩。社会给了他光明，她要把腿献给社会。

我们应学会感恩。比如：睡了一夜好觉，睁开双眼，人可以
心存感激，感谢睡了一夜好觉，使自己一身轻松；推门出去，
人可以心存感激，感谢蓝天白云，使自己心情舒畅；走在路



上，人应该心存感激，感谢祖国社会，使自己健康成长。

感谢大自然，她给予我们一切：四季变迁，毛毛细雨、鹅毛
大雪，这为我们的生活增添了不少色彩，让心灵也受到了神
圣的洗礼。

感谢音乐，她给予我们声音上的美，那曲调如高山流水、如
飞沙走石、如海的咆哮，像大自然的灵魂，使我们既得到了
心灵上的安慰又陶冶了我们的情操。

怀着一颗感恩的心，重新看待世界，你会觉得世界是那么的
美好，让感恩纯洁的雨滴洗刷心灵上的污点吧！

感恩世界，感恩所有帮助过我们的人。

番茄太阳阅读短文篇二

我们最近学了一篇课文，名叫“番茄太阳”。文中的.小主人
公明明用她那乐观坚强的精神，和清新爽朗的笑，打动了我
们每一个人的心。

课文中的小主人公明明，天生全盲。打他一出生时就没有看
到过这个世界，这个世界是多么的多姿多彩啊！可他从没看
到过。他没有抱怨，没有哭泣；没有放弃，没有气馁。而是
以一种乐观坚强的精神，积极向上的态度去面对生活。因为
他知道，只有健康，快乐的活下去，才有希望治好眼睛，才
可以弥补这个遗憾。

明明非常的天真，善良。在课文的第16自然段明明说：“阿
姨，妈妈说我的眼睛是好心人给我的。等我好了，等我长大
了，我把我的腿给你，好不好？”一个五岁的盲童，拥有一
颗这么坚强，善良，天真，乐观的心，让我自叹不如。在生
活中，一定有许许多多的困难和挫折在等着我们，更可怕的
是突如其来的飞天横祸，可能会导致很可怕的后果，会留下



终身的遗憾。可是，只要我们以乐观的态度去面对生活，还
有什么不可战胜的困难呢？反而有的人只要受一点点挫折就
想不开，自暴自弃，有的甚至寻死觅活！我们一定要坚强起
来，学习小主人公明明乐观积极的精神，与命运作斗争！而
不应该受一点挫折就放弃！

我们还小，以后的路还很长，。当我们遇到困难和挫折时，
请想一想红红的番茄太阳，坚强的小主人公明明吧！

番茄太阳阅读短文篇三

世界上总有许多不完美，怎样从不完美中诞生美，著名女作
家卫宣利撰写的《番茄太阳》一文，给了我深深地启迪。

当双腿残疾的女作家感觉到世界一片黑暗的时候，一个盲
童——明明却像太阳一样温暖了她的心灵，照亮了她黑暗的
世界。明明是一个漂亮可爱的女孩，虽然双目失明，但是那
银铃般的笑声却能一串一串地追着人走，那笑声既感染了周
围的'每一个人，也向世界宣布：双目失明并不是世界末日，
乐观、自信就能享受生命的乐趣。当有好心人要给明明捐献
眼角膜，让她重见光明时，这个小女孩在激动之余竟然做出
了要把双腿捐献给女作家的决定。那一刻，明明那天真的话
语像天使手中的魔杖，融化了作者冰封已久的心灵，难怪作
者说，明明的那张脸就像最美的“番茄太阳”。

是啊，明明虽然是个盲童，她的生命并不完美，但她对生命
的热爱，对人的善良友爱，让她拥有了天使般的美丽。同样，
女作家卫宣利的生命也并不完美，但是她顽强的生活，持之
以恒地写作，同样奉献了精彩的篇章，成就了她美丽的人生。

在不完美中诞生的美更具震撼力和影响力。

维纳斯女神是爱与美的化身，她的塑像之所以流传千古，是
因为那残缺的断臂。断臂的维纳斯成为人们心中最完美的造



型，让任何添加上的完美胳膊都显得那样不完美了。残奥会
上所有的运动员身体都有这样、那样的残疾，但是他们在赛
场上拼搏、奋进，他们的每一次竞赛都让全世界为之喝彩，
他们残缺的身躯成为美好的化身。

在前苏联，保尔的名字家喻户晓，因为在这个残疾的身躯上
诞生了一个伟大的灵魂，他的坚强、勇敢感动、激励了一代
又一代的人。在中国，有一位誉为“当代保尔”的女子，她
就是张海迪。5岁就高位截瘫的她在残酷的命运挑战面前，没
有沮丧和沉沦，她以顽强的毅力和恒心与疾病做斗争，经受
了严峻的考验。她虽然没有机会走进校门，却发奋学习，学
完了小学、中学全部课程，自学了大学英语、日语、德语和
世界语，并攻读了大学和硕士研究生的课程。为了对社会作
出更大的贡献，她先后自学了十几种医学专著，同时向有经
验的医生请教，学会了针灸等医术，为群众无偿治疗达1万多
人次。张海迪怀着“活着就要做个对社会有益的人”的信念，
以保尔为榜样，勇于把自己的光和热献给人民。她写小说，
画油画，跳芭蕾，拍电视，唱歌，读硕士……她活得有滋有
味。主持人朱军问她，你这样坐着是不是很难受。她说，是
的，＂我很痛苦，但我一样可以让别人快乐＂，张海迪说这
话的时候，诗意的美丽从她身边弥漫开来。

谁又能说这样不完美的身体没有诞生出美来呢？看看我身边
的同学吧，萧然因车祸导致腿骨粉碎性骨折，病休在家漫长
的日子里，他每天坚持完成作业，坚持自学，他的坚强、乐
观同样激励着我们。

不完美又怎样？乐观的面对人生的磨难，积极的奉献自己的
力量，灵魂之花就会美丽绽放！

番茄太阳阅读短文篇四

最近，我们学了《“番茄太阳”》这篇课文，文中明明的乐
观、开朗和善良给我留下了深刻的印象。而在我的`身边也



有“番茄太阳”，那就是我的妈妈。

从我还是一个呱呱落地、只会哭叫的婴儿，一直到现在已成
为一个大小伙子的我，十余载过去了，妈妈无时无刻不陪伴
着我，让我经历坎坷，和我度过风雨。成功时，妈妈给我肯
定、加油;失败时，妈妈给我分析原因、鼓励。一路走来，我
虽稍有进步，但也给妈妈带来了劳累，妈妈的脸上似乎又多
了几条皱纹，头上好像也长了几根白发。妈妈为了我，日夜
操劳，但她总是“用微笑承受一切”。

番茄太阳阅读短文篇五

今天，我们学习了一篇关于盲童的课文，名叫番茄太阳这篇
课文对我的启发很深。

这篇课文的主人公明明，她是一个小女孩儿，生下来眼睛就
看不见。听亲戚说城里大医院可以换眼角膜，于是父母就带
着孩子到城里来了，在卖菜的.时候认识了作者，并成为了好
朋友。作者因双腿残疾，生活艰难，所以心情灰暗无比，自
从认识了明明，她终于知道人间也是有爱的，明明说要把双
腿捐献给我时，泪哗的一下子流了下来。

让世界充满爱，充满关怀。作者因生活艰难，所以整天闷闷
不乐，愁眉苦脸，她的人生却被一个乐观的盲童小女孩所改
变。想一想，我们身体那么健zhaichao。net。cn康，又在那么
幸福的家庭里还不知足。如果我们像明明一样，那么根本就
不乐观，而且对父母亲还有怨言。世界上有多少值得我们关
系的人，如果我们多付出一点爱，世界上就没有那么多不幸
的人。

让世界变美好的家园，从我做起，从身边点点滴滴的小事做
起，帮助他人。这就是我的感想。


