
诚信读书心得体会(精选8篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。心得体会可
以帮助我们更好地认识自己，通过总结和反思，我们可以更
清楚地了解自己的优点和不足，找到自己的定位和方向。下
面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

诚信读书心得体会篇一

最近，我读了《诚信与守法》这本受益匪浅的书，书中还让
我感受到了诚信与守法的重要性。

给我印象深刻的是“诚信美德”中的`《彭妹娥：不让病人花
一分冤枉钱》这篇作文。书中的彭妹娥是个心地善良，不贪
图利益，不损人利已的良心药师。彭妹娥说：“药品是救死
扶伤的，不负责就是伤天害理。”有一次大爷拄着拐仗走
了18里路来买“地奥心血康胶囊”。可刚好当天缺货，彭妹
娥留下大爷的住址后，通知业务员调货过来。在路旁拦了一辆
“摩的”往大爷家赶。

当大爷看见彭妹娥时，彭妹娥说：“下次用完了就打电话，
下了班就立马送过来”。大爷感动不已。

当我看完《诚信与守法》时，我明白了许多的道理：什么应
该做，什么不应该做；我们大家要善良，不图利益；要明白
法律、品德、习惯。

诚信读书心得体会篇二

诚信不是您知识多少的问题,也不是您有多少绝技的问题.每
个人都有一颗诚信的种子,可是有一些无知的人把这比金子还
重要的东西抛弃,让它渐渐地枯死.可是诚信也抛弃了他,每有



诚信,使他在广阔的社会上孤立无援、寸步难行,甚至永与人
们隔着那一块冰冷的高墙.心灵的田野撒下知识的种子,就会
开出那灿烂的生命之花.心灵里没有诚信的种子,野草就会长
满您的心田,变成一块荒地.那些贪小便宜的人对"诚信"一屑
不顾,他们不知诚信可是一把开启宝藏的钥匙.东芝电脑公司
一次销售了一批劣质的电脑,给了其他国家补贴,可我们国家
却迟迟不给.没诚信,导致他在我国的销售量大量减少.

不过,诚信还是在好多人心中生根发芽的.有了诚信才会有朋
友,朋友之间要守信.生意有诚信才能有发展,对于广厦人来说,
汝州市原本是一个全然陌生的市场,且强手如林,竞争激烈,生
存环境并不理想.然而,他们硬是在这里拓出一个风光无限的
新天地.如今,在汝州建筑市场上,广厦集团第四建筑公司已成
为最具竞争力的一支生力军.在重要建筑项目的招投标中,只
要参与,广厦人几乎总能力压群雄.在汝州城内,由广厦人完成
的一项项工程成为一个个引人注目的亮点,尤其是汝州市广电
大厦更成为该市的一个标志性建筑.近6年来,广厦人已经在该
市完成施工投资近3000万元,而一个接一个的新项目还在向他
们频频招手.广厦人赢得汝州市场最重要的"武器"是什么?铁
打的诚信!凭着诚信,他们把一项项优质工程变成一尊尊魅力
形象,而这一尊尊魅力形象又为他们赢得了一个个市场良机.

一个国家也要有诚信,不然这个国家是不可能在世界上立足的.
中国是一个有诚信的.国家,不然就不会有今天富强的中国.可
见诚信是巨大的精神宝库,可以建立起一个伟大的中华民族.
没有了诚信这个精神宝库,世界就会支离破碎,哪会有联合国?
诚信就像针线把世界各个国家紧紧的联合在一起,组成了团体,
发挥了强大的力量.我们小学生,是祖国的末来,一定要有诚信,
如果没有诚信,祖国的末来也就没有了诚信,离开了团体,她还
能立足于世界吗?到时候她就像一滴离开大海的水,一会儿就
会枯竭,只留下那点点印记,啊!维护好诚信这一道亮丽的风景
线吧!



诚信读书心得体会篇三

前几天，我们学习了《中彩那天》这篇课文。课文主要讲的是
“我”家的生活很拮据。有一次，父亲买福利彩票时顺便帮
富裕的库伯先生代买了一张。后来，俩人都把这件事给忘了。
但在开奖时，父亲发现库伯先生的那一张中奖了，中的是一
张崭新的奔驰跑车。父亲把车开回家后，一直眉头紧锁，经
过父亲的思想斗争，最终还是把车还给了库伯先生。

学习了这篇文章，我被父亲的诚实守信的精神所感动。如果
父亲不把车还给库伯的话，他肯定会一直生活在内疚中，虽
然有了汽车，但是他一生也不会快乐起来。就像文中母亲的
那句:“一个人只要活的诚实，有信用，就等于有了一大笔财
富。”嗯，母亲说得多好啊，诚实是无价的，无论用多少财
富也买不回它的。在我看来，父亲就是人们学习的榜样。这
么一大笔财富，而且是在家里特别需要的这辆车的情况下，
他都不占为已有。想一想，诚信两个字在他心里的分量是多
么的重啊!远远超过了这辆车的价值。

如果你想要当个讲诚信的人，其实非常的简单。生活中处处
都有诚信的影子。

在我的身上也有一些关于诚信的故事，那我就给你讲一个吧！
昨天中午，我与同学黄子畅约好下午三点在姥姥家大门口见
面，一起骑自行车玩，所以我的心情激动无比。可是，我又
担心这次的数学成绩要是让妈妈看到了，肯定玩不成了，所
以我又担心。

不想面对的还是来了，最终妈妈还是不想让我玩，让我找数
学卷失误的原因。我又给妈妈说：“可是，我是和黄子畅约
好的啊，我不能失信！”可妈妈还是依然摇了摇头。我急得
就像热锅上的蚂蚁一样，心想：黄子畅到时间在约好的地点
等我，而我却没按时到达，可怎么交代呀！我可不能做一个
言而无信的人呀！以后同学们不再信任我了怎么办？于是我



就和妈妈软磨硬泡，并讲了一些诚信的“大道理”。

过了一会儿，妈妈似乎看透了我的心思，说：“看你这么看
重诚信，我就放你一马，不过你必须答应我一个条件。”

“什么条件？快说。”我激动地问，

“别激动，别激动。你先把语文作业写完，我才让你跟同学
玩，晚上我们一起分析数学试卷找原因和补救措施。”

我高兴极了，不就是一张卷子嘛，小菜一碟。我张开双臂，
仰起头来，大声喊道：“妈妈万岁，妈妈万岁！”妈妈看
了“扑哧”一声地笑了。

妈妈看了看我写的`卷子：“嗯，写的还不错。你去找同学玩
吧！”我给妈妈说了一声谢谢，便骑着自行车欢呼雀跃地走
了。

呵呵，这就是我的一个关于诚信的故事。虽然故事很渺小，
没有课文中父亲那样伟大的精神，但是它体现了我做人的标
准，我要做一个诚信的人。

诚信，是做人的根本，拥有诚信，你会觉得世界很大，生活
很美好；拥有诚信，你就会很幸福和快乐。让诚信永远扎根
在我们的心灵吧！

诚信读书心得体会篇四

这些天，我看了《诚信》这本书里所有的故事，我深深地被
故事里的人物给感动了。

其中，《曾参杀猪》讲述的是曾参的妻子要去集市里买东西，
孩子吵着也要跟着去。因为孩子不大，路途遥远，比较不方
便。曾参的妻子就对儿子说：“孩子，你在家等着，我买些



东西就回来。回来时杀猪给你做好吃的猪肠炖汤。”听了妈
妈的话，孩子安静下来了。当妻子回到家时，曾参正准备杀
猪，给孩子做好吃的。她急忙上前拦住丈夫，说只是哄孩子
说要杀猪做好吃的。曾参说：“在小孩面前是不能说谎的。
他们年幼无知，都是从我们做父母这里学习知识，听取教诲
的，如果我们现在骗他，将来孩子也会去骗人的。”妻子觉
得丈夫说的有道理。于是帮助曾参杀猪，给孩子做了一顿丰
盛的晚餐。

读了文章，我觉得每一个做父母的人，都应该向曾参夫妇那
样，应该给孩子做个好榜样，对孩子要言而有信！因为父母
的一言一行会影响孩子的一生，所以身教非常重要。

记得妈妈跟我说过，只要我在每一次考试中取得优异的成绩，
就会奖励一台平板电脑给我。平板电脑里可以下载我最喜欢
的作业盒子，还有闽教英语等许多关于学习的软件。我非常
渴望得到它。为了我的平板电脑，每一次的考试我都是认真
细心地对待！在取得好成绩的时候，妈妈便告诉我：“孩子，
别骄傲！要继续努力！”我答应了妈妈，一学期中我连续取
得了多次的好成绩。我也如愿以偿地收到了妈妈对我的奖
励——平板电脑。妈妈对我的承诺做到了，我也不辜负妈妈
对我的殷切期望。

诚信是金银，拥有了诚信，就拥有了无穷的财富；诚信是天
平，拥有了诚信，就拥有了行为的准则；诚信是阳光，拥有
了诚信，就拥有了耀眼的光芒。无论是现在还是将来，我也
要做个讲诚信的人，真诚待人！

诚信读书心得体会篇五

诚信自我就必须要坚持到底。在《坚持》一文中坦桑尼亚的
奥运马拉松选手艾克瓦里在漆黑的夜晚中最后一个抵达终点
的人，在场的`人几乎走了格林斯潘问艾克瓦里：“你为什么
要吃力地跑向终点？”艾克瓦里不见思索的回答道：“我既



然来到这里，就必须完场这场比赛。”这就是诚信自我，做
事要坚持到底，不能放弃。

诚信家庭中唠叨是爱写出了父母对我们唠叨是因为他么们爱
我，我们要试着理解他们。发生了事情，要试着解决它，不
要对着他们发火。

诚信学校中恪守信誉是用金钱还不来的。信誉一定要维护好，
不然一次就会毁了，就不会有人再来买了。在市场上的人都
需要信誉，要货真价实的。

诚信社会要忠于祖国、对盗版说“不”、路见不平一声吼、
大爱不求回报、美丽的谎言，不能做对祖国有害的事。

诚信自然是对世界的肯定。大自然的警示是说人们对生态环
境的破坏，没有生活规律，人类对大自然越来越不尊重。人
们应该和自然诚信相处，敬畏自然，尊重自然。

诚信读书心得体会篇六

这个暑假，我读了一本书——《诚信的事》。书中有一篇
《华盛顿与樱桃树》的故事对我的触动很深。它讲的是，华
盛顿小时候不慎砍倒了一棵他父亲很喜爱的樱桃树。小华盛
顿在父亲面前勇敢地承认了自己砍树的事。父亲问明情况后，
不但没责备他，还把他搂在怀里意味深长的说：“孩子，我
为你的诚实而高兴。”要知道，做人首先要诚实守信，这比
一棵樱桃树还要宝贵。小华盛顿点点头，把父亲的话牢牢记
在心上，并以此来鞭策自己。

读了这则故事我感慨万分。社会主义价值观就有诚实守信原
则。诚实就是不欺骗，守信就是遵守信约，信守承诺，做人
必须做一个诚实守信的人。就像故事中的华盛顿，正因为他
拥有诚实守信这种可贵的品质，再加上他不断的努力，所以
他后来成为了美国的第一任总统。他这种可贵的品格非常值



得我学习。

记得有一次我和妈妈去超市购物，选完物品，妈妈给我50元
钱到收银台付款，当时人比较多，我急忙拿着物品和找回的
钱就走出超市门口，当我把找回的钱交给妈妈时，才发现我
手上多了五十元钱，妈妈望了望我好像对我说：“遇到这样
的事情你应该怎样去处理呢？”我犹豫了一下，然后迈着坚
定的脚步走向收银台，在妈妈的陪同下，把多出的50元钱交
给了收款的阿姨。阿姨当时非常惊讶！她用赞许的目光看着
我并夸我是一个诚实的好孩子。那一刻，我心里也很高兴，
看着收银台的阿姨开心的样子，我心里也踏实了很多，我觉
得做一个诚实守信的人对整个社会都是幸福的事。

诚实守信是中华民族的传统美德，更是一种财富，也是我们
的社会主义核心价值观。如果我们每个人都能诚实守信，那
么我们的世界会变得更加美好！我一定要做一个诚实守信的
人，为实现我们中华民族复兴的中国梦贡献自己的力量！

诚信读书心得体会篇七

诚信是什么？诚信是一束花朵吗？不，诚信它不是一束花，
它是让人看不见的，诚信是什么？它是一杯水吗？不，它不
是，它是一个比友情还重要的情感——诚信！

同学们，瞧！这就是不守诺言，不守诚信的后果！

永恒的道德——诚信在寒假里，我阅读了大量的课外书，也
增加了许多收获。

一位哲人曾经说：“这个世界上有两样东西能使人内心深深
的震动：一个是我们头顶灿烂的星空，一个就是我们心中崇
高的道德准则——诚信。

孟子曰：“诚者，天之道也；思诚者，人之道也”诚信是与



人，与社会有着密切的联系，诚信是人与人之间互相交往合
作的桥梁，是社会运转的基石。诚信对我们的行为就好像划
船必用的桨，没有船桨怎能渡河涉川？没有船的船，则形成
放任自流。

朋友，人类需要诚信，时代呼唤诚信。诚信，一种永恒的道
德，是一朵盛开了五千年的花朵我们要呼吁全社会诚实守信
才能使这朵诚信之花永不凋谢。朋友，21世纪的掌门人，行
动起来吧！

热爱我们文明的祖国，热爱我们正大步前进的中华，我们要
高举精神文明物贸文明的两面旗帜，让诚信之花永不凋谢！

诚信读书心得体会篇八

诚信像一本好书，教给我许多知识；诚信像一盏明灯，照亮
我前进的方向；诚信像一支画笔，描给我成长的道路。诚信
就是诚实守信，是做人的根本，是中华民族的传统美德。是
在一串失败后，朋友们主动伸出的那一双双温热的手，是为
徘徊在路边的陌生人指路后，看到他脸上的粲然一笑。

《诚信故事》这篇文章主要讲了诚信是中华民族的传统美德，
不管是古代还是现在，都有许许多多讲诚信的人，例如晋文
公打动诸葛亮、诸葛亮帮助刘备治理天下，毛泽东还钱等等
都是因为诚信而取得了伟大的成就和赢得了他人的尊重。孔
子说：“人而无信，不知其可也。”孟子说：“诚者，天之
道，思诚者人道也。”这些名人格言，是对诚信美德的最好
概括，也讲诚信要从说真话、守信用开始。诚信是什么？
二00八年十一月二十日就是诚实守信，这是诚信最起码的标
准。不管是对自己认识的人也好，还是对不认识的人，都要
真言无伪，以诚信待人。

诚信，外表表现为坦荡忠诚，内心表现为高度的自信。人生
之路，风风雨雨，坎坎坷坷。如果没有诚信与美德相伴，认



识道路上也就缺少阳光变成灰色人生。所以我们一定要做一
个诚信的人，诚信的人是表里不一的。读了这本书，让我懂
得了诚信，不仅是一种品行，更是一种责任；不仅是一道义，
更是一种准则；不仅是一种声誉，更是一种资源。正如乔叟
所说，“真诚是人生最高的美德。”的确，无论你高低贵贱，
也无论你是任何人，都必须遵守信用，做到言必信，行必果。

“人不信于一时，则不信于一世。”诚信对一个人而言，有
时候与眼前利益相斥，很多人缺少一种长远的眼光看待，实
际上，诚信只有一次，只要你有一次丧失了诚信，你的信任
度就会下降，甚至还会出现信任危机。

许诺一定要承担兑现，守信是取信于人的第一要素，是立身
处世之道，是一种高尚的品质和情操，它既体现了对人的尊
敬，也体现了对自己的尊重。讲信用是忠诚的外在表现，具
有魅力的人，首先应该是守信用的人，诚实的人，靠得住的
人。

天使的翅膀碎了，落到人间，成了我们的忧伤：诚信的背囊
抛了，散到世上，成了撒旦的'魔杖。莎士比亚说过：“如果
要别人诚信，首先要自己诚信。”人生之舟，不堪重负，有
弃有取，有失有得。失去美貌，有健康陪伴；失去了健康，
有才学追随；失去了才学，有机敏相跟。但失去了诚信呢？
失去诚信，你所拥有一切：金钱、荣誉、才学、机敏……也
就不过是水中月，镜中花，如过眼云烟，终会随风而逝。

选择诚信，因为它比美貌来得可靠。没有美貌的人生或许是
没有足够亮点的人生；但没有诚信的人生则足以没有一丝光
明的人生。你可以不是潘安，你也可以不是西施，但你不可
失去别人对你的基本信任。“人，以诚为本，以信为天。”
没有诚信，生存世间的你可要作一粒悬浮其中的尘粒？选择
诚信，因为它比机敏来得憨实。诚信好比一个乡间的小伙，
每每日只知弓着黝黑宽阔的脊梁在人生的沃土上默默耕耘；
机敏则更像一个电脑黑客，他总是那样才思敏捷，头脑灵活，



却总是不露真相叫人紧张。在人生的剧本里，一位稳重踏实
的演员总比一个奸诈精灵怪的角儿更受观众的青睐。

选择诚信，因为是正确之眩在你一一权衡过后，你会猛然发
现，在人生面纱下最迷人的，原来是那最没有矫饰，最朴实
不花哨的诚信，你会发现，没有了诚信，生活原来是那样的
索然无味！

在人生与风浪的洗礼中，有了诚信，你就用最阳光的心情高
唱吧。若为人生故，诚信不可抛！


