
2023年简·爱读书心得(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

简·爱读书心得篇一

2.稻草人

3.没头脑和不高兴

4.小猪唏哩呼噜

5.我有友情要出租

6.我想去看海

7.濒临危机的动物

8.在人体中游览

9.三字经·干字文·弟子规

10.中国神话故事

11.千家诗

12.三毛流浪记

13.宝葫芦的秘密



14.安徒生童话精选

15.长袜子皮皮

16.亲爱的汉修先生

简·爱读书心得篇二

《简爱》一书中最让我敬佩的就是简。爱这个女主人公，她
不仅有顽强的`毅力和独立能力，而且还敢于冲破道德的束缚，
敢于表达和追求自己的真爱。我觉得这本书最可贵的地方在
于让我们明白了：“即使一个人的社会地位再低，再贫穷，
再弱小，他也有权利追求自己的幸福，因为每个人在人格上
都是平等的，我们没有理由去歧视任何一个人。”再深一层
次来说，我认为简。爱就是作者自己，所表达的也是当时英
国的女性想要摆脱一切旧习俗和偏见，敢于反抗，敢于争取
自由和平等地位的妇女形象。

简。爱不幸的童年，为她的一生打下了基础，从小受尽了舅
妈的虐待，表哥的戏弄，表妹的冷漠，在盖兹海德府里只有
白茜对她好一点，当小简爱被斥骂的时候，我不禁对这位被
命运捉弄的孩子报以同情的眼光，或者在她的眼中，这所谓
的同情是对她的蔑视，她不需要，童年的悲惨遭遇让她反感，
也会让他感到痛恨。她被舅妈送去孤儿院（罗沃德），她在
罗沃德八年，获得了友谊，获得了知识，当然也遭受了别人
的误解，她不仅知书达理，而且还有自己的个性，为自己的
出路而想办法。

我很喜欢第五章：当简爱来到罗沃德（罗沃德孤儿院）。当
时，简刚到孤儿院，她经历了十分辛苦的一天。孤儿院的孩
子们一周最多能吃两次面包加干酪和咖啡，而且他们吃到烧
坏了的粥都不敢吭声，每天早上起来要很晚才能等到洗脸的
水，那里的老师非常严厉，做错一点事都要站在大厅里受罚，
但是，有一位老师谭波儿小姐却破了一些规定，让学生们过



上了好一点的日子，简也因此得到了改变。简爱那个时代的
不幸让我觉得，现在的生活太美好了，我们要珍惜现在得到
的一切，遇到挫折也要勇敢的面对，只有坚持，才能看到未
来的曙光。

还有一句话使我更加深入的了解简爱，“你以为我会无足轻
重的留在这里吗？你以为我是一架没有感情的机器人吗？你
以为我贫穷、低微、不美、渺小，我就没有灵魂，没有心吗？
你想错了，我和你有一样的灵魂，一样充实的心。如果上帝
赐予我一点美，许多钱，我就要你难以离开我，就像我现在
难以离开你一样。我现在不是以社会生活和习俗的准则和你
说话，而是我的心灵同你的心灵讲话。”一个追求平等、独
立自主的女子，就注定她要在世俗中挣扎。她挣脱了金童玉
女、门当户对的爱情观、婚姻观，这句话不过是女孩子都喜
欢说的气话而已。但是却可以更加深入的知道她的心很坚定，
也很美好。

他和罗切斯特的爱情是平等的，就像文中所说“如果上帝赐
予我财富和美貌，我会使你难于离开我，就像现在我难于离
开你。上帝没有这么做，而我们的灵魂是平等的，就仿佛我
们两人穿过坟墓，站在上帝脚下，彼此平等——我们本来就
如此！”她们没有因为贫贱，年龄而疏远，反而因此而相爱，
因此而与传统的习俗斗争，当简爱知道罗切斯特已经结过婚，
而且妻子还活着的时候，她毅然决定要离开，无论去哪也不
愿再与他生活下去。生活总是那样的苟且，在离开之后才知
道对他的爱早已深入了骨髓。

里面有一句话说“暴力不是消除仇恨的最好办法——同样，
报复也医治不了伤害”当爱德华知道自己所娶的妻子是一个
疯子的时候，并没有把她丢弃而是专门请了人来照顾她；当
简爱知道爱德华已经结了婚的时候并没有采取任何的伤害来
对待爱得华，而是默默的离开了。灰姑娘遇见了王子并和王
子相爱，而简遇见了爱德华是她一生的爱，即使冲破了道德
的束缚，相爱的人总会有情人终成眷属。



简的选择是对的，她跟随自己的心又回来找罗切斯特，但是
一切早已不是当初的模样，爱德华在那次大火中为了救出全
部的人，眼睛瞎了，腿也瘸了，简说“即使眼睛瞎了，即使
手残了，但是心还在，我可以做你的眼睛，因为我们的心在
一起”她的选择不仅表现了她的性格，还表达了那个时候女
性的权利，争取独立，自由和平等的力量。

简·爱读书心得篇三

简・爱身世十分凄惨，她的父母去世，被养在舅舅家，结果
舅舅又去世了，她的舅妈对她很不好，最后把她送到洛伍德
孤儿院。那里的生活条件十分恶劣，六年后，由于谭波尔儿
小姐的离开，简厌倦了孤儿院里的生活，登广告谋求家庭教
师的职业。于是她到了桑菲尔德庄园，遇见了罗切斯特，他
们相处一段时间，在这段时间里，他们互相爱上了对方，简・
爱坚强，有强烈的自尊心，她认为，每个人的灵魂都是平等
的，罗切斯特喜欢她这种性格，想与她结婚，可是在当天发
生了意外，简・爱也因此离开了桑菲尔德庄园，但是她不久
又回到了罗切斯特身边，并与他结婚，他们过上了幸福的生
活。

我讨厌那些，沉溺于金钱势力的人，英格拉姆・布兰奇小姐，
是看中了罗切斯特的钱才愿意和他结婚，这种具有目的性的
婚姻，让我特别厌烦，这种威力金钱，不惜出卖自己爱情得
人，也令人厌恶。

这本以爱情为主题的小说，让我懂得了许多，坚强。善良的
简・爱，英俊坚强的罗切斯特，狠毒。可恶的里德太太，虚
伪。爱钱的英格拉姆・布兰奇小姐。这些人，让我懂得了许
多，在以后，我相信，我会更加热爱生活，向简・爱学习，
在生活着，热爱平等自由，不向命运低头。做一个坚强，勇
敢，善良，不自卑的人。



简·爱读书心得篇四

《简爱》一书有着其乐融融的蛇足结尾：若干年后，罗切斯
特的一只眼睛恢复了光明，他们有了自己的儿子，过着知足
而满足的生活。

小说告诉我们人的最美好的生活是人的尊严加爱。简爱自始
至终她一直坚持自己的信念，执着自己的理想和追求，尊严
和爱是她生活的支柱。

简爱的一生平凡而不平庸，她就像一个充满智慧、充满爱心
并努力使自己生命得到最大张扬的精灵。如在书中里德太太
临死时，因里德太太想见她一面，于是简爱去看望了她的舅
妈。临死前，她们两人的一段交流，尽管里德太太至死都对
简爱充满怨恨，但简爱还是用仁慈和宽恕的心原谅了她，简
爱说道：“我的脾气并不像你想的那么坏，我容易激动，但
不爱报复。小时侯，有许多次，只要你允许，我是会很高兴
地爱你的，现在我真心诚意地渴望同你和解。吻吻我吧，舅
妈。”

简·爱读书心得篇五

2.寻找快活

3.十兄弟

4.月光下的肚肚狼

5.格林童话选

6.让路给小鸭子

7.青蛙和蟾蜍



8。木偶奇遇记

9.了不起的狐狸爸爸

10.我和小姐姐克拉拉

月光下的肚肚狼读后感

这是出自于作者赵兵波的童话故事。通过故事中的主人公肚
肚狼、玉碎先生展开了有趣感人的故事情节。

读完这个童话故事，我懂得了很多，并不是看见肚肚狼在月
光下变成王子的人越多，他延长的时间越长，而是他做得好
事越多，救得人越多，收获就更多。人要有一颗正直善良的
心，不要用投机取巧来获取自身的利益。人生中还要学会舍
得，有舍才会有得。


