
2023年休战的读后感(优质8篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。当我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该
怎么下笔吗？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

休战的读后感篇一

安顺五小一（九）班刘星余

读《三毛流浪记》有感

三毛在旧社会四处流浪，他把垃圾桶当床，把报子当被子，
没有亲人，还被富人家孩子欺负，让我感到三毛很可怜，他
尝尽了我们无法想像的苦，我真是身在福中不知福，和三毛
比一比，我真是害羞啊。以后我要向三毛学习，做一个聪明、
善良，又坚强的人。

读《小故事大道理》有感

我读了《小故事大道理》我学到了很多知识，自信、关爱、
合作、踏实、宽容、亲情、友情、理想、时间、勇气等。在
每一页精彩的`篇章中，是我的良师益友，现在处在少年时期，
对许多事情只是一知半解，本书包含着深刻的道理，真是一
本不可缺少的书。

8月28日

休战的读后感篇二

中庸是我在大学期间学习的一本重要儒家经典，读完《中庸》
后，我深深地感受到了其中所倡导的中庸之道的深刻含义。
这本书不仅给我带来了对人生的思考，也让我对人际关系、



道德准则等方面有了全新的认识。在这篇文章中，我将从理
论、实践、教育、社会等方面，分享自己的体会和心得。

首先，在理论方面，中庸强调的是“由中得和”，也就是坚
持中立和谐之道。这种中庸之道对我产生了深远的影响。在
与他人沟通和处理事务时，我时刻保持着冷静和客观的态度，
尽量不偏向任何一方。我意识到，在许多情况下，两个人或
两个群体之间存在分歧，有可能由于双方的偏激立场而引发
冲突和矛盾。而中庸的态度可以避免这种情况的发生，推动
双方相互理解、合作，创造和谐与发展的局面。

其次，在实践方面，中庸教导我们要“修身齐家治国平天
下”。这个理念让我深感自己的责任所在。作为一个大学生，
我理应努力修身养性，提高自己的修养和素质。只有通过自
己的努力，才能够为家庭、国家和全人类做出更大的贡献。
我明白只有通过每天的实际行动，不断改正自己的不足和缺
点，我才能够成为一个称职的人，为社会作出积极的奉献。

第三，在教育方面，中庸思想引导我去关注人的全面发展。
中庸认为“一本可以发”，意味着人人都有自己的潜力和才
能，只需经过正确的引导和培养，才能够最大限度地发挥出
来。这启示我要注重培养自己和他人的综合素质，不仅仅是
知识层面的提升，还包括道德品质、社交能力、情商等方面。
作为未来的教育工作者，我将秉持中庸的原则，尊重每一个
学生的个性，关注他们的特长和潜能，为他们提供全面的教
育。

最后，在社会方面，中庸思想让我对社会价值观有了更深入
的思考。我们生活在一个多元化的社会中，每个人都有自己
的信仰和价值观。中庸告诉我们，我们要尊重他人的信仰和
价值观，不要轻易对他人进行评判和批评。我深信，只有在
尊重他人的基础上，才能建立起一个和谐、稳定、包容的社
会。我将努力以身作则，践行中庸的理念，推动社会的和谐
与进步。



总的来说，读完《中庸》给我带来了很多有益的思考和启示。
中庸所倡导的中立和谐之道，引导我在与人相处、处理事务
时保持冷静客观的态度；中庸强调的“修身齐家治国平天
下”的理念，让我认识到自己的责任和使命；中庸关注人的
全面发展，引导我注重培养自己和他人的综合素质；中庸思
想让我对社会价值观有了更深入的思考。我将在今后的学习
和工作中，不断秉持中庸之道，努力成为一个更全面、更有
价值的人。

休战的读后感篇三

说了这么多，不举例子就全是空谈。所以下面我就举一些例
子来说明我读论语的一些原则和方法。

《论语》中记载孔子评诗经，“子曰：‘诗三百，一言以蔽
之，曰：思无邪’”（《论语》为政第二）。如果要问我，
读了《论语》，如何用简短的话概括一下读到了什么呢？我
觉得，我读到的`是：如何做人。如再加几个以说得详细些，
那就是：中庸之道。

休战的读后感篇四

《阿凡提的故事》读后感

？？？？

从《阿凡提的故事》一书中，我认识了勤劳、勇敢、幽默、
乐观的阿凡提。阿凡提是中国维吾尔族的机智人物，“阿凡
提”并非一个人物，而是一个称号，来自于突厥语“efcndi”，
意思是“老师”、“先生”，是对有学问、有知识的人的尊
称。

有时，阿凡提是一个学富五车，有时，他变得目不识丁；一
会儿它可以是皇帝身边的近臣，一会儿它又是一个四处云游



的单身汉；它从事过许多职业，苦力、车夫、医生、剃头匠
等等，但他始终都是一名勇于反抗剥削阶级和各种歪风邪气
的斗士，是举止幽默、平易近人、和蔼可亲、笑话连篇的百
姓代言人。

在我们成长的道路上，有很多爱心包围我们，爸爸妈妈为我
们创造了美好的生活环境，老师教给我们丰富的知识。也许，
我们不会成为一个成功的人，但是，我们一定要像阿凡提一
样正直善良、乐观勇敢，做一个积极向上、坚强不息的人。

《幸福的鸭子》读后感

？？？？

今天，我到西西弗书店了买一本《笑猫日记》之《幸福的.鸭
子》。

拿到后我便被里面的内容吸引住了：里面主要写了马小跳和
好朋友们，一起去张达的奶奶家体验大自然。其中主角是一
只鸭子，它叫麻花儿，它是一只心中常常充满幸福感的鸭子，
它所有的幸福感都来自它对生活智慧的态度。真的，我们在
生活也应该向麻花儿学习，不管在什么情况下都应该保持开
开心心的心情，像麻花儿有了心爱的人，虽然不能在一起，
可麻花儿远远的望着也能露出幸福的笑容，这是多么高尚的
品质呀！

现在有多少人在埋怨命运的不公平，他们应该学学麻花儿的
品质，就不会感到命运的不公了，而会感谢上天赐给他们生
命！赐给他们五彩缤纷的生活！

“叮铃铃”上课铃声响了，我才把书放下，可是书中的情景
一幕幕却一直萦绕在我脑海中。



休战的读后感篇五

近日，我读完了何帆先生所著《八有》，充实的内容和独到
的观点令我深感震撼。书中以八个“有”为主题，展开了对
人生的思考和探讨。在阅读之后，我收获颇丰，总结出了八
点心得体会。

首先，我深深地被书中所揭示的“有心境，方有人生”所触
动。心境决定了一个人的观念和思维方式，决定了一个人对
待困难和挫折的态度，也决定了一个人的成败。只有拥有积
极向上的心态和宽容的胸怀，才能创造美好的人生。这让我
深刻明白，积极的心态比任何资源都重要，只有用正确的心
态面对困难，才能迎来成功的机遇。

其次，书中提及的“有激情，方有动力”给我留下了深刻的
印象。对于事业、学习和生活，我们都需要激情，因为它是
我们前进的动力。激情是人生的能量源泉，只有在推动下前
行，才能实现自己的人生价值。而站在高处看世界，不仅仅
要有良好的饭量和知识面，还要有兴趣和热情，只有这样，
才能在追求事业的过程中拥有不竭的动力。

第三，书中“有目标，方有前途”的观点给我很大的启发。
生活没有目标，就像没有罗盘的航行，随波逐流，不知道自
己要走向何方。而有了目标，我们才能知道自己要朝着哪个
方向努力，朝着哪个方向去奋斗。目标是我们奋斗的方向盘，
只有用目标来驱动自己，我们才能赢得自己想要的未来。

第四，书中所说的“有学问，方有修养”给我带来了极大的
思考。在将学问与修养联系起来的同时，我不禁想起了知识
和人文素养之间的关系。知识是我们获得的外在信息，而人
文素养却是我们内心深处的养分。只有在知识与人文素养的
双重滋养下，我们才能获得真正有价值的修养。读书可以获
得知识，但真正的修养需要在生活中的实践和体验中获得。



第五，“有时间，方能珍惜生命”这一观点也引起了我的深
思。在当下快节奏的社会中，我们常常感觉时间不足够用，
总是匆匆忙忙。然而，当我们把时间当作珍贵的礼物，我们
才会懂得用它有意义地度过每一天。充实的生活不仅仅意味
着忙碌，更是指精神上的满足和内心的宁静。所以，在纷繁
的琐事中，我们应该学会善待时间，让时间真正成为我们生
命中的财富。

第六，书中所提到的“有责任，方有价值”对我产生了很大
的触动。责任不仅仅是一种义务感或者承担，更是一种责任
心的体现。只有拥有责任心，我们才能对自己和他人负责。
同样地，只有拥有责任心，我们才能真正实现自己的人生价
值，并为社会做出更大的贡献。

最后，书中所倡导的“有选择，方成人生之旅”教会了我一
个重要的道理。我们每个人都是自己人生的舵手，只有凭借
自己的选择和决策，才能塑造出一个真正属于自己的人生之
旅。在选择的过程中，我们需要明确自己的需求和价值观，
以此为依据来做出更符合自己的决策。只有这样，我们的人
生才能更加真实和有意义。

通过阅读《八有》，我对人生有了更加深入的思考和理解。
我们的人生是自己创造出来的，只有真正明白了这八
个“有”的重要性，才能在充实的生活中实现自己的价值和
梦想。愿每个人都能在不断的反思与思考中，找到自己的八
有，并以此为指引，走出属于自己的人生之路。

休战的读后感篇六

中庸，是儒家学派的经典之一，其中包含了孔子和他的学生
们的智慧和思考。这本书不仅仅是儒家文化的宝库，更是一
种智慧的引导，一种做人和处事的准则。读完《中庸》，让
我深感受益匪浅，不仅对自己的人生观和价值观有了更清晰
的认识，更对自己的改变有了具体的思路和方法。以下是我对



《中庸》的几点体会和读后感。

第一，中庸之道，一切亦庸。《中庸》中有一句名言：“中
正而应，故君子事上也，不可废也”。这句话包含了很多深
意。它告诉我们，在处理事物时，应当遵循中庸之道，即坚
持中正之道，同时要果断地应对。只有这样，才能不断进取，
不仅在工作和生活中取得成功，也能在为人处世中保持原则
和底线。

第二，修身齐家治国平天下。《中庸》强调了个人修身的重
要性。只有修身齐家，才能治国平天下。这一点对于我们每
个人都有着深刻的启示。作为一个个体，我们首先要修身，
保持良好的品德和道德准则。只有这样，我们才能够有能力
去照顾家庭，维护家庭的和谐与稳定。最后，我们才能够发
展出对社会的责任感和担当精神，参与社会建设，推动社会
进步。

第三，与时偕行但又不失原则。《中庸》中有一句名
言：“天地之间，其犹橐籥乎？”这句话告诉我们，在不同
的时代背景下，我们需要灵活地适应周围的环境，但又不能
违背自己的原则。只有这样，我们的思维和价值观才能够与
时俱进，同时又不失自己独立思考和判断的能力。在如今快
速发展的社会中，这一点尤为重要。我们不能对新事物和新
形势盲目崇拜，也不能因为怀旧而落伍。只有恰当地把握这
一度，我们才能够在时代的潮流中游刃有余。

第四，性情能违而道不易。《中庸》中强调了人的性情本性
难改，但却提出了不易之道。这一点给我很大的启示。我们
每个人都有自己的优点和缺点，有自己的特点和习惯。我们
不能期望人人都变得完美，但我们可以通过不懈的努力来进
行自我提升和修正。这需要我们有坚定的决心和毅力，同时
也需要我们能够接受自己的不足并积极改变。只有这样，我
们才能够不断进取，追求卓越，成为更好的自己。



第五，和而不同，多元共融。《中庸》提倡了和而不同的理
念。这一点对我来说有着深远的意义。我们身处一个多元化
的社会，人们的价值观和生活方式各不相同。我们不能因为
和自己不同的意见和观点而互相排斥和冲突，而是应该进行
对话和交流，找到共同点，并尊重和包容差异。只有这样，
我们才能够建立和谐的社会和稳定的环境，为人类的发展和
进步做出更大的贡献。

《中庸》是一本充满智慧和人性的经典之作，读后给我留下
了深刻的印象。它教会了我如何在复杂的现实中保持中正之
道，修身齐家，与时偕行但又不失原则，改变自我，以及和
而不同，多元共融。我相信，只要我们能够用心体会其中的
智慧，我们就能够在人生的道路上找到正确的方向，取得更
大的成长和进步。

休战的读后感篇七

首先，文学是语言的艺术，语言使用的恰当与否，会直接导
致文学作品的成败。

其次，说到塑造人物形象，《论语》虽不是小说和传记，以
塑造人物形象为主，然而其记生活小片段，从侧面描写人物
的手法，对后世却影响甚远。

最后，《论语》限于其采用的文体结构，叙事方面较别的'文
体稍逊一筹。

以上几处，足可见《论语》叙事的精彩和洗练。

休战的读后感篇八

孔子有点小心眼。一天，孔子正在上课，一个青年闯进来，
拿着宝剑舞了一阵，剑锋好几次逼近孔子，孔子动也不动。
后来孔子收了这个青年做学生，他就是子路。但是孔子时不



时会让子路难堪。比如说，子路、公西华、冉有、曾皙侍坐
那一次，子路说了自己的'理想，却落了个“夫子哂之”的下
场。还有一次，闵子、子路、冉有、子贡围在孔子身边。子
路看上去刚强英武，其他人则温和正直，安详从容，孔子就
说：“像子路那样，是不得好死的样子。”


