
五对夫妻的读后感想 灰夫妻读后感(模
板5篇)

当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!读后感对于我们来说是非常有帮助的，
那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小编为大家搜集
的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

五对夫妻的读后感想篇一

今天，我读了沈石溪写的《灰夫妻》，读完以后，给了我很
大的启发，让我受益匪浅。

这篇文章主要讲了一对羽毛呈灰褐色，而且身体也比其它白
鹅瘦小的鹅夫妻，地位很低，所以水域也是最小的。一次，
老公鹅长颈鹿因嫌水域太小了，而把灰夫妻的水域占领了，
灰夫妻的四只小鹅都被太阳晒得难受急了。急着要下水，灰
姑娘用形体动作让灰小子讨伐长颈鹿，但被打得节节败退，
灰小子回来以后，灰姑娘竟然使用庆典仪式，让灰小子受到
鼓舞，再去和长颈鹿决斗，越战越勇，打败了对手，也夺回
了自己的水域。

灰夫妻虽然地位很低，比其他白鹅瘦小，不漂亮，可它们最
终把比灰小子高一头的长颈鹿打败了，为什么？因为灰姑娘
在灰小子失败后鼓舞了它，让它恢复了信心，打败了长颈鹿，
相比之下，长颈鹿的妻子雪妖看到丈夫失败以后生气地走了，
让长颈鹿失去信心。写出了灰姑娘的聪明、懂得鼓励别人。

一次测验，我的成绩不太理想，回到家我如实告诉了奶奶，
奶奶没有生气，而是鼓励我让我充满自信，之后，我好好学
习，取得了不错的成绩。

鼓励是清泉，让沙漠里的人获得希望：鼓励是一杯咖啡，能



让不清醒的人变得清醒：鼓励是明灯，指引人们前进的方向。
所以我们要学会鼓励别人。

五对夫妻的读后感想篇二

小憩和小飞是一对夫妻，小憩总不放心小飞，在小飞白天休
息时，小憩要上班，结果小憩把自己的手机留在家里录音。
因为录音效果不好，结果，小憩错把母鸡下蛋的声音误认为
是小飞找了小三。小飞也解释不清自己到底是怎么回事儿，
结果一气之下，小飞离开了家。后来，小飞的朋友用电脑帮
小飞弄清了真相，小飞非常生气。决定离婚。小憩知道是自
己多疑伤害了夫妻感情。小憩自己反省，正好知道了街道主
办学习班，小憩就参加了街道举行的“促进家庭和谐，构建
和谐社会”为主题的 “使夫妻关系更加和谐学习班”的学习，
通过学习，小憩认识到了自己的错误。小飞此时也思念着小
憩，知道小憩参加了学习班，自己去门口等待小憩，小憩自
我检讨，小飞原谅了小憩，两人重归于好。

婚姻小夜曲

(微型电影剧本)

作者：周丽娟

01.

(小飞家里，小飞在睡觉。时钟指向七点半。)

小憩：(画外音)哎呦，这小飞下夜班在家睡觉，我这一走就
是一天，他一个人在家，我不怎么放心，我得看看他，离开
了我眼儿，谁知道他有没有小三儿。怎么办?(想想，把手机
拿出来，放上录音键，悄悄放在一个化妆盒里，悄悄走了出
去。)



(时钟指向十点。)

(小飞在睡觉，一只老母鸡跳上窗台，“哥哥——答——，哥
哥——答——，”叫了两声。)

(小飞梦境)

小飞：在街上走，一个姑娘跟他打听道，哥哥，往商店怎么
走?(张飞前后左右看，不敢回答。)

姑娘：哥哥——啊，你说话啊，哥哥，哥哥——啊，哥哥，
你说话啊。

(镜头照到小飞的嘴，嘴在动。然后回到张飞的梦境。)

小飞：姑奶奶，你可别叫了，我媳妇老跟踪我，这要是叫我
媳妇听到了，那就糟了。

(镜头照到小憩的手机上。)

02.

(小飞家，小飞正斜躺在沙发上看电视，)

小憩：(手掐着手机进来，气势汹汹地)小飞，说，今天和谁
在一起了?

小飞：(愣愣地)又说什么呢，你?你怎么老这样啊?真让人受
不了。(起身坐起。)

小憩：(轻蔑地)呵，你还受不了了?(突然大声地)是我受不了
啦!

小飞：你怎么受不了了?



小憩：说，那个人是谁?

小飞：哪个人儿哪?你不要血口喷人!

小憩：我喷你?你自己听!(把手机录音打开。)

小飞：(听，手机里传来声音，)

手机录音：哥哥——答——，哥哥——答——，”(静了一会
儿)

小飞：姑奶奶，你可别叫了，我媳妇老跟踪我，这要是叫我
媳妇听到了，那就糟了。(小憩关了录音键。)

小憩：(哭着)你说!这是怎么回事?里面的人一直叫哥哥，你
还说怕我听见。

小飞：(挠着脑袋，摸不着头脑地)嗯?你从哪弄来的这声音?

小憩：别管我哪儿弄来的，说，是不是你的声音?

小飞：是我的声音，不过我什么时候说的?

小憩：我哪儿知道你什么时候说的?你说，那女的是谁?

小飞：哎呀，这怎么回事?

小憩：我不知道，反正你给我说清楚。

小飞：哎呀，这……这……(急得满屋子乱转。)

小憩：(在那抹眼泪。)

03.



(公园长凳上，小飞垂头丧气地坐着。)

小李：飞哥，下班了怎么不回家?

小飞：我不回家了，今晚就在这公园里睡。回家吵架吵得头
都疼。这日子没法过了。

小李：别啊，飞哥，去我家吧。(张飞懒洋洋地达拉在脑袋跟
小李走了。)

04.

(小李家)

小李：(打开电脑，)飞哥，你玩游戏，我整点饭，这哥俩儿
吃点。

(小飞懒洋洋地坐到电脑前。)

小李：飞哥，你跟我说实话，你到底做没做那样的事儿?

小飞：我做什么呀?你以为我是那大老板那，我一个媳妇我都
不知怎么养活的。

小李：那，这怎么回事儿呢?

小飞：(气恼地)唉!没办法，我是浑身是嘴我也说不清了。

小李：哎，你媳妇的手机录音你手机里有没有?

小飞：有，我天天琢磨呢。

小李：你数据线带来了吗?

小飞：带了，我不想回家了。怕手机没电。你要干嘛?



小飞：能行吗?

小李：试试吧。(张飞递过手机，小李插上数据线，)

电脑传出声音：哥哥——答——，哥哥——答——，”(静了
一会儿)

小飞：姑奶奶，你可别叫了，我媳妇老跟踪我，这要是叫我
媳妇听到了，那就糟了。(录音结束)

小李：(愣了一会儿，大笑，笑得直不起腰了。指着张飞)哈
哈哈……哈哈飞……哈哈哈………哥，老母鸡，老母
鸡………咯咯咯咯咯答，哈哈哈……。

小飞：(站起来)嗯?是房东家的老母鸡下蛋!

小李：(止住笑声，擦着笑出来的眼泪。)你媳妇太能整了。

小飞：那我说的话。

小李：话?这——(小李摇摇头)

小飞：(回忆起当时的梦境)(张飞梦境)

小飞：在街上走，一个姑娘跟他打听道，哥哥，往商店怎么
走?(张飞前后左右看，不敢回答。)

姑娘：哥哥——啊，你说话啊，哥哥，哥哥——啊，哥哥，
你说话啊。

(镜头照到张飞的嘴，嘴在动。然后回到张飞的梦境。)

小飞：姑奶奶，你可别叫了，我媳妇老跟踪我，这要是叫我
媳妇听到了，那就糟了。



(镜头照到小憩的手机上。)

小飞：(气愤地)那是我的梦话。

小飞：这女人这疑心太重了，整天看着我，这日子没法过了。

05.

(街上，小憩垂头丧气地走着，伤心的擦着泪。)

小憩的画外音：小飞走了，他要离婚了，我对他这么好，他
就狠心不要我了。离开了小飞，我真不知怎么活下去。(往前
盲目地走。前面有一块大牌匾。上写：促进家庭和谐，构建
和谐社会。下面一行小字：使夫妻关系更加和谐学习班。

小憩眼睛一亮。精神一振。)

06.

(学习班里，一个老师正在讲课，小憩和几个学员坐着下面听。
)

老师：有人说，婚姻就像一把沙子，你把手攥得越紧，它流
失的越快。有人说：我对象看得紧紧的，是因为我爱他(她)，
我认为：其实这是你自己爱自己，是你怕失去他，可是越是
这样，他离开得越快。你要努力把婚姻打造成一座花园，让
他即使走出去，也留恋这里的美景;而不是把它打造成一座监
狱，让他时刻想逃出去。)

小憩的画外音：小飞现在就成了逃犯。

07.

(小憩快乐地在工厂工作着。)



08.

(小憩在学习班里认真听课。)

09.

(公园里，小飞空虚的四下里转悠，小李来了。)

小李：飞哥，还不想回家呢?

小飞：我矛盾着呢，不回家吧，我这心里空劳劳的，回家吧，
我真害怕她整天疑神疑鬼的。

小李：我看最近嫂子忙着呢，脸上总乐呵呵的。

小飞：嗯?你说的是真的?

小李：那还有假吗?(眼睛一转)我说飞哥，她不会有什么情况
吧?

小飞：嗯?(精神了，)我也有点纳闷儿，她这几天怎么不侦查
我了，我得看看。(转身走了。)今天我侦察侦察她。

小李：你们这两口子，玩捉迷藏呢?

本站()

小李：哎，飞哥——，飞哥——，你陪我一会儿啊。

小飞：你自己玩吧。我没空儿。

小李：这家伙，重色轻友。

10.



(小憩走进使夫妻关系更加和谐学习班，小飞悄悄地也跟进去。
)

11.

(学习班里，老师正在讲课。小憩坐在前边，小飞坐在后
边。)

老师：我给大家讲个笑话，说有个女人非常爱她的丈夫，他
老怀疑他丈夫有别的女人。她整天跟在丈夫的身边，有一次
两人走在街上，他的丈夫要上公厕，女人没去。结果，过了
一段时间，丈夫告诉他说他的小三，怀上了他的孩子。女人
纳闷儿了：我整天地看着你，她怎么怀上了你的孩子?丈夫说：
有一次我上公厕，你没跟着，你记不记得?妻子一想：有这么
回事儿?丈夫说：那就对了，我上公厕的时候，里面没别人，
我们俩遇上了，结果，她就怀上了我的孩子。(众人哈哈大
笑)笑话粗俗了一点，但也说明了一个道理，无论是男人还是
女人，你想要靠整天看着他来解决感情出轨问题，是不起决
定性作用的。夫妻之间要相互信任，相互关心。

12.

(学习班门口，小飞站在门口等着。)

小憩：(从学习班里出来，看见小飞，很意外。)小飞?

小飞：(笑了)你要上大学啊?

小憩：(笑了)小飞，我通过在这儿学习，我知道我错了。你
能原谅我吗?

小飞：(笑着，眼睛往别处看了一眼。)行，不过有个条件。

小憩：什么条件?你快说!我一定答应。



小飞：你改正你看着我的习惯，你得改得慢一点。

小憩：(不解地，急忙问)为什么?

小飞：我被你看习惯了。你突然改了，不看着我了，我这不
是不适应了吗?

小憩：这还成了贱骨头了。(两人都笑了。小飞搂着小憩走了，
慢慢消失在街道的尽头。)

五对夫妻的读后感想篇三

这个星期，我看了沈石溪写的一篇文章《灰夫妻》。这是一
篇动物小说，主要讲述了这么一个故事：在一群家养的鹅中
有两只灰鹅，它们的体格比较小，因此在鹅群中的地位也最
低，只能生活在环境最差的.水塘边。有一年，两只灰鹅生了
小鹅后回打算回自己的水塘，谁知地盘已经已被别的鹅给占
了。公灰鹅为了保护自己的家庭，与另一只公鹅争斗起来，
谁知大败而归。这时，母灰鹅为了给丈夫鼓劲，跳起了只有
胜利时才跳的舞蹈，公灰鹅大受鼓舞，一鼓作气赶走了敌人。

母灰鹅她用自己特有的方式鼓励丈夫，创造了奇迹！一方面
可以看出她很聪明，另一方面也说明她对自己的丈夫充满了
信心。当我们希望别人完成一件难度较大的事情时，首先要
充分地信任他，并用合适的方式鼓励他，相信就能事半功倍。

文中对公灰鹅和母灰鹅的描写非常精彩，如“灰公鹅胆怯地
望着比自己高一头的对方公鹅”、“灰姑娘既没做同情姿势，
也没做鄙夷姿势，而是撑开翅膀，脖颈降到与身体平行的高
度，嘴喙上翘，迈着优雅的步伐走到灰小子身旁，蹼掌高一
脚低一脚，舞兮蹈兮，翅膀优美地扇动起来，吭吭发出兴高
采烈的叫声。”你们看，是不是惟妙惟肖！



五对夫妻的读后感想篇四

1、吵架不当着父母，亲戚，邻居的面吵，在公共场所给对方
面子。

2、不管谁对谁错，只要一吵架，男方必须先轻声轻气哄女方
一次，女方才能马上冷静下来，否则女方一看到男方哇啦哇
啦女方也忍不住哇啦哇啦，一旦造成严重后果，全部由男方
负责。

3、吵架尽量不隔夜，晚上睡觉时男方必须主动抱女方，女方
生气百般推让男方也不能就此放弃，一定要哄到女方睡着，
做上美梦。。

4、每周都要给对方按摩一次，因为大家经常吵架都很辛苦，
男方手艺不好的话可以跟盲人师傅学，严禁和发廊女学！

6、在家里吵架不准一走了之，实在要走不得走出小区，不许
不带手机和关机。

7、尊敬对方的父母长辈，吵架不开心不能对父母无礼。

8、有错一方要主动道歉，无错一方在有错方道歉并补偿后要
尽快原谅对方

五对夫妻的读后感想篇五

婚典目的老婆问老公：“结婚本是一男一女两个人的事，可
为什么结婚典礼搞得那么张扬，生怕别人不知道呢？”

老公说：“结婚的事儿必须要让大家知道，免得有人再来向
新郎新娘求婚。”

为妻着想



老婆问老公：“你知道我为什么要嫁给你吗？” “免得当一
辈子老处女。”老公回答。

老婆又问：“世上那么多的女子，你为什么非要选择我做你
的妻子？” “也是怕你当一辈子老处女。”老公又答。

有无才华

老公问老婆：“你为什么总在别人面前说，是因为喜爱我的
才华，才跟我结婚？我自己却认为自己啥才华也没有呢？”

老婆说：“你要钱没钱、要貌没貌、要社会地位没社会地位，
我若是再不说你有点才华，那你不是连找老婆的资本都没有
了吗？”

对立统一

老婆问老公：“你觉得幸福的婚姻应该是什么样子的？”

老公说：“幸福的婚姻就是男人能娶一位像你一样的妻子，
女人能找到一位像我一样的丈夫。”

老婆看了看老公，又问道：“那你觉得不幸的婚姻应该是什
么样子的？” 老公连看都不看老婆，懒懒地说：“同上。”

诺言难践

老婆质问老公说：“咱俩谈恋爱时，你曾对我说过，我若是
嫁给你，如果想要天上的月亮，你也会摘给我；现在我已经
嫁给了你，可你答应我摘的月亮呢？”

老公望了望窗外说：“不是我不想给你去摘，问题是月亮它
老在夜里出来，而你又不赞成我摸黑去干那特别冒险的事儿。
”



婚姻新解

老婆问老公：“有人说婚姻是爱情的坟墓，你说婚姻是爱情
的什么？”

老公想了想说：“说婚姻是爱情的坟墓的人，未免对婚姻太
没信心了。依我看，婚姻只能算是爱情的床铺，它能让爱情
昏睡过去，也能让爱情苏醒过来。”

接吻目的 老婆问老公：“为什么男女之间在恋爱时，一见面
就想接吻，结婚之后，却不怎么接吻了？”

老公狡猾地对老婆说：“恋爱时，男女一见面，就想知道对
方吃的是什么饭菜，可问又问不出口，所以就通过接吻的办
法用舌头去探测一下。结婚后，两口子吃的是一样的饭菜，
因此接吻自然就用不着了。”

语言暗示

老公因赶稿子的原因，一连几天没搭理老婆，于是老婆便对
老公说：“从明天起，我想回娘家住几天。”

老公不解地问：“你回娘家有什么事吗？”

老婆很随意地说：“没有，反正你这里我也没有什么用，还
不如回娘家找一找当姑娘时的感觉。”

拐弯抹角

老婆在照镜子，自夸地对正在喝汤的老公说：“你看我，多
像一个从未结过婚的大姑娘。”

老婆对老公说：“在我们女人看来，女人和女人根本就没有
太大的差别，可你们男人为什么大多朝三暮四呢？”



老公说：“正因为你们女人和女人之间没有太大的区别，谁
跟谁都差不多，我们男人才可以朝三暮四嘛。”

缺少比较

老婆问老公：“对你来说，我是不是天底下最可爱的女
人？”

公说：“我又没有跟别的女人在一起生活过，一点比较都没
有，我怎么能知道你是不是天底下最可爱的女人？”

空喜一场

老婆用手悄悄地碰了碰正在订上闭目养神的老公：“如果说
咱们家多一个女人，你是不是会很高兴？”

老公一激动就坐起来说：“那当然。”

老婆看了看老公，接着说：“从明天起，我妈开始和咱们一
起生活。”

女人之谋

老公愤怒地问老婆：“你为什么老是在别的女人面前说我的
坏话？”

老婆对老公抱怨说：“女人嫁给男人，本来是想得到男人的
关怀和照顾；可结了婚之后，女人却在关怀和照顾着男人，
你说这叫什么？”

老公说：“这就叫适得其反。”

生日难记

老婆问老公：“你能说出我的生日来吗？” 老公底气不足地



说：“当然了。”

老婆一听高兴起来，接着又问：“那你说说我是哪年哪月哪
日生的？”

老公看了看老婆说：“既然你连自己的生日都忘了，那我还
是不告诉你的为好，免得告诉你之后，我还得破费„„”


