
最新拯救者影评 拯救男孩读后感(汇总5
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供
参考，大家一起来看看吧。

拯救者影评篇一

第一次接触到《拯救男孩》是在我们教师的例会上，胡校长
给我们介绍了这本书，通过这本书让我们了解男孩和女孩的
区别教育，我有心将书名记下了，周末到书店买来这本书，
但一直没有看直到今年放假才仔细的拜读这本书。这本书阐
述的是现代社会的男孩危机，关系到社会稳定，关系到家庭
幸福，也关系到世界未来的发展。我看了之后，真是有一种
触目惊心的感觉。我以往认为男孩怎么这么好动，这么皮，
无法找到原因，结果在这本书上找到了答案。我想在我的教
育生涯路上应该多关注这个方面，否则，在我的疏忽下将会
有多少男孩被埋没，被声声责备压制在小学阶段，这将是一
件多么可怕的事情。

这本书从五个部分来阐述作者的观点：

第一部分男孩的四大危机。又从学业危机，体质危机，心理
危机，社会危机进一步详细的分析了当下社会中男孩子的危
机现状。

第二部分男孩危机的成因。主要从学校教育，家庭教育，社
会文化教育等方面给我们剖析了男孩危机的根源。

第三部分拯救男孩从发现男孩做起。主要从男孩子的生理、
情感、心里等方面找出男孩子的自身特点。



第四部分怎样拯救男孩，又从家庭，学校，社会等方面来找
拯救男孩的方法。

第五部分造就新时代的“男子汉”——1r4q主要为我们制订了
新时代培养男孩子的思维目标：智商、体商、情商和逆商。

读了这本书无论我是从家长的角度还是作为一名教育工作者
来说都是对自己以往的教育孩子或者学生的方式有了很深的
感触。

首先我自己也是一位男孩子的母亲，在我教育孩子的过程中
从来没有认识到，更不知道自以为是“母爱”中竟然给自己
的孩子带来那么多的危机。在我们讴歌的母爱中也促使
了“危机”的生成。我和大多数母亲一样，没有意识到男孩
独立的需要，我们的.过度保护和非理性的宠爱，窒息了男孩
的阳刚、勇敢与坚强。酸甜苦辣都是营养，生活百味都要体
验。磨练男孩，就应该从小让他知道，困难和挫折并不可怕，
可怕的是逃避这些困难和挫折。

家庭教育也是对男孩子教育危机负有不可推卸的责任：在男
孩子成长过程中父爱是不可缺的，缺失父爱会让男孩终
身“缺钙”。父亲的角色是母亲永远无法替代的。众多证据
表明：父教缺失对男孩成长具有破坏性的影响。不管对穷人
还是富人，我们的生活中不乏磨练男孩的机会，关键在于父
母怎么做。为了将来，磨练您的男孩吧！

男孩子和女孩子不一样这时一个不争的事实，但在教育过程
中学校教育却常常漠视男孩和女孩的差异。“男孩危机的现
象普遍性也让我们意识到这并不完全是某一个学校某一个家
庭、某一位老师或者某一位父母的问题。而是某种错误的机
制或制度的时仍然。”作为一名教育工作者，我在工作的过
程同样也没有认识到男女性别差异教育，甚至感到自己在这
方面很是无知。在孩子学习退步时也是一味的埋怨男孩子的
粗心、不认真。当男孩子调皮时，也一味的批评教育，从来



没有从生理的角度来考虑过。读了此书后使我感到作为教育
工作者的责任重大。

因为作为父母，他们所面对的只是自己的一个孩子，而我们
教师面对的却是一群孩子。在精力上，无疑我们要投入得更
多，在耐心上我们要保持得更大，在等待上我们要期待得更
久。虽然我们不可能在短时期内期待教育制度做出根本改变，
流行文化的改变也非一日之功，但读了这本书后，我们可以
改变自己。我们可以在自己的教学中，对男孩子教育中要从
男孩自身特点考虑更多一些的，使我们的教育不在盲目一律
平等，一刀切，真正的做到个体差异，性别差异，尊重差异。

男孩也好，女孩也罢都是大自然神奇的产物，都是这个世界
不可缺少的生命。所以我相信当危机来临时，爱是最好的良
药，爱能改变一切。

拯救者影评篇二

书中给我印象最深的是讲述了男孩成长与教育的四大危机：
学业危机、心理危机、体质危机、社会危机，并尖锐地指出：
“应试教育是男孩成长危机中最为凶猛的杀手”。书中还强
调：教育应尊重男孩的性别差异、父亲对男孩教育的影响、
捍卫童年还是摧残童年以及男孩怎样承担压力和责任等等。
是一部不可多得的男孩教育的必读作品。看完之后我很是担
忧，男孩子竟然有这么多的危机。

读完本书，我认为父亲对男孩的教育是尤为重要的，“男孩
危机”其实是父亲的危机，这些天一直在思索这个问题，我
同意“男孩危机”真的存在，我认为在家庭教育中，父亲教
育的缺失也是形成男孩危机的重要原因。

缺乏父爱的孩子，会感到焦虑和孤独;缺乏父亲教育的孩子，
尤其是男孩容易产生攻击行为。有心理学家解释，父亲在帮
助男孩控制自己的情感方面起着关键的作用。在没有父亲的



情况下，缺乏对孩子的纪律教育和监督，缺乏教育男孩怎样
做男人的机会。遭遇挫折的男孩，没有父亲的指导，常常导
致各种暴力行为和反社会行为。

缺乏父亲教育的男孩，还容易形成性格缺陷，甚至产生心理
疾病。一个男孩健康人格的形成，父亲起着很重要的作用。
父亲的严厉实际上培养了男孩对权威和纪律的认可，父亲的
鼓励又增强男孩勇敢和坚强的特点。而缺乏父亲教育，男孩
不愿接受相应的约束，但在胆量和勇气方面平时却很懦弱，
累积的心理问题没有出口，反倒是容易造成更严重的攻击行
为和伤害。

所以，男孩危机的形成，不能仅仅归咎与现行应试教育之弊
端，也有父亲教育的缺失造成的遗憾。如果父亲热心于孩子
教育，加之科学、理性、适度的爱，男孩的心理、个性发展、
适应能力、价值观等，将会受到重要的影响。当上父亲很容
易，但要做一个好父亲，需要付出相当多的努力。男孩危机，
父亲需要承担更多更重要的责任，在社会环境、教育体制不
会短期看到成效的前提下，父亲在育儿方面多多参与，甚至
成为一生的职业，将是化解男孩危机的重要力量。

今天的男孩将在很大程度上决定着我们的未来。站在这样一
个思想高度之上，我就不得不说，拯救男孩不仅仅是家长和
教师的责任，我们每一个人都该反思自己能为拯救男孩做点
什么。

拯救者影评篇三

假期里，我购买了一本名为《拯救男孩》的书，是孙云晓等
着。我很庆幸拥有这样一本家庭教育的书籍，因为我家的宝
宝就是一个男孩，我应该在孩子没有长大时，提前知道男孩
子在每个年龄段的特点。

看到里面的调查问卷，您是一个缺席的'父亲吗？和您是一个



溺爱孩子的母亲吗？我们夫妻就迫不及待在选择题中划钩，
还互相监督，不准提前看答案。就这样在调侃中，我们都被
判为不合格的父母，特别是我自己，缺席的有些离谱。做完
问卷调查，我们感觉很惭愧，同时决心在短时间内改正。当
然先从打造老公说起。

父亲是最重要的男子汉启蒙老师。在没有父亲的情况下，缺
乏对于孩子的纪律教育和监督，缺乏教育孩子怎样做男人的
机会。而在当下，由于父亲们往往需要在外打拼事业，疏于
对孩子的教育，或者直接当“甩手掌柜”，全权交给妈妈负
责。

还有另外一种情况是，天天跟孩子在一起的父亲未必懂得父
教。现在很多父亲虽然天天跟孩子在一起，但对于孩子根本
不了解，教育方法简单粗暴。有的父亲下班了回家很晚，看
到孩子还没睡觉，心生怜悯，就只有三句话，“吃饭了吗？
作业写完了吗？睡觉。”

好的爸爸应该是，走到孩子身边，摸摸他的头说，“宝贝，
今天过得开心吗？”你要注意孩子脸上写满的成长密码，要
以亲密朋友的身份回到孩子的身边，并就如何成为真正的男
子汉给儿子做出榜样。

通过一个假期的沟通交流，我们变了很多，我们每天再忙也
会抽出时间和儿子玩耍，给儿子讲故事。

我们知道男孩的教育离不开良好的父教，同时希望男孩在社
会、家庭、学校的关爱中健康成长，我作为一名中学老师，
我会更加关注男孩的成长和教育问题，耐心的等他们长大。

拯救者影评篇四

在春假期间，我读了尉老师推荐的一本书，这本书叫《拯救
男孩》。其中有一个故事很让我印象深刻，内容是这样的:



有一个倍受宠爱的男孩，由于平时有好东西习惯先吃，在奶
奶60大寿时，非要先吃一块生日蛋糕。父亲不允，儿子犯横
道:“不让我先吃，你们谁都甭想吃！”一巴掌把生日蛋糕打
翻在地。奶奶哭道：“我爱了你12年，你爱我一天也不行
吗？”

这就是“溺爱”造成的后果。“溺”，在词典上解释为“淹
没”的意思。如果父母的“爱”流横溢，泛滥起来，那也
会“淹没”孩子的，也就是所谓的溺爱。溺爱实际上是一种
软暴力，是一种失去理智的.行为，是极端自私的表现。溺爱
是在爱的名义下行自私之实，溺爱的目的是使我们依赖父母。
现在我们的生活，实在太幸福了，住着大房子，吃得香，穿
得好，还能经常出去旅游。一般溺爱我们的都是爷爷奶奶、
外公外婆，因为在他们年轻的时候，吃了很多苦。所以，爷
爷奶奶不愿意我们再受苦，什么要求都满足，不管要求和不
合理，一有点小事就出来保护。

我想对所有的爷爷奶奶外公外婆说：请爱我们，但别“溺
爱”！

拯救者影评篇五

在这个寒假里，我们每个人都认真阅读了一些课外书，我也
读了几本，就让我来介绍一下我读的两大“最”之一吧！

《拯救天才》是一本童话小说，最是惊险有趣了。文中主人
公天才麦可因为没有朋友而烦恼，就连唯一的朋友乔乔也拒
绝麦可参加她的生日宴会。麦可觉得很伤心，当麦可说不想
活在这个世界上时，外星机器人雷克突然出现，两人互相讨
论了一会儿，雷克便召唤出传送黑洞，离开了这里。正当麦
可犹豫不决时，乔乔却不小心撞到了麦可，两人一起坠入了
黑洞，当他们醒来时，发现在白色的房间里，原来这里是雷
克驾驶的飞碟的主控制室。当他们得知这次的任务是拯救天
才时，这一路上的奇幻冒险之旅也就拉开了帷幕。



麦可和乔乔穿越到了三千多年前的西周时期，开始进行第一
个任务：拯救一个叫做偃师的天才工匠。两人在任务开始便
四处打听偃师的消息，可始终不知他身在何处。但是他们两
人不放弃，不退缩，坚持不懈，努力寻找，后来终于找到了
一个知晓偃师的小孩子。这个孩子是个人偶，可他有颗蓝色
的心脏，原来偃师是个会让人偶变“活”的天才。两人来到
偃师家里，没过几天，麦可、乔乔就和偃师的“孩子”木乙
成为了好朋友，他们形影不离，互相帮助，让我感受到了他
们深厚的友谊。可是周穆王却打破了这美好的一切，他非常
贪心，抓走了偃师和木乙。麦可和乔乔去拯救他们，在对抗
过程中，他们勇敢、机智，遇见敌人毫不退缩。他们舍生忘
死，为了拯救自己的朋友勇往直前。木乙在逃难时背着偃师，
他忍受着敌人刺过来的戈矛，为了保护偃师，无论是断了腿
还是伤了臂，他始终不倒下、不投降、不丢弃偃师，他有着
永不退缩的信念。终于靠着这份坚定，木乙得救了，连一个
人偶都如此地重情谊，我看了真是深受感动啊！

在后面的一系列的任务中，我知道了的阿基米德的伟大发现；
还有令我们受益终生的启发、感悟；还学到了文章中可运
用“巧”等各种写作手法。

这本惊险又刺激的《拯救天才》，它让我们明白了许多知识
和道理，作者也一定希望这些知识和道理可以发扬下去，我
会努力去学习、去传播、去发扬！


