
最新读书单读后感(优质6篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!读后感书写有哪些格式要求呢？怎样才
能写一篇优秀的读后感呢？下面是我给大家整理的读后感范
文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

读书单读后感篇一

你认为学习快乐吗？

看到这两个问题，同学们，你们会如何回答？

关于第一个问题，你们也许会说：“我不知道为谁读书，爸
爸妈妈让我学习的。”“为老师学习。”“为爸爸妈妈学习。
”......

关于第二个问题，你们也许会说：“学习一点也不快乐，很
苦很累！

有的人，为了取悦他人而学习。好的学习成绩能够赢得父母
的宠爱、老师的喜爱、同学的羡慕，这一类型的同学就是为
了这些而不停地学习。

有的人是被人逼着学习的，他的父母对他的要求很严格，考
试不好，到家要被揍一顿，受皮肉之苦，他是在为父母学习。

有的人不思进取，这种学生不知道自己为什么学习，每天得
过且过，学习成绩对他们影响不大。

其实，你应该为自己读书，你应该快乐的读书，想读就读，
被别人逼着都是永远也读不会的读不懂的。

一个人将来所取得的成就，与他学生时代的分数、排名并没



有多大关系，真正决定一生的是性格和能力。比如爱因斯坦，
他在念小学和中学时，功课很平常。由于他的举止缓慢，不
爱同人交往，老师和同学都不喜欢他。教希腊文和拉丁文的
来时对他更是厌恶，曾经公开骂他，而且因为怕他在课堂上
会影响其他学生，竟想把他赶出学校。

绝不为老师和父母读书，记住这句话吧！

读书单读后感篇二

这几天，我读了《为你自己读书》这本书。读完后，我懂得
了很多道理。

以前，我对学习总是不够积极主动，把学习当作一项任务来
完成。我认为每天只要做完作业就可以了，每天的预习、复
习、听读英语等只要爸爸不督促我就不去做，爸爸每天让我
学习五句英语口语，我总是很不情愿，觉得是一种额外的负
担。以前，我从来没有认真想过自己是为什么读书学习。读
了这本书，我明白了我们不是为了父母、为了爷爷奶奶、为
了老师而读书学习的，我们每天学习的知识都是我们自己的，
我们现在每天读书学习都是为了我们自己，是为了自己的前
途和未来，我们只有学好知识，读好书，长大以后才能够成
为人才，才能够更好地报效祖国。现在，我认识到自己以前
的想法和做法是错误的，以后我要积极主动地读书学习，因
为这都是为了我们自己。

这本书不仅告诉了我们是为谁在读书，还告诉了我们许多读
书学习的诀窍：读书要有远大的理想；勤奋出天才，勤奋出
真知；自信是内心不灭的圣火；学习态度决定学习成绩；要
满怀兴趣地对待学习；养成专心学习、及时复习、认真思考
的习惯；专心学习，一心不要二用等等。

以前，我做作业总是不专心不认真，只求速度快，不求质量，
总是有错题，作业做完了也不认真检查，碰到难题总是不愿



意自己认真思考，直接就去问爸爸。看了这本书后，我觉得，
我以前的做法都是不对的，以后，我要把书上那些读书学习
的诀窍运用到自己的学习中去。

这本书，是帮助我读书学习的指路明灯，它真是一本好书！

读书单读后感篇三

每一个读书的时刻，都是一次心灵的洗礼。而这一次读书的
周记读后感论文作业，更让我因阅读而得到人生中非常宝贵
的收获。在读书的过程中，我既学到了新的知识，又加深了
对人的理解和对生活的感悟，更重要的是，这让我明白了阅
读不仅是对世界认识的来源，更是一种让人成长的能力。

在我为数不多的阅读经历中，最令我受益颇多的应该就是看
过汪曾祺的一篇散文，名字叫做《围城隔壁》。看到这篇文
章，仿佛穿越到了那个深邃而又朴实的年代。通过作者生动、
细腻的叙述，使得我仿佛看到了一个个邻里之间的互动、深
厚的友情和对生活的热爱。而更令我感触颇多的，是当作者
写到“我怕与人为敌，不怕与社会为敌”时，内心的震撼和
触动。这句话所传达的并不只是表面的意思，更多的是深深
地教育着我做人做事的态度。

读书，当然不仅仅是为了获取知识，更是为了了解人性。比
如，我所阅读过的一本名为《小王子》的书，虽然我们都不
是小孩子了，但却依旧能从这个看起来只是简单的寓言故事
中深深地思考人类的本质和存在意义。小王子对地球人种种
荒谬闹剧的质疑，对星星们的忠诚感动，无不震撼了我内心
深处。这样的阅读，是在我们自然而然中无法获得的灵魂教
育。

如果说阅读能够教会我们思考，了解人性，那么更重要的是，
它能开启我们成长的道路。在阅读的过程中，我们并不是只
习得了知识，更得到了一种成长育人的能力。在学习知识的



同时，还意外地发现了自己对于阅读的热爱和执着。尤其是
在勇于追寻找到真实的自己时，阅读给予了我最好的触动与
启示。

读书周记读后感论文作业的要求，更让我有意识地用自己的
语言与视角来思考所阅读的内容，并因此而享受到了极大的
乐趣和挑战。读书后，我们可以充分地运用自己的理解去完
善文章内容，然后，加上自己的体会心得，就能够让这件事
情变得更加具有实际意义了吧！

总之，读书周记读后感论文作业让我一步步地深入到阅读中，
尤其是能将硬性的要求与自身的兴趣、热爱相结合，完美地
启动出阅读过程中的沉淀、思考和创作能力。在这个过程中，
我从书籍中汲取了无穷无尽的智慧与奥秘，更改变了我自身
内心对于阅读成长的理解和认识。希望未来我能继续在阅读
中成长，不断地感受阅读的力量和魅力！

读书单读后感篇四

第一段：引言（200字）

读书是人们从古至今的传统娱乐活动，它可以让我们开阔眼
界，增长知识，提高文化素养。在日常的生活中，我们应该
保持阅读的习惯，将其作为一件愉快而美好的事情。而作为
一个喜欢阅读的人，我一直在不断地探索、学习、阅读不同
类型的书籍，以期让读书成为自己的独特体验。读书周记也
是我的一项新尝试，它让我更加深入思考所读内容，并从中
汲取心灵的营养。

第二段：阅读的乐趣（200字）

在阅读的过程中，我们能够体会到种种乐趣，比如：惊异、
感动、喜悦、悲伤、愤怒等情感。《平凡的世界》、《红楼
梦》、《围城》等经典名著，让我感受到了人性的复杂性，



对人生的思考。与此同时，读一些轻松、幽默的小说，如
《多情剑客无情剑》、《黄金时代》等，也可以给人带来快
乐。当我们沉浸在书中，不知不觉地度过了一个下午或一个
晚上，闭上书后的满足感无法言喻。

第三段：阅读的收获（200字）

读书不仅能够让我们感受到乐趣，还可以带给我们丰富的知
识。从书籍中，我们能够不断获取新的信息，更新我们的视
野，强化我们的思考方式。例如，在阅读哲学类书籍时，我
们可以学习到不同哲学思想，探索人生真谛，厘清自己的价
值观；在阅读文艺类书籍时，我们能够欣赏精湛的语言艺术，
体验历史的变迁；在阅读专业类书籍时，我们可以增长专业
知识，完善工作技能。随着阅读量的不断增加，我们的世界
也会变得更加丰富多彩。

第四段：阅读的启示（200字）

在我阅读的过程中，我发现，书中的文字不仅仅是文字，还
隐藏着作者的智慧和思想，对于我们日常生活也有所启示。
寻找读书的启示，往往需要我们深入阅读，并加以比较、思
考、总结。在我读完《三体》这本科幻小说后，我对于未来
科技的发展有了更深刻的认识，对人类文明的未来充满信心；
在阅读《哈利波特》这本魔幻小说时，我体悟到了友谊的珍
贵与重要性。从书中深入寻找启示，不仅能够让我们更加全
面、深入地了解事物，还能够帮助我们更好地思考、处理问
题。

第五段：阅读的感悟（200字）

通过阅读，我们不仅能够获得知识，还能够收获感悟。有时
候，我们从书中能够读懂人生，感受到生命之美，使我们对
人生产生更深刻的理解。在我读完余华的小说《活着》后，
我深深地感悟到生命的尊严和人性的可贵，明白了人生是多



么纯粹而简单；在阅读《麦田里的守望者》的时候，我深刻
体会到人性的真善美，认识到人性的复杂性、多元性和冲突
性。阅读给了我机会去领悟生活的真谛，并让我能够更好地
面对和解决生活中的各种事情。

结论：

阅读给我们带来了无数的乐趣，让我们充满能量、收获智慧、
深悟人生。写读书周记读后感、分享阅读体会，让我们更深
刻地领悟书中的精神和智慧，保持阅读的习惯，不断探寻未
知的领域，丰富我们的内心世界。在快节奏的现代生活中，
读书给了我们温暖、给了我们勇气，给了我们生命的力量。

读书单读后感篇五

读书是我们每个人都必经的一条路，无论是在学校还是在社
会工作中，我们都需要阅读不同类型的书籍。读书的经历不
仅仅是为了获取知识，还可以让我们更深刻地领会到生活中
的真谛，成为成熟稳重的人。本次我从不同角度出发，阅读
了多种类型的书籍并记录下了我的读书周记、读后感、心得
体会。以下是我对这个主题的连贯五段式文章。

第一段：介绍读书的意义，读书的仪式及确定读书计划

读书是我们成长道路中不可或缺的一部分，通过阅读可以开
拓我们的视野，拓展我们的胸怀。同时，读书还可以让我们
获得生活中的经验和智慧，提升自身的素质和能力。为了达
到这个目的，我确定了我的读书计划，并为此制定了一个仪
式：每天晚上10点钟，挑选一本自己喜欢的书，认真阅读，
并记录下自己的所思所想。

第二段：记录读书心得

在读书过程中，我始终保持了专注与细心，用心去感受和思



考。我认真记录下了自己每本书的具体内容，并对碰到的每
一个问题进行思考。例如，在《百年孤独》中，我深深地感
受到了时间与命运深刻的关联，思考了人生如何如何悲壮而
无奈。在《活着》中，我深深感受到了一部分人在特定历史
时期的苦难和命运。

第三段：录下读书体验

在认真阅读和思考的同时，我也开启了自我表达的方式——
书写。我用文字记录下了自己的读书体验，展现了自己对不
同书籍的真实想法。例如，在《1984》中，我深深感受到了
思想上的压迫，进而了解到自由思想的重要性。在《解忧杂
货店》中，我体悟到了人与人之间关系的重要性，以及友情、
爱情与亲情的强大。通过这种方式，我可以把自己在读书过
程中的种种感受记录下来，同时也一并了解自己在读书过程
中的预期目标是否达成。

第四段：反思自我读书的方式

在不断阅读和写作的过程中，我也发现了一些自己在读书过
程中的不足之处。例如，我有时会被电脑、手机等其他事项
分散了注意力，影响了阅读。同时，我也有时会在书籍太过
厚重或者内容太过深刻的时候，无法深刻领会内涵，需要反
复阅读才能理解。在这个过程中，我意识到即使在自己最喜
欢的书籍中，只有通过不断的反思才能真正做到学有所获。

最后，我总结了自己的读书体验，并总结出了一些值得自己
进一步思考和改进的地方。通过不断学习和进步，我相信我
可以成为一个终身学习和持续成长的人，为自己的人生道路
积攒更多经验与智慧。我相信美好的明天正等待着我继续不
断前行。



读书单读后感篇六

不久前我看了一篇培根写的《谈读书》，从中收益非浅。感
觉里面句句都是真言，使我对读书有了新的认识。

“读书足以怡情，足以博采，足以长才。其怡情也，最见于
独处幽居之时；其博采也，最见于高谈阔论之中；其长才也，
最见于处世判事之际。其说的是读书可以陶冶情操，增长知
识，开阔视野。使我们能够从中学到很多前人留下的宝贵知
识和吸取他们成功的经验，减少我们以后的学习和工作中许
多不必要的麻烦使我们在前进的道路上少走弯路。

但是读书又不能费时太多，费时过多易惰，文采藻饰不易太
盛，太盛则矫。因此我们要善于挑选，只因全凭条文断事乃
学究故态。“读书还可以补先天的不足，而经验又能补读书
的不足，盖天下生才干犹如自然花草，读书然后知如何修剪
移接；而书中所示，如不以经验范之，则又大而无当。”这
句话说得非常有道理，人不是生来就知道任何事的，都是经
过慢慢积累，以补先天的不足之处。而积累的经验多了又能
补读书时所不能学到的东西。

“书有可浅尝者，有可吞食者，少数则须咀嚼消化。”换句
话说，有只读其部分者，有只须大体涉猎者，少数则须全读，
读时须全神贯注，孜孜不倦。而且不可尽信书中所言，也不
可只为寻章摘句，而应该仔细推敲思考。读书使人充实，讨
论使人机智，笔记使人准确。因此我们要多读书，读好书。
同时对各个领域都要有所涉猎，盖因读史使人明智，读诗使
人灵秀，数学使人周密，科学使人深刻，伦理学使人庄重，
逻辑修辞之学使人善辩：凡有所学，皆成性格。

皆因以上所叙之诸多好处，我强力推荐大家看看这篇文章。


