
最新争做时代新人读后感(模板5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。读后感书写有哪些格式要
求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？下面我就给大家讲
一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

争做时代新人读后感篇一

读了戴尔作家卡耐基的《人性的弱点》，我深深地感受到，
作家卡耐基的思维太广阔了，善良的他就像坐在你的面前对
你不倦地讲述一个一个身边发生的故事一样。在他说描述的
人际关联中，人与人之间的一切能够发生的事，无论是平常
的问好、直接的冲突、公事的交涉都简单化、巧妙化，都能
够在人均收益的状况下排解，而且不受死板的规则所约束。
我想，如果都能如作家卡耐基所说的去处理你的人生，那简
直太完美了。但是看完之后，确实有许多启示，个性是里面
的一些小例子，小故事，让人看后受益匪浅。

此书的第五篇《如何更好的说服他人》让我印象深刻，告诉
我们首先从称赞与真诚地欣赏他人开始，要间接委婉的指出
他人的错误，不好总是责怪别人，先想想自己的错误，以提
问的方式来代替命令，要学会激励他人获得成功，给人“戴
高帽子”，用鼓励的办法使人改正错误，是对方乐于做你所
推荐的事。

作家卡耐基还说“纵使别人犯错，而我们是对的，如果没有
为别人保留面子，就会毁了一个人。的确，在大庭广众之下，
学生犯错了，你不给面子的大声训斥，会使学生没有面子，
学生也不会信服你，如果这时你给了他面子，以后你的一个
眼神都会起到效果。保留他人的面子，这是何等重要的问题，
而我们却很少会思考到这个问题，有时只顾一时之气，只想
自己，不想别人的感受，导致许多的不愉快，要是能多思考



几分钟，为他人设身处地地想一想，这样就不会产生不愉快
的场面了，人与人也会多一份感激和信任。

《人性的弱点》一书中生动简明的例子让我领悟到不少道理，
有了这种激情在以后的工作和生活中我会更发奋更充实，我
想正是正因人性确实充满弱点，人性存在弱点，我们才可能
去期盼明天会更好，会更完美。

争做时代新人读后感篇二

坦率地讲，我看书，多半是带着点附庸风雅的强迫性，一天
强迫自己看几章几页，一点点地向前推进，看得吃力，毫无
乐趣。

这两天，在朋友的推荐下，看汪曾祺老先生的《人间草木》。
说来羞愧，在此之前，我居然对汪老是一无所知的。更没有
看过他的文章。得亏朋友推荐，让我今生有缘读到他的文字，
真是有点相见恨晚的感觉。

汪老写的都是一些稀松平常的事，那些人那些事那些物那些
景都是我们熟悉的，离我们不远，或者我们就置身其中，让
我们感到亲切，也能勾起我们心里那些美好的回忆。

汪老《花园》里写的那些童年趣事里，就有我童年的影子。
我童年里的花园比汪老的花园更大(请允许我傻笑一下)。村
子周围的自然旷野，虽然被全村人共有，但我总能在这座大
花园里，找到属我自己的小花园。我的小花园是移动多变的，
今天在这里，明天在那里。或者一天里，上午在这里，下午
在那里。反正是随我高兴，我想画地在哪里就在哪里。

我也像汪老那样嚼过草根，品过它淡淡的甜味;压过青草，看
青草被压扁过后又缓慢伸直;抓过蟋蟀，但不是养在篾笼里，
而是装在瓶中。我在玩螳螂时，母亲也警告过我，说是螳螂



碰过的地方，会长修子(寻常疣)的，我就拿着小树枝拨弄着
螳螂玩，不敢用手碰触。因为是乡下的野丫头，没汪老那么
斯文，我爬过树，掏过鸟窝，把一窝小鸟带回家养。至于后
来怎么样，已是忘了。拿网捕蝉的事，我也做过。我拿家里
的网丝兜、细铁丝和竹杆，做一个捕蝉的网，听到蝉声就仰
头在树杆上找。我记忆里是没有捕到过一只蝉的。但用这自
做的网，倒是有捕到过蝴蝶，拿回家后，学哥哥姐姐的样，
夹在书中做标本，过后再也不管了。夏天，我喜欢静静躺在
小河流水的地方，感受着流水轻抚而过的温柔。秋天，便是
偷吃最好的季节，饿了，花生、红薯和板栗都是被偷的对象。

争做时代新人读后感篇三

看汪曾祺的《人间草木》，惹起我无尽乡思。

他说：“莫碰臭芝麻，沾惹一身，嗐，难闻死人。”小时，
上学前，放学后，就爱在乱草丛中钻，有时会不小心，沾惹
上那些臭兮兮的臭芝麻，粘在衣服上怎么也挥扫不去，有时
竟就带着那身臭气进学堂，好在那时有几个孩子没这样被臭
芝麻沾惹过呢，倒也没觉得与众不同。

他说捉天牛，他们也以为天牛头上的触须有一节就有一岁。
想其小时，捉到天牛，用绳子系在触须上，我们也是数它的
触须有几节就认为它是几岁，如果刚好是十节的话，那是很
高兴的事情，我们会很隆重的给它过生日，用很多的青草叶
嫩树叶来做生日礼物。天牛是童年时期的好伙伴呢。

他说：“我每天醒在鸟声里。我从梦里就听到鸟叫，直到我
醒来。我听得出几种极熟悉的叫声，那是每天都叫的，似乎
每天都在那个固定的枝头。”我有何尝不是呢，清晨在有鸟
鸣做背景音乐的梦里醒来，听着熟悉的啄木鸟清脆的“笃
笃”声，喜鹊的叽叽喳喳声，其它鸟儿婉转的歌唱声，一天
就从此明快起来。尤其是早春时节，当几天连绵的冷雨后，



一清早能听见窗外婉转清脆的鸟鸣，就知道窗外肯定是一个
阳光的明媚，心情一扫几天的阴霾，仿佛所有的好心情都是
鸟鸣所赐，听着就是那般的喜悦。

他说：“我爱逗弄含羞草。触遍所有叶子，看都合起来了，
我自低头看我的书，偷眼瞧它一片片的开张了，再猝然又来
一下。”似乎就是我小时逗弄含羞草的一幅白描，舅公家在
阳台上养的一盆含羞草，每次去时，就会粘住不走，一遍又
一遍用手指轻触柔嫩的叶，看她含羞的低头，不胜的娇羞，
竟怔怔。

他说昆明人家喜欢在门头上摆放一盆仙人掌以辟邪。我想起
了我家门头上那一盆长得极肥大的仙人掌，倒垂着披挂下来，
肥绿的掌叶，猝然开出极灿烂极艳丽的黄花，很远的地方就
能看到那一片明黄，给游子一种熨贴的温暖。

他说雨季在小酒店里，看着“酒店有几只鸡，都把脑袋反插
在翅膀下面，一只脚着地，一动也不动地在檐下站着。”想
起连绵的雨天，站在檐下，手指上百无聊赖地缠着一根草茎，
身边的几只鸡以汪曾祺笔下同样的姿势和我站在一起，也是
百无聊赖地咪着双眼，似睡非睡，不知它的思绪是飞到了那
阳光下尘土飞扬的泥坑，还是草垛上剩余的稻谷香，或者它
就像是一个智者哲人，可惜它太矮了。屋檐上的雨滴滴成一
朵朵雨花，而世界似乎在雨花的灿烂开放瞬间凋落中沉寂。

诗人张九龄说：“草木有本心，何求美人折。”汪曾祺先生
恐怕是对这句话体会最深的人。

每当读汪曾祺先生的《人间草木》你会产生这样一种感觉：
一位老者与你同坐在一个洒满冬日阳光的小花园里，时而指
着那棵腊梅和你说起他从前的趣事，时而打趣地告诉你
说，“煤块里竟然也能长出芋头”。

也许对于汪曾祺先生来说，一棵草木就是一件往事、一段深



情

他知道“桂花美阴，叶坚厚，入冬不凋”;他说，“比起北京
雨后春笋一样耸立起来的高楼，北京的花木的生长就显得更
慢。因此，对花木要倍加爱惜”;他记得“北京见过的最好的
菊花是在老舍先生家里”，每次到老舍先生家里饮酒赏菊，
都会“既醉既饱，至今不忘”;他还记得家里靠墙处秋叶形的
小花坛，那里有两三棵秋海棠，花色苍白，样子可怜。所以
每看到秋海棠，就总要想起他的母亲;当他在寂寞的羁旅之中，
几片绿叶曾让他有一种说不出的喜欢，使他感到欣慰，让
他“获得过一点生活的勇气”。所以，欧阳修在《秋声赋》
里所说的“草木无情”，汪曾祺先生大概是不会同意的罢。

在汪曾祺先生如话家常的语言中，我们会慢慢读完这本书，
甚至在你读完时也不知不觉。因为汪曾祺先生的文字向来是
淡的，淡到如空气一般在你身边让你浑然不知，可是也淡到
让你不能轻易失去。

草木有本心，不求美人折，未免多了一份孤傲。然而对于汪
曾祺先生来说，草木是否有本心似乎已经变得不再重要，重
要的是能与这些人间草木常相作伴，追忆往事，倾诉衷肠。

想来汪曾祺先生对这些人间草木也是爱极了，也难怪他会说：
“我应该当一个工艺美术师的，写什么屁小说!”

争做时代新人读后感篇四

“掌握人性的弱点，掌握自己的命运。”

人总是会慢慢长大，我们在成长的过程中也会慢慢发生变化。
小的时候，我们会直接表达自己的任何想法，所以说小孩子
纯真而简单。而等我们长大了，由于种种原因，不能直接表
达我们的真实想法，这也说明了随着我们年龄的增长，很多



处事的方法都会发生变化。若我们能够清楚的认识到每个人
性格的弱点(包括我们自己)，那我们在与别人相处的过程中，
就会变得简单。环境也会因此而改变，自己的命运也随之发
生变化，所以说了解人性显得非常必要。

相信大部分人都知道，如果想与别人交易，那一定要用别人
所需要的东西，否则交易无法达成。如果你想要让别人信服，
我觉得最好的办法是，无论在什么样的环境中，在对方的心
中激起他的某种迫切的需要，那么对方便好像受到你的控制
一样“任你摆布”。这很好地说明一点：如何看待一件事?那
就是要换位思考，从对方的角度思考问题，挖掘他们内心的
需要，让他们知道怎么去得到，如果真心实意的为对方着想，
知道他们心中所想，那你就可以影响他人，从而影响自己的
前途和未来。

有的销售员，每天都非常勤奋，但是业绩却一般，有的销售
员每天没那么勤快，却有不少客户自己找上门，这是为什么
呢?因为前者没有真正了解到客户的痛点，没有真正掌握客户
的需求，他想到的永远只有自己，而欠缺考虑别人为什么买
你的产品以及客户真正需要买什么。客户往往都喜欢主动，
不管是主动出门买东西，还是思想意识上的，他们认为是自
己愿意买，而不是因为你的推销而选择购买的，这是一客户
的心理。多关注别人的心理渴望，让他主动去做让你受益的
事情，最后达成共赢，这是一门技巧。

在教育方面，我们有时候没有真正关切孩子们的心理，他们
有的不愿意去做你强加给他的一些事情，所以反抗在所难免。
你这时候还去责备他们不听话，这显然没有设身处地的从孩
子的角度思考问题。你有没有听从他们的意见?他们是否愿意
去上一些你单方面给他报的辅导班?强加的意志让他们失去了
学习的乐趣，效果不理想是理所当然的事情。我们要了解到
孩子的心理。让他们自由表达出心中的真实想法，正确引导。

在学校，人际关系无处不在，而这些也往往与人性密切相关，



你想让别人帮你做事，那么别人为什么要无缘无故帮助你?这
也就需要平时的相互关注而产生的情分，当然，也需要看清
这个人是否值得相交，若是结交了一个不懂得感恩的人那么
情分也无从说起。

人性，是一种特别奇妙的东西，他看不见也摸不着，但是组
成了一张相互交错的网交织人们心中，每个人都有自己的个
性与弱点，只要你了解了别人的性格，那么也就知道了这个
人能否结交，也知道了以后与此人如何相处，更是达到自己
的目的的一种捷径。

争做时代新人读后感篇五

你是否在意别人如何看待你的态度，而忽略了内心最纯粹的
快乐。放下坚定的脚步被困在孤独的牢笼之中，心中也曾有
过困惑和无能的彷徨。

在读完《人间失格》的最后一页，内心久久不能平复。书中
出现的一次次场景都历历在目，这种感受足以给人带来绝对
的震撼。

叶藏从小生活在一个古板的旧式家族，全家老小，一日三餐，
在规定的时间内聚集到阴暗的屋子里，井然有序地摆好饭菜，
即便没有食欲，也得低着头，一声不吭地嚼着饭粒”，这种
压抑的气氛导致他在童年里充满了恐惧。而那时的他，还只
是个小孩子。一直在想是什么让小叶藏如此敏感，对与人交
往充满了恐惧和渴望?也许是因为天生的性格阴郁，以及少与
人接触，让他从此画地为牢永远停在自己的小小世界里。

极度的善恶是非从此为自己戴了枷锁。当他看到世间与他所
想并不一样甚至完全相反时，他的价值观开始动摇，他不知
道怎么做才是对的，正常的。他的潜意识里希望自己变成一
个俗人。而不是活的如此挣扎而痛苦。颇有种众人皆醉我独



醒的自负，可这只不过是他自以为的。

在短短八十多页的内容中，看到了主人公怀着一种对人的不
解和恐惧生活着。他觉得人与人的内心有一种不可越过的隔
阂，在别人劝他做一些事情的时候，他觉得拒绝就会在别人
的心灵和自己的心灵中剜开一道不可愈合的伤口。实际上他
渴望和别人交流，渴望坦诚、平等、没有阶级和人性中最美
的寄托。但是人间不只是美好偶尔也会存在苦楚，正因为有
片刻的苦楚才会让我们的生活添加色彩。

可曾想我也有过那样一段艰难的时光。但是我选择的是拥抱
阳光。现在看来，年少时多一些坎坷和碰撞，未必是坏事。
若不残酷，哪得顿悟。若是像叶藏一样不断地伪装和逞强，
终有一天会不堪负累。我十分理解主人公但我却不能同情他，
哀其不幸，怒其不争。叶藏只把自己拘禁在一个小圈子里，
他的所有痛苦挣扎都是真实的，痛彻的。可是，外人终究是
外人，永远没有初听不知曲中意，再听已是曲中人的情感。

我很遗憾，叶藏没有和这个世界和解。最后倾尽所有。他在
做出了那么多努力之后发现，还是无法做一个正常人，他的
灵魂依然无法得到救赎。更可悲的是，这些并非是别人的过
错，而是他自己。是他的灵魂出了问题，难以修补。这无疑
是最绝望的事情。就好像一个完美主义者看到自己忽然残缺
的身体，难以挽回的那种悲恸。他再也没有勇气，也找不到
办法去融入人间了。

愿所有迷茫的人，坚定的做自己，都能够与这个世界和解。
快乐的生活。悲伤和苦楚只是暂时的，迎接我们的更多的是
美好，当我们累了、困了、厌倦了请不要放弃你所面对的生
活，因为我们还有朋友和亲人值得我们守护，那里才是我们
温馨的'港湾。长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。


