
最新巧克力和泡泡糖读后感 巧克力味的
暑假读后感(实用10篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面我给
大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

巧克力和泡泡糖读后感篇一

暑假中我买了几本好书，其中最令我回味无穷的还是阳光姐
姐伍美珍写的《巧克力味的暑假》。我读完这本书之后感触
很深。

故事的内容主要讲得是一个小学毕业生项心仪毕业之后，和
她曾经亲密相处六年的三个好友在都分到了不同的学校，劳
燕分飞离开了她。这种毕业后的孤独和长久的寂寞令她十分
难过。而不幸中的万幸是她认识了许多新朋友，有楼上的朱
子同和外号“黄瓜小月饼”的黄小月，友谊与快乐又回到了
她的身边，使她不再孤独。整个暑假对她来说犹如巧克力一
般又苦涩又甜蜜。

读完这本书后，懂得了离别的确是一件很伤感的事。但天下
没有不散的宴席，与朋友离别，与同学离别，与亲人离别都
是令人伤感的。离别虽苦，但那是人生必须经历的，也是短
暂的，离别后我们还要迎接未来新的友情和欢乐。再过两年
我也要像文中的主人公项心仪那样接受人生的第一次离别。
离开我亲爱的老师，离开我六年的`同窗们。到那时，我相信
我自己会坚强地接受这个事实，我也会像项心仪那样收获更
多的友情和欢乐！

在未来的两年中我会倍加珍惜老师的关爱和同学的友情。让



我的童年和我六年的小学生活在我人生的道路上留下深深的
足迹。

巧克力和泡泡糖读后感篇二

《巧克力男孩》这本书教给了我们一个很重要的道
理————享受什么一定要适度。在这本书里，主人公亨利
是个不折不扣的巧克力男孩。甜的、苦的、白的、黑的，什
么巧克力他都爱吃。他还发明了巧克力燕麦粥、巧克力烤面
包、巧克力煎饼......不禁让我垂涎欲滴。

可是他却得了一种怪病—身上长满了巧克力斑点。他很伤心，
离开了城市。在一条小路边，他遇到了卡车司机麦克，麦克
安慰他，说一定有办法。然而在这时，他们遭遇了抢劫，但
神奇的事情发生了——一大群狗冲向了他们，把劫犯挤倒了，
并疯狂地舔着亨利，还引来了警察。

在这场“狗袭击劫犯”的事件后，麦克的`老板———蔗糖先
生开导亨利，向他介绍不能合理控制自己的危害，还给了亨
利解药。

故事告诉我们：你不可能时时刻刻的拥有你想要的东西，如
果你真得很喜欢某种事物，适度是拥有它最好的方式。而一
旦超出限度，生活就会向你发出警告。这时，心中拥有“适
度”这种概念，就是最好的解药。

巧克力和泡泡糖读后感篇三

《巧克力味的暑假》是一本很有幽默气味的一本书，书上写
的故事是一个女主角过了一个巧克力味的暑假，为什么是巧
克力味的暑假呢？是因为这个暑假过得又苦涩又甜美啊！

故事的女主角项心仪通过写这篇作文反映自己最烦的心事和
最快乐的事。本来是一篇普普通通的文章，但是用了一些装



饰物来点缀——独特的语言风格，这才可以让一篇普通文章
摇身一变，变成了一篇又幽默又有吸引力的文章，这是我最
崇拜的地方。

这篇文章主要写了学校里六年级的人要毕业了，作为六年级
霸王四人组一员的项心仪，她不想毕业，她想和朋友们在一
块，可是没办法，毕业就是毕业，项心仪品尝到了毕业的滋
味，毕业后，项心仪认识了朱子同等朋友，虽然玩得开心，
但四人组的老大蔡一心去了上海，没了蔡一心这个老大还得
了？心仪成天过得无聊，直到有一天，一件另人振奋不已的
事发生了：老大蔡一心从上海回来休息几天，还约了胡晶晶，
项心仪，陶非然，黄小月去逛街呢！简单的说，就是四人组
重聚啦！

在这篇故事中，我明白了一个道理：在人的一生之中，友谊
是必不可少的，友谊可以化敌为友，友谊的'力量是无限大的！
友谊则是真正的朋友才会有的，真正的朋友是不会因为一件
小事而吵架的，而真正的朋友是不会被拆散的！

巧克力和泡泡糖读后感篇四

读了这本书，我想起了我的假期生活，爸爸没时间带我去玩，
电脑又被妈妈设了密码，电视卡又被爷爷拿走，只能写作业、
打电话跟同学聊天……看来我的假期生活跟项心仪不一样，
犹如苦瓜，没有一丝甜美。

这本书真实反映了学生的暑假生活，说出了我们的心里话，
所以我很喜欢读这本书……

巧克力和泡泡糖读后感篇五

最近几天，我读了一本书叫《巧克力味的暑假》，那里的女
主人公项心仪在暑假里感觉到了如巧克力味一般的独特滋味。
项心仪毕业后，将要和自己亲密的好朋友分开了，项心仪感



到又开心又难过。开心的是又可以认识新的伙伴，难过的是
要和好朋友们分开了。俗话说：天下没有不散的.宴席。虽然
过去的日子不能挽回，但是在未来的日子里，我们一定可以
得到更多的快乐。

巧克力和泡泡糖读后感篇六

这个暑假我看了很多书，其中我最喜欢的书是《巧克力暑
假》。这本书关键讲一个叫项心爱的女孩要毕业，主人公项
心爱在六年级大学毕业的情况下，渡过了一个朱古力味的暑
期。什么叫做朱古力味的暑期呢?说白了，朱古力的味儿是又
苦又甜的，换句话说，项心爱的这一暑期时又开心又有点儿
忧伤的。苦，是由于她离开读过六年的我的母校，离开六(1)
班的学生们，离开他们的人见人逃甜，则是有好几个方面：1、
她来到她期待已久的草原。2、她碰到了2个知己朋友，并且
在新初中的同一个班。最终，项心爱满怀一些舍不得和一些
激动过完后这一朱古力味的暑期。

在《巧克力味的'暑假》这本书里，我不仅可以看到临时的悲
伤，还可以看到光明的期待，还可以期待将来的幸福。

巧克力和泡泡糖读后感篇七

最近几天，我读了阳光姐姐伍美珍新出的书《巧克力味的暑
假》，可真算是废寝忘食。说实话，实在是太好看了，令我
如痴如醉。

文中的女主人公项心仪在这个暑假里尝到了毕业后独特的感
觉。因为毕业后，将要和曾经相处了六年的三个好朋友分开
了，其中一个还要到外地去读书，心里一定会感到不开心。
但辛运的是，在暑假里她又遇到了新的朋友与同学……，所
以说，这个暑假里面，她感到了一种滋味，这种滋味犹如巧
克力一般苦涩而又甜美。



读了这篇课文之后，我想起了我的一为朋友——————何
氏璧。她四年级就转学了，可现在我都还掂记着她。我知道
失去朋友是多么的痛苦，项心仪我知道你的感受。可天下没
有不散的宴席，我们必须承受，但我现在又有一个知心朋友。

虽然与朋友分离是一件很难受的事，但是即使我与她分开了，
但是以后还会相见的。而且在新的生活里，我们也会认识到
更多的朋友，他们也是会成为我们的好朋友的。天下没有不
散的宴席，与其舍不得，不如乐观面对事实。这样对我们也
会更好一些。

最后，我还是那句话，大家一定要乐观地去面对生活。记住
天下没有不散的宴席，分开了就让他分吧！

巧克力和泡泡糖读后感篇八

今天，我读了《巧克力味的暑假》这本书，深有感触。

文章写了毕业考过关后的这个暑假里，项心仪尝到了毕业的
独特滋味。曾经与她亲密相处了六年的好朋友，在毕业之后
劳燕分飞，心中十分无奈和孤独。但她也结识了新朋友，这
就像巧克力一样有涩又甜。

像这样过着巧克力味的暑假多好啊！虽然和要好的同学分别，
但在旅游中却能感受快乐，结识新朋友。

在生活中，也有像项心仪一样过着像巧克力味一样的暑假的
同学。他们与很要好的同学分别，但和父母一起去郊外旅行，
开阔视野，结识新朋友。一路游玩，有了愉悦心情，这样不
是更好吗？相反的是，有些同学过着苦涩的暑假，没有欢乐。
每天都要上补习班，什么英语课、作文课、奥数课、钢琴课、
绘画课……课程都排得满满的，放暑假比上学还要辛苦。暑
假本来就是给同学们放松的，而有些家长却把这些时间用来
给孩子补习，让孩子又苦又累。还不如让孩子放松放松，全



家人一起旅游。像我邻居家里的姐姐一样，她去上海旅游。
上海是一座发达的城市，有许多外国人在那里投资、游玩。
那个姐姐就用英语跟外国人打招呼，互相交流，这样既提高
了英语水平，又走街串巷，了解上海的一切，使她自己体会
到了大城市的“大”。这一趟旅游，姐姐不但收获了许多物
品，更多的是知识！

为什么要让孩子过上苦涩的暑假，让他们过上巧克力味的暑
假，不是很好吗？

在读这本书的时候，我觉得这本书给我了一种像巧克力一样
的感觉，是啊，小学生活是这么快乐，就像是嘴里嚼着一块
香浓巧克力，而且还有点苦涩，是因为难舍难分的友谊，还
有难舍难分的快乐小学生活。这本书描写了两个有趣生动的
人物和他们有趣的故事，第一个故事就是着重写了这本书的
名字“巧克力味的暑假”写的是主人公_项心仪在暑假里的有
趣故事，她与另外3名可爱的女同学在学校组成了人见人怕四
人组，他们班的男生都很害怕她们，接着就是朋友转学，她
们一起回想起以前的快乐生活，就好像嚼着一块巧克力，甜
中带着一些苦涩。喜爱个故事叫做“我班女生爱打人”是主
人公钱青毛的故事，主要写了他们男生成立了狗仔队，专门
打听女同学的事情但是经常还被女生攻击的像一个小熊猫，
剧情生动有趣，体现了班集体同学之间的友谊。

希望大家喜欢这本书，就买来看看吧！

巧克力和泡泡糖读后感篇九

《巧克力味的暑假》讲得是：毕业考好过关，但毕业时心理
这道坎却难过关——对于小学毕业生项心仪来说，这个暑假
她尝到了毕业的独特滋味。曾亲密相处了六年的四个好朋友，
在毕业之后劳燕分飞，经常心中那无限的孤独和无奈，只有
自己才能体会。所幸的是她又遇到了新的同学和朋友……友
谊的滋味，对她来说，犹如巧克力一般苦涩而又甜美。



但我觉得“毕业”这个词语，是对别离的一种讲述，可是你
如果认真的去品味它，你就会觉得“毕业”这个词语中有一
丝的伤感在里面，然而项心仪正经历着和我相同的烦恼，也
许吧！是因为我们女生比男生的感情更加细腻；对友情的依
赖心更强一些吧。

对于马上要小学毕业的我们，心中的那一丝的苦涩有谁知晓。

我不喜欢巧克力一般苦涩，我喜欢棒一棒糖的甜滋滋的味道。
虽然我不知道我今年毕业时的暑假是什么样子，也不知道是
什么味道的。but我希望是棒一棒糖味的，因为每一次我把棒
一棒糖放到嘴里的时候总是甜的。所以我希望我的暑假是甜
滋滋的棒一棒糖味。可是这真的可以吗？我不的不去认认真
真的去想想。

这是我毕业前的感受。

加油，我看好我自己。我们应该珍惜自己有永远的一切，以
免以后后悔。

巧克力和泡泡糖读后感篇十

这个月，我读了“阳光姐姐”的作品——《巧克力味的暑假》
这本书，让我受益匪浅，明白了同学之间最美好的东西——
友谊。

这本书的主人公是一个名叫项心仪的小学毕业生，项心仪尝
到了毕业后离开朋友的独特滋味，巧克力味就像是项心仪在
暑假里度过犹如巧克力一般的甜美而又苦涩的滋味。

读了这本书，让我想到了我们同学之间的友谊。刚转到北郊
小学，一切都很陌生，总感觉同学们对我有点排斥，我很孤
独。渐渐地，我改变了看法。有一次， 我不小心摔倒了，磕
破了膝盖，同学们看见了，就马上过来把我扶起来，还帮我



处理伤口，上下学帮我背书包。虽然这是一件小事，让我感
到同学之间的友爱，我开始和同学们开心地玩耍。

读了《巧克力味的暑假》这本书，我感受到了友谊的快乐，
友谊是一种和谐的平等。正如高尔基说的那样：真正的朋友，
是在你获得成功时，为你高兴，是在你遇到不幸或悲伤时，
会给你及时的支持和鼓励，是在你有缺点可能犯错的时候，
会给你正确的批评与帮助。

读书，相当于倾听智者的谈话，读书，给你带来无穷的快乐，
同学们，让我们一起去畅游书的海洋吧。


