
最新浪漫之旅读后感(汇总9篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文
章怎么写，我们一起来了解一下吧。

浪漫之旅读后感篇一

马塞尔。普鲁斯特说过：每个读者只能读到已然存在于他内
心的东西。书籍不过是一种光学仪器，帮助读者发现自己的
内心。前一阵时间刚好充裕，受《亮剑》影响，又仔细阅读
了都梁的另一部作品《血色浪漫》。作品主要讲了从文革
到21世纪的时间段里一群部队大院孩子的生活成长经历，这
里面的很多内容深入思考后都能引起我内心的共鸣，所以说
谈不上一些纯粹的读后感，只是认识并找到了一个定义更加
清晰的我。

情义。

先俗点，说说被当今社会过于夸大宣扬的感情。看看主人公
钟跃民对待感情的态度吧！他在陕北插队时对蒋碧云说过这
样一段话：一个浪迹天涯的游子回到故乡第一眼看见的总是
自己的恋人变成别人的老婆。蒋碧云反驳说：照你这么说，
这个世界就没有真情了。这时钟跃民指着黄土地说：咱脚下
这坡地能种玫瑰花吗？我看不能，只能种高粱玉米，这环境
太恶劣了，漂亮的花朵需要有合适的温度和水分，感情也是
如此，需要有个好环境，别人不忘旧情，那是人家有觉悟，
咱自己就不能太当真了。可以看出在现实面前钟跃民对爱情
很冷静和理性，我也很认同这样的观点，因为我认为相恋和
婚姻是两个概念。相爱相恋可以无条件地去轰轰烈烈甚至去
作，但是婚姻是有条件的。花朵需要适宜的环境才能生长，
婚姻也需要天时地利人和才能成功。人生遇到的每个人，出



场顺序很重要，很多人如果换一个时间认识，就会有不同的
结局，在合适的时间遇到是天时。以过来人角度讲异地恋真
的很辛苦，我当然不是反对异地恋。既然要结婚，两个人最
好不要聚少离多。空间地域相近，这是地利。结婚嘛，最重
要的肯定是感情啦！所以聊的来，玩的开，能有感情的过日
子这是人和。

除了感情，在其他情义上，钟跃民并不是很理性，而是一个
很容易感动具有浪漫主义色彩的人。杜老汉的野菜团子，憨
娃的老鼠肉，秦岭的信天游，吴满囤的贫穷，李奎勇的去世
等等，这里的每个细节都能让他流泪。在这些细节里我看到
了他的单纯和义气，他的单纯使他内心情感世界很丰富，他
的义气使他能结交到真心的哥们。综合这两点，我给他的总
结就是一个浪漫侠义之人！这样的人，在人群中往往是具有
感染力，凝聚力的。我们在现实工作中需要这样的感染力和
凝聚力，这是是团队工作中不可或缺的。

思想与文学涵养。

钟跃民不是一个纯粹的顽主，他的思想与文学涵养同样让我
深有感触。这本书我印象最深的一句话就是：“钟跃民开始
这样理解，作为大多数中国人来说，他们不知道自己真正需
要什么。什么时候人们才能只听凭于心灵的召唤，而不被肉
体的欲望所控制？走在人群中，他常常强烈的感受到，中国
人的心灵还和中国人的历史一样，在功利主义和隐逸之间茫
然徘徊，使人世变成没有理智的掠夺，使出世变成失败的藏
身之所。在这样的群体里，最容易形成时尚和潮流，所有潮
流得到流向，都是一元化的价值取向，所以我们的心灵总是
一架失去控制的马车”。对于这段话我感同深受，我时常感
觉现在社会太浮躁。我很难想象以前的“杀马特”“非主
流”怎么会形成潮流，无非是一些追求表面个性的浮躁之人
所做。而一些跟风之人只是觉得看上去很立异，就盲目模仿
形成风气潮流，这些人并没有真正了解认识事情的本质。这
两种人在我看来内心都是很空洞的，并没有建立正确的三观



和坚定的信念。人生不过是一个“悟”的过程，当你“悟”
出的境界达到一定高度的时候，才能看到事情的本质内容，
才能得心应手的待人接物。我希望在以后的人生道路上能继
续有所“悟”，有思想。

钟跃民是一个思想境界很高的人，这样的境界和认知也能使
他对感兴趣的事物上达到一定水平高度，文学就是其中之一。
钟跃民文学素养之高可以说是贯穿作品的一条暗线，许多情
节因之展开。以他欣赏《船歌》时的想象为例：“好的音乐
都会在人的头脑中形成画面，我看见的画面是这样的，先是
俄罗斯风光的大背景，辽阔无垠的草原，绮丽的外高加索风
光，波涛汹涌的伏尔加河，圆顶的东正教堂，我的耳畔似乎
听到熟悉的俄罗斯民歌······这歌声忧郁而深邃，让
你心里酸酸的，忍不住要流泪······”。这幅画面让
在场的人无不受感染。我分析看来，正是如此高的文学素养
才使他的生活品位与格调也很高，同时也是他自信的来源之
一。对于读过一些文学作品的我来说，知道读书的好处，我
想我以后会坚持阅读的习惯。因为我想提高自身的境界与文
学素养，再大胆点说，在文学上我会当一名浪漫主义诗人！

生活态度。

这部作品给我最大的感触与收获就是主人公的生活态度：父
亲文革被隔离钟跃民没表现太多怨恨与消极，而是潇洒快乐
的当起了小有名气的顽主等待机会。去陕北插队离别时他不
像大多人一样沮丧流泪，一句“大丈夫横行天下，这才刚有
点意思”更是豪迈。而他在陕北的生活也应着这句话；没饭
吃带头要饭，学习陕北民歌，与秦岭相爱······虽然
贫穷也照样活的精彩。当兵后苦练本领，从一个刺头兵成为
侦察营长，立下诸多战功。退伍后生意经营的有模有样，最
后过上自己的理想生活。“顺其自然，活在当下”这八个字
在钟跃民身上展现的淋漓尽致，这也是我学到的宝贵东西。
人一生要经历的太多，大多都不是自己所想要的。这时我们
就要乐观，活在当下，积极投入，无论做生么都要做的出色。



所谓干一行，爱一行，精一行，切不可用消极的态度去面对。
当然“人无远虑，必有近忧”，但是不能把远虑经常放在心
上，脸上表现出一脸事故的样子，否则远虑就可能成为你的
近忧。活在当下并不是安于现状，它的意义就是把眼前事情
做好，为了以后远虑的到来能好好应对，为了实现自己的终
极理想。这些话都是我从中感悟收获到的最有用的东西。

血色是现实，浪漫是理想，血色浪漫就是在现实与理想中去
生活，体会人间各种滋味。一千个读者，就有一千个哈姆雷
特。而这些就是我从作品中所想到与感悟的东西。

浪漫之旅读后感篇二

最近刚刚读完《血色浪漫》，书中的钟跃民，老爱贫嘴，总
是让人忍俊不住，在轻松的感觉中我读完了都梁的这本着作。
下面简介一下本书内容：

小说中反映一种精神在路上。在青春年华，他们都是在路上
的行者，为了一个个不一样的精彩人生，他们在各自的轨道
上着。袁军从军做了军官，最后终于用执着打动了周小白；
张海洋当上了警察，保家卫国，也实现了他的人生理想；郑
桐虽然插队下乡，但努力，考研回城……主人公钟跃民更是
如此，他常说他是走在路上的人，路是没有尽头的，只有等
到什么时候觉得走累了才会停止脚步。钟跃民也一直都在为
他的人生而奋斗着，他的人生经历了几次低谷：下乡插队、
摆摊摊煎饼，但是最后在他的不懈努力下，终于还是换回了
属于他的精彩人生。

他们的执着与坚持，他们的勇敢与义气，使他们的青春时光
涂满了血色的'风采，也令今天的我们为之向往，这是那个时
代独具的浪漫色彩。钟跃民这个拿着菜刀的诗人，不仅赢得
了读者的喜欢，而且不可避免地极具女人缘，他的一生中经
历过三个极品女人，但是最终与他共度人生的是高玥，这与
钟跃民的性格以及他所追求的人生有着重要的关系。



周晓白是钟跃民的初恋，是当年钟跃民费了九牛二虎之力才
追回来的姑娘，但是最终他们却没有走到一起，不能说是钟
跃民背叛了周晓白，但是实际上钟跃民确实是离周晓白越来
越远了。周晓白像是一个白雪公主般的人物，她有着良好的
家庭和不一般的出生，大家闺秀的涵养和性情女子的执着集
于她一生，是一个让人喜欢的姑娘。对于，她坚贞执着，一
心一意爱着钟跃民很多年，即使钟跃民另有所爱，她依然不
能释怀，一定要看看自己输给了怎样的一个女人。她的一生
是被按着父辈的安排一步一个脚印的走过来的，她也曾经轰
轰烈烈的爱上了那个“背着菜刀的诗人”钟跃民，而且悲哀
的在近50岁的时候才明白了原来应该爱的是当了自己30年丈
夫的袁军而不是钟跃民这个混蛋。钟跃民说周晓白“轴”、
怕她“讹上他”，不如说周晓白对感情太认真反而吓走了他。
看来男人真的就像一个风筝，不能紧紧地捆住他，要给他自
由，让他高飞。太过热烈认真的爱，会让男人累，他们也会
承受不起。

秦岭是一个会让所有男人为之着迷的女人，她不拘常规，走
了一条不一样的路。她同周晓白一样，同样敢爱敢恨，不同
的是，她的爱，完全没有任何条件或者说是期望值。秦岭是
一个“在路上”的女人，她的一生与另一个同样“在路上”
却不在同一条路上的钟跃民一共有两次交集，一次是西北的
黄土沟里高亢嘹亮的信天游的歌声中，他们初试爱情，秦岭
一是个现实的女人。虽然她早知道钟跃民会离开陕北，离开
她但她还是去爱了，在钟跃民要离开陕北去部队当兵的那天
她哭了，哭的那样的无助眼泪就像她歌里唱的那样流个不停，
当我看到这里的时候鼻子有些酸酸的有种想哭的冲动，后来
钟跃民还是走了，到了部队拼命的给她写信可她一封都没有
回，让时间来冲淡这段感情是她唯一的做法。后来钟跃民还
委托郑铜去找过她当时她说的那句台词最为经典：“我承认
我喜欢他，可是我们两个人都不会有结果的，我们都有自己
的路要走，谁也帮不了谁，我们出生在不同的家庭这种差别
从出生的时候就已经注定了”；另一次就是在北京的找寻与
重逢，这时候，浪子钟跃民想把两条路并为一条路，他向秦



岭求婚了，然而眼前的秦岭早已不是当年的秦岭，可是秦岭
选择踏上了一条50万的美国小船，忽悠悠的改走水路了。她
爱钟跃民，但是她更清楚，她和钟跃民这样的感情是不会开
花结果的，为了钟跃民，她能下嫁他人，但是她自己从来也
不把这当成是一种牺牲，在她看来，两个人都能幸福的生活，
这是他们最好的结局。爱一个人，并不一定意味着两个人要
在一起。

如果说周晓白是一个纯洁美丽的公主，那秦岭就像是一个风
情万种的王后。可是钟跃民最后的选择却是一个平凡的女人。
就是这个女人，让“在路上”的钟跃民心甘情愿过柴米油盐
过俗世的日子。高玥是个聪明的女人，她懂得钟跃民的心也
就知道留不住钟跃民的心，所以她选择了放任和跟随，她跟
着他放任反而意味着他们在一起，同时他们飞翔的翅膀也就
有个相同的煽动频率，高玥正是钟跃民最想要的那种女人，
他去要饭，她就跟着他一起高高兴兴的去要饭，他要去可可
西里探险，她也兴致勃勃的想着去发现湮没的古城堡……所
以他们可以在一起，而且总是笑并快乐着。也许爱情就是这
样，不刻意为之，不总是想着为爱去改变，爱一个人，就是
让他真实地开心和不开心。

对于我来说，我喜欢钟跃民身上的优点，也喜欢他贫嘴总能
给人带来快乐，但我不希望和这样的人生活一辈子，我觉得
人不能总是在路上，应该有一种归属感，毕竟，累了的时候
要有一个温馨的港湾。

我也不喜欢书中的秦岭的生活态度和方式，我觉得一个女人，
对待感情只是一种在路上的感觉，没有一种长久的执着，就
是不真实的。

我比较喜欢周晓白的执着和认真，喜欢高玥的放任和追随，
她懂得给男人一片自由的天空。



浪漫之旅读后感篇三

因为以前断断续续看过几集，对里面的人物有了初步的印象，
对于我看这本厚厚的原着就很有帮助。

应该说，这个电视剧拍的非常忠实于原着，演员也已经把人
物诠释的非常好。

这群高干和部队高级将领的儿女，在那个完全是红色背景的
年代，形成了那个时代的人生观、价值观，他们是那个时代
的周杰伦。

周晓白，她对爱情的忠实和执着真让我感动。她和钟跃民漫
步在颐和园的西堤，那一天他们说过的每、每一个细节，都
一辈子印刻在她的心里，再也没有消失过。

鲜血、浪漫集于一身，他是“背着菜刀的诗人”，他是那个
时代的血色浪漫。

他下乡到陕北农村，在那里要过饭，即使是要饭，也可以那
么开心，也可以被推选为丐帮帮主。他饶有兴致的信天游，
并在那里爱上了让他真正心动的女人秦岭。

他到部队，享受那种侦查兵生涯。

退伍后，没有找正式的工作，却干起了煎饼摊儿。

他就是这样一个不安分的人。他好像对什么也没有认真过，
但是又比别人更加投入地体验每一种生活方式。

他曾经对周晓白说过，我将来的爱人，一定是和我一样的人。
即使是去要饭，她也会和我一起高高兴兴地去要饭。然后我
们在阳光下找一草窠儿，互相抓虱子玩。如果我这样生活过
腻了，想要去神农架逮野人什么的，她也会高高兴兴的和我



去。这就是我想要的妻子。（这段话是我凭记忆写出来的，
非原着原话）

我看到这里，非常伤感。其实我是非常希望晓白可以和他共
度一生的，但是我也明白晓白并不适合他。他太怕安安稳稳
的过正常人的生活了，他渴望变化。

晓白，一直到婚后很多年，仍然忘不了跃民。那种她想摆脱
也摆脱不了的爱……

晓白是里面我最喜欢的人物。

也正是秦岭对跃民本性的足够了解，使她没有选择跃民做丈
夫，而是选择做情人。

浪漫之旅读后感篇四

马塞尔、普鲁斯特说过：每个读者只能读到已然存在于他内
心的东西。书籍不过是一种光学仪器，帮助读者发现自己的
内心。前一阵时间刚好充裕，受《亮剑》影响，又仔细阅读
了都梁的另一部作品《血色浪漫》。作品主要讲了从文革
到21世纪的时间段里一群部队大院孩子的生活成长经历，这
里面的很多内容深入思考后都能引起我内心的共鸣，所以说
谈不上一些纯粹的读后感，只是认识并找到了一个定义更加
清晰的我。

情义。

先俗点，说说被当今社会过于夸大宣扬的感情。看看主人公
钟跃民对待感情的态度吧！他在陕北插队时对蒋碧云说过这
样一段话：一个浪迹天涯的游子回到故乡第一眼看见的总是
自己的恋人变成别人的老婆。蒋碧云反驳说：照你这么说，
这个世界就没有真情了。这时钟跃民指着黄土地说：咱脚下
这坡地能种玫瑰花吗？我看不能，只能种高粱玉米，这环境



太恶劣了，漂亮的花朵需要有合适的温度和水分，感情也是
如此，需要有个好环境，别人不忘旧情，那是人家有觉悟，
咱自己就不能太当真了。可以看出在现实面前钟跃民对爱情
很冷静和理性，我也很认同这样的观点，因为我认为相恋和
婚姻是两个概念。相爱相恋可以无条件地去轰轰烈烈甚至去
作，但是婚姻是有条件的。花朵需要适宜的环境才能生长，
婚姻也需要天时地利人和才能成功。人生遇到的每个人，出
场顺序很重要，很多人如果换一个时间认识，就会有不同的
结局，在合适的时间遇到是天时。以过来人角度讲异地恋真
的很辛苦，我当然不是反对异地恋。既然要结婚，两个人最
好不要聚少离多。空间地域相近，这是地利。结婚嘛，最重
要的肯定是感情啦！所以聊的来，玩的开，能有感情的过日
子这是人和。

除了感情，在其他情义上，钟跃民并不是很理性，而是一个
很容易感动具有浪漫主义色彩的人。杜老汉的野菜团子，憨
娃的老鼠肉，秦岭的信天游，吴满囤的贫穷，李奎勇的去世
等等，这里的每个细节都能让他流泪。在这些细节里我看到
了他的单纯和义气，他的单纯使他内心情感世界很丰富，他
的义气使他能结交到真心的哥们。综合这两点，我给他的总
结就是一个浪漫侠义之人！这样的人，在人群中往往是具有
感染力，凝聚力的。我们在现实工作中需要这样的感染力和
凝聚力，这是是团队工作中不可或缺的。

思想与文学涵养。

钟跃民不是一个纯粹的顽主，他的思想与文学涵养同样让我
深有感触。这本书我印象最深的一句话就是：“钟跃民开始
这样理解，作为大多数中国人来说，他们不知道自己真正需
要什么。什么时候人们才能只听凭于心灵的召唤，而不被肉
体的欲望所控制？走在人群中，他常常强烈的感受到，中国
人的心灵还和中国人的历史一样，在功利主义和隐逸之间茫
然徘徊，使人世变成没有理智的掠夺，使出世变成失败的藏
身之所。在这样的群体里，最容易形成时尚和潮流，所有潮



流得到流向，都是一元化的价值取向，所以我们的心灵总是
一架失去控制的马车”。对于这段话我感同深受，我时常感
觉现在社会太浮躁。我很难想象以前的“杀马特”“非主
流”怎么会形成潮流，无非是一些追求表面个性的浮躁之人
所做。而一些跟风之人只是觉得看上去很立异，就盲目模仿
形成风气潮流，这些人并没有真正了解认识事情的本质。这
两种人在我看来内心都是很空洞的，并没有建立正确的三观
和坚定的信念。人生不过是一个“悟”的过程，当你“悟”
出的境界达到一定高度的时候，才能看到事情的本质内容，
才能得心应手的待人接物。我希望在以后的人生道路上能继
续有所“悟”，有思想。

钟跃民是一个思想境界很高的人，这样的境界和认知也能使
他对感兴趣的事物上达到一定水平高度，文学就是其中之一。
钟跃民文学素养之高可以说是贯穿作品的一条暗线，许多情
节因之展开。以他欣赏《船歌》时的想象为例：“好的音乐
都会在人的头脑中形成画面，我看见的画面是这样的，先是
俄罗斯风光的大背景，辽阔无垠的草原，绮丽的外高加索风
光，波涛汹涌的伏尔加河，圆顶的东正教堂，我的耳畔似乎
听到熟悉的俄罗斯民歌······这歌声忧郁而深邃，让
你心里酸酸的，忍不住要流泪······”。这幅画面让
在场的人无不受感染。我分析看来，正是如此高的文学素养
才使他的生活品位与格调也很高，同时也是他自信的来源之
一。对于读过一些文学作品的我来说，知道读书的好处，我
想我以后会坚持阅读的习惯。因为我想提高自身的境界与文
学素养，再大胆点说，在文学上我会当一名浪漫主义诗人！

生活态度。

这部作品给我最大的感触与收获就是主人公的生活态度：父
亲文革被隔离钟跃民没表现太多怨恨与消极，而是潇洒快乐
的当起了小有名气的顽主等待机会。去陕北插队离别时他不
像大多人一样沮丧流泪，一句“大丈夫横行天下，这才刚有
点意思”更是豪迈。而他在陕北的生活也应着这句话；没饭



吃带头要饭，学习陕北民歌，与秦岭相爱······虽然
贫穷也照样活的精彩。当兵后苦练本领，从一个刺头兵成为
侦察营长，立下诸多战功。退伍后生意经营的有模有样，最
后过上自己的理想生活。“顺其自然，活在当下”这八个字
在钟跃民身上展现的淋漓尽致，这也是我学到的宝贵东西。
人一生要经历的太多，大多都不是自己所想要的。这时我们
就要乐观，活在当下，积极投入，无论做生么都要做的出色。
所谓干一行，爱一行，精一行，切不可用消极的态度去面对。
当然“人无远虑，必有近忧”，但是不能把远虑经常放在心
上，脸上表现出一脸事故的样子，否则远虑就可能成为你的
近忧。活在当下并不是安于现状，它的意义就是把眼前事情
做好，为了以后远虑的到来能好好应对，为了实现自己的终
极理想。这些话都是我从中感悟收获到的最有用的东西。

血色是现实，浪漫是理想，血色浪漫就是在现实与理想中去
生活，体会人间各种滋味。一千个读者，就有一千个哈姆雷
特。而这些就是我从作品中所想到与感悟的东西。

浪漫之旅读后感篇五

血色浪漫

姨妈是一个很浪漫的人，穿时髦衣服，吃精致西餐，养宠物
小狗，可她偏偏却从事一项一点也不浪漫的职业――护士，
一位手术室的护士。

一听到手术室，“死、伤、病、血……”这些恐怖的字眼就
从心底冒了出来，但姨妈不这么认为，她觉得手术室其实是
世界上爱聚集得最多的地方。医生护士们满头大汗，来回穿
梭，甚至夜以继日作文作文人网你也可以投稿，这都是为了
一个个生命不要过早进入天堂。可是，当看到许多病人因为
没有匹配的血源悄然逝去，病人家属悲痛欲绝的眼泪，医生
无奈的眼神，护士无力的`安慰，姨妈毅然踏上了无偿献血的
爱心旅程。



虽然，姨妈是一名医务工作者，但当她第一次踏上献血车的
时候，紧张与担心也充满了她的心。但当她走下献血车时，
姨妈却长舒一口气：“原来献血不过是一刹那间而
已！”“为了挽救更多生命，为了发扬救死扶伤的精
神……”这些电视剧中的台词，突然涌上姨妈的心头。

是的，我眼中的姨妈，一样时髦，一样健康，的确一样――
浪漫！

浪漫之旅读后感篇六

已经下载了一年的《血色浪漫》，在这个周末终于看完了。

钟跃民，一个永远顺着自己的心活的人，一个今天不知明天
的人。他爱过周晓白，爱过秦岭，爱过高h。他更爱自己。他
一辈子都不会安分，一辈子都不会安下心来平平淡淡过日子，
一个不会对爱有承诺、负责任的人。我总在想，等到哪一天
他真的玩累了，他会不会就静下心来和高h过日子呢？或许就
像剧中说的，我是个女人，我终究也不能理解，不能免俗。

周晓白，追求一份爱追求了十多年，最终还是未能嫁给那个
自己爱的人。于是一气之下与爱了自己十多年的张海洋领了
证。其实在这个剧中我觉得周晓白不是不可能爱上张海洋的，
她可能一直在盼望着张海洋勇敢的说出那句我爱你，而不希
望他一直出于与钟跃民的友谊而将她让来让去。她会为了自
己的爱而不顾一切，她当然也会希望自己的另一半也会是那
样。而张海洋却始终也没有那样做。她可能也一直在盼望着
能与钟跃民重归旧好。可钟跃民也没有。可见两人皆不能如
她愿。最后戏剧性的稀里糊涂的领了证。我觉得当岁月沉淀
下来，周晓白会明白，她和张海洋是最合适的，和张海洋在
一起也是最幸福的`。

张海洋，我觉得他是这个剧中最适合结婚的。他是一个忠诚
于友情和爱情的人，一个富有责任感的人。



郑桐和蒋碧云是我挺羡慕的一对，夫妻一心，同甘共苦，没
有被现实中的任何困难打倒。

秦岭，在这个剧中是和钟跃民思想最像的一个人，我觉得她
是一个很理智，思想很前卫的人。但她终究是个女人，她终
究是需要一个温暖的怀抱的，她不会像钟跃民那样一
直“轴”下去，于是和楚良去了美国。

浪漫之旅读后感篇七

《血色浪漫》是好友送给我的礼物，这是一本值得一读的好
书。

我挺佩服老三届的，没怎么上过学，风华正茂的时候当兵的
当兵，下乡的下乡，而当今社会的中流砥柱却有很多老三届。
对于生活的思考，他们要比我们这一辈深刻得多，也有意义
得多。这是这本书带给我最重要的。

书中的主人公郑桐进了社科院做学问，张海洋进了刑警队，
袁军当上外交使官，钟跃民依然是个自由人，漂泊在可可西
里。所有的不同只有一个原因——生活态度决定一切!所有的
主人公中，钟跃民的视觉冲击力无疑是最强的！而“生活态
度决定一切”也在他身上淋漓尽致的体现。不可否认，钟跃
民是个非常优秀的男人。他的博学，他的聪明，他的上进，
他的不安分，他的足智多谋，甚至他的“痞”都给人一种新
奇的感觉，那是一种释放，一种向往，更是一种折服。在大
多数人都按部就班地生活、学习，踏实地前进的时候，他的
决然放弃，不断变化生活的态度,让我有一种耳目一新的感
觉!他的生活状态被现代人视为“在路上”。

书中，钟跃民曾对秦岭说过：“我喜欢‘在路上’的感觉，
生命是一种过程，我们完全可以把这种过程设计得很有趣，
这种过程之所以有趣是因为它是由一连串最初的体验所组成。
初体验属于生命中最纯粹、最美好的那部分，它意味着梦想、



勇气、新奇、刺激和执着……但很多时候，初体验还伴随着
恐惧、担忧、绝望和危险，初体验是残酷的。我很喜欢体验
这个词，因为我是个更看重过程的人。秦岭，你还记得吗？
当年我们都很喜欢凯鲁亚克说过的那句话：我还年轻，我还
渴望上路，带着最初的激情，追寻最初的梦想，感受着最初
的体验，我们上路吧。这是一种积极地生活态度，只是在我
看来，这种积极太过跳跃。”

每个人都有自己对幸福的评价标准。对于别人的生活，我们
无权指点，对于别人的标准，我们无力评说。我只知道自己
是一个最最普通的人，我只想过最最普通的生活，并且积极
的面对，然后拥有自己的小幸福。“在路上”不是我的生活
态度，对于这种生活方式，我欣赏，可我永远也做不到。我
只是希望所有看过这本书的人，能够积极的面对生活，因
为——生活态度决定一切！

浪漫之旅读后感篇八

在好友的推荐下，我看了电视剧《血色浪漫》，后来又细读
了都梁的原著《血色浪漫》。九象网13http：//虽然电视剧与
原著相比，改变了些情节，也引起许多原著读者的不满，但
我觉得电视剧还是能体现作者想表达的中心思想，语言方面
也基本上符合原著。下面我谈一下看完原著后的感想。

《血色浪漫》描写的是从六十年代起，以钟跃民为代表的一
代年轻人的生活。在作者诙谐风趣的语言下，我被深深吸引
了。作者并没有在卖弄文字，而是通过文学艺术的形式，写
出了自己那代人的想法。而钟跃民正是都梁想表现的魂。我
觉得可以用小说中周晓白一句话来概括钟跃民，这个家伙身
上有种很特殊的气质，既浪漫又现实，甚至还有几分无赖，
几分玩世不恭，几分游戏人生的生活态度，这家伙简直是个
奇妙的混合物，和他相处，你会感到很快乐。他无论走到哪
里都能找到好玩的事，而且马上就兴致勃勃地玩起来，还玩
得一本正经，玩得很像那么回事儿。这句话绝对能体现钟跃



民的个性特点和为人处世。钟跃民是自己生命的主人，他把
生命视做一种过程，无时不忘去体验人生。相比之下我的生
活太苍白了，没有太多的社会经历。

作者通过这么长篇幅的描写，其实是想传达给人们一个讯息：
人为什么活，人要怎么活？通过钟跃民的口，批评了目前一
般人的人生观，出生读书上大学工作结婚，换个角度就是生
存、追求发展，求权求利求地位求财富。全民都是这个目标，
一样的人生目标。又通过钟跃民的经历表达了多元的人生目
标。不在乎白领蓝领、只在乎生活阅历；不在乎辛苦享受，
只在乎过程。一种平和的人生观，将会带给一个人快乐的生
活。乐观勇敢地面对生活，在不同的经历中品味生活的滋味。
人为活着而活着。人既然活着，就该活得有自己的想法。因
为那是你的生活，仅此一家，别无分号。

我是个出身在八十年代的人，对文革期间事除了历史教科书
之外知之甚少，父辈们提到时也是一句话带过。通过《血色
浪漫》使我对五六十年代的人有了更为具体的印象。也明白
了我们这代人的幸福生活来之不易，更要为之好好珍惜！

浪漫之旅读后感篇九

周晓白深深地看了钟跃民一眼：“血色浪漫？说得好，很像
咱们所处的这个时代。

《血色浪漫》中，周晓白和钟跃民品味纯音乐《六月·船歌》
时的一段描写。关于时代，有很多的人，下过很多的定论，
在这个年纪，我被这个定论震撼。

他们说，他们所处的时代是血色的，也是浪漫的。其实看完
全文，我发现只有钟跃民才是浪漫的，其他人，并不存在浪
漫，包括女主。钟跃民他可以任性，这种任性是所有人都向
往的，当所有人都在血色中摸爬滚打，起起落落，只有钟跃
民仿佛超脱物外，他一直做着自己，他一直用着自己的智慧，



用他的魅力，用他的不顾一切，贯彻着成年人的浪漫。

我看很多小说，看着看着都会把自己代入到主角上，只有钟
跃民我一直是以旁观者来看的，为什么呢，因为我代入不了
啊，“有贼心没贼胆”啊，那是一种渴望不可及的洒脱，文
中那种“血色”环境，能让你有身处其中的感觉，但身处其
中之后，你可能成为李援朝，你永远不可能成为钟跃民，因
为当你以一种所谓“成熟”的世界观去看待那个社会的时候，
你是根本无法做到这么浪漫的，毕竟那个时候的环境，比现
在还要压抑，你在现在没有胆量做到的事，在那个时候，你
想都不敢想。

这是我第二遍看这个小说，当我再次审视这种“血色”的时
候，我发现任何一个时代都是“血色”的，世界上也没几个
人是真正浪漫的。李白被神话，不是诗多么棒，而是他精神
中的那种洒脱，是中国人自古以来就被压抑的精神，在他的
身上得到寄托。钟跃民也是如此。

大家现实生活中的理想，都是活成李援朝，内心都渴望活成
钟跃民，可是谁又有勇气活成那样的自己呢。

之所以浪漫，也许正是因为虚无缥缈、遥不可及吧，正如开
头所提到的《六月·船歌》，没有歌词，只有旋律，可有些
人，就是听出了“血色浪漫”。


